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Philipp Thomas

Phinomenologie als
negative Hermeneutik

In den folgenden Uberlegungen méchte ich der Frage nachgehen,
welche Bedeutung der Phénomenologie im Bereich der praktischen
Philosophie zukommt, genauer, was sie als philosophische Methode
auf diesem Gebiet in besonderer Weise leisten kann. Meine These
ist, dass die volle Bedeutung der Phanomenologie fiir die praktische
Philosophie erst dann deutlich wird, wenn man Phanomenologie als
negative Hermeneutik versteht, d.h. als Abwehr (Negation) des Ver-
stehens, als Ideologiekritik und als Sichtbarmachen des Nicht-Ver-
stehbaren sowie schlieBlich als Suche nach einem nicht-verstehens-
miBigen Umgang mit dem Nicht-Verstehbaren. Dabei begreife ich
Phianomenologie als lebendige Methode, auch als Stimme im philo-
sophischen Gegenwartsdiskurs, die nicht nur Beitrige zu Fragen der
praktischen Philosophie zu liefern, sondern die als negative Herme-
neutik vor allem auch grundsitzliche Aufgaben der praktischen Ver-
nunft zu artikulieren vermag.

Die Methode Phidnomenologie eignet sich in besonderer Weise
auch fiir den Philosophie-/Ethikunterricht, wenn es darum geht, mit
Jugendlichen die eigene Welt zu erkunden und dabei ein Wahrneh-
men freizulegen, das, ganz im Sinne negativer Hermeneutik, erst auf
der Grundlage der Zuriickweisung theoretischer (Alltags-) Modelle
und Verstehensangebote méglich ist. In einem ersten Abschnitt (1.)
werde ich in einer kurzen systematischen Skizze das negative Mo-
ment im Denken Edmund Husserls, Martin Heideggers und Maurice
Merleau-Pontys nachzeichnen. Danach (2.) gilt es, die Bedeutung
negativer Hermeneutik im klassischen Bereich der Wahrnehmung
(als Negation von Verstehen) zu bestimmen. Der folgende Abschnitt
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(3.) thematisiert das emanzipative Potenzial der Phdnomenologie,
das besonders in einer Ideologiekritik im Sinne der Negation theo-
retischer Verstehensmodelle besteht. Im vierten Abschnitt werde ich
das Sichtbarmachen des Nicht-Verstehbaren (4.1.) und den Umgang
mit diesem (4.2.) als den vielleicht tiefsten Sinn phinomenologi-
scher Negativitit herauszuarbeiten versuchen. Zu jedem Aspekt der
negativen Hermeneutik werden Ubungen, Texte oder Projekte fiir
die Unterrichtspraxis vorgeschlagen. !

1. Das negative Moment der Phinomenologie

Wenn von Phanomenologie die Rede ist, dann ist die ph&nomenolo-
gische Bewegung des zwanzigsten Jahrhunderts gemeint, also die
iiberaus folgenreichen Forschungen Husserls und die tiefgreifenden
Neuformulierungen der Phinomenologie durch Heidegger und in
ganz eigener Weise dann noch einmal durch Merleau-Ponty, um nur
die drei wohl wichtigsten Phidnomenologen zu nennen. Phinome-
nologie meint dariiber hinaus auch ein von diesen und anderen Pha-
nomenologen inspiriertes Denken, das die Entdeckungen der Pha-
nomenologie in die unterschiedlichsten Forschungsfelder trigt, wie
dies etwa Paul Ricceur fiir den Identitdtsdiskurs, Michael Theunissen
fiir den psychopathologischen Diskurs oder Bernhard Waldenfels fiir
das Thema des Fremden getan haben, um auch hier wieder nur weni-
ge Beispiele zu nennen.? Seit den Anfingen der phinomenologi-
schen Bewegung ist Negativitét ein zentrales Moment dieser Philo-
sophie, in ihr findet vor allem jene Bedeutung von Negativitit An-
wendung, in der es um die Negation von faktischen Konventionen,

1  Zur Unterrichtspraxis vgl. auch Philipp Thomas, »Habe Mut, dich deiner eige-
nen Anschauung zu bedienen. Phinomenologie und Emanzipation«, in: Zeit-
schrift filr Didaktik der Philosophie und Erhik 23, Heft 2 (2001), 104-12.

2 Paul Ricceur, Das Selbst als ein Anderer, Miinchen 1996 (Soi-méme comme un
autre, Paris 1990); Michael Theunissen, Das Selbst auf dem Grund der Ver-
zweiflung. Kierkegaards Negativistische Methode, Frankfurt/M. 1991; ders.,
Der Begriff Verzweiflung. Korrekturen an Kierkegaard, Frankfurt/M. 1993;
Bernhard Waldenfels, Der Stachel des Fremden, Frankfurt/M. 1990; ders., Ans-
wortregister, Frankfurt/M. 1994,
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von Sozialisation, bzw. von fremdbestimmten Urteilen geht. Mithin
liefle sich das negative Moment der Phiinomenologie im weitesten
Sinne der romantischen Tradition der Authentizitit zuordnen. He-
gels dialektischer Negativitdtsbegriff ist fiir die Phdnomenologie
(bedauerlicherweise) wenig relevant geworden. Hier konnte sich
noch ein Forschungsfeld verbergen. Merleau-Ponty und der spite
Heidegger, die das Denken gegen die Philosophie und letztlich ge-
gen das Denken selbst wenden, kniipfen allerdings an eine dialekti-
sche Bedeutung von Negativitiit an, insofern sie gewissermalen
einen Kategoriensprung in das Andere des Denkens intendieren.
Negative Hermeneutik, das ist im Sinne der eidetischen und
transzendentalen Reduktion des mittleren Husserl der Ideen3 die ha-
bituelle Aussetzung dessen, was man beim Wahmehmen gewisser-
mafen jeweils >schon weil< — und zwar im Dienste der Analyse der
Gegenstandskonstitution. Husserl etabliert die Negation des Verste-
hens als Moment einer strengen transzendentalphilosophischen Me-
thode,* allerdings ohne in dieser Haltung ein eigenes Ziel (etwa im
Sinne einer philosophischen Lebensform) zu sehen. Das Ziel besteht

3 Edmund Husserl, Ideen zu einer reinen Phinomenologie und phénomenologi-

schen Philosophie, Erstes Buch: Allgemeine Einfiihrung in die reine Phédnome-
nologie, Erster Halbband: Texr der 1.-3. Auflage, neu hg. v. Karl Schuhmann,
Den Haag 1976 (Husserliana, 3, 1). Ich zitiere die Erstverdffentlichung der
Ideen I Jahrbuch fiir Philosophie und phinomenologische Forschung, Halle
1913. Die Seitenzahlen dieser Erstverdffentlichung sind in den spiteren Ausga-
ben meist angegeben. Ders., Ideen zu einer reinen Phiinomenologie und phéno-
menologischen Philosophie, Erstes Buch: Aligemeine Einfiihrung in die reine
“Phinomenologie, Zweiter Halbband: Ergdnzende Texte (1912-1929), hg. v.
Karl Schuhmann, Den Haag 1976 (Husserliana, 3, 2); ders., Ideen zu einer rei-
nen Phdnomenologie und phdnomenologischen Philosophie, Zweites Buch:
Phénomenologische Untersuchungen -ur Konstitution, hg. .v. Walter Bicmel,
Den Haag 1952 (Husserliana, 4).

4 Husserl entwickelt dies in der phdnomenologischen Fundamentalbetrachtung,

vel. E. Husserl, Ideen zu einer reinen Phdnomenologie und phdnomenologi-
schen Philosophie, Bd. 1, 1, §§ 27-55. »Unsere Absicht geht [...] auf die Ent-
deckung einer neuen wissenschaftlichen Domiine, und einer solchen, die eben
durch die Methode der Einklammerung [...] gewonnen werden soll« (ebd.,
§ 32, 56). Gemeint ist die mit der epoché einhergehende Einklammerung der
Generalthesis, also der natiirlichen Einstellung zu Selbst und Welt; vgl. ebd., §§
27 u. 30.
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vielmehr in dem nur so (nur durch Negation von Alltagsgeltungen)
moglichen Aufweis von Gegebenheitsweisen von Gegenstidnden:
Angestrebt ist durchaus ein positives Ergebnis, ndmlich tduschungs-
freie und sichere Erkenntnis des Wahrgenommenen. Dennoch lisst
sich die negative Methode der eidetischen Reduktion auch unabhin-
gig von ihrer transzendentalphilosophischen Einbindung anwenden,
und dafiir plddiere ich im Rahmen der Frage nach der Bedeutung der
Phinomenologie in der praktischen Philosophie und in der Philoso-
phiedidaktik. Dabei setzt schon diese Methode ein grofes emanzipa-
torisches Potenzial frei: Wenn nicht sogleich verstanden, sondern
eigens wahrgenommen wird, kann sich das Wahrgenommene in neue
Kontexte einfiigen, in Kontexte vor allem, fiir welche das indi-
viduelle Empfinden und Beurteilen des Wahmehmenden selbst von
irreduzibler Bedeutung ist. Hinsichtlich dieses Sinns von negativer
Hermeneutik treffen sich zudem auch die zeitgleich, aber getrennt
arbeitenden Denker Edmund Husserl und Sigmund Freud: Auch in
der Psychoanalyse kommt zunéichst alles darauf an, die Welt des Pa-
tienten zu verstehen, d.h. die Weise, wie sich seinem Wahrnehmen
und Empfinden die Dinge erschlieBen, unabhingig davon, wie man
gemeinhin iiber diese Wirklichkeit denkt oder urteilt.’

5 Nahezu alle Schriften Freuds, auch die kulturkritischen, legen von seinem Be-
mithen Zeugnis ab; so etwas wi¢ die >Binnenwahrheit< der Patienten zu verste-
hen. Doch Freuds methodische Innovation (und mit dieser auch die Parallele zu
Husserl) geht noch weiter: Gegen die >Binnenwahrheit« wird gerade nicht eine
vermeintlich objektive Auflenwelt ins Feld gefiihrt, vielmehr werden die indivi-
duellen Wahrnehmungen der Patienten zu den einzig verldsslichen Bezugs-
groflen auf dem Weg zur >eigentlichen Wahrheil, den individuellen (Trieb-)
Schicksalen. Noch in der neueren Psychotherapie, etwa im Ansatz von Carl R.
Rogers, wird immer wieder die enorme Bedeutung der Unvoreingenommenheit
des Therapeuten betont: »[...] gleichgiiltig welche Gefiihle er hat [...]; gleich-
giiltig, wie er sich ausdriickt [...]; gleichgiiltig, wie er sich im jeweiligen Mo-
ment einschitzt —, der Klient spiirt, dal er vom Therapeuten psychologisch an-
erkannt wird, gerade so, wie er ist. Dieser Ausdruck schlieBt den Begriff des
empathischen Verstanden-Seins und den Begriff der Akzeptierung ein«. Carl R.
Rogers, Enrwicklung der Persénlichkeit. Psvchotherapie aus der Sicht eines
Therapeuten, Stuttgart 71989, 135. Auch die von Rogers intendierte Modifika-
tion im Selbstverhélinis der langsam gesundenden Patienten stellt eine Parallele
zn Husserls methodischer epoché dar: »Diese Offenheit des BewuBtseins ge-
geniiber dem, was in diesem Augenblick im eigenen Selbst und in der Situation
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Hermeneutik der Faktizitit, das Forschungsprogramm der friihen
Freiburger und der Marburger Vorlesungen Martin Heideggers,
meinte wesentlich Hermeneutik anthropologischer Negativitit.6 An-
thropologische Negativitit ist bei Heidegger von Anfang an im Sin-
ne des negativen Modus eines allererst aufzugreifenden moglichen
Ganzseins des Menschen zu verstehen und fungiert deshalb als Er-
kenntnisgegenstand, der zur notwendigen Bedingung seiner existen-
ziellen Uberwindung wird. Die Existenzialien des Sorgens, des Man
und der Uneigentlichkeit werden schon 1921/22 anvisiert: »Leben ist
Sorgen, und zwar in der Neigung des Es-sich-leicht-Machens, der
Flucht. Damit zeitigt sich die Richtungnahme auf das Verfehlbare
als solches, die Verfehlbarkeit, der Abfall, das Es-sich-leicht-Ma-
chen, das Sich-etwas-Vormachen, das Schwirmen, der Uber-
schwang«.” Diese Bedeutung einer Negativitidtshermeneutik kommt
durch Heidegger auf eine (auch gegeniiber Scheler®) ganz neue Wei-
se in die Phanomenologie, ohne freilich das Negationsgeschehen der
eidetischen Reduktion zu ersetzen. Im Gegenteil, Heidegger nutzt
Husserls Prinzip der epoché in den Analysen von Sein und Zeit

existiert, scheint mir ein wichtiges Moment in der Beschreibung des Menschen,
der aus der Therapie hervorgeht« (ebd., 122).

6 Zum Begritf anthropologischer Negativitit vgl. Thomas Rentsch, Die Konstitu-
tion der Moralitdt. Transzendentale Anthropologie und praktische Philosophie,
Frankfurt/M. 1999, 182 ff. sowie ders., Negativitit und praktische Vernunft,
Frankfurt/M. 2000, 81 ff. Bei Heidegger sind einschligig die Vorlesungen vom
Wintersemester 1921/22, vom Sommersemester 1923 und dann die unmittelba-
ren Vorarbeiten zu Sein und Zeit in der Vorlesung vom Sommersemester 1925.
Vgl. Martin Heidegger, Phdnomenologische Interpretationen =u Aristoteles.
Einfiihrung in die phdnomenologische Forschung (WS 1921/22), Gesamtaus-
gabe, Bd. 61, hg. v. Walter Brécker und Kite Brocker-Oltmanns, Frankfurt/M,
1985; ders., Ontologie. Hermeneutik der Fakizitdt (SS 1923), Gesamtausgabe,
Bd. 63, hg. v. Kite Brocker-Oltmanns, Frankfurt/M. 1988; ders., Prolegomena
zur Geschichte des Zeitbegriffs (5SS 1925), Gesamtausgabe, Bd. 20, hg. v. Wal-
ter Biemel, Frankfurt/M. 1976.

7 M. Heidegger, Phdnomenologische Interpretationen -u Aristoteles, 109.
8 Die Analyse anthropologischer Bestimmungen wird bei Scheler nicht in den

Dienst einer Existenzialanalytik (mit dem Ziel des Aufweises moglicher Eigent-
lichkeit) gestellt, wie Heidegger dies tut, vielmehr ist etwa die Phiinomenologie
der menschlichen Gefiihle selbst ein wesentliches Ziel der Philosophie Sche-
lers, Vgl. Max Scheler, Wesen und Formen der Sympathie (1912), in: ders., Ge-
sammelte Werke, Bd. 7, Bern, Miinchen 1973,
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ausgiebig, stoBt dabei aber (seit den ersten Freiburger Vorlesungen
der Kriegsnotsemester) auf eine grundlegende Negativitit menschli-
cher Existenz. Negative Hermeneutik erhilt hier den Sinn einer Aus-
legung anthropologischer Negativitit in der bekannten zweifachen
Absicht Heideggers: Es geht um den Einsatz der Existenzialien (ver-
standen als Formen anthropologischer Negativitit) als Erkenntnis-
mittel auf dem Feld der Ontologie (Sein im Horizont der Sorge) so-
wie um den negativen Aufweis mdglicher Existenzweisen, die auf
die anthropologische Negativitiit adéiquat antworten, indem sie diese
stellenweise iiberwinden (Eigentlichkeit).?

Seit seinen frilhen psychologisch-philosophischen Arbeiten
sucht Maurice Merleau-Ponty einen neuen Weg, der aus der Ableh-
nung sowohl des wissenschaftlichen Realismus als auch des tran-
szendentalen Idealismus motiviert ist, einen Weg des Beschreibens
der Wahrnehmung, der diese nicht von einem philosophischen Mo-
dell der Wirklichkeit her versteht, in welchem sie fiktiv verortet
wird, Merleau-Ponty findet diesen Weg, ausgehend von Heideggers
In-der-Welt-sein und vor allem immer wieder zuriickgreifend auf
Texte und Fragmente des spiten Husserl,!0 und zwar findet er ihn
als radikale Analyse der Unerschopflichkeit und Nicht-Verstehbar-
keit der wahrgenommenen Welt und in eins mit ihr des wahrneh-
menden Subjekts. So wie »Wellen, die am Strand ein Wrack umspii-
len«, so sei Subjektivitdit von Welt immer schon »iiberstromt« und
umgeben.!! Unhintergehbar ist das Subjekt der Welt zugeeignet, un-

9 Martin Heidegger, Sein und Zeit, Tiibingen 151984, §§ 39-44: 61-66.

10 Fiir Merleau-Pontys frilhes Hauptwerk Phdnomenologie der Wahrnehmung ist
der Begriff des Etre-au-monde (Zur-Welt-sein) zentral. Dieser folgt Heideggers
In-der-Welt-sein (vgl. M. Heidegger, Sein und Zeit, § 12), allerdings ist au
monde ein Daliv, sodass Merleau-Ponty im Gegensatz zu Heidegger den Ak-
zent eher auf das Aufgehen in der Welt (der Welt zugeeignet sein) setzt. Vgl.
Mavurice Merleau-Ponty, Phinomenologie der Wahrnehmung, Berlin 1966
(Phénoménologie de la Perception, Paris 1945), 7 (FuBnote des Ubersetzers).
Als erster auswirtiger Besucher verbringt Merleau-Ponty 1939 einen For-
schungsaufenthalt am Husserl-Archiv in Léwen, wo er Husserls nachgelassene
Schriften studiert. Spéter lisst er sich zum Studium mehrfach Texte aus Hus-
serls Nachlass schicken. Vgl. Christian Bermes, Maurice Merleau-Poniy zur
Einfiihrung, Hamburg 1998, 26 f.

11 M. Merleau-Ponty, Phidnomenologie der Wahrnehmung, 244.
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féhig, in sich oder in der Welt einen wirklichen Anfang zu etablieren
oder auch nur zu benennen. Immer schon versetzt in epistemische,
dsthetische und kulturelle Bedeutungsgefiige, wird das cogito zu
einem radikal leiblichen und geschichtlichen, zu einem durch Nega-
tivitdt (im Sinne des Nicht-Verstehbaren) konstituierten cogito. Die
Subjektivitit, so Merleau-Ponty, konstruiere »nicht die Welt, son-
dern errdt sie als ein sie umgebendes Feld, das nicht sie selbst sich
gegeben hat«.!2 Es ist bezeichnend fiir das Denken Merleau-Pontys,
dass er die Schwierigkeiten der transzendental verstandenen Reduk-
tion Husserls aus den /deen I, die Unméglichkeit, die Reduktion bis
zu jenem festen Boden méglicher Transzendentalien weiterzutrei-
ben, nicht als Scheitern eines Denkens interpretiert, sondern dieses
Ergebnis gewissermaBlen als wertvolle Frucht und als Anfang eines
neuen, radikal negativen Denkens aufgreift. »Die wichtigste Lehre
der Reduktion ist so die der Unmoglichkeit der vollstindigen Re-
duktion«. Es gibt »kein Denken, das all unser Denken umfaBte«.13
Jenes Denken, das von der Unmdoglichkeit der Selbstbegriindung
spricht, ist noch Phdnomenologie, nicht linger aber nur auf dem Feld
der Gegenstandsbeschreibung und nicht mehr im Sinne der Geste
des Fundierens. Mehr und mehr geht es Merleau-Ponty um die Be-
schreibung denkender menschlicher Existenz als immer wieder neu
erfolgende Negation der verschiedenen geschichtsphilosophischen,
realistischen oder idealistischen Entwiirfe, in denen sich das cogito
gewissermaBen zum Meister der Welt macht.!4 So wird Merleau-
Pontys unvollendetes Denken zu einer negativen Hermeneutik im
Sinne der Selbstbesinnung einer menschlichen Existenz, die ange-
sichts konstitutiver Negativitéit ihren Hang zur Uberbietungsgeste,
thren Wunsch nach Selbstbegriindung durch Verstehen zuriickzu-
nehmen versucht. Diesen Ansatz negativer Hermeneutik weiterzu-
denken, besonders auch jenseits der durch Wahrnehmungsanalysen

12 Ebd., 459.

13 Ebd, 11.

14 So bezeichnet Merleau-Ponty auch den Naturalismus als einen extremen Idea-
lismus, weil er auf der Setzung einer vorgéingigen Welt der Naturdinge beruht.
Vgl. Maurice Merleau-Ponty, Vorlesungen, Bd. 1: Schrift fiir die Kandidatur
am Collége de France, Lob der Philosophie, Vorlesungs-usammenfassungen
(Collége de France 1952-1960), Die Humanwissenschaften und die Philoso-
phie, Berlin 1973, 98.
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und ontologische Fragen vorgezeichneten Bahnen, nimlich hinsicht-
lich seiner praktisch-philosophischen und lebenspraktischen Bedeu-
tung, stellt eine wichtige Aufgabe fiir heutiges Philosophieren dar.15
In den folgenden Abschnitten mdchte ich zeigen, wie Elemente
der klassischen Phidnomenologie in verschiedenen praktischen Kon-
texten ein ganz eigenes Potenzial entfalten kénnen. Dabei wird das
beschriebene negative Moment der Phdnomenologie aufgenommen
und jeweils ein Feld der Praxis negativer Hermeneutik umrissen. Die
Abschnitte beginnen mit einer freieren und méglichst anschaulichen
Vorstellung der zu analysierenden praktischen Funktion von Phino-
menologie. Im Laufe des Texts versuche ich dann zu zeigen, inwie-
fern sich diese Funktion als systematischer Sinn bestimmter phino-
menologischer Ansitze verstehen lasst. Es schlieBen sich jeweils
Uberlegungen und Vorschlige zur Unterrichtspraxis an.

2. Negation primdren Verstehens als Methode des
Sichtbarmachens

Phiénomenologisches Sehen kann im praktischen Kontext wesentlich
als eine Methode begriffen werden, welche die Dinge gewisser-
maBen zum Sprechen bringt, gerade indem diese zunéchst nicht so
verstanden werden, wie sie gewdhnlich verstanden werden, bzw, wie
sie verstanden werden sollen. Wichtig fiir das Sichtbarmachen ver-
borgener Seiten ist es dabei, dass man darauf achtet, was die Dinge,
bildlich gesprochen, >mit einem machen«< (wie sie etwa die eigene
Selbstgegebenheit modifizieren) sowie auch darauf, welche Ein-
fliisse, Interessen, Werte etc. die Dinge offenbaren. Zu einer explizit
negativen Hermeneutik wird dieses phinomenologische Sehen vor

15 Merleau-Pontys unvollendetes Nachlasswerk Das Sichtbare und das Unsichi-
bare stellt den Versuch dar, die Trennung von Subjekt und Objekt ontologisch
radikal zu unterlaufen. Dabei werden zwar die Bahnen der Bewusstseinsphi-
nomenologie verlassen, nicht aber das denkerische Ansetzen bei den Prozessen

des >Entstehens der Welt< bei der Wahmehmung. Entsprechend ist die Rede -

von der Welt als Geheimnis besonders in diesem wahrnehmungstheoretischen
Sinn zu verstehen. Vgl. Maurice Merleau-Ponty, Das Sichtbare und das Un-
sichtbare, Miinchen 1986 (Le Visible et |'Invisible, Paris 1964), 17.
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allem durch die Negation des apriorischen Verstehenshorizonts, in
dem jeweils Dinge begegnen. Mit dieser Negation ist nicht so sehr
eine Verfremdung gemeint, eher geht es darum, auf eine Weise
wahrzunehmen, die es erlaubt, den unthematischen eigenen Umgang
mit den Dingen (das stumme Fungieren der Bedeutungen) als sol-
chen sichtbar zu machen und dabei etwas Spezifisches iiber das Be-
trachtete zu erfahren. Jenes stumme Fungieren gilt es gewisser-
malien zu stéren, damit es selbst ein Gegenstand der Untersuchung
werden kann.

Betrachten wir als simples Beispiel zunéchst einen kurzen, auch
fiir Unterrichtszwecke geeigneten Auszug aus einem gegenwartskri-
tischen Essay. Es handelt sich um den Versuch, fiir den Leser etwas
sichtbar zu machen, indem der unthematische Umgang mit etwas
Wahrgenommenem gestort wird. In seinem Text Ansdize fiir wirre
Zeiten beschreibt der franzosische Autor Michel Houellebecq den
Pariser Bahnhof Montparnasse: »Der Bahnhof Montparnasse entfal-
tet eine transparente und geheimnislose Architektur, stellt die not-
wendige und ausreichende Entfernung zwischen den Videobildschir-
men der Abfahrtszeiten und den elektronischen Reservierungstermi-
nals her, schildert mit angemessener Redundanz die Abfahrts- und
Ankunftsgleise durch Pfeile aus. So gestattet er dem durchschnittlich
oder iiberdurchschnittlich intelligenten, westlichen Menschen die
Erreichung eines Reiseziels, indem er Reibereien, Ungenauigkeiten
und verlorene Zeit auf ein MindestmaB reduziert«.!6 Ublicherweise
wird der Bahnhof durch den Reisenden im Sinne jenes unthemati-
schen Fungierens der Zeichen und des Verstehens ihrer Bedeutun-
gen wahrgenommen, der Reisende »liest< den Bahnhof, indem er ihn
auf einer Reise durcheilt, indem er sich von ihm zu seinem Zug brin-
gen ldsst. Eine véllig andere Moglichkeit, den Bahnhof Montparnas-
se wahrzunehmen, stellte eine stddtebauliche, architektonische,
kunsthistorische oder bautechnische Beschreibung des Gebiudes
dar. Houellebecq bedient sich nicht dieser zuletzt genannten Be-
schreibungsarten, vielmehr bedient er sich der ersten (dem alltagli-
chen Benutzen als einer Wahmehmungsweise), und zwar so, dass er
diese unthematische Art der Wahrnehmung erstens explizit-macht

16 Michel Houellebecq, »Ansitze fiir wirre Zeiten, in: ders., Die Welt als Super-
marke, Koéln 1999, 42-61, hier: 44 f.
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und sie zweitens daraufhin befragt, was sie iiber das Wesen moder-
ner Architektur sagen kann. Der Bahnhof Montpamasse wird so be-
schrieben, dass in ihm jene GroBen (Absichten, Sachzwinge, Werte
eines Kollektivs, einer Kultur) sichtbar werden, welche sich im Ge-
biude als Architektur, als Anlage, Einrichtung und Ausstattung des
Bahnhofs stumm artikulieren. Auffallend ist, wie sehr sich die mo-
derne Architektur zuriicknimmt, wie sehr sie fiirchtet zu storen (wie
geheimnislos sie ist), bzw. wie sehr sie bestrebt ist, den einzigen
Zweck des Gebdudes, namlich das Fortkommen, ihrerseits zu unter-
stiitzen, indem sie sich etwa redundanter Zeichen bedient und sich
der >Lesegeschwindigkeit« des Reisenden anpasst. Houellebecq er-
kennt den Sinn der Gegenwartsarchitektur schlieSlich darin, die
»maximale Lesbarkeit« »textueller, visueller und illustrierter Bot-
schaften« zu gewihrleisten, um so »zur Beschleunigung und Ratio-
nalisierung menschlicher Fortbewegung« beizutragen.!? In dhnlicher
Weise lassen sich auch jene »immensen, die Autobahnen siumenden
StraBenschilder« analysieren.!8

Meine These im Zusammenhang dieses einfachen Beispiels lau-
tet, dass sich hier ein kritisches Potenzial der Phianomenologie im
Sinne einer negativen Hermeneutik zeigt, das ganz unabhingig ist
von jenen spezifischen weiterreichenden Zielen, die Husserl und
Heidegger mit ihren Gegenstandsanalysen verfolgten. Die grofe phi-
losophische Innovation im Zusammenhang mit der Entdeckung der
phénomenologischen epoché, die auch fiir praktische Philosophie
und Philosophiedidaktik eine grofie Bedeutung hat, besteht wohl ge-
rade nicht in jenen Ergebnissen, zu denen sie beitragen sollte (der
Aufweis absolut sicherer Wahrnehmung (Husserl), bzw. die giinzlich
neue Bestimmung des Begriffs >sein<) — die groBe philosophische
Innovation liegt vielmehr in der Analyse der Gegebenheitsweisen
(Husserl), bzw. der Entdecktheits- und Erschlossenheitsweisen (Hei-
degger).1? Diese analytische Methode ist es dann auch, die sich auf

17 Ebd.

18 Ebd., 44.

19 Die Tatsache, dass in den phinomenologischen Gegenstandsanalysen nicht die
konkreten Dinge, sondern die Gegebenheitsweisen im Zentrum stehen, teilen
die Transzendentalphinomenologen mit dem Autor Houellebecg. Auch Houel-
lebecq benutzt den Bahnhof Montpamnasse lediglich als ein Beispiel, als kontin-
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andere Fille phinomenologischen Wahrnehmens iibertragen lisst
und die Ph#nomenologie zu einer negativen Hermeneutik macht.

Diese These kann an einem kurzen Text aus Sein und Zeit plau-
sibel gemacht werden, der wiederum so ausgesucht ist, dass er bei
entsprechender Vorbereitung im Unterricht einsetzbar ist. Auch Hei-
deggers Zeuganalysen bemiihen sich um die Explikation dessen, was
bei der Benutzung von Gebrauchsdingen im Sinne eines stummen
Fungierens der Bedeutungen jeweils unthematisch bleibt, was aber
die Gebrauchsdinge gerade wesentlich ausmacht. »Wir nennen das
im Besorgen begegnende Seiende das Zeug. Im Umgang sind vor-
findlich Schreibzeug, Nihzeug, Werk-, Fahr-, MeBzeug. Die Seinsart
von Zeug ist herauszustellen. [...] Der je auf das Zeug zugeschnitte-
ne Umgang, darin es sich einzig genuin in seinem Sein zeigen kann,
z.B. das Himmern mit dem Hammer, erfaft [...] dieses Seiende
[nicht] thematisch als vorkommendes Ding [...] Das Himmern hat
[...] sich dieses Zeug so zugeeignet, wie es angemessener nicht mog-
lich ist. In solchem gebrauchenden Umgang unterstellt sich das Be-
sorgen dem fiir das jeweilige Zeug konstitutiven Um-zu; je weniger
das Hammerding nur begafft wird, je zugreifender es gebraucht
wird, um so urspriinglicher wird das Verhéltnis zu ihm, um so unver-
hiillter begegnet es als das, was es ist, als Zeug. Das Himmern selbst
entdeckt die spezifische >Handlichkeit« des Hammers, Die Seinsart
von Zeug, in der es sich von ihm selbst her offenbart, nennen wir die
Zuhandenheit«.20

Schon in Heideggers Weigerung, den Sachverhalt mit iiblichen
Ausdriicken zu beschreiben, liegt die Negation der vermeintlich >na-
tiirlichen< Einstellung zu einem Hammer im Sinne der Wahrneh-
mung eines vorhandenen Gegenstands. Die Zuriickweisung des >Be-
gaffens« trifft die Husserlschen Dinganalysen, die oft von optischer

genten Gegenstand, an dem Grundsitzliches (und nur um dieses geht es dem
Essay) sichtbar gemacht werden soll. In beiden Fillen stellen die Dinganalysen
keinen Selbstzweck dar. Der Unterschied liegt aber darin, dass Husserl und
Heidegger bestimmte innerphilosophische Ziele verfolgen, sie versuchen, phi-
losophische (logische, ontologische, erkenntnistheoretische) Theorie- und Tra-
ditionsbestinde mithilfe ciner neuen Methode weiterzuentwickeln, wihrend
Houellebecq auf diese Weise eine kritische Gegenwartsdiagnose leisten mich-
te.
20 M. Heidegger, Sein und Zeit, 68 f.
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Wahrmehmung ausgehen. Bei Heidegger wird die Wahrnehmung zu
einer Bewegungssuggestion, zum quasi-leiblichen Nachvollzug des-
jenigen Bezugs zum Hammer (dem Benutzen), in dem dieser viel
mehr offenbart als in der sinnlichen Wahrnehmung. Und diese leib-
vermittelte Wahrnehmung zeigt den Hammer nicht mehr als vorhan-
denes Ding, sondern eben als ein Zuhandenes, als etwas, das erst in
der Benutzung ganz es selbst ist. Indem sie versucht, gewissermaBen

die Sprache der Dinge selbst sprechen zu lernen, dringt Phdnomeno- -

logie hier vor in Bereiche, die zu begrifflicher Reflexion nur noch
eine mittelbare Beziehung haben. Phinomenologie wird zu negativer
Hermeneutik, indem sie nicht die Bedeutung der Dinge mittels eines
Subjekt-Objekt-Modells abbildet, sondern indem sie in das schwei-
gende Bedeutungsgeschehen der Dinge einzudringen versucht, um
dieses selbst untersuchen zu kdnnen. Indem der phinomenologische
Betrachter, so formuliert schon Husserl, die immer schon akzeptier-
ten unthematischen Geltungen der Dinge, die sogenannte natiirliche
Thesis (dass die Dinge raumzeitlich da sind, dass sie tatséchlich exi-
stieren) bewusst ausschaltet, gelangt er zu »einer bestimmten eigen-
artigen BewufStseinsweise«.2! Diese eigenartige Bewusstseinsweise
tritt, gerade indem sie die natiirliche Einstellung zu den Dingen ne-
giert, den Dingen noch niher, sie dringt gewissermaBen in sie ein,
indem sie die Art und Weise mitvollzieht, wie die Dinge fiir uns
»sind«, wie sich ihre Bedeutung fiir uns herstellt. Auf diese Weise
phinomenologisch sehen zu lernen heifit, iiber ein spezifisches In-
strument der Wahrnehmung zu verfiigen.

2.1. Unterrichtspraxis: Phanomenologisch sehen lemen: die
Dinge selbst zum Sprechen bringen

Die Lernziele einer Unterrichtseinheit zur Phinomenologie bestehen
hier zunichst in der Sensibilisierung der Wahrnehmung: Die Dinge
selbst sollen gewissermalBen in ihrer eigenen Sprache zum Sprechen

21 E. Husserl, Ideen zu einer reinen Phiinomenologie und phinomenologischen
Philosophie, Bd. 1, 55.
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gebracht werden.?? Jugendliche erleben die Welt besonders hiufig
vermittelt durch die Medien. Es geht darum, einen Sinn fiir das Be-
sondere des eigenen Erfahrens zu wecken sowie auch die Geschwin-
digkeit der Weltwahmehmung zu reduzieren. Zudem arbeiten Me-
dien in immensem Umfang mit (populdr-) wissenschaftlichen Ver-
stehensmodellen: was es iiber die Dinge zu berichten gibt, ist oft ihre
Erklarbarkeit nach neuesten wissenschaftlichen Theorien, ist die
Einordnung auch noch der privatesten Phiinomene in populdrwissen-
schaftliche Weltbilder, etwa in das evolutionire Weltbild. Ein Vor-
schlag fiir den Biologieunterricht bestiinde deshalb darin, in einer
eigenen Unterrichtseinheit einmal z.B. die vorgestellte Tier- oder
Pflanzenart iiberhaupt nicht zu erkliren, sondern von ihr iiber eine
oder mehrere Stunden Zeichnungen anzufertigen.23

Ubung: Sehen

Aus einer Pappe (DIN-A4) wird durch Ausschneiden eines mittleren
Rechtecks ein an allen Seiten einige Zentimeter breiter Rahmen ge-
wonnen (eine Art Passepartout), der sich dazu eignet, einen beliebi-
gen Ausschnitt aus unserem Wahrnehmungsfeld einzurahmen und
dadurch optisch herauszuschneiden. Fixiert man diesen Papprahmen
durch Postkartenstidnder, selbst geklebte Fiife oder durch Ankleben
des Rahmens an ein Fenster oder hiingend unter die Stuhlfliche
eines vor dem Schiiler auf dem Tisch stehenden Stuhls, dann kann
der Arbeitsauftrag lauten: Nimm dir eine Viertelstunde Zeit und be-
schreibe, was du durch den Rahmen siehst. Versuche, dabei mog-

22 Vgl. auch Dittmar Werner, »Alltag und Lebenswelt: Perspektiven einer didakti-
schen Phinomenologie«, in: Zeitschrift fiir Didaktik der Philosophie und Ethik
22, Heft 2 (2000), 110-16.

23 Parallele Uberlegungen gibt es auch in der Religionspidagogik. Vgl. Hans-
Giinter Heimbrock (Hg.), Religionspidagogik und Phinomenologie. Von der
empirischen Wendung zur Lebenswelt, Weinhein 1998, Speziell zum Aspekt
der Verlangsamung vgl. in diesem Werk den Beitrag von Georg Hilger, »Wahr-
nehmung und Verlangsamung als religionsdidaktische Kategorien. Uberlegun-
gen zu einer #dsthetisch inspirierten Religionsdidakiik«, ebd., 138-57. Zur Er-
fahrung von Raumen vgl. Peter Biehl, »Wohnen — Raumerfahrung mit Kindern.
Eine phanomenologische Beschreibung«, ebd., 203-16.
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lichst wenig zu erklidren und moglichst viel zu beschreiben. In der
Besprechung der Erfahrungen, die bei diesem ungewohnlich langen
Sehen und beim Schreiben gemacht wurden, kann etwas von der
»>Selbstmitteilung« der Dinge sichtbar werden, ebenso wird von der
fast unmoglichen Trennung zwischen Beschreiben und Erkliren be-
richtet werden. Die Ubung kann dann als reine Zeicheniibung wie-
derholt werden.

Ubung: Wie ist Schmerz?

Nicht, wie Schmerz physiologisch zustande kommt, interessiert uns
bei dieser Ubung, noch sind die evolutionire Entstehungsgeschichte
dieses Phdnomens und sein biologischer >Sinn¢< gefragt. Vielmehr
soll versucht werden, einen bestimmten Schmerz, den man méglichst
gut kennt, z.B. Ohren-, Kopf- oder Zahnschmerz, so genau zu be-
schreiben (auch mittels Vergleich und Metapher), dass einem gewis-
sermaBen nichts mehr fehlt. Bei dieser Ubung kann deutlich werden,
wie sehr sich AuBen- und Innenperspektive des Schmerzphinomens
unterscheiden, wie wenig die wissenschaftliche Perspektive iiber die
Empfindungsqualitdt aussagt und wie sehr sich diese trotz iiber-
groBer Deutlichkeit den Versuchen der Verbegrifflichung versagt: In
der Erfahrung bleibt die >Sprache, in welcher der Schmerz spricht«
iiberdeutlich — doch sie >spricht< nicht in Worten.24

Foto-/Filmprojekt: Die Atmosphire von Rdumen oder von
Orten einfangen

Will man durch Fotografie oder Film (gegebenenfalls in Kombina-
tion mit Tonaufzeichnungen) die Atmosphire eines Raumes (Kirche,
Halle, Foyer, Biihne usw.) einfangen, muss man zunichst selbst of-

24 Als Hintergrund dieser Ubung kann folgender Text dienen, der sich auszugs-
weise auch gut im Unterricht lesen lisst: Hans-Peter Dreitzel, »Leid«, in:
Christoph Wulf (Hg.), Vom Menschen. Handbuch Historische Anthropologie,
Weinheim, Basel 1997, 854-73, vgl. bes. den Abschnitt zur Phinomenologie
der Schmerzen, ebd., 857-63.
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fen werden fiir diese Atmosphire (seine Empfindungen kann man
notieren und dazu passende Bilder, Vergleiche, Metaphern suchen).
Gleiches gilt fiir die Wahrmehmung von Orten (Bushaltestellen,
Sportanlagen, &ffentliche Plitze usw.). Was >machen< die Riume
und Orte mit dem, der sie betritt, wie verdndern sie seine Stimmung
(die Art und Weise, wie er sich selbst gegeben ist)? Fiihlt er sich zu
Effizienz und Beschleunigung angehalten (wie in Houellebecgs Text
iiber den Bahnhof Montparnasse) oder im Gegenteil zum Verweilen
und zur Kontemplation? Worin besteht der Unterschied hinsichtlich
der >Lesbarkeit< der Atmosphéren (also hinsichtlich der Versprachli-
chungsméglichkeit) wenn es sich entweder um vom Menschen her-

gestellte Rdume und Orte oder um von Naturprozessen geformte
handelt?

3. Phinomenologie als Ideologiekritik und
Emanzipation?25

Das ideologiekritische und emanzipative Potenzial von Phiinomeno-
logie geht ebenfalls zuriick auf die Analyse der Gegebenheits- und
Entdecktheitsweisen, die ich oben als das eigentlich Innovative der
Phiinomenologie bezeichnet habe. Im Zusammenhang mit Lehr- und
Lernprozessen ist diese Funktion besonders interessant. Emanzipativ
wirkt Phianomenologie vor allem dann, wenn, was bisher noch aufier
Betracht blieb, in den Gegebenheitsweisen der Dinge die unredu-
zierbare Bedeutung des Ichs des Betrachters selbst mitthematisiert
wird. Dabei geht es um die eigene Anschauung, und um diese aller-
erst zur Geltung zu bringen, bedarf es der Negation von unreflektiert
iibernommenen Deutungshorizonten, also etwa (populér-) wissen-
schaftlichen oder anderen dominierenden Verstehensmodellen. Wie
lasst sich jene Emanzipation durch die Berufung auf eigene An-
schauung systematisch verstehen?

25 Dieser Abschnitt geht zuriick auf meinen Aufsatz »Habe Mut, dich deiner eige-
nen Anschauung zu bedienen. Phinomenologie und Emanzipation«, in: Zeit-
schrift fiir Didaktik der Philosophie und Ethik 23, Heft 2 (2001), 104-12.
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Emanczipation (von lat. ex manu mittere bzw. emancipare: aus
der viterlichen Gewalt entlassen) bedeutete in der Antike die Frei-
lassung von Sklaven, auch die Entlassung des erwachsenen Sohnes
aus der Gewalt des Vaters. Der moderne Sinn der Emanzipation liegt
dann in der von den freien Biirgern selbst betriebenen Entlassung
aus Bevormundungen im religidsen, philosophischen oder politi-
schen Bereich.26 Im phanomenologischen Kontext meint Emanzipa-
tion die selbst betriebene und auf der Ebene der einzelnen Urteils-
akte vollzogene Entlassung seiner selbst aus der Bindung durch re-
duktionistisches oder auf andere Weise nicht phinomengemiRes
Verstehen. Die eigene Anschauung, auf die es emanzipativ zu rekur-
rieren gilt, darf nun nicht im Sinne der Transzendentalphinomenolo-
gie vorschnell in die Ndhe des Wahrheitsbegriffs gebracht werden.
Zwar liegt dies zunichst nahe, denn die frithe Phdnomenologie zielte
auf eine Anschauung der Dinge, die tiefer geht und sicherer ist als
alltigliche Wahrnehmung und die gewissermaBen einen exklusiven
Zugriff auf die >Sachen selbst« bietet.2” Husserl hatte gehofft, einem
wissenschaftlichen Empirismus wie auch einem weltanschaulichen
Relativismus Anschauung als absolut sichere philosophische Er-
kenntnis entgegensetzen zu kdnnen,?8 und noch in Heideggers exis-

26 Vgl. den Artikel »Emanzipation, in: Historisches Worterbuch der Philosophie,
hg. v. Joachim Ritter und Karlfried Griinder, Basel, Stuttgart 1971 ff., Bd. 2,
Sp. 448.

27 Damit beerbt die phéinomenologische Philosophie eine zentrale metaphysische
und erkenntnistheoretische Tradition. Schon Platon unterscheidet das alltigli-
che Sehen des Gesichtssinns von jenem anderen Sehen der eigentlichen Wirk-
lichkeit mittels der Vernunft. Und Kants Erkenntniskritik verabschiedet zwar
die Idee einer Erkenntnis der Dinge in ihrem An-sich-sein, andererseits versteht
der transzendentale Anschauungsbegriff Anschauung aber als Bereich mogli-
cher Erfahrung iiberhaupt, sodass der Forderung nach sicherer Erkenntnis auf
ganz eigene Weise Genlige getan wird. Vgl. den Artikel »Anschauung, in:
Historisches Wirterbuch der Philosophie, 2.a.0., Bd. 2, Sp. 340 ff.

28 Dass die Frage, wie philosophische Kldrungen durch absolutes Wissen méglich
sind, fiir Husserl keineswegs nur eine rhetorische Frage war, zeigen etliche sei-
ner Briefe, in denen Husserl seine verzweifelte Suche nach einem festen Boden
und einer einheitlichen Weltanschauung artikuliert. Franz Josef Wetz zitiert in
seiner Husserl-Biografie zahlreiche einschligige Passagen. »Ich muf zu einer
inneren Festigkeit kommen [...], ich kann ohne Klarheit eben nicht leben. [...]
Ich kimpfe um mein Leben, und darum glaube ich in Zuversicht, weiterkom-
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tenzphilosophisch modifiziertem Konzept der Eigentlichkeit liegt die
selbstverstindliche Erwartung einer >Lsung¢ im Sinne der wahren
Erkenntnis des Seins.

Demgegeniiber gilt es, im Sinne der Forderung Bernhard Wal-
denfels’: »Habe Mut, dich deiner eigenen Sinne zu bedienen!«,2? an
einem pragmatischen Anschauungsbegriff festzuhalten, der An-
schauung nicht in ein transzendentalphilosophisches Modell einord-
net, der aber auch nicht auf eine naive Unmittelbarkeitsphinomeno-
logie zuriickfallt. Im didaktischen Kontext ist freilich letztere im
Sinne des Klischees der demonstrativ vertretenen eigenen Meinung
die groBere Gefahr. Was es heifit, pragmatisch auf eigene Anschau-
ung zu rekurrieren, wird zunéchst an Beispielen deutlich: Man ist
durchaus in der Lage zu beurteilen, ob einem eine bestimmte Beriih-
rung angenehm oder unangenehm ist, ob man einen Geschmack gut
oder schlecht findet, ob man im téglichen Gebrauch ein Mabel,
einen Raum aber auch ein Stiick Kleidung als giinstig, geeignet, gut
oder eher als ungiinstig, ungeeignet und schlecht empfindet. Glei-
ches gilt fiir Farben, fiir die Atmosphiire, welche Menschen verbrei-
ten, fiir Orte aber auch fiir Situationen. Bei all diesen Urteilen ver-
ldsst man sich auf seine eigene Anschauung, d.h. auf die konkreten
Empfindungen, welche die Wahrnehmungen begleiten. Das Rekur-
rieren auf die eigenen Empfindungen geschieht nicht selbstzweck-
haft im Sinne einer vermeintlichen Unmittelbarkeit in der Hoffnung,
darin der >Sache selbst< zu begegnen. Ebenso ist eine vollstindige
Trennung in eine >eigene< und in eine >fremde<« Wahrnehmung un-
denkbar. Unsere Wahmehmung und unsere (Geschmacks-) Urteile
sind stets sehr voraussetzungsreich, insofern kann es immer nur um
relative Autonomie gehen. Das Ziel (auch im Unterrichtskontext)
besteht aber darin, sich dieser Voraussetzungen bewusst zu werden
und gleichzeitig stets aufs Neue nach den eigenen Empfindungen zu
fragen, um diese besonders gegen gesellschaftlich dominante Ver-
stehensmodelle zu behaupten: So fungieren etwa in Fragen der Ge-

men zu kdnnen. [...] Ich strebe hier nicht nach Ehre und Ruhm. [...] Nur eines
erfiillt mich: Ich muB Klarheit gewinnen, ich kann sonst nicht leben, [...] nicht
das Leben ertragen« (Brief Husserls von 1906, zitiert nach Franz Josef Wetz,
Edmund Husserl, Frankfurt/M., New York, 37).

29 Bernhard Waldenfels, Einfiihrung in die Phdnomenologie, Miinchen 1992, 19.
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sundheit und allgemein der Naturvorginge naturwissenschaftliche
Modelle als (meist diffuser) Verstehenshintergrund. Ahnliches gilt
in Fragen des Geschmacks, der Sitte, auch der Moral fiir andere
Autoritédten, etwa fiir durch Sozialisation vermittelte Normen. Sache
der Phinomenologie als einer negativen Hermeneutik ist hier die
Negation dieser Verstehensmodelle, genauer die Zuriickweisung der
vorgingigen Einordnung des Wahrgenommenen in theoretische
Konstrukte, die einem die Welt zuginglich machen, wie sie ver-
meintlich »eigentlichc« ist.

Meine These im Zusammenhang mit diesem pragmatischen An-
schauungsbegriff ist es, dass sein systematisch-emanzipativer Gehalt
auf zwei bahnbrechende Entdeckungen der frithen Phinomenologie
zuriickgehen, auf die Tauschungsfreiheit des cogito (Husserl, Sche-
ler) sowie auf Jemeinigkeit (Heidegger). Anfang des zwanzigsten
Jahrhunderts entdeckten Phinomenologen die enorme Relevanz der
von Descartes beschriebenen Tduschungsfreiheit des cogito fiir das
menschliche Selbst- und Weltverstindnis. Selbst in einfachsten
Wahrnehmungen sind die Empfindungen selbst (im groBen Unter-
schied zu den von ihnen >angezeigten< Gegenstinden) in einem
schlechterdings nicht zu leugnenden Sinn wahr. Zur Veranschauli-
chung kann folgendes Beispiel dienen: Sitzt man an einem Sommer-
abend auf dem Balkon und spiirt pl6tzlich an seinem Oberarm einen
kleinen Stich, so schldgt man vielleicht auf die betreffende Stelle in
der Meinung, eine Stechmiicke habe sich dort niedergelassen und
einen soeben gestochen. Doch oft stellt sich dabei heraus, dass >es
nichts war, dass der empfundene Stich nicht die Anzeige fiir etwas
anderes (das einen beriihrt hat) war. In diesen Fillen stellt sich die
Anzeigefunktion der Empfindung als Irrtum heraus — doch damit
kann prinzipiell nicht die (wie auch immer vorstellbare) Zuriicknah-
me der Empfindung selbst (des spezifischen Juckens oder Schmer-
zens) einhergehen, diese bleibt evident, sie kann nicht geleugnet
werden. In einer Formulierung Husserls: »iiberzeuge ich mich, dass
ein wahrgenommenes Ding nicht ist, unterliege ich einer Tuschung,
so ist mit dem Ding alles in seiner Extension Extendierte weggestri-
chen. Aber die Empfindnisse verschwinden nicht«.30 Das emanzipa-

~

30 E. Husserl, Ideen zu einer reinen Phinomenologie und phédnomenologischen
Philosophie, Bd. 1, 150.
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torische Potenzial dieser (Wieder-) Entdeckung der T4uschungsfrei-
heit der cogitationes wird iiberall dort sichtbar, wo eigene Empfin-
dungen gar nicht erst aufkommen (bzw. im Aufkommen schon zu-
riickgenommen werden), weil in der Selbst- und Weltwahmehmung
alles schon im Lichte dominierender hermeneutischer Modelle ver-
standen wird. Hier gilt es, angebotene Modelle des Verstehens nicht
zu akzeptieren und zunéchst an dem festzuhalten, was man im Sinne
unmittelbarer Qualititen selbst empfindet.

Eine weitere einschldgige Entdeckung der phanomenologischen
Philosophie stellt Heideggers Begriff der Jemeinigkeit dar. Schon
Husserl beschrieb explizit die Moglichkeit, in der Dingwahrneh-
mung durch eine Anderung der Aufmerksamkeit den eigenen Korper
mitzuempfinden. Ertastet man etwa mit seiner Hand einen auf dem
Tisch liegenden Briefbeschwerer, so hat man »Glitte- und Kilte-
empfindungen usw.«, die »das taktuelle Ding Briefbeschwerer hier
zur Wahrnehmung [...] bringen«. Bei diesem Wahmehmungsakt
kann sich nun die Hand gewissermaBen gleichzeitig selbst wahrneh-
men: »Achte ich aber auf die Hand, bzw. den Finger, so hat er Be-
riihrungsempfindungen, die noch nachklingen, wenn die Hand ent-
fernt ist«. »Auf dieser Handfliiche empfinde ich Beriihrungsempfin-
dungen u. dgl. Und eben damit bekundet sie sich unmittelbar als
mein Leib«.3! Husserl geht hier noch nicht so weit zu sagen, eben
damit bekunde sich mein Leib qua leibliches Ich, ich selbst bekunde
mich als unhintergehbar von meiner Wahrnehmung Betroffener.
Diesen Schritt vollzieht erst Heidegger, der Husserl in einer Marbur-
ger Vorlesung vorwirft, einen entscheidenden Unterschied iiberse-
hen zu haben, ndmlich jenen Unterschied zwischen cogitatio und
cogitatum, welcher eben in der Jemeinigkeit der cogitatio besteht.32
Heidegger driickt dies so aus, dass das Sein der cogitatio je mein ei-
genes Sein (Jemeinigkeit) ist, insofern in ihr zugleich auch eine An-
zeige meiner selbst liegt, wihrend diese Auszeichnung auf das cogi-
tatum nicht zutrifft. Dass Husserl diesen Seinsunterschied zwischen
cogitatio und cogitatum iibergeht, fiihrt Heidegger gerade auf die
phéanomenologische epoché zuriick. Denn indem die epoché damit
einhergeht, Existenzaussagen géinzlich auszusetzen, macht sie sich

31 Ebd., Bd. 2, 146, 150.

32 M. Heidegger, Prolegomena -ur Geschichte des Zeitbegriffs, § 13, bes. 158.
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kiinstlich blind fiir die besondere Existenzform menschlichen Le-
bens, seinen »Dass-Charakter«.33 Auf Wahrnehmungsebene spiegelt
sich dieser gerade in der Jemeinigkeit der cogitationes wider. Als
derjenige, der durch die jeweilige cogitatio im Sinne der bei der
Dingwahrnehmung mitlaufenden unhintergehbaren Anzeige meiner
Existenz unmittelbar (nicht zu leugnen) betroffen ist, bin ich mir je-
weils selbst gegeben, ohne dass ich mich selbst loswerden kénnte, es
sei denn um den Preis, mich selbst zu beliigen. Im Bereich der An-
schauung kann sich menschliche Existenz nur bei Strafe der Selbst-
aufgabe durch andere vertreten lassen. Hierin liegt ein groBes eman-
zipatorisches Potenzial: In Sein und Zeit artikuliert sich dieses
(wenngleich im Rahmen einer weit ausgreifenden Transzendental-
phidnomenologie) als Negation des Man, also jener vorfindlichen
und iiblichen Weisen des Urteilens, Wertschitzens, Redens usw.,
welche sich stindig als eigenes Urteil anbieten.34 Ich bin also aufge-
fordert, mich meiner eigenen Anschauung zu bedienen, sie vor dem
vorschnellen Zugriff herrschender Verstehensmodelle zu schiitzen.
Phiinomenologie wird so zu einer Herausforderung fiir Erziehungs-
prozesse.

3.1 Unterrichtspraxis: Den Raum der eigenen Anschauung
entdecken

Die Lernziele im Zusammenhang des hier behandelten Aspekts der
Phénomenologie als negativer Hermeneutik liegen speziell im Auf-
merksamwerden auf die Unvertretbarkeit der eigenen Anschauung.
Ging es in den im Abschnitt 2.1 genannten Vorschligen um Welt-
wahrnehmung, so geht es im Unterricht zur emanzipativen Funktion

von Phidnomenologie darum, die stindige Mitgegebenheit seiner .

selbst in der Wahrnehmung eigens erfahrbar zu machen. Jugendliche
miissen sich selbst, ihre eigenen Positionen, ihre Neigungen, Interes-
sen, Werte und Ansichten in einem miihsamen (und im Grunde un-
abschlieBbaren) Prozess erst finden. Die Lehrpline aller Bundesldn-

der tragen dem damit verbundenen Interesse an einer Auseinander-

33 Ebd., 150.
34 M. Heidegger, Sein und Zeit, §§ 25-27, §§ 35-38.
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setzung liber personliche Ziele oder iiber Sinnfragen Rechnung, in-
dem sie entsprechende Unterrichtseinheiten fiir die Klassen 8 bis 10
vorsehen. In diesem Rahmen kann speziell dem phanomenologisch
gepragten Philosophie-/Ethikunterricht die Aufgabe zukommen,
noch diesseits des sprachlichen Austauschs iiber Orientierungsfragen
einen Sinn fiir die eigene Anschauung zu entwickeln. Denn mit die-
sem Sinn wiéchst auch ein Sinn fiir sich selbst im Sinne eines Ichs,
welches von Moment zu Moment jeweils darin besteht, was es
empfindet. Eine sehr praktische Funktion nimmt die Ausbildung
eines Sinns fiir die eigene Anschauung etwa im Rahmen des moder-
nen Sexualkundeunterrichts ein: Es soll nicht nur um Information,
um Aufkldrung gehen, sondern wesentlich um Selbstbestimmung
und d.h. sowohl um das Kennenlernen der eigenen Anspriiche, Vor-
lieben oder Grenzen als auch um die Fihigkeit, diese zu artikulieren,
zu diesen zu stehen. Die eigene Anschauung zu kultivieren ist auch
noch aus einem anderen Gesichtspunkt von Bedeutung: In der Pu-
bertit sind Jugendliche besonders aufgeschlossen fiir den Rat, den
Zeitschriften oder Jugendsendungen hinsichtlich ihrer Fragen und
Probleme geben. Dieser Rat ist meist sowohl populirwissenschaft-
lich abgestiitzt als auch pseudoemanzipativ, insofern er die Jugend-
lichen zu wenig dazu auffordert, eigene Erfahrungen zu machen und .
stattdessen neue Normen etabliert, denen es zu entsprechen gilt. Ge-
gen diese Ratgeberkultur sollen phinomenologische Unterrichtsein-
heiten den Mut zur eigenen Anschauung fordern.

Ubung: »Freiheit« (mit Blick auf einen Text von Max Scheler)

Eine Schiilerin oder ein Schiiler verldsst den Raum. Wenn sie oder
er den Raum wieder betritt, wird sie oder er zwei Dinge vorfinden,
von denen eins ausgewihlt und behalten werden kann, z.B. kénnte es
sich um zwei in ihrem Geschmack verschiedene Schokoladenriegel
handeln. Die Lerngruppe versucht vorherzusagen, welches der bei-
den Dinge die Versuchsperson wihlen wird. Bei der Auswertung
kann iiber die Frage diskutiert werden, ob die Versuchsperson in
ihrer Wahl frei war. Haben bestimmte Einfliisse die Wahl determi-
niert? Worin bestehen Unterschiede zwischen der Beschreibung der
Wahl von auBen (durch die Gruppe oder durch die Versuchsperson
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im nachhinein) und von innen (Beschreibung des Akts des Wihlens
selbst)? Gibt es auch unabhingig von der Ubung Erfahrungen, die
einem das Gefiihl vermittelt haben, ganz unabhingig von #uferen
oder inneren Einfliissen, also ganz frei entschieden oder gehandelt
zu haben? Welches Beispiel man auch wihlt, fiir den Blick von
auflen erscheint die Situation fast immer so, dass zwingende Griinde
im Sinne eines kausalmechanischen Naturgeschehens die Entschei-
dung oder Handlung determiniert haben. Doch wie stellt sich die-
selbe Situation aus der 1.-Person-Perspektive dar?

Diese Ubung ldsst sich mit einem Text von Max Scheler vertie-
fen.35 Zu Beginn der zirka 1912 verfassten Schrift »Zur Phinomeno-
logie und Metaphysik der Freiheit« arbeitet Scheler die zwei még-
lichen Betrachtungsweisen des Freiheitsproblems heraus, die phéno-
menologische, d.h. die l.-Person-Perspektive, und andererseits die-
jenige Perspektive, welche die Freiheitsfrage als kausalmechani-
sches Naturgeschehen behandelt. Vor dem Hintergrund eines sicher-
lich reichen und deutlichen eigenen Erlebens des Phinomens Frei-
heit ist es Scheler besonders darum zu tun, das Eigenrecht des »un-
mittelbaren FreiheitsbewuBtsein[s]«3¢ darzustellen. Zwar lasse sich
gegen dieses Bewusstsein der Einwand der Tauschung erheben. »Je-
ner Einwand aber verfehlt das Ziel, da er ein Phdnomen bestreitet
auf Grund von Uberlegungen, die realer und kausaler Natur sind —
die als solche gegen die Phdnomene nie etwas beweisen konnen. Ich
oder ein anderer mag sich beliebig tduschen konnen iiber jeden kon-
kreten Fall meiner bzw. seiner Freiheit: Dal} es aber Freiheit gibt,
das liegt auch noch in der THuschung«.37 Scheler sagt sogar: »Wol-
len macht freil«.38 Es steht hier derselbe Umstand im Blick, den
Husser] als die Tduschungsfreiheit des cogito beschreibt. Versteht
man Freiheit streng im Sinne des »unmittelbaren Freiheitsbewuft-
sein[s]«,3? so gibt es unbezweifelbar Freiheit. Allerdings darf die Si-

35 Max Scheler, »Zur Phiinomenologie und Metaphysik der Freiheit«, in: ders.,
Schriften aus dem Nachlaf, Bd. 1: Zur Ethik und Erkenntnistheorie, hg. v. Ma-
ria Scheler, Bern 21957, 155-77.

36 Ebd, 162.

37 Ebd.

38 Ebd., 157.

39 Ebd, 162.
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cherheit, mit der Freiheit in der 1.-Person-Perspektive erlebt wird,
nicht verwechselt werden mit der Existenz von so etwas wie Wil-
lensfreiheit in irgend einem anderen Sinn als dem phénomenologi-
schen. Auf der anderen Seite darf das menschliche FreiheitsbewuBt-
sein aber nicht (im Sinne einer reduktionistischen Erkldrung) als
Irrtum verstanden und entsprechend behandelt werden, zu einer
menschlichen Welt gehort es, Freiheit als Phinomen zu erhalten.

Ubung: Emanzipation und Pseudoemanzipation.
Eine Zeitschriftenanalyse

Mittels einer Analyse der psychologischen (oder Ratgeber-) Rubri-
ken von Zeitschriften und Magazinen ldsst sich der Unterschied zwi-
schen Emanzipation und Pseudoemanzipation herausarbeiten. Einer
kritischen Lektiire zeigt sich bald der krasse Widerspruch zwischen
dem Anschein einer emanzipierten Vermittlung wissenschaftlich-ob-
Jektiver Ratschlige einerseits und der damit gleichzeitig einherge-
henden Entmiindigung des Empfingers der Ratschlige andererseits,
dessen eigene Anschauung entwertet wird. Das phinomenologische
Beharren auf der Art und Weise des eigenen Erlebens erscheint im
Vergleich zu dieser Pseudoemanzipation als radikale Selbstentlas-
sung aus einem von vermeintlichen Experten gestiitzten Idealdruck.
Folgende Ratschldge aus einer Frauenzeitschrift konnen den Zu-
sammenhang veranschaulichen. Unter der Uberschrift »Was Frauen
von Minnern lernen kénnen«*? geben Ménner den Leserinnen Hin-
weise, wie diese sich verhalten sollten: »Macht euch endlich von der
Meinung anderer frei! Ihr beschiftigt euch viel zu sehr damit, was
eure Umgebung von euch hilt. Uns ist das eher egal«.*! »Viele
Frauen haben Probleme damit, einfach sie selbst zu sein. Wir lassen
uns nicht so schnell in Frage stellen. Ich sehe das in meinem Job:
[...]«42 »Ein groBeres Selbstbewusstsein konnte nicht schaden«.43
»Nehmt euch doch nicht immer alles so zu Herzen und versucht

40 »Was Frauen von Minnern lemen kénnenc, in: marieclaire, Juli (2000), 32-38.
41 Ebd., 36.
42 Ebd., 34.
43 Ebd., 32.
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nicht, es jedem recht zu machen«.*4 Das Besondere dieser Ratschli-
ge liegt zweifellos darin, dass die vermeintlichen Experten (das an-
dere Geschlecht als klassischer Vertreter der AuBenperspektive) den
Frauen gewissermalfien raten, nicht auf sie zu héren. Die Zwickmiih-
le, dies konnen Jugendliche leicht verstehen, besteht nun gerade in
dem Ratschlag: »Versuche nicht, es mir recht zu machen!« Was die
Angesprochene auch tut, sie entkommt dem Experten nicht. Viel-
leicht kann das verwirrende Gefiihl, durch Ratschlige in solch eine
Zwickmiihle gebracht zu werden, Jugendlichen Lust darauf machen,
ihr eigenes Leben zu entdecken.

4. Phianomenologie des Nicht-Verstehbaren

Der Verlust der Gewissheit, mit Verstandesmitteln, seien es wissen-
schaftliche oder philosophische, die Wahrheit selbst (iiber die Welt,
wie sie im Letzten beschaffen sei) erkennen zu konnen, dieser
Wahrheitsgewissheitsverlust4> bildet den historischen Hintergrund
der Entstehung der Phinomenologie. Besonders fiir Husserl war die-
ser Hintergrund lebenslange Motivation seiner phdnomenologischen
Forschung. Das Thema des Wahrheitsgewissheitsverlusts gehort
seither zum negativen Moment der Phinomenologie. Doch dreiBig
Jahre nach Husserls Ideen I versteht Merleau-Ponty in seiner Phéino-
menologie der Wahrnehmung genau diesen Verlust absoluter Er-
kenntnis als ein wertvolles Resultat des Denkens, als Grundlage
einer Phiinomenologie der Endlichkeit. Im Folgenden méchte ich
den Eigensinn des Nicht-Verstehbaren (4.1) sowie besondere For-
men des Umgangs mit ihm (4.2) beschreiben. Emeut wird jeweils
ein anschaulicher Begriff dieses Themas den Text eréffnen, im An-

44 Ebd., 38.

45 Gregor Schiemann hat fiir das Gebiet der Physik am Beispiel der mechanisti-
schen Theorie Hermann von Helmholtz’ die Entwicklung von der Wahrheitsge-
wissheit zum Wahrheitsgewissheitsverlust nachgezeichnet. In seiner Arbeit fin-
den sich auch Hinweise auf entsprechende Entwicklungen auferhalb der Phy-
sik. Gregor Schiemann, Wahrheitsgewifheitsverlust. Hermann von Helmholtz'

Mechanismus im Anbruch der Moderne; eine Studie -um Ubergang klassischer

zu moderner Naturphilosophie, Darmstadt 1997,
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schluss erfolgt eine Verankerung in der Tradition der Phdnomenolo-
gie. SchlieBlich (4.3.) werden wieder Vorschlige fiir die Unterrichts-
praxis gemacht.

4.1. Negation der Bedeutungstotalitiit als Bewahrung des
Nicht-Verstehbaren '

Kann es zur praktischen Vernunft gehoren, auf der Nicht-Versteh-
barkeit eines Phanomens zu bestehen? Als Beispiel fiir diese Facette
einer negativen Hermeneutik mag hier zunéchst der Bereich der Psy-
chosomatik dienen: Leibliche Empfindungen werden unter dem Zu-
griff psychologisch-medizinischer Bedeutungstheorien zu sprachli-
chen Zeichen, die eine sekundire Wirklichkeit konstituieren, welche
sich als tatsdchliche und eigentliche Wirklichkeit geriert.46 Insofern
hier die Bemichtigung durch das Verstehen gerade auch das (in
Grenzen beeinflussbare) eigene Verhalten bis hin zu grundsitzlichen
Haltungen gegeniiber dem eigenen Leben und der Lebenswelt be-
trifft, kann Verstehen Schuldzuweisung implizieren. Bei einer
Krebserkrankung etwa, dies hat Susan Sontag in ihrem Essay zu die-
sem Thema herausgearbeitet,4” stellt es einen entscheidenden Unter-
schied dar, ob der Todkranke seine Krankheit (oder auch nur die An-

46 In diesem Zusammenhang ist die totale Semiotisierung des Menschen zu kriti-
sieren. Im Bereich der Kommunikationswissenschaft betrifft diese Kritik das .
»metakommunikative[s] Axiom: Man kann nicht nichr kommunizieren« (vgl.
Paul Watzlawick u.a. (Hg.), Menschliche Kommunikation. Formen, Storungen,
Paradoxien, Wien #1974 (Pragmatics of Human Communication. A Study of
Interactional Patterns, Pathologies, and Paradoxes, New York 1967), 53
Und im Bereich der psychoanalytisch-psychosomatischen Deutungstheorien
trifft die Kritik den Versuch, nicht nur das Symptom als Sprache des Kérpers,
sondern sogar die Desymbolisierung des Korpers, d.h. den Abbruch der Repri-
sentation von Bedeutung durch Symptome noch zu »verstehen¢, nimlich als
Abwehrvorgang, der einen eigenen kommunikativen Sinn hat. Vgl. Joachim
Kiichenhoff, Kérper und Sprache. Theoretische und klinische Beitrdge zur Psy-
chopathologie und Psychosomatik von Kérpersymptomen, Heidelberg 1992,
152 ff.

47 Susan Sontag, Krankheit als Metapher, Frankfurt/M. 1981 (Illness as Meta-
phor, New York 1977). Siehe auch den Textausschnitt im Rahmen der unter-
richtspraktischen Ubungen unten.
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falligkeit fiir sie) im Rahmen eines theoretischen Modells deutet
(bzw. zu einer solchen Deutung angehalten wird) und dabei auf ir-
gend eine Weise die Ursache in sich selbst sieht (in seinem Verhal-
ten, in seiner Lebenseinstellung, in seiner Kindheit, in seiner geneti-
schen Veranlagung) oder ob er die Krankheit als etwas wahrnimmt,
das zum Bereich des Nicht-Verstehbaren gehort. Die praktische Be-
deutung der Anerkennung (der Behauptung und Bewahrung) des
Nicht-Verstehbaren leuchtet hier unmittelbar ein. Doch wie kann der
Begriff des Nicht-Verstehbaren phanomenologisch-systematisch re-
konstruiert werden?

~ Zunichst gilt es zu sehen, fiir welche verschiedenen Bedeutun-
gen der Terminus hier nicht steht: Das Nicht-Verstehbare steht nicht

fiir einen vermeintlichen >Bereich unldsbarer letzter Fragens, auch

nicht fiir die Behauptung der Gewissheit, Leben und Welt seien
prinzipiell unverstéindlich oder sinnlos. Ebenso ist nicht gemeint,
dass wissenschaftliche Theorien auf die in Frage stehenden Phino-
mene nicht angewandt werden kinnten, noch auch dass transzenden-
tale oder idealistische Standpunkte hier kapitulieren miissten. Dem-
nach existiert das Nicht-Verstehbare nicht auf eine Weise, die da-
durch Aufmerksamkeit und Anerkennung fiir es erzwinge, dass sich
Verstehen und Erkldren allenthalben an ihm stieBen: Etwas Geheim-
nisvolles ldsst sich stets als prinzipiell 16sbares, bisher aber noch
nicht gelostes Ritsel begreifen, es muss nicht zwangsliufig als
Nicht-Verstehbares bezeichnet werden. Auf welche Weise existiert
dann aber das Nicht-Verstehbare? Das Nicht-Verstehbare gibt es nur
im Zusammenhang mit einer bestimmten Perspektive auf Selbst und
Welt, fiir die es wesentlich ist, die Annahme einer an-sich seienden
Welt zu negieren, einer Welt, die Korrelat eines big picture ist, eines
Weltmodells, sei dieses geschichtsphilosophisch, idealistisch, tran-
szendentalphilosophisch, konfessionell, wissenschaftlich oder anders
angelegt. Diese Perspektive der Negation des big picture und der an-
sich seienden Welt, an die das Nicht-Verstehbare gebunden ist,

scheint mir auf zwei verschiedene Weisen philosophisch motiviert

sein zu konnen, auf eine pragmatische und auf eine erkenntnis-
kritische.

Ist die Perspektive, welche das Nicht-Verstehbare als solches
sichtbar macht (man kann sie die Perspektive der Endlichkeit nen-
nen), pragmatisch motiviert, dann stiitzt sie sich auf das klassisch
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phénomenologische Kriterium des Phinomenverlusts. Dieser Aspekt
negativer Hermeneutik beharrt auf Nicht-Verstehbarkeit im Sinne
des Antireduktionismus: Bei Phdnomenen der Natur wird etwa die
Nichtreduzierbarkeit des Bedingten (z.B. eines Gefiihls) auf das Be-
dingende (z.B. das neurophysiologische Geschehen) behauptet. Es
geht um die Bewahrung der konkreten Empfindungsqualitiiten, fiir
die einerseits gilt, dass sie in reduktionistischer Sicht verloren gehen
und fiir die andererseits oft gerade Aspekie wie Fremdheit oder
Nicht-Verstehbarkeit (im Sinne des Anders-als-Verstehbares-sein)
konstitutiv sind, man denke an so unterschiedliche Beispiele wie
Naturwahmehmungen, den Widerfahrnischarakter des eigenen Le-
bens, oder das Erleben von vertrauten Menschen. Diese Phinomene
sind sie selbst nur als nicht verstandene. Dieses konstitutive Nicht-
verstandensein ist hier kein Mangel, kein >Skandal< und trigt in die-
sem Beispiel auch keine bedrohlichen Ziige.

Ist die Perspektive der Endlichkeit erkenntniskritisch motiviert,
stiitzt sie sich auf das Kriterium der notwendigen Kontingenz und
Perspektivitiat menschlicher Wahrnehmung und menschlichen Welt-
verstehens, welche jeden Gesamtentwurf einer Welt, wie sie ver-
meintlich an-sich ist, d.h. jedes big picture nur als ein Modell zu-
lasst. Zu Unrecht suggerieren Gesamtentwiirfe die Méglichkeit ab-
soluter Standpunkte. Radikale Erkenntniskritik bestreitet aber nicht
nur die Moglichkeit absoluten Verstehens, in eins damit versucht sie
auch, die Entwertung des Partikularen, der einzelnen kontingenten
Perspektive durch das big picture riickgingig zu machen. Merleau-
Ponty hat die hier im Blick stehende unhintergehbare Gleichur-
spriinglichkeit von Ich, Wahmehmung und Welt im Bereich mensch-
licher Wahmehmung analysiert, Charles Taylor hat diese Analysen
auf den Bereich der menschlichen Handlungen und der kulturellen
Institutionen ausgedehnt. In dieser philosophischen Tradition wird
Transzendentalitiit schlieBlich gleichbedeutend mit leiblicher, situa-
tiver, kultureller, also mit wesentlich endlicher Perspektivitit.48

48 Vgl. das im ersten Abschnitt zu Merleau-Ponty Ausgefithrte sowie M. Merleau-
Ponty, Phdnomenologie der Wahrnehmung, insbesondere Teil 3; Charles Tay-
lor, »The Validity of Transcendental Arguments«, in: ders., Philosophical Pa-
pers, London, Cambridge 1995, 20-33; ders., »Was ist menschliches Handeln?,
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Bezieht man die Perspektive der Endlichkeit, also das Beharren
auf Nicht-Verstehbarkeit schlieilich noch einmal auf das oben ge-
nannte Beispiel, die lebensgefahrliche Erkrankung, dann wird der
hermeneutische Zugriff hier insofern negiert, als einerseits pragma-
tisch ein mdglicher Umgang mit der Krankheit gerade die Empfin-
dungsqualitiit der Fremdheit, des Widerfahrenden mit einbeziehen
muss und andererseits erkenntniskritisch das mogliche Verstehens-
angebot in seiner kontingenten Perspektivitit (Psychosomatik als
eine kontingente Theorietradition) gesehen wird. Diesseits des Ver-
stehens gilt es, lebenspraktische Méglichkeiten des Umgangs mit je-
nem Nicht-Verstehbaren, Fremden zu konzipieren, das einen trifft
und das man in gewisser Weise auch selbst ist.

4.2. Negativ-hermeneutischer Umgang'mit dem
Nicht-Verstehbaren

Im Folgenden geht es um phidnomenologische Zugangs- und Um-
gangsweisen zu und mit demjenigen, das negative Hermeneutik als
Nicht-Verstehbares behauptet mithin gilt das Interesse Weisen des
Wahrnehmens und des Handelns, die Alternativen zum Verstehen,
zum hermeneutische Zugriff des Einordnens darstellen. Eine solche
alternative Umgangsweise soll zunéchst anhand eines literarischen
Texts veranschaulicht werden. Der amerikanische Autor Walker Per-
cy, nicht praktizierender Arzt und Anhénger der Philosophie Séren
Kierkegaards, hat in seinem Roman The Moviegoer ein einschligi-
ges Phiinomen, ein >Umschlagsgeschehen« in der Selbst- und Welt-
wahrnehmung, beschrieben. Der Held des Romans, dreiBigjdhriger
Spross einer Siidstaatenfamilie, denkt iiber die verschiedenen For-
men der Suche nach, die sein Leben bisher ausgemacht haben: »Bis
vor einigen Jahren habe ich nur >grundlegende« Biicher gelesen, das
heif}t, Schliisselbiicher zu Schliisselthemen, wie Krieg und Frieden,
den Roman der Romane; A Study of History, die Lésung des Pro-
blems der Zeit; Schridingers Was ist Leben?, Einsteins Das Univer-
sum, wie ich es sehe, und dergleichen. Wihrend dieser Zeit stand ich

in: ders., Negative Freiheit? Zur Kritik des neuzeitlichen Universalismus,
Frankfurt/M. 1988, 9-51.
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auBBerhalb des Universums und versuchte, es zu verstehen. Ich lebte
in meinem Zimmer als >Irgendwers, der »irgendwo« lebte, las grund-
legende Biicher, und wenn ich Spaziergéinge in die Umgebung unter-
nahm und manchmal ins Kino ging, geschah das nur zur Zerstreu-
ung. [...] Das Haupterlebnis bei dieser Beschiftigung, die ich meine
»vertikale Suche« nenne, hatte ich eines Nachts, als ich in einem Ho-
telzimmer in Birmingham ein Buch mit dem Titel Die Chemie des
Lebens las. Als ich es beendet hatte, schien mir, daB die groBen Ziele
meiner Suche erreicht oder im Prinzip erreichbar seien [...] Eine
denkwiirdige Nacht. Die einzige Schwierigkeit: das Universum war
geordnet, und ich war iibriggeblieben. Da lag ich im Hotelzimmer,
am Ende meiner Suche, aber immer noch verpflichtet, einen Atem-
zug zu tun, und dann den néchsten. Jetzt aber betreibe ich eine ande-
re Suche: eine >horizontale«. Folglich ist weniger wichtig, was in
meinem Zimmer geschieht. Wichtig ist, was ich finde, wenn ich
mein Zimmer verlasse und in die Umgebung aufbreche«.49

Gerade indem der Protagonist bei seiner vertikalen Suche erfolg-
reich ist, d.h. bei dem Versuch, die Welt und darin auch sich selbst
im Rahmen theoretischer Gesamtentwiirfe zu verstehen, lernt er et-
was iiber das Ungeniigen dieser Suche, weil er erst jetzt, im Augen-
blick des Erfolgs, die spezifische Tragweite der Erklirungskraft je-
ner big pictures absehen kann. Das Ergebnis ist gewissermaBen die
Geburt eines neuen Fragegegenstands, von dem zuniichst nur soviel
erkennbar ist, dass er nicht zum Bereich des (potenziell) Verstehba-
ren gehdrt, dennoch aber maximale Aufmerksamkeit fordert, weil es
hier gewissermalen >ums Ganze« geht. Das Umschlaggeschehen der
Selbst- und Weltwahrnehmung begriindet einen neuen Typ von Su-
che, in dem sich eine spezifische Weise des Umgangs mit dem sich
neu erschlieBenden Bereich des Nicht-Verstehbaren andeutet: Die
horizontale Suche findet als eigene Erfahrung statt, als eine eigene
Erfahrung freilich, die nur als Teil einer umfassenden Negation von
Verstindnisanspriichen und -erwartungen existieren kann. Sein Zim-
mer zu verlassen, das bedeutet Selbst und Welt nicht ldnger in der
3.-Person-Perspektive der Weltentwiirfe zu erfahren. Hinauszuge-
hen, das bedeutet, in die 1.-Person-Perspektive zu wechseln, mit ma-

49 Walker Percy, Der Kinogeher, Frankfurt/M. 31983 (The Moviegoer, New York
1960), 72 f.
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ximaler Neugier Erfahrungen zu machen und seine Existenz als
etwas zu betrachten, fiir das es noch keinerlei Vorbild gibt. Die hori-
zontale Suche ist auch keine >Suche nach sich selbst¢, insofern eine
solche Suche wieder einem Klischee entspricht, eine solche Suche
wei} schon, wonach sie sucht. Vielmehr ist die hier gemeinte hori-
zontale Suche ein Beispiel fiir eine Alternative zum hermeneutischen
Zugriff, sie enthilt sich des vorschnellen Verstehens und vermeidet
dadurch das Uberholen und Durchstreichen eigener Erfahrung. Phi-
nomenologie, so lieBe sich in Analogie zur Metapher von der verti-
kalen und der horizontalen Suche sagen, tffnet sich hier fiir neue,
noch ungewisse Weisen der Selbst- und Welterforschung.

Betrachten wir andere Beispiele. Schon im eigens die Empfin-
dungsqualitidten aufsuchenden Wahrnehmen liegt ein nicht-herme-
neutischer Umgang mit dem Wahrgenommenen. So ist etwa ein Ge-
schmack zunéchst einfach er selbst, diesseits der Anzeige einer be-
stimmten Speise und unabhingig von der, freilich stets méglichen,
Einbindung in den Kontext der Erinnerung wie in Prousts Madelei-
nebeispiel. Gleiches gilt fiir Empfindungen von Berithrungen, von
Hitze und Kilte, von Wasser, Luft oder Klima: Die Wahrnehmung
kann bei den Empfindungsqualitéten verharren, die das Wahrgenom-
mene fiir den Wahrnehmenden haben. Diese Kultivierung des Ge-
schmacks bedeutet zum einen eine Individualisierung: Indem be-
wusst an der (phdnomenologisch gesprochen) Mitanzeige bzw. Mit-
gegebenheit meiner selbst im Empfinden der Empfindungsqualitit
festgehalten wird, bildet sich eine qualitative Sicht der Welt aus,
welche ein Spiegel jener Modifikationen der Selbstgegebenheit und
damit Modifikationen meiner selbst ist, die mit dem Empfinden je-
weils einhergehen. Auflerdem bedeutet es auch generell eine Kulti-
vierung des Geschmacks, wenn die Dinge als etwas wahrgenommen
werden, dem es, bildlich gesagt, im Empfinden gerecht zu werden
gilt. In unseren Empfindungsqualititen sind die Dinge nur sie selbst
als nicht verstandene.

Ein weiteres Beispiel fiir den Umgang mit Nicht-Verstehbarem
ist die Erfahrung des Fremden, etwa einer fremden Kultur. Hier wer-
den Erfahrungen gemacht, die sich der Einordnung in géngige Ver-
stehensmodelle entziehen, ja die solche Verstehensmodelle selbst in
Frage stellen, bzw. sie als Modelle sichtbar machen. Es kommt gera-
de darauf an, sich verstoren zu lassen: Im Umgang mit dem Fremden
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wird dieses als jenes bedeutsam, das die Welt meines Verstehens ne-
giert, sie ihrer Endlichkeit und Kontingenz iiberfiihrt und diese dabei
verindert. Das Fremde 6ffnet meine Welt. Das Geschehen einer sol-
chen Offnung und Vertiefung konnte geradezu als eine eigene Weise
des Umgangs mit dem Fremden und dem Nicht-Verstehbaren be-
zeichnet werden. Dariiber hinaus werden dann aber auch bald Ge-
meinsamkeiten deutlich. Die Angehorigen einander fremder Kultu-
ren mdgen sich wechselseitig noch so sehr der jeweiligen kulturellen
Bedeutungsordnung entziehen, sie erkennen sich im Anderen wie-
der, wenn es etwa um korperliche Bediirfnisse, Freuden oder Bedro-
hungen geht. Sie teilen gemeinsam einen basalen, vielleicht kann
man sagen vorkulturellen Bereich. Insofern es hier um das Ausge-
machtwerden durch solche unverfiigbaren Groflen geht, kdnnte man
auch von der Gemeinsamkeit der Menschen hinsichtlich vorherme-
neutischer konstitutiver Negativitdt sprechen. In welcher Weise
lassen sich gerade in diesem Bereich nicht-verstehensmiBige Zugin-
ge zum Fremden ausmachen?

Fremdes tritt als eigenes oder nicht eigenes Fremdes auf: Eige-
nes Fremdes ist jenes, das wie der eigene Leib, wie Widerfahrnisse,
wie kontingente Bedingungen der Existenz zwar nicht selbst gegriin-
det und geschaffen ist, dennoch aber unhintergehbar zur eigenen
Existenz gehort und diese wesentlich mit ausmacht, von dem aber
vor allem gilt, dass es sich als Phdnomen grofitenteils dem Verste-
henszugriff entzieht. Daneben gibt es nicht eigenes Fremdes, wie
z.B. historische oder gegenwirtige Zeugnisse menschlicher Kultur,
welche mir unzugéinglich sind. Meines Erachtens l4sst sich nun ein
spezifischer Umgang mit und Zugang zu dem nicht eigenen Fremden
beschreiben, der darauf beruht, dass man mit dem eigenen Fremden
auf eine spezifische Art diesseits des Verstehens immer schon ver-
traut ist. Was hier ermdglicht wird, sind Phénomene, die metapho-
risch als Empathie begriffen und phdnomenologisch als (oft leibli-
cher) Mitgang mit nicht eigenem Fremden beschrieben werden kén-
nen, und zwar als ein Mitgang, der sich gleichsam der Erfahrung des
eigenen Fremden bedient. So ist man z.B., wie sich in der Kranken-
pflege beobachten ldsst, durchaus in der Lage, mit dem Schmerz des
anderen mitzugehen und etwa bestimmte Bewegungen eines verletz-
ten Armes oder Beines beim Umbetten zu vermeiden, gerade inso-
fern man selbst den Schmerz als das schlechthin Unverstidndliche
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und alles Verstehen in Frage Stellende kennt. In dhnlicher Weise ist
solch ein Umgang mit dem Fremden, das nicht in der eigenen Exis-
tenz erfahren wird, auch mit Tieren moglich. Die >Vertrautheit< mit
dem eigenen Fremden fungiert als vorsprachliche ErschlieBung des
nicht eigenen Fremden, ohne dass dabei die grundsitzliche Fremd-
heit des eigenen wie des fremden Fremden aufzuldsen wire. In der
Erfahrung des gemeinsamen Ausgemachtwerdens durch Unverfiig-
bares, Fremdes und sich gegen das Verstehen Sperrende kann etwas
Neues auftreten, etwa die Erfahrung von Solidaritit.50

SchlieBlich mochte ich als Beispiele fiir den Umgang mit Nicht-
Verstehbarem auch Phiéinomene der Resonanz auf den Anspruch des
Anderen nennen, wie sie die Tradition der Ethik des Moral Sense
beschreibt. Vermutlich stellt schon die Ansetzung-eines Moral Sense
selbst ein Beispiel fiir das Zuviel-Verstehen, fiir die Einordnung der
Phiénomene in ein Modell dar, namlich in das relativ simple Modell
der verschiedenen Sinne. Der unmittelbare Nachteil dieser Einord-
nung besteht darin, dass die Bestreitung des Sinnes-Modells, also die
Kritik an der Auffassung moralischer Gefiihle als eines eigenen Sin-
nes, auch die Relevanz jener Phinomene zu bestreiten scheint, die
von den Autoren zur Stiitzung ihres Modells angefiihrt werden. Un-
abhéngig von diesem Modell legt die Erfahrung aber ein reiches
Zeugnis fiir die Moglichkeit des empathischen Mitgehens mit dem
Anderen, fiir die Resonanz auf den Anspruch oder auf das Schicksal
- des Anderen ab. Der Wunsch, Menschen zu helfen, die in Not gera-
ten sind, das Mitleid mit Kranken oder Sterbenden, die Freude iiber
die Entwicklung und Entfaltung eines Kindes, all dies sind Weisen,
sich zu anderen Menschen zu stellen, die sich selbst hermeneutisch
nicht viel weiter begriinden konnen als bis zur Nennung bestimmter

50 Martha Nussbaum entwickelt mit Blick auf diese Phiinomene auf der Grundlage
der aristotelischen Ethik eine Ethik der Endlichkeit oder Kreatiirlichkeit. Vel.
Martha Nussbaum, »Nicht-relative Tugenden. Ein aristotelischer Ansatz«, in:
dies., Gerechtigkeit oder Das gute Leben, Frankfurt/M. 1999, 227-64. Paul
Ricceur fiihrt im Rahmen seiner Identititstheorie das Beispiel des Umgangs mit
Sterbenden an, bei dem es zu einer Art kreatiirlichen Solidaritéit kommen kann.
Vgl. P. Riceeur, Das Selbst als ein Anderer, 232 f. Fiir den Bereich des Verste-
hens der Natur mittels der eigenen unverfiigbaren Leiblichkeit habe ich an an-
derer Stelle einige Beispicle analysiert. Vgl. Philipp Thomas, Selbst-Natur-sein.
Leibphdnomenologie als Naturphilosophie, Berlin 1996, 165 f.
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Empfindungsqualitdten. David Hume gibt ein einfaches Beispiel fiir
diese unmittelbare negative Hermeneutik, fiir das vorsprachliche
(leibliche) >Mitgehen«< mit dem Anderen: »Wenn eine Person stottert
und Schwierigkeiten mit der Aussprache hat, haben wir sogar mit
einer so geringfiigigen Beeintrichtigung Mitgefiihl und leiden darun-
ter. [...] Ja sogar wenn wir ein Buch mit den Augen iiberfliegen,
sind wir fiir solche unharmonischen Verkniipfungen empfinglich;
weil wir uns immer noch vorstellen, jemand lese sie uns vor und lei-
de unter dem Aussprechen dieser dissonierenden Laute«.>! Dieses
Beispiel eines Falls von Empathie kann meines Erachtens als eine
Weise des Umgangs mit Nichtverstehbarem gelesen werden. Was
lisst sich unterrichtspraktisch aus dieser Funktion negativer Herme-
neutik machen?

4.3. Unterrichtspraxis: Umgang mit Nicht-Verstehbarem

Im Zusammenhang mit diesem Aspekt der negativen Hermeneutik
liegen die Lernziele besonders in der Kritik des vorschnellen Ver-
stehens sowie im Kennenlernen von nicht-verstehensmifBigen Zu-
gangs- und Umgangsformen zur Wirklichkeit des Nicht-Verstehba-
ren. Eine entsprechende Unterrichtseinheit kann durchaus kulturkri-
tische Ziige haben. Es geht um die Kritik einer Kultur des Verste-
hens, die das ihr Fremde (als dasjenige, welches ihre Verstehenska-
tegorien bedroht) gewissermaBen laufend vernichtet, indem sie be-
hauptet, es verstehen zu konnen.>2 Das nicht-verstehende Wahrneh-
men wird vor diesem Hintergrund als wichtige Praktik sichtbar, die
in Ubungen vermittelt werden muss.

51 David Hume, Eine Untersuchung tiber die Prinzipien der Moral, Stuttgart

21996 (An Enquiry concerning the Principles of Morals, London 1751), 146.
52 Zu diesem Aspekt vgl. auch Marianne Gronemeyer, Das Leben als letzte Gele-
genheit. Sicherheitsbediirfnisse und Zeirknappheir, Darmstadt 21996.
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Susan Sontag: Krankheit als Metapher

Die amerikanische Autorin Susan Sontag setzt sich in ihrem Essay
Krankheit als Metapher mit historischen und gegenwirtigen Versu-
chen auseinander, den Sinn bestimmter Krankheiten (ihre Beispiele
sind Tuberkulose und Krebs) zu verstehen.5? Sontag kann die Konti-
nuitit aufzeigen, in der heutige psychologische Erklirungsansitze
stehen, die etwa erkliren sollen, wieso gerade eine bestimmte Person
an Krebs erkrankt ist. :

»Das Psychologisieren scheint Kontrolle gerade iiber die Erfah-
rungen und Ereignisse (wie schwere Krankheiten) zu verschaffen,
liber die die Menschen tatsidchlich wenig oder keine Kontrolle besit-
zen. Das psychologische Verstdndnis untergriibt die »Realitét« einer

Krankheit. Diese Realitdt mufl erkldrt werden. (Sie bedeutet in

Wirklichkeit; oder ist ein Symbol fiir; oder muB interpretiert werden
als.) [...] Psychologische Krankheitstheorien sind machtvolle Instru-
mente, um die Schande auf die Kranken abzuwilzen. Patienten, die
dariiber belehrt werden, daf sie ihre Krankheit unwissentlich selbst
verursacht haben, 148t man zugleich fiihlen, daB sie sie verdient ha-
ben«.’ Wo liegen die Gefahren einer psychologischen Erkldrung
von Krankheiten? Einmal abgesehen von dem vielleicht verstindli-
chen, in verschiedener Hinsicht aber auch gefiihrlichen Versuch vie-
ler Menschen, das nicht zu verstehende und wohl gerade deshalb be-
sonders schwer ertrégliche Schicksal einer schweren Krankheit den-
noch auf irgend eine Weise zu verstehen: Wie lieBe sich angesichts
des Nicht-Verstehbaren der phénomenologischen Maxime folgen,
bei der Wahrnehmung alle theoretischen Modelle auszusetzen? Wel-
cher Umgang mit der Krankheit und welcher Umgang mit dem
Kranken wire in diesem Sinne adéiquat (Erfahrungen aus der Kran-
kenpflege)?

53 Susan Sontag, Krankheit als Metapher.
54 Ebd., 66, 68.
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Ubung: Man sieht nur, was man weif§

Mit dem Slogan >Man sieht nur, was man wei3¢<, werden Reisefiihrer
beworben. Hier ist kritisch zu fragen, ob sich eine Reise, die einem
lediglich Begegnungen erméglicht, welche zuvor schon verstehend
iiberholt worden sind, nicht ihrer wichtigsten Méglichkeit begibt,
ndmlich der Erfahrung des Fremden. Neben einer Diskussion eigener
Urlaubserfahrungen, -wiinsche und -visionen kénnen die Schiile-
rinnen und Schiiler anhand der Touristikprospekte untersuchen, wie
das Fremde den Reisenden vermittelt wird: Als lockendes und wil-
des Fremdes in Bildern, als bewiltigtes und verstehend erschlosse-
nes Fremdes in den Arrangements der Tagesausfliige mit Erkldrun-
gen. SchlieBlich kann man auch eine Unterrichtsexkursion zu einer
Kirche, zu einem Fluss, auf eine Lichtung oder zu einem anderen
hervorgehobenen Ort machen, um zwei Erlebnisweisen miteinander
zu vergleichen: Eine Gruppe erhilt den Arbeitsauftrag zu beschrei-
ben, was sie alles schon iiber das Betrachtete weiBl und dadurch wie-
dererkennend wahrnimmt. Die andere Gruppe soll beschreiben, wie
das Betrachtete ist, d.h. was es mit den Betrachtern >macht«, welche
Atmosphiire es umgibt. In der Auswertung kann deutlich werden,
dass die Behauptung, man sehe nur, was man schon wisse, auch so
verstanden werden kann, dass Wissen und das entsprechende einord-
nende und verstehende Wiedererkennen stets auch eine Verarmung
des Sehens sein kann.

Ubung: Wahmehmung als stummer Mitvollzug des
Nicht-Verstehbaren. Das Beispiel Natur

In der Landschafts- und Naturfotografie gibt es eine Tradition, wel-
che die Natur nicht unnétig dramatisiert (wie dies oft bei gefilligen
Fotokalendern der Fall ist), sondern sie ganz als sie selbst abbildet,
ihr einen Rahmen verschafft, sie gewissermaBen lediglich aus-
stellt.> Ohne dass diese Ausschnitte von Natur auf solchen Bilder in

55 Entsprechende Bildbidnde finden sich etwa in den §ffentlichen Biichereien. Es
eignen sich Bilder von Ansel Adams, der neben eher dramatisierenden Land-
schaftsbildern (diese findet man oft als Postkarten und Kalender) auch viele
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irgend einer Sprache zu uns als Betrachtern sprichen, hat man doch
den Eindruck, Natur werde hier zur Wirkung (ja >zum Sprechen<)
gebracht (und dazu bedarf es natiirlich eines guten Fotografen). Sol-
che Bilder kénnen (als sehr gute Kopien) mittels Overheadprojektor
gemeinsam betrachtet werden. Wie wird die betrachtete Natur dies-
seits allen Erkldrens, Assoziierens oder Mythisierens zuganglich,
wie ldsst sie sich >stumm«¢ mitvollziehen? Der folgende Text kann
zusammen mit einem solchen Bild von einer Landschaft oder von
einem Stiick Natur bearbeitet werden. Vielleicht lassen sich im Rah-
men einer Exkursion auf diese Weise auch Biotope oder einzelne
Lebewesen wahrnehmen.

»Betreten wir einen Hochwald, in dem die einzelnen Biume
hoch aufgeschossen, hoch aufgereckt in einigem Abstand nebenein-
ander stehen, die Kronen prichtig gewdlbt, so wird uns merkwiirdig
weit, ja mitunter werden wir von dieser Atmosphire aufgerichtet.
Unsere Wahrnehmung [...] ist in diesem Fall im Grunde eine Modi-
fikation unserer leiblichen Befindlichkeit. Was wir dabei »am eige-
nen Leibe« nachvollziehen, ist der Wuchs der Biume, ihr »Habitus<,
wie es in der Botanik heiBt. Ahnlich 148t sich auch ein kurz vor dem
Sprung gerecktes Tier in seiner Anspannung und kraftvollen Gerich-
tetheit eigentlich nur leiblich nachvollziehen, weder seine Dingei-
genschaften noch seine intellektuellen Leistungen sind wirklich von

zuriickhaltende schwarz-weille Naturaufnahmen gemacht hat: The Portfolios of
Ansel Adams, hg. v. Tim Hill, London 1977. Als weiterer einschligiger Foto-
graf ist Eliot Porter zu nennen: ntimate Landscapes. Photographs by Eliot
Porter, The Metropolitan Museum of Art, New York 1979,
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Bedeutung. So lassen sich viele Naturformen als aktuelle oder
gleichsam >geronnene« Bewegungen leiblich nachvollziehen«,56

56 Philipp Thomas, »Leiblichkeit und eigene Natur. Naturphilosophische Aspekte
der Leibphinomenologie«, in: Gernot B8hme, Gregor Schiemann (Hg.), Phd-
nomenologie der Natur, Frankfurt/M. 1997, 291-302, hier: 300.



