
„Selig die reinen Herzens sind, denn sie 
werden Gott schauen" (Mt 5,8)

Eine exemplarische Annäherung an Benedikts XVI, 
Auslegung der Seligpreisungen

von Saskia Wendel

Im vierten Kapitel seines „Jesus-Buches“ widmet sich Bene-
dikt XVI, der Auslegung der Seligpreisungen. Es ist sicher 
kein Zufall, dass der Papst hier ausführlich auf den Makaris- 
mus „Selig, die reinen Herzens sind, denn sie werden Gott 
schauen“ (Mt 5,8) eingeht. Denn die Theologie des Papstes 
ist unter anderem stark von patristischen Traditionen wie 
auch Motiven der mystischen Theologie geprägt, zu denen 
auch das Motiv der mystischen Einung mit Gott im Herz 
bzw. Grund der Seele gehört. Benedikt liefert jedoch in sei-
nen kurzen Überlegungen in seinem Buch nicht allein eine 
theologische wie spirituelle Einordnung jenes zentralen To- 
pos der mystischen Theologie, sondern reflektiert insbeson-
dere seine christologische Bedeutung. Damit gibt der Papst 
zum einen der Christologie wichtige Anstöße, weil er ihre 
Grundgedanken mit Motiven mystischer Theologie in Ver-
bindung zu bringen erlaubt, und zum anderen gelingt es 
ihm, das Motiv der Gottesschau und Einung mit Gott so zu 
denken, dass das „entscheidend und unterscheidend Christ-
liche“ des Christentums nicht verloren geht, nämlich der 
Glaube an das „ein für allemal“ der Menschwerdung Gottes 
in Jesus von Nazareth und damit die Überzeugung, dass 
Jesus - und nur dieser Jesus - nicht allein wahrer Mensch, 
sondern als dieser wahre Mensch zugleich wahrer Gott ist.
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1.  Di e  G ott e s s c h a u  i m „ r ei n e n H e r z "  u n d  i h r e c h ri st ol o gi s c h e  

B e d e ut u n g  i n d e r  A u sl e g u n g  B e n e di kt s  X VI.

D e r  P a p st  li e st d e n  M a k a ri s m u s  v o r  d e m  Hi nt e r g r u n d  d e r  

t h e ol o gi s c h e n T r a diti o n  d e r S c h a u G ott e s  i m H e r z e n  d e r  

Gl ä u bi g e n:  „ D a s O r g a n,  mit  d e m  m a n  G ott  s e h e n k a n n,  

i st d a s  H e r z:  D e r  bl o ß e  V e r st a n d  g e n ü gt ni c ht;  d a mit  d e r  

M e n s c h  w a h r n e h m u n g sf ä hi g  w e r d e  f ü r G ott,  m ü s s e n  di e  

K r äft e  d e r  E xi st e n z  Z u s a m m e n wi r k e n. “ ( 1 2 3). S c h o n  i n d e r  

V ät e rt r a diti o n  b e g e g n et  d e r  T o p o s  v o m  H e r z e n  al s  S y m b ol  

d e s  .i n n e r e n M e n s c h e n'  u n d  al s  W o h n o rt  d e s  L o g o s.  Di e s e  

t h e ol o gi a c o r dis d e r  V ät e r  wi r d  i n s b e s o n d e r e v o n  A u g u sti -

n u s  u n d  s p ät e r  v o n  B o n a v e nt u r a  a uf g e g riff e n  u n d  mit  ei n e m  

w eit e r e n  M oti v  v e r b u n d e n,  d e m  d e s  a b dit u m  b z w.  d e r  a p e x  

m e ntis,  d e m  A b g r u n d  b z w.  d e r  S pit z e  d e r  S e el e. I n di e s e m  

G r u n d  d e r  S e el e, i d e ntifi zi e rt mit  d e m  H e r z e n  d e r  S e el e,  

w o h nt  G ott  b z w.  C h ri st u s  al s .i n n e r e r L e h r e r'  - ei n  T o p o s,  

d e r  z u m K e r n g e d a n k e n  d e r  M y sti k  wi r d,  i n s b e s o n d e r e d e r  

M y sti k  M ei st e r  E c k h a rt s.

B e n e di kt  X VI.  r e zi pi e rt  j e d o c h ni c ht  n u r  d a s  M oti v  d e s  H e r -

z e n s g r u n d e s  al s  W o h n o rt  G ott e s  u n d  O rt  d e r  m y sti s c h e n  Ei -

n u n g,  s o n d e r n a u c h  di e  T r a diti o n  d e s  m y sti s c h e n  A uf sti e g e s  

z u r Ei n u n g  mit  G ott,  v e r st a n d e n  al s  Ei n k e h r  i n d a s  ei g e n st e  

I n n e r e, w o  di e  S e el e  G ott  b e g e g n et.  B e n e di kt  b et o nt,  d a s s  di e  

R ei n h eit  d e s  Will e n s  di e  M ö gli c h k eit s b e di n g u n g  d af ü r  i st, 

d a s s  di e  Ei n u n g  i m G r u n d  d e r  S e el e  si c h  v oll zi e h e n  k a n n.  D a -

b ei  r e zi pi e rt  e r  a u c h  di e  A u g u sti ni s c h e  T r a diti o n  d e r  v e r s c hi e -

d e n e n  T eil e  b z w.  K r äft e  d e r  S e el e,  Will e  ( v ol u nt as), V e r st a n d  

(i nt ell e ct us) u n d  G e d ä c ht ni s  ( m e m o ri a), d e n n  e r  u nt e r s c h ei -

d et  d a s  „ H e r z“ d e r  S e el e  v o n  V e r st a n d  u n d  Will e n.  S c h o n  A u -

g u sti n u s  i d e ntifi zi e rt e d e n  G r u n d  b z w.  d a s  H e r z  d e r  S e el e  mit  

d e r  m e m o ri a  al s  ei n  i nt uiti v e s E r k e n nt ni s v e r m ö g e n  j e n s eit s 

v o n  V e r st a n d  u n d  Will e n;  i n d e m  si c h di e  S c h a u  G ott e s  v oll -

zi e ht, u n d  d a ri n  f ol gt e i h m B o n a v e nt u r a,  d e r  all e r di n g s  di e  
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1. Di e G ott e s s c h a u i m „r ei n e n H er z" u n d i hr e c hri st ol o gi s c h e 

B e d e ut u n g i n d er A u sl e g u n g B e n e di kt s X VI. 

D er P a p st li e st d e n M a k ari s m u s v or d e m Hi nt er gr u n d d er 

t h e ol o gi s c h e n Tr a diti o n d er  S c h a u G ott e s i m H er z e n d er 

Gl ä u bi g e n: ,, D as Or g a n, mit d e m m a n G ott s e h e n k a n n, 

i st d a s H er z: D er bl o ß e V er st a n d g e n ü gt ni c ht; d a mit d er 

M e n s c h w a hr n e h m u n g sf ä hi g w er d e f ür G ott, m ü s s e n di e 

Kr äft e d er E xi st e n z z u s a m m e n wir k e n. " ( 1 2 3). S c h o n i n d er 

V ät ertr a diti o n b e g e g n et d er T o p o s v o m H er z e n al s S y m b ol 

d e s ,i n n er e n M e n s c h e n' u n d al s W o h n ort d e s L o g o s. Di e s e 

t h e ol o gi a c or di s d er V ät er wir d i n s b e s o n d er e v o n A u g u sti-

n u s u n d s p ät er v o n B o n a v e nt ur a a uf g e griff e n u n d mit ei n e m 

w eit er e n M oti v v er b u n d e n, d e m d e s a b dit u m b z w. d er a p e x 

m e nti s, d e m A b gr u n d b z w. d er S pit z e d er S e el e. I n di e s e m 

Gr u n d d er S e el e, i d e ntifi zi ert mit d e m H er z e n d er S e el e, 

w o h nt G ott b z w. C hri st u s al s ,i n n er er L e hr er' - ei n T o p o s, 

d er z u m K er n g e d a n k e n d er M y sti k wir d, i n s b e s o n d er e d er 

M y sti k M ei st er E c k h art s. 

B e n e di kt X VI. r e zi pi ert j e d o c h ni c ht n ur d a s M oti v d e s H er-

z e n s gr u n d e s al s W o h n ort G ott e s u n d Ort d er m y sti s c h e n Ei-

n u n g, s o n d er n a u c h di e Tr a diti o n d e s m y sti s c h e n A uf sti e g e s 

z ur Ei n u n g mit G ott, v er st a n d e n al s Ei n k e hr i n d a s ei g e n st e 

I n n er e, w o di e S e el e G ott b e g e g n et. B e n e di kt b et o nt, d a s s di e 

R ei n h eit d e s Will e n s di e M ö gli c h k eit s b e di n g u n g d af ür i st, 

d a s s di e Ei n u n g i m Gr u n d d er S e el e si c h v oll zi e h e n k a n n. D a-

b ei r e zi pi ert er a u c h di e A u g u sti ni s c h e Tr a diti o n d er v er s c hi e-

d e n e n T eil e b z w. Kr äft e d er S e el e, Will e ( v ol u nt a s), V er st a n d 

(i nt ell e ct u s) u n d G e d ä c ht ni s ( m e m ori a), d e n n er u nt er s c h ei-

d et d a s „ H er z " d er S e el e v o n V er st a n d u n d Will e n. S c h o n A u-

g u sti n u s i d e ntifi zi ert e d e n Gr u n d b z w. d a s H er z d er S e el e mit 

d er m e m ori a al s ei n i nt uiti v e s Er k e n nt ni s v er m ö g e n j e n s eit s 

v o n V er st a n d u n d Will e n; i n d e m si c h di e S c h a u G ott e s v oll-

zi e ht, u n d d ari n f ol gt e i h m B o n a v e nt ur a, d er all er di n g s di e 
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i nt uiti v e S c h a u  G ott e s  i m a b dit u m  m e ntis  mit  ei n e m  G ef ü hl  

v e r b a n d,  d e n n  di e  a p e x  m e ntis  g alt  i h m z u gl ei c h al s  a p e x  af-  

f e ct us. D e s h al b  k e n n z ei c h n et e  B o n a v e nt u r a  d e n  A uf sti e g  z u  

G ott  a u c h  al s  ei n e n  W e g  d e r  Li e b e  u n d  di e  S c h a u  G ott e s  al s  

h ö c h st e  St uf e  d e r  Li e b e.

D e m e nt s p r e c h e n d  st ellt a u c h B e n e di kt  X VI.  h e r a u s,  d a s s  

di e  H e r z m et a p h e r  d e n  „ aff e kti v e n G r u n d  d e r  S e el e “ ( 1 2 3) b e -

z ei c h n et, d a s  „i n n e r e Z u s a m m e n s pi el  d e r  W a h r n e h m u n g s -

k r äft e  d e s  M e n s c h e n “ ( e b d.) E r  v e r st e ht  „ H e r z“ al s  B e z ei c h -

n u n g  ei n e r  l ei b s e eli s c h e n Ei n h eit  i m M e n s c h e n;  d e r  G r u n d  

d e r  S e el e  i st al s o  w e d e r  mit  d e m  V e r m ö g e n  d e s  V e r st a n d e s  

n o c h  mit  d e m  d e s  Will e n s  b z w.  B e g e h r e n s  i d e nti s c h, j a e r  i st 

ü b e r h a u pt  k ei n  ei n z el n e r T eil,  k ei n e  K r aft  b z w.  V e r m ö g e n  

d e r  S e el e,  s o n d e r n G r u n d,  d e r  n o c h  di e  ei n z el n e n  S e el e n v e r -

m ö g e n  g r ü n d et.  I n i h m f all e n Will e  u n d  I nt ell e kt, V e r st a n d  

u n d  G ef ü hl,  z u s a m m e n. S ol c h e r a rt  h att e n  s c h o n di e  M y s -

ti k e ri n n e n v o n H elft a,  M e c ht hil d  v o n M a g d e b u r g,  M e c ht -

hil d  v o n  H a c k e b o r n  u n d  G e rt r u d  v o n  H elft a,  d e n  A u s d r u c k  

„ H e r z“ v e r w e n d et: al s B e z ei c h n u n g  f ü r di e l ei b s e eli s c h e 

Mitt e  d e r  P e r s o n alit ät  d e s  M e n s c h e n,  di e  z u gl ei c h W o h n o rt  

G ott e s  i st.

U n d  n o c h  ei n  w eit e r e s  El e m e nt  d e r  m y sti s c h e n  t h e ol o gi a 

c o r dis b e g e g n et  b ei  B e n e di kt  X VI.:  di e  N ot w e n di g k eit  d e r  

R ei n h eit,  Off e n h eit  u n d  F r ei h eit  d e s H e r z e n s,  w el c h e  a uf  

d e m W e g  d e r „ R ei ni g u n g d e s H e r z e n s “ e r r ei c ht w e r d e n  

k a n n.  S c h o n  B o n a v e nt u r a  b e s c h ri e b  di e  W eit u n g  u n d  Öff -

n u n g  d e s  H e r z e n s  al s  n ot w e n di g e  V o r a u s s et z u n g  d e s  e x c es-  

s us m e ntis  u n d  d a mit  d e r  u ni o  m ysti c a,  u n d  a u c h  i n d e n  T e x -

t e n d e r  M y sti k e ri n n e n  v o n  H elft a  fi n d e n si c h A uff o r d e r u n g  

z u r Off e n h eit  f ü r G ott,  di e  ei n  r ei n e s H e r z  mit  ei n s c hli e ß e.  

Di e s e s  Off e n st e h e n  f ü r G ott  i n d e r  R ei ni g u n g  u n d  R ei n h eit  

d e s  H e r z e n s  i nt e r p r eti e rt B e n e di kt  n u n  st ri kt v o n  C h ri st u s  

h e r: „ Di e R ei ni g u n g  d e s  H e r z e n s  e rf ol gt i n d e r  N a c hf ol g e  

C h ri sti,  i m Ei n s w e r d e n  mit  i h m.“ ( 1 2 6).
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i nt uiti v e S c h a u G ott es i m a b dit u m m e nti s mit ei n e m G ef ü hl 

v er b a n d, d e n n di e a p e x m e nti s g alt i h m z u gl ei c h als a p e x af-

f e ct us. D e s h al b k e n n z ei c h n et e B o n a v e nt ur a d e n A ufsti e g z u 

G ott a u c h al s ei n e n W e g d er Li e b e u n d di e S c h a u G ott es als 

h ö c h st e St uf e d er Li e b e. 

D e m e nt s pr e c h e n d st ellt a u c h B e n e di kt X VI. h er a u s, d a s s 

di e H er z m et a p h er d e n „ aff e kti v e n Gr u n d d er S e el e " ( 1 2 3) b e-

z ei c h n et, d a s „i n n er e Z u s a m m e n s pi el d er W a hr n e h m u n g s-

kr äft e d e s M e n s c h e n " ( e b d.) Er v er st e ht „ H er z " al s B e z ei c h-

n u n g ei n er l ei b s e eli s c h e n Ei n h eit i m M e n s c h e n; d er Gr u n d 

d er S e el e i st al s o w e d er mit d e m V er m ö g e n d e s V er st a n d e s 

n o c h mit d e m d e s Will e n s b z w. B e g e hr e n s i d e nti s c h, j a er i st 

ü b er h a u pt k ei n ei n z el n er T eil, k ei n e Kr aft b z w. V er m ö g e n 

d er S e el e, s o n d er n Gr u n d, d er n o c h di e ei n z el n e n S e el e n v er-

m ö g e n gr ü n d et. I n i h m f all e n Will e u n d I nt ell e kt, V er st a n d 

u n d G ef ü hl, z u s a m m e n. S ol c h er art h att e n s c h o n di e M ys-

ti k eri n n e n v o n H elft a, M e c ht hil d v o n M a g d e b ur g, M e c ht-

hil d v o n H a c k e b or n u n d G ertr u d v o n H elft a, d e n A u s dr u c k 

„ H er z " v er w e n d et: al s B e z ei c h n u n g f ür di e l ei b s e eli s c h e 

Mitt e d er P er s o n alit ät d e s M e n s c h e n, di e z u gl ei c h W o h n ort 

G ott e s ist. 

U n d n o c h ei n w eit er e s El e m e nt d er m y sti s c h e n t h e ol o gi a 

c or dis b e g e g n et b ei B e n e di kt X VI.: di e N ot w e n di g k eit d er 

R ei n h eit, Off e n h eit u n d Fr ei h eit d e s H er z e n s, w el c h e a uf 

d e m W e g d er „ R ei ni g u n g d e s H er z e n s " err ei c ht w er d e n 

k a n n. S c h o n B o n a v e nt ur a b e s c hri e b di e W eit u n g u n d Öff-

n u n g d e s H er z e n s al s n ot w e n di g e V or a u s s et z u n g d es e x c es-

s u s m e nti s u n d d a mit d er u ni o m y sti c a, u n d a u c h i n d e n T e x-

t e n d er M y sti k eri n n e n v o n H elft a fi n d e n si c h A uff or d er u n g 

z ur Off e n h eit f ür G ott, di e ei n r ei n e s H er z mit ei n s c hli e ß e. 

Di e s e s Off e n st e h e n f ür G ott i n d er R ei ni g u n g u n d R ei n h eit 

d e s H er z e n s i nt er pr eti ert B e n e di kt n u n stri kt v o n C hri st u s 

h er: ,, Di e R ei ni g u n g d e s H er z e n s erf ol gt i n d er N a c hf ol g e 

C hri sti, i m Ei n s w er d e n mit i h m. " ( 1 2 6). 
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Mit  di e s e r  c h ri st o z e nt ri s c h e n D e ut u n g  d e s  A uf sti e g s  z u  

G ott  e r r ei c ht d e r  P a p st  ei n D o p p elt e s:  Z u m  ei n e n s c h r ei bt  

e r  d e r  m y sti s c h e n  Ei n u n g  ei n  k e n oti s c h e s  M oti v  ei n:  Ei n u n g  

mit  G ott  i m A uf sti e g  z u  G ott  u n d  i n Ei n k e h r  z u  si c h  b e d e ut et  

k ei n e s w e g s  S el b st e r h e b u n g,  S el b st e r m ä c hti g u n g,  j a S el b st -

b e sit z.  I n d e r  al s  k e n osis  u n d  d a mit  a u c h  al s  „ Z u ni c ht e w e r-

d e n “ b z w.  „ L e di g w e r d e n“ d e s  S el b st  v e r st a n d e n e n  Ei n u n g  

mit  G ott  b e st e ht  di e  w a h r e  F r ei h eit  d e s  M e n s c h e n,  di e  si c h  

al s  F r ei h eit  z u m A n d e r e n  u n d  z u G ott  hi n  b e sti m mt.  Z u m  

a n d e r e n  m a r ki e rt  d e r  P a p st  d a s  u n hi nt e r g e h b a r  C h ri stli c h e  

d e r  c h ri stli c h e n M y sti k,  u n d  d a s  i st C h ri st u s  s el b st u n d  di e  

S el b st mitt eil u n g  G ott e s,  di e  si c h i n J e s u s v o n  N a z a r et h  ei n 

f ü r all e m al  v oll z o g e n  h at.  D a s  K e n n z ei c h e n  d af ü r,  d a s s  di e -

s e r J e s u s al s  d e r  C h ri st u s  u n d  d a mit  al s  d e r  w a h r e  G ott  b e -

k a n nt  w e r d e n  k a n n,  i st d e m  P a p st  z uf ol g e s ei n e Hi n g a b e,  

s ei n e P r o e xi st e n z  bi s  hi n  z u m T o d  a m K r e u z.  C h ri stli c h e  

M y sti k  v e r st e ht  si c h s o al s  N a c hf ol g e  C h ri sti,  u n d  di e  Ei n u n g  

mit  G ott  i m G r u n d  d e r  S e el e k a n n  w e d e r  i m Si n n e ei n e r  

i n c a r n ati o c o nti n u a  i nt e r p r eti e rt w e r d e n  a uf  K o st e n  d e s  B e -

k e n nt ni s s e s  z u r Si n g ul a rit ät  d e r  M e n s c h w e r d u n g  G ott e s  i n 
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mene Erkenntnis Gottes und damit über die Schau Gottes 
im reinen Herzen, weil nur er ein vollkommen reines Herz 
besitzt. Nur der Wille Jesu ist mit dem Willen Gottes voll-
kommen gleich, und dies, so Benedikt, weil er eines Seins 
mit ihm ist. Alle anderen Menschen sind Bilder des Sohnes, 
der ihnen einwohnt, sie sind Bilder des vollkommenen Bil-
des Gottes, das der Sohn ist. Nach diesem Bilde sind sie er-
schaffen, und in dieses Bild sind sie hineingenommen auch 
und vor allem im Geschehen der Erlösung.

2. Christus als vollkommenes Bild Gottes - eine Christologie 
aus mystischen Quellen

Von der Gottesschau im „reinen Herz“ ausgehend eine Chris-
tologie zu entwerfen ist alles andere als selbstverständlich. 
Denn mystische Theologien können durchaus die Tendenz 
besitzen, die beiden Kernmotive der Christologie, Inkarna-
tion und Erlösung, nicht mehr singulär auf Jesus von Naza-
reth zu beziehen, sondern auf alle Menschen auszuweiten. 
Doch gerade die Reflexionen des Papstes über die Seligprei-
sung derjenigen, die kraft ihres reinen Herzens fähig sind 
zur Gottesschau, weisen einen Weg hin zu einer Christo-
logie, die sich auch aus Quellen mystischer Theologie zu 
speisen vermag.

Zunächst ist darauf hinzuweisen, dass der alte Topos vom 
Herzens- bzw. Seelengrund auch aus einer neuzeitlich-mo-
dernen Perspektive reformuliert werden kann, nämlich dann, 
wenn man die Seelengrundlehre zu Subjektivitäts- und Be-
wusstseinstheorien in Beziehung setzt. Der Ausdruck „See-
lengrund“ kann solcherart sowohl als Metapher für den jeder 
Reflexion vorgängigen Grund des Aufkommens und Auftre-
tens von Selbstbewusstsein verstanden werden als auch als 
Metapher für die Perspektive der Einmaligkeit, über die jedes 
einzelne Dasein verfügt, das zu sich selbst „ich“ sagen kann. 
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Diese Perspektive der Einmaligkeit, die in der „ich“-Perspek- 
tive gegeben ist, und die mit dem Selbstbewusstsein zu-
sammenfällt, heißt Subjektivität. Diese Subjektivität ist nun 
gleichursprünglich mit Freiheit verknüpft, wobei Freiheit 
hier weniger als „Freiheit wovon“ denn als „Freiheit wozu“ 
bestimmt ist: als Können, als Vermögen. Diese Koinzidenz 
von Subjektivität und Freiheit also als Möglichkeitsbedin-
gung aller Vernunftvermögen des mit Bewusstsein begabten 
einzelnen Daseins, das heißt seines Denkens, Begehrens, 
Wollens, Fühlens, Handelns, kann die traditionelle Metapher 
„Seelengrund“ bezeichnen. Dieser Grund ist jedoch nicht al-
lein geistig zu interpretieren, sondern als Mitte des ganzen 
Menschen ist er auch auf den Leib bezogen und markiert 
somit nicht allein die Einmaligkeit und Freiheit des Daseins, 
sondern auch dessen leibseelische Identität.

Bringt man Subjektivität und Freiheit des Daseins nun 
mit der mystischen Metapher „Seelengrund“ in Verbindung, 
dann macht man bereits durch diesen Bezug deutlich, dass 
man das Aufkommen sowohl der Subjektivität wie auch der 
Freiheit als Geschenk und Gabe einer unbedingten Subjekti-
vität und unbedingten, vollkommenen Freiheit interpretiert, 
die „Gott“ genannt wird. Spricht man aber in diesem Zu-
sammenhang von Geschenk und Gabe, meidet man bereits 
im Gebrauch dieser Ausdrücke ein Verständnis des Verhält-
nisses von Gott und Seelengrund im Sinne einer absoluten 
Einheit von göttlichem Grund und Seelengrund. Gott gibt 
sich zwar einerseits in den Grund der Seele hinein, denn 
nur dadurch kann er das einzelne Dasein als ein Anderes 
seiner selbst setzen, das ihm voll und ganz entspricht, also 
als Subjekt und als Freiheit. Doch in diesem Setzen seiner 
selbst setzt sich Gott eben als ein Anderes seiner selbst, als 
Bild seiner selbst. Zwar ist in diesem Bild der, dessen Bild 
es ist, voll und ganz enthalten; es ist nicht allein bloßes Ab-
bild, Kopie eines Originals, sondern Ausdruck, Gestalt des 
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Gottes, der sich in ihm ins Bild gesetzt hat. Und doch ist es 
bleibend Bild Gottes, nicht Gott selbst. Zwischen dem Bild 
Gottes und Gott besteht so eine unauflösliche Einheit, eine 
größtmögliche Nähe und zugleich eine ebenso unauflösliche 
Differenz, eine uneinholbare Distanz.

Wiewohl also Gott sich im Schöpfungsakt als sein Bild und 
damit als Grund anderen Daseins gesetzt hat, so hat er doch 
damit zugleich eine bleibende Unterschiedenheit zwischen 
sich und seinem Bild gesetzt. Auch wenn dieses Bildwerden 
Gottes durchaus als Inkarnation bezeichnet werden kann, 
da Gott sich als Bild als diejenige leibseelische Mitte des Da-
seins setzt, die die Herzmetapher zu beschreiben suchte, so 
verstellt jene Interpretation des Seelengrundes keineswegs 
den Weg zum Bekenntnis zur singulären Inkarnation Gottes 
in Jesus von Nazareth, verstanden als göttliche Selbstmittei-
lung. Ebenso wenig impliziert die Interpretation des Seelen-
grundes als Bild Gottes die Absage an das Bekenntnis zur 
Erlösung durch Christus. Denn obgleich jeder Mensch Bild 
Gottes ist, weil sich Gott ihm zum Grund gegeben hat, so ist 
er doch nicht vollkommenes Bild Gottes in der Geschichte, 
ist er nicht Selbstmitteilung Gottes. Denn das Dasein ist und 
bleibt als In-der-Welt-sein Kreatur und damit bedingt, un-
vollkommen, endlich. Auch wenn das Dasein in seiner Sub-
jektivität und seiner Freiheit über ein Moment Unbedingtheit 
verfügt, in dem es über seine Bedingtheit hinaus ist, so bleibt 
es doch unauflöslich verstrickt in das Schicksal endlicher 
Existenz, und das heißt: verstrickt in Schuld und Tod.

Jesus von Nazareth ist voll und ganz Mensch gewesen, 
und wie jeder Mensch war er getragen von jenem Grund, 
verfügte er über die Perspektiven Subjektivität und Freiheit, 
in denen sich Gott mitten im bedingten Dasein ins Bild ge-
setzt hat. Doch anders als in jedem anderen menschlichen 
Dasein ist in Jesus die Unterschiedenheit zwischen Gott und 
Geschöpf aufgehoben. Gott „wohnt“ nicht nur in ihm, son-
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dern Jesus ist dieser Gott selbst. Jesus ist aber gerade dar-
in „wahrer Gott“, dass er das vollkommene Bild Gottes in 
der Geschichte ist, in dem Gott sich vollkommen zu zeigen, 
mitzuteilen vermag. Gerade darin also, dass Jesus dieses 
vollkommene Bild Gottes ist, ist er nicht nur Bild Gottes wie 
jedes andere menschliche Dasein, sondern der menschge-
wordene Gott.

Bezeichnet man aber Jesus als das vollkommene Bild Got-
tes, dann hat man hierdurch den Akzent des Gedankengangs 
nicht mehr auf substanzmetaphysische Spekulationen etwa 
über zwei Naturen gelegt, sondern auf Reflexionen über das 
Handeln Jesu, denn in jenem Handeln drückt sich ja des-
sen Vollkommenheit aus. Im Handeln erweist sich Jesus als 
vollkommenes Bild des Vollkommenen und damit als der 
Vollkommene selbst mitten in der Unvollkommenheit der 
Existenz. Vollkommen kann Jesus aber nur sein und dem-
entsprechend handeln, weil er ohne Sünde ist, weil er nicht 
verstrickt ist in die Möglichkeit des Schuldigwerdens. In 
allem hat sich Gott in diesem Jesus uns gleichgemacht, bis 
in den Tod hinein, „in allem uns gleich außer der Sünde“. 
In seiner Sündlosigkeit also zeigt sich die Differenz zwi-
schen Jesus und allem anderen menschlichen Dasein. Die 
Sündlosigkeit Jesu erweist sich in seiner Bereitschaft, sich 
in Freiheit zum vollkommenen Bilde des Vollkommenen 
zu machen, in seiner bedingungslosen Bereitschaft, seine 
Existenz als Proexistenz, als „Sein für“ zu leben und damit 
in seiner Bereitschaft, sein gesamtes Vermögen, sein Kön-
nen, seine Freiheit, ja sich selbst dafür einzusetzen, dass 
alle das Heil, das „Leben in Fülle“ haben. Dieses Handeln 
aber im Sinne eines bedingungslosen Einsatzes für das Heil 
aller Menschen wird man als Handeln aus Liebe bezeichnen 
können, einer Liebe, die alles vermag, eben weil sie zum 
Äußersten bereit ist und bis zum Äußersten geht: der Preis-
gabe des eigenen Lebens.
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Das aber kann Jesus nur aufgrund der Subjektivität und 
der Freiheit, die ihm im Grunde seiner selbst gegeben ist. 
Dadurch, dass Jesus bereit ist, aus seiner Mitte, seinem 
Grunde heraus seine Freiheit dafür einzusetzen, sich zum 
vollkommenen Bild Gottes zu machen, zeigt sich, dass die-
se Freiheit Jesu, die die Freiheit eines konkreten Menschen 
gewesen ist, mehr ist als menschliche Freiheit. Dass sie im 
Vollzug ihrer selbst schon über sich hinaus ist, dass sie alle 
ihre Möglichkeiten ausschöpfend sich selbst realisiert und 
darin schon geeint ist mit der unbedingten Freiheit Gottes, 
die sich im Handeln Jesu, in seiner ganzen Proexistenz, als 
unbedingte Liebe erweist, die kenotisch bestimmt ist. Jesus 
von Nazareth erweist sich also in seiner Subjektivität und 
Freiheit, in seinem „Seelengrund“, aus dem heraus er lebt, 
denkt, fühlt, will, handelt, als die unbedingte Subjektivität 
und Freiheit, die Gott selbst ist. Seine Freiheit ist die Freiheit 
Gottes, seine Subjektivität ist die Subjektivität Gottes in der 
Freiheit und der Einmaligkeit eines konkreten Menschen.

So ist im vollkommenen Bildsein Jesu - und nur in ihm - 
genau die Differenz zwischen Gott und Geschöpf aufgeho-
ben, die ansonsten gerade das Bildsein des menschlichen 
Daseins bestimmt. Doch aufgehoben ist diese Differenz 
nicht aufgrund einer ontologischen Notwendigkeit, sondern 
aufgrund göttlichen Freiheitshandelns: Gott hat sich dazu 
entschlossen, sich in diesem Jesus selbst mitzuteilen, sich 
unmittelbar ins Bild zu setzen, ohne Abzug, weil er sein 
Geschöpf nicht seinem Schicksal überlassen, sondern für 
es Verantwortung übernehmen will. Jesus lebt und han-
delt somit aus einer unbedingten Freiheit heraus, die sich 
nicht durch den „Hang zum Bösen“ bedingen lässt, ja nicht 
einmal durch die Macht des Todes. Und so ist auch seine 
Ich-Perspektive nicht allein die eines bedingten Daseins, 
sondern letztlich auch diejenige Gottes, fallen in der Sub-
jektivität Jesu die Perspektive des menschlichen Ich und 
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di e  d e s  g öttli c h e n  I c h d o c h  „ u n g et r e n nt u n d  u n v e r mi s c ht “ 

z u s a m m e n. S p ri c ht  J e s u s al s o  si c h s el b st a u s,  s o s p ri c ht e r  

d a ri n  z u gl ei c h  G ott  a u s. L e bt  J e s u s di e  Ei n m ali g k eit  s ei n e r  

E xi st e n z  al s u n b e di n gt e  P r o e xi st e n z,  s o z ei gt si c h d a ri n  

ni c ht s  a n d e r e s al s di e  u n b e di n gt e  P r o e xi st e n z  d e s  „ ei n e n 

u n d  ei n zi g e n “, ei n m ali g e n  G ott e s  f ü r u n s.

U n s,  d e m  b e di n gt e n  D a s ei n,  i st e s  a uf g e g e b e n,  i n d e r  N a c h -

f ol g e C h ri sti  u n s e r e  ei g e n e F r ei h eit,  i n d e r  wi r  b e r eit s  Bil d  

G ott e s  si n d, s o z u r e ali si e r e n, d a s s  si e si c h al s „ S ei n f ü r“ 

b e sti m mt,  u n d  d a s s  si e d a ri n,  i n ei n e r  k o n k r et e n  P r a xi s  d e r  

V e r a nt w o rt u n g  f ü r A n d e r e,  U n b e di n gt e s  z u r E r s c h ei n u n g  

k o m m e n l ä s st mitt e n  i m „ b e s c h ä di gt e n L e b e n “ e n dli c h e r  

E xi st e n z.  I n di e s e r  i mit ati o C h risti  st r e b e n wi r  n a c h  d e r  

„ R ei n h eit d e s  H e r z e n s “ ni c ht  g e g e n  di e  F r ei h eit,  s o n d e r n i m 

Ei n kl a n g  mit  i h r, u n d  ni c ht  i n d e r  G e ri n g s c h ät z u n g  u n s e r e r  

s el b st, s o n d e r n g e r a d e  u nt e r  V o r a u s s et z u n g  ei n e s I c h, d a s  

d a z u  f ä hi g i st, a u s  f r ei e m, s el b st b e sti m mt e n  E nt s c hl u s s  si c h  

G ott  z u öff n e n  u n d  s ei n e m A n s p r u c h  z u e nt s p r e c h e n. D e r  

M a k a ri s m u s  „ S eli g, di e  r ei n e n H e r z e n s  si n d, d e n n  si e w e r-

d e n  G ott  s c h a u e n “ v e r h ei ßt  d e n e n,  di e  si c h a uf  di e s e n  W e g  

d e r  N a c hf ol g e  J e s u b e g e b e n,  di e  S c h a u,  j a di e  V e r ei ni g u n g  

mit  G ott,  e n d g ülti g  u n d  ni c ht  n u r  m o m e nt h aft  g e g e b e n  i n 

d e r  F üll e  d e r  Z eit,  i n d e r  di e  V e r s ö h n u n g  j e d e s ei n z el n e n  D a -

s ei n s mit  si c h s el b st, u nt e r ei n a n d e r  u n d  mit  G ott  v oll e n d et  

s ei n u n d  G ott  s o wi r kli c h  „ all e s i n all e m “ g e w o r d e n  i st. D e r  

G r u n d  di e s e r  V e r h ei ß u n g  u n d  mit  i h r all e r  S eli g p r ei s u n g e n  

i st j e d o c h ni c ht  all ei n  di e  Ei n w o h n u n g  G ott e s  i n u n s,  di e  

si c h i n j e d e m M e n s c h e n  i m m e r wi e d e r  n e u  v oll zi e ht,  s o n -

d e r n  s ei n si n g ul ä r e s K o m m e n  i n J e s u s v o n  N a z a r et h.  Di e s e  

Ü b e r z e u g u n g  i st d e r  u n a uf g e b b a r e  G e h alt  d e s  c h ri stli c h e n  

Gl a u b e n s  u n d  d a mit  a u c h  d e r  G e h alt  j e d e r M y sti k,  di e  al s  

P r a xi s  d e r  N a c hf ol g e  C h ri sti  g el e bt  wi r d.
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