| Die Riten der Shunie-Zeremonie im Todaiji

Die Shunie- oder Shunigatsue-Zeremonie ist eine der
iltesten am Todaiji praktizierten Zeremonien. Wortlich
bezeichnet ihr Name , die Zeremonie (e), die im zweiten
Monat (nigatsu) stattfindet (shu suru)”. Sie geht zuriick
auf JitchG (726 -?), einen Schiiler des Roben (689-773)
(Kat. 1). Nach der Tempelchronik Tédaiji yéroku fihrte
Jitcha die Zeremonie in den S0er Jahren des 8. Jhs. zum
erstenmal im Tédaiji durch. Die Legende berichtet, Jitchd
habe im Buddhaland des zukiinftigen Buddha Maitreya
(J: Miroku Butsu) eine Feier zu Ehren des Bodhisattva
Kannon beobachtet und nach diesem Vorbild die Shunie-

Zeremonie im Tédaiji begriindet.

Den Kern der Zeremonie bilden Stindenbekenntnisse und
BuBrituale gegentiber dem Elfkdpfigen Kannon (J: Jaichi-
men Kannon, S: Ekadasamukhaavalokiteshvara). Die Ver-
dienste dieser Handlungen sollen jedoch nicht nur den
Ménchen, sondern allen Lebewesen zugute kommen.
Daneben beinhaltet sie Bittgebete, deren Gegenstand von
ertragreichen Ernten bis zu weltweitem Frieden reicht.
Die zahlreichen rituellen Handlungen dieser Feier lassen
sich in eine achttagige Vorbereitungs- und Reinigungszeit
vom 20. bis zum 28. Februar (J: bekka) und die vierzehn-

tatige Hauptzeremonie vom 1. bis 14. Mérz einteilen. Tat-

sichlich beginnt die Zeremonie bereits am 16. Dezember
des Vorjahres, wenn die Namen der elf Monche, die

zur Teilnahme ausgewahit wurden (J: rengydshu),

vom Obersten Abt der Kegon-Schule feierlich verkiindet

werden.

Am 20. Februar begeben sich die elf Monche in die
Ordinationshalle (J: Kaidan'in). Dort bereiten sie sich bis
zum 28. Februar auf die eigentliche Zeremonie Vor,
indem sie bestimmte EB- und Reinigungsvorschriften
einhalten, die Sprechgesénge und den Gebrauch der
Instrumente (ben, die Blumendekorationen herstellen,
Papier fiir Amulette vorbereiten sowie ihre rituelle
Kleidung und ihre Schuhe fertigstellen. Am Abend

des 28. betreten sie nach einer rituellen Reinigung

(J: O-Nakatomi no harai) ihre Quartiere unterhalb der
Nigatsudd, der ,Halle des zweiten Monats”. Dort sind
sie zu jeweils zwei bis vier personen in vier Schlafraumen

(J: shukusho) untergebracht.

Am 1. Méarz beginnt die eigentliche Zeremonie mit einer

Erneuerung der Geliibde (J: jukai). Im Mittelpunkt der

nun folgenden zwei Wochen steht eine Reihe von Riten 59 &

die taglich zu ,sechs Zeiten” (J: rokuji) stattfinden. Diese
.sechs Zeiten” sind die der Mitte des Tages (J: nitcha),
des Sonnenuntergangs (J: nichimotsu), der friihen Nacht
(J: shoya), der Mitte der Nacht (J: han’ya), der spéten
Nacht (J: goya) und des Tagesanbruchs (J: jinjé). Da die
Riten der einzelnen Tage nicht immer identisch sind,
variieren auch Beginn und Dauer der sechs ,Zeiten”.

Ort der Handlungen ist die ,Halle des zweiten Monats”,
und zwar das Heiligtum (J: najjin), auf dessen Altar in
einem Schrein verborgen eine kleine Statue des Elf-
képfigen Kannon steht, sowie die Gebetshalle (J: Raidd),
die sich direkt an das Heiligtum anschlieBt.

Der Tagesablauf wahrend der Hauptzeremonie

Wahrend der zweiwbchigen Hauptzeremonie sind die
Monche und ihre Helfer in einen minutios festgelegten
und ritualisierten Tagesablauf eingebunden. Nach dem
Aufstehen kénnen sie sich bis zum Mittgessen im
Gesprach oder bei der Zubereitung von Tee in ihren
Quartieren von den Anstrengungen der vorangehenden
Nacht erholen. Da die rituellen Handlungen oft bis in
den frihen Morgen dauern, ist diese Erholungsphase
unerlaBlich.

(Abb. 28) Wéhrend der zweiwdchigen Hauptzeremonie
ist es den Mdnchen gestattet, sich nach den Anstren-
gungen der néchtlichen Rituale bis zum Mittagessen im
Gespréach oder bei der Zubereitung von Tee in ihren
Quartieren zu erholen.
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Um 12 Uhr werden die Mdnche zum gemeinsamen
Mittagsmahl in die Speisehalle (J: Jikid6) gerufen. Jedem
ist gemaB seinem Rang ein Platz auf den mit Tatami-
matten ausgelegten Holzpodesten zugewiesen. Als
Speisen erhalten die Monche Reis, Suppe und Gemdise.
Das Mittagessen folgt einem streng geregelten Ablauf.
Vor der Mahlzeit wird ein wenig Reis als Speiseopfer auf
dem Altar des Bodhisattva Kannon im Heiligtum der
Nigatsud6 und vor den drei Statuen in der Speisehalle
dargebracht. Nachdem die Mdnche in Sprechgesdngen
um Frieden und Wohlergehen aller Lebewesen gebetet
haben, nehmen sie auf ein Zeichen des Monches mit
dem vierthochsten Rang (J: détsukasa) ihre Reisschalen
gleichzeitig in die linke Hand und halten ihre EBstabchen
in einer Opfergeste horizontal dartiber. Wahrenddessen
begibt sich der ,Assistent” der Zeremonie (J: d6ddji) in
die Mitte des Raumes, hebt drei groBe Schopfkellen aus
Holz und dreht sich einmal um die eigene Achse.
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(Abb. 29) In der Speisehalle gibt der ,Assistent” der
Zeremonie mit drei Schépfkellen den Mdnchen das
Zeichen, mit ihrer Mahlzeit aus Reis, Suppe und Gemdse

zu beginnen.

Das ist das Zeichen flr die Monche, mit dem Essen zu
beginnen. Das Wasser, das sie danach erhalten, ist das
letzte Getrank, das sie bis zum Ende der Riten des Tages-
anbruchs (J: jinj6) zu sich nehmen. Am Ende ihrer Mahl-
zeit wickeln sie etwas Reis in ein Papier und werfen ihn,
nachdem sie den Speiseraum verlassen haben, als Nah-
rung fur die Végel auf das Dach des gegentiberliegenden
Brunnens.

Danach begeben sich die Mdnche tiber die Nordtreppe
ins Heiligtum der Nigatsud®, um dort die Riten der

Mitte des Tages (J: nitchd) und des Sonnenuntergangs
(J: nichimotsu) zu vollziehen. Da die kérperliche und
rituelle Reinheit wahrend der ganzen Zeremonie von
groBer Bedeutung ist, nehmen die Ménche nach diesen
Riten ein Bad und erholen sich bis zum Abend in ihren
Quartieren. Dort warten sie, bis sie aufgefordert werden,
erneut zum Heiligtum hinaufzusteigen.

(Abb. 30) Zwei Ménche warten in ihren Quartieren auf
den Beginn der Riten der friihen Nacht.

Die Prozession der Ménche ins Heiligtum zu den Riten
der friihen Nacht ist eines der spektakuldren Ereignisse
der Shunie-Zeremonie. Um ihm beizuwohnen, versam-
meln sich haufig Zuschauer und Glaubige am FuB der
Nigatsudo. Bereits eine Stunde vor Beginn der Riten
begibt sich der rangniedrigste Ménch (J: shosekai) in das
Heiligtum. Sobald um 19.00 Uhr die Glocke der Halle des
GroBen Buddha geschlagen wurde, lauft ein Mitarbeiter
des Tempels (J: kakubugyd) dreimal mit einer Fackel in
der Hand die nérdliche Steintreppe zur Nigatsudd hinauf,
um dem dort wartenden Ménch die Ankunft der anderen
Monche anzukiindigen. Nach der dritten Ankiindigung
fordert dieser mit einem Glockenschlag dazu auf, in die
Halle zu kommen. Einer nach dem anderen machen sich
die zehn Ménche nun (iber die Nordtreppe auf den Weg
in das Heiligtum. Jedem geht ein Gehilfe voran, der mit
einer langen Fackel (J: j6d6 taimatsu) den Treppenaufstieg
beleuchtet. Diese Fackeln bestehen aus ca. flinf Meter
langen Bambusstangen, deren oberes Ende aufgespalten



und mit einem Geflecht aus Zypressenholz erweitert ist.
Es wird mit Asten aus Zedernholz angefiillt, so daB eine
gut brennbare Kugel von rund 60 cm Durchmesser ent-
steht. Wahrend die Ménche das Heiligtum betreten, Gber-
queren die Gehilfen der sieben rangniedrigsten Mdnche
mit ihren Fackeln die Galerie. In der nordwestlichen Ecke
drehen und schiitteln sie die riesigen Feuerkugeln, damit
Glut und halbverbranntes Holz herausfallen. Darauf tra-
gen sie die Fackeln zur stidwestlichen Ecke, wo sie das
gleiche wiederholen (Abb. 31, 32). Die Glaubigen unter-
halb des Pavillons bemiihen sich, von den Funken getrof-
fen zu werden und die halbverbrannten Holzstlicke auf-
zuheben, da sie vor Feuer schiitzen und Kinder davon
abhalten sollen, nachts aufzuwachen. Sind die Fackeln
fast ausgebrannt, [6scht man sie im Brunnen stdlich der
Nigatsudd. Die Fackeln der vier ranghéchsten Ménche
dagegen werden sofort geléscht und bis zum Ende des
Ritus auf der Galerie aufbewahrt.

Die Mdnche fiihren unterdessen die Riten der friihen
Nacht, der Mitte der Nacht, der spaten Nacht und des
Tagesanbruchs durch. An bestimmten Tagen kommen
weitere Rituale hinzu. Zum AbschluB des zeremoniellen
Tagesablaufs reinigen sich die Mnche mit einem Bad
und schlieBen den Tag mit einer kleinen Mahlzeit aus
Reis und Wasser ab.

Die taglichen Riten der ,sechs Zeiten”

Den Kern der taglichen Riten bilden verschiedene
BuBrituale. Zu den wichtigsten zéhlen die ,BuBe durch
Rezitation” (J: Shémyé keka) und das ,Niederwerfen der
flinf Kérperteile” (J: Gotai téchi).

Die ,BuBe durch Rezitation” besteht zum einen aus der
Rezitation der Buddha-Namen, die mit dem Bodhisattva
Kannon verbunden sind, zum andern aus seinem Lob-
preis, indem die Eigenschaften und Aspekte, die seine elf
Kopfe reprasentieren, genannt werden. Das Ritual findet
im Heiligtum der ,Halle des zweiten Monats” statt.

Der Altar dieses Raumes ist mit echten sowie mit Papier-
blumen und einer groBen Menge von Reiskuchen ge-
schmiickt. Er ist auf drei Seiten von schmalen Tatami-
matten umgeben, auf denen die Mdnche sitzen bzw.
stehen. Die Sitzreihe westlich des Altars wird von einem
weiBen Vorhang unterbrochen, der das Heiligtum von der

(Abb. 31, 32) Als Hohepunkt der Prozession in die ,Halle
des zweiten Monats” zu den Riten der friihen Nacht
drehen und schtteln die Gehilfen der Ménche ihre lan-
gen Fackeln auf der Galerie, so daB gliickverheiBende
Funken und verbranntes Holz auf die Gldubigen am FuBB
der Halle herabfallen.
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(Abb. 33) Wéhrend der ,,BuBBe durch Rezitation” stehen
die Ménche um den Altar im Heiligtum der ,Halle des
zweiten Monats” und preisen den Bodhisattva Kannon.

Gebetshalle der Nigatsudd abtrennt. Vor ihren Platzen
haben die Ménche ihre Ritualschuhe abgestellt. Diese
Schuhe sind rundum mit weiBem Papier tiberzogen, auf
dem das Familienwappen des jeweiligen Ménches abge-
bildet ist. Die Buddha-Namen werden im Wechsel zwi-
schen dem Hauptrezitator, d.h. dem Moénch, der die Riten
der entsprechenden Tageszeit leitet (J: jid6shi), und den
anderen Mdnchen rezitiert. Der Rezitator erhebt und ver-
neigt sich bei jedem einzelnen Buddha-Namen. Auch die
anderen Monche erheben sich jedesmal und reiben tber
dem Kopf ihre Gebetsperlen zwischen den Handen. Fir
die Ehrbezeigung knien sie sich wieder hin und berlihren
mit der Stirn die vor ihren Matten dafiir angebrachte
Leiste (J: nukagi). Dagegen bleiben wahrend des Preises
der Eigenschaften Kannons alle Mdnche bis zum letzten
Vers stehen, reiben ihre Gebetsperlen iber dem Kopf und
verneigen sich. In dieser feierlichen und vollstandigen
Form wird das Ritual nur am 1. Marz durchgefihrt. Ab
dem 2. Marz wird eine verklrzte Form (J: momi nitchd)
praktiziert. Dabei missen nur noch die vier rangniedrig-
sten Mdnche bei jedem einzelnen Buddha-Namen aufste-
hen und sich wieder hinknien (Abb. 33).

(Abb. 34) Der Preis Kannons in der ,BuBBe durch
Rezitation” wird begleitet vom Reiben der Gebetsperlen.

Die eigentliche BuBhandlung des Niederwerfens (J: Gotai
téchi) vollzieht stellvertretend ein Monch wahrend der
nachfolgenden Rezitation des Namens Kannons (J: h6go).
Er wirft sich mehrmals auf eine federnde Holzplanke in
der Gebetshalle, die mit einer diinnen Matratze und
einem kleinen Kissen am Kopfende bedeckt ist (J: gotai
ita). Dabei nimmt er eine gebeugte Korperhaltung ein, so
daB er mit Knien, Ellenbogen und Kopf das Brett berihrt.
Diese BuBe soll nicht nur ihm, sondern allen Lebewesen
zugute kommen (Abb. 35).

Das ,Bekenntnis zum Lotos-SGtra” (J: Hokke senbd)
schlieBt in der Regel die Riten der Mitte der Nacht ab.
Ausnahmen bilden die Tage, an denen das ,Ritual des
Laufens” (J: Hashiri no gydyd) stattfindet. An ihnen wird



(Abb. 35) Als AbschluBB der ,BuBe durch Rezitation”
vollzieht ein Mdnch das BuBritual des Niederwerfens,
wéhrend die anderen den Namen Kannons rezitieren.
Mit Knien, Ellenbogen und Kopf wirft er sich auf eine
dafir vorgesehene Holzplanke.

auf das Hokke senbé verzichtet. Urspriinglich ein Ritus
der Tendai-Schule, wird er am Tédaiji in verkirzter Form
praktiziert. Er richtet sich an die Buddhas und Bodhi-
sattvas des Lotos-SGtra und dient der Reinigung von den
Stinden, die man mit Augen, Ohren, Nase, Zunge, Korper
und Gedanken begangen hat. Vor dem eigentlichen
Bekenntnisritual preisen alle Ménche in der Gebetshalle
die drei Juwelen des Buddhismus, d.h. den Buddha, die
Lehre und die Ménchsgemeinde (J: sanbdrai). Daraufhin
werden die Buddhas, Bodhisattvas und Gétter gebeten,
die nun folgenden Riten zu unterstiitzen und wohlwol-
lend aufzunehmen (Abb. 36). Das Bekenntnis selbst fiihren
drei Ménche in der Gebetshalle durch, wahrend sich die
anderen in einem angrenzenden Raum aufhalten. Es
beinhaltet unter anderem die Anrufung und Verehrung
der Buddhas des Lotos-Satra (J: keireidan), das
Bekenntnis der Siinden, die mit den sechs Sinnen began-
gen wurden (J: rokkondan) sowie Reuegebete (J: shige-
dan). Im zweiten Teil des Ritus wird in einem langen
Bittgebet (J: kujé shakujé) darum gebeten, die Buddha-
Natur in Menschen und Gottern zu wecken. Daneben
beschreibt ein ,Bekenntnis-Gesang” (J: sangege), wie die
Befleckungen verschwinden, wenn man mit aufrichtigem
Herzen bekennt und den lllusionen der sechs Sinne ent-
flieht.
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(Abb. 36) Als Einleitung des ,Bekenntnisses zum Lotos-
Satra” preisen die Mdénche die drei Juwelen des Buddhis-
mus - Buddha, Lehre und Ménchsgemeinde. Daraufhin
bitten sie die Buddhas, Bodhisattvas und Gétter des
Satra um ihr Wohlwollen und die Unterstitzung der
Riten.

Die Riten auBerhalb der ,,sechs Zeiten”

Zu den bekanntesten und populérsten Elementen der
Shunie-Zeremonie gehoren die auBerhalb der sechs fest-
gelegten Zeiten stattfindenden Riten. Zu nennen sind an
erster Stelle das ,Ritual des Laufens” (J: Hashiri no gyéyé),
der Tanz des Feuer- und des Wassergottes (J: Dattan) und
das ,Ritual des Wasserholens” (J: Omizutori).

Am 5., 6., 7., 12., 13. und 14. Méarz wird vor den Riten
des Tagesanbruchs das ,BuBritual des Laufens” (J: Hashiri
no gydyo) praktiziert. Es wird im Heiligtum der Nigatsudd
mit einer rituellen Reinigung der Ménche (J: goi kaji) und
des Raumes (J: shih6 kaji) mit Hilfe des heiligen Wassers
(J: kbzui) aus dem Brunnen am FuB der Siidtreppe

(J: Wakasa'i oder Akaiya) eingeleitet. Daraufhin beginnen
die Ménche, um den Altar herumzugehen, wahrend sie
mit den Ausrufen Namu chjé (,Ehre, o Erhabener”) und
Namu saijé (,Ehre, o Hochster”) Kannon preisen. Nach
einer Weile zieht der als Bergasket gekleidete Assistent
(J: dédéji) den Vorhang zwischen Heiligtum und Gebets-
halle hoch, so daB die Handlungen der Ménche nun auch
fur die Glaubigen in der Halle und auf der Veranda sicht-
bar werden. Die drei ranghdchsten Monche fiihren als
erste die BuBhandlung durch: Mit dem rechten Knie
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werfen sie sich auf die dafiir vorgesehene Holzplanke

(J: gotai ita) in der Gebetshalle und begeben sich wieder
auf ihre Platze. Begleitet vom Rasseln seiner rituellen
Schelle und der Glocke in der Gebetshalle intoniert nun
der ranghochste Monch (J: wajé) eine Hymne auf den
Buddha (J: nyoraibai). Wahrenddessen binden die ubri-
gen Monche noch im Gehen ihre Gewander hoch. In der
plétzlich eintretenden Stille beginnen sie, um den Altar
und in die Gebetshalle zu laufen. Dort werfen sie sich in
der beschriebenen Weise auf die Planke, stehen wieder
auf und kehren im Laufschritt an ihren Platz zuriick
(Abb. 37, 38). Nachdem der letzte von ihnen diese BuBe
zweimal vollzogen hat, wird der Vorhang zwischen den
beiden Raumen wieder herabgelassen. Zum Abschluf3
der Zeremonie erhalten zuerst die Ménche einige Tropfen
des heiligen Wassers aus dem Altarraum, dann verteilen
sie es aus holzernen Schopfloffeln auch an die Glaubigen
in der Gebetshalle und auf der Veranda. Diesem Wasser
wird magische Wirkung zugesprochen: Es soll vor Krank-
heit schiitzen und ein langes Leben gewahren.

In der Nacht auf den 13., 14. und 15. Mérz geht den
Riten des Tagesanbruchs der spektakuldre Tanz des Feuer-
und des Wassergottes (J: Dattan) voraus. Dabei werden
acht Gotter von acht Monchen reprasentiert. Zu diesem
Zweck setzen sie groBe Brokathauben (J: dattanbd) auf,
die bis auf den Riicken herabhangen und ihre Wangen
bedecken. Im Mittelpunkt dieses Ritus, der im Heiligtum
und in der Gebetshalle der Nigatsud6 stattfindet, steht
eine Art Kampf zwischen dem Feuergott Katen und dem
Wassergott Suiten. Der Feuergott schwingt eine brennen-
de Fackel (J: dattan taimatsu) in Richtung des Wasser-
gottes, der die Schale mit dem heiligen Wasser (J: sha-
suiki) in der Hand halt. Zum Gerausch der rituellen
Schellen und der Muschelhdrner gehen sie springend auf-
einander zu und ziehen sich wieder zuriick. Nachdem sie
auf diese Weise drei- oder viermal zwischen Altar und
Gebetshalle hin- und hergesprungen sind, laufen sie um
den Altar und beginnen ihren Tanz erneut. Dieser Ablauf
wiederholt sich einige Male, bevor beide gemeinsam die
Fackel in der Gebetshalle dreimal senken und wieder auf-
richten und sie schlieBlich mit aller Kraft in den Raum
werfen. Daraufhin richten sie sie im Heiligtum auf und
stampfen dreimal mit dem nicht-brennenden Ende auf

(Abb. 37) Wahrend der BuBhandlung des ,Rituals des
Laufens” laufen die Ménche zunéchst um den Altar und
dann in die angrenzende Gebetshalle, um sich dort auf
eine Holzplanke zu werfen.

(Abb. 38) Im ,Ritual des Laufens” werfen sich die
Ménche als BuBe mit dem rechten Knie auf eine
Holzplanke in der Gebetshalle.




den Boden. Das Loschen der Fackel beendet den rituellen
Tanz (Abb. 39). Nach Laurence Berthier kann man in
diesem Ritus eine modifizierte Form der Ddmonenvertrei-
bung (J: tsuina) sehen. Seit dem 8. Jahrhundert war die
Vertreibung von Damonen und Geistern, die Krankheiten
verursachen, Bestandteil der offiziellen Riten zum Jahres-
ende. Spater wurde sie von den groBen Klostern unter
die rituellen Handlungen der ersten Monate des Jahres
und zum Frihlingsbeginn aufgenommen. Erklart man
den Dattan-Ritus als eine Weiterentwicklung der Ddmonen-
vertreibung, konnte der Feuergott die Damonen reprasen-
tieren, die anderen Gétter dagegen seine Jager. Das
Ergebnis des Kampfes ware dann der Sieg des segens-
pendenden Wassers Uber das vernichtende und unheil-
bringende Feuer.

Das ,Ritual des Wasserholens" (J: Omizutori) ist in Japan
so popular, daB der Begriff Omizutori haufig als Synonym
flr die Shunie-Zeremonie verwendet wird. Es geht zuriick
auf eine Legende, derzufolge der Begriinder der Zeremo-
nie Jitch( die shintdistischen Gottheiten Japans zusam-
menrief, um ihren Schutz fur die rituellen Handlungen zu
erbitten. Eine der Gottheiten, Onyl myéshin, erreichte die
Nigatsudd erst gegen Ende der Zeremonie. Aus Reue
beschloB sie, dem Tempel heilbringendes Wasser zu
schenken. Als sie dies verkiindete, spalteten ein weiBer
und ein schwarzer Kormoran einen groB3en Felsen, aus
dem augenblicklich Wasser sprudelte. Das ist der Ort des
sogenannten Wakasa-Brunnens. Einmal im Jahr, anlaBlich
des Rituals des Wasserholens, soll ihm heiliges Wasser
entspringen.

(Abb. 39) In der Nacht auf den 13., 14. und 15. Mérz geht den Riten des Tagesanbruchs der Tanz des Feuer- und des
Wassergottes voraus. Zwei Ménche simulieren einen Kampf zwischen dem Feuergott Katen und dem Wassergott
Suiten. Der Feuergott trdgt eine lange Fackel, der Wassergott die Schale mit dem heiligen Wasser des Wakasa-

Brunnens.
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(Abb. 40) : In einer feierlichen Prozession begeben
sich die Ménche zum Wakasa-Brunnen, um dort das
,Ritual des Wasserholens” zu vollziehen. Der fir die
esoterischen Riten zustdndige Mdnch schépft dreimal
Wasser aus dem Brunnen. Von dort wird es zum Altar
im Heiligtum der Nigatsudé gebracht.

Das Ritual selbst beginnt in der Nacht vom 12. auf den
13. Marz gegen 2.00 Uhr morgens. Der fiir die esoteri-
schen Riten zustandige Monch (J: shushi), erkennbar an
der langen Kopfbedeckung aus Brokat, begibt sich von
der Nigatsudo Uber die Sudtreppe zum Wakasa-Brunnen.
Ihm folgen sechs der sieben rangniedrigsten Monche.

Sie werden von Helfern begleitet, die ihnen mit kleinen
Fackeln den Weg leuchten. Angeflihrt wird die Prozession

von dem Gebhilfen des shushi. Er tragt eine groBe Fackel
in Form eines Zylinders aus Pinienholz.

Gemeinsam mit dem Assistenten (J: d6déji) betritt der fir
die esoterischen Riten zustandige Ménch den Raum mit
dem Brunnen und schépft dreimal Wasser. Es wird jedes-
mal zundchst zur Veranda der Nigatsudd, dann in das
Heiligtum gebracht und dort in einen weiBen Holzkibel
mit einer ebenfalls weiBen Leinenabdeckung gefiillt.
Dieses Wasser wird als Opfer und fir rituelle Reinigungen
verwendet. Dem Ritual des Wasserholens geht das Ritual
des ,Wasserschickens” (J: Omizu okuri) in Obama in der
Prafektur Fukui voraus. Nach der Uberlieferung kann das
Wasser nur dann im Tédaiji aus dem Brunnen sprudeln,
wenn es aus der ehemaligen Provinz Wakasa, in der die
Gottheit Onyl mydshin besonders verehrt wird, in einem
speziellen Ritus auf den Weg geschickt wurde.

Der staatstragenden Rolle entsprechend, die der Buddhis-
mus gerade zu seiner Anfangszeit in Japan besaB, diente
die Bekenntnis- und BuBzeremonie gegentiber dem Elf-
kopfigen Kannon im 8. Jh. vor allem dem Frieden und
Wohl des Landes. Die national orientierte Zielsetzung der
Zeremonie stand im Einklang mit der politischen Rolle des
Todaiji: Er stand an der Spitze der Tempel in den Provin-
zen, deren Griindung Kaiser Shému 741 anordnete.
Heute ist dieser nationale Aspekt in den Hintergrund
gerlickt zugunsten der Sorge um alle Lebewesen. Die
Shunie-Zeremonie ist vor allem als ein Beispiel fir die
ungebrochene Kontinuitat japanischer Kulturtraditionen
bemerkenswert. Sie wird seit rund 1200 Jahren prakti-
ziert, ohne an Lebendigkeit verloren zu haben, wenn
auch einzelne Rituale im Laufe der Zeit Veranderungen
erfuhren.

Monika Schrimpf
Japanologisches Seminar der Rheinischen
Friedrich-Wilhelms-Universitat, Bonn



| Monika Schrimpf:

The Rites of the Shunie Ceremony in the Tédaiji

The Shunie or Shunigatsue ceremony is one of the oldest
Buddhist ceremonies in Japan. It goes back to Jitch( who
is said to have introduced it in the Tédaiji in the 8th cen-
tury. According to a popular legend Jitchd had observed
a ceremony in the Buddha land of the future Buddha
Maitreya in honour of the Bodhisattva Kannon. He is
said to have founded the Shunie ceremony modelling it
on this ceremony. Nowadays it takes place from the end
of February to the middle of March in the “Hall of the
Second Month” Nigatsudd. Confession of sins, penitence
rituals and prayers addressed mainly to the Bodhisattva
Kannon are at the centre of the ceremony. The monks’
acts of penitence are intended to benefit not only them-
selves and their temple but all living creatures.

The ceremony consists of an eight-day preparatory and
purification phase and the main two-week ceremony.
During the main ceremony the eleven monks who have
been specially selected are bound to observe a strictly
regulated daily regimen. This is determined essentially by
the rites of the “Six Times” (J: rokuji), that is the time of
the middle of the day, that of sunset, that of early

night, that of the middle of the night, that of late night
and that of the dawn. These regular rites are complemen-

ted by a number of rituals which take place outside the
six times. One of these is the “Ritual of Running” (J: Hashiri
no gyéyé). In this ritual the monks praise Kannon and do
penitence for their trespasses by walking quickly round
the altar and throwing themselves on to a springy woo-
den plank. In the “Ritual of Drawing Water” (J: Omi-
zutori) one of the monks draws holy water from the
Wakasa well. This water is used for ritual purification and
as a sacrifice. One of the spectacular rites is the dance of
the fire and water god (J: Dattan). Two monks represent
the fire god Katen and the water god Suiten. Armed with
a long torch and a bowl with sacred water they simulate
a battle in which the water god vanquishes the fire god
with the water bestowing its blessings. Many believers
and spectators congregate particularly during the Ritual
of Drawing Water and the daily procession of the monks
into the sanctuary for the rites of the early night. This
procession is given its special character by the torches
roughly five metres long, with which the monks’ assi-
stants illuminate the ascent to the sanctuary and run to
and fro on the gallery of the Nigatsudd. Because of the
popularity of these rites the ceremony is generally called
Omizutori or, in accordance to the name of the huge
torches, Otaimatsu. MS
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