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Thomas Hartdl

Vorwort

Das Thema Intensivtéter beschéftigt die Landeskommission Berlin

gegen Gewalt seit vielen Jahren. Im Mé&rz 2003 wurde vor dem Hinter-
grund einer breiten 6ffentlichen Diskussion Uber jugendliche Serienté-
ter, die oftmals mehrere Dutzend Straftaten begangen hatten, auf Ver-
anlassung der Berliner Staatssekretére fur Justiz und Inneres eine Arbeitsgruppe ,, Intensivtéter”
eingerichtet. Ein enormer Handlungsbedarf im Hinblick auf den Umgang mit diesen jungen
Menschen vor allem im Bereich von Justiz, Polizel, Jugendhilfe und Schule wurde ebenso of -
fensichtlich wie das Erfordernis, die Kooperation der handelnden Institutionen zu verbessern.
Zunéchst kam es zu einer Professionalisierung des Umgangs mit Intensivtétern bel Justiz und
Polizei. Stichworte sind in diesem Zusammenhang: Intensivtéterrichtlinie und gesonderte Zu-
sténdigkeiten bei Polizel und Staatsanwaltschaft fir Intensivtéter. Aber auch Jugendhilfe und
Schule tbernahmen Verantwortung innerhalb ihres jeweiligen Zustandigkeitsbereiches und fir
eine verbesserte K ooperation untereinander sowie mit den Strafverfol gungsbehdrden.

Diese Prozesse, deren Ziel es war, insbesondere Jugendliche und Heranwachsende, die in be-
sonderem Mal3e zu kriminellen Handlungen neigen, von der Fortsetzung ihrer kriminellen Kar-
riere abzuhalten, hat die Landeskommission Berlin gegen Gewalt unter anderem mit der Beauf-
tragung verschiedener Studien zum Thema Intensivtater unterstiitzt. 2006 wurde die Studie ,, In-
tensivtéter Teil | — Ergebnisse der Analyse von , Intensivtéterakten' der Staatsanwaltschaft Ber-
lin* von Prof. Dr. Claudius Ohder und Lorenz Huck in der von der Kommission herausgegebe-
nen Reihe Berliner Forum Gewaltpravention veréffentlicht (BFG Nr. 26). Die Studie sollte dazu
beitragen, die Entwicklung und soziale Lage junger Intensivtéter, ihre strafnormverletzenden
Handlungen und die institutionellen Reaktionen auf ihre Straftaten zu beschreiben und zu analy-
sieren. 2007 hat die Landeskommission Berlin gegen Gewalt die Studie ,, Intensivtéter in Berlin
Teil I — Ergebnisse der Befragung von , Intensivtétern’ sowie die Auswertung ihrer Schulakten®
von Prof. Dr. Claudius Ohder verdffentlicht (BFG Nr. 33). Beide Studien und inshesondere die
Ergebnisse der Auswertung der Schulakten von Intensivtétern lieferten zahlreiche Hinweise zur
weiteren Professionalisierung des Umgangs mit dieser Gruppe junger Straftéter.

Die nun vorliegende Studie , Intensivtater in Berlin Teil 11l — Haftverlaufe und Ausblicke auf
die Legalberwahrung junger Mehrfachtéter von Prof. Dr. Claudius Ohder widmet sich neben
den unterschiedlichen Aspekten des Haftverlaufs von Intensivtdtern unter anderem auch der
Frage, wie diese auf das Leben nach der Haftentlassung vorbereitet werden. Die Antwort auf
diese Frage ist von entscheidender Bedeutung fir einen Strafvollzug, dessen Anspruch und
Verpflichtung esiist, die Inhaftierten bei dem Ubergang in ein Leben in Freiheit ohne Straftaten
Zu unterstutzen.

Danken méchte an dieser Stelle Herrn Prof. Dr. Claudius Ohder fir die hervorragende K oopera-
tion mit der Landeskommission Berlin gegen Gewalt und flr sein langjahriges Engagement im
Zusammenhang mit der Erarbeitung der Berliner Intensivtaterstudien.

ThomasHarte
Staatssekretér
Vorsitzender der Landeskommission Berlin gegen Gewalt
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Vorwort

Anfang Januar 2011 rief mich Acar Yilmaz an, den ich zwei Tage vor seiner Entlassung aus

der Jugendstrafanstalt am 30. Juli 2010 interviewt hatte. Wir verabredeten uns kurzfristig zu ei-
nem Gespréch, das wir in einer tirkischen Teestube in Kreuzberg fihrten. Ich war gespannt auf
dieses Gesprach, denn der junge Mann hatte sich bei dem Interview im Juli, er war damals 18
Jahr alt, wenig getffnet, war distanziert geblieben und hatte nun geradezu um ein Treffen gebe-
ten.

Um das Ergebnis vorwegzunehmen: Das Gesprach war nach ca. 30 Minuten zu Ende. Acar hat-
te auf samtliche Fragen eher einsilbig geantwortet und es war mir nicht gelungen, einen Ge-
spréchsfluss anzustol3en. Wel che Informationen und Eindriicke konnte ich gewinnen?

Acar Yilmaz ist nach der Entlassung zu seiner Familie gezogen und wohnte weiterhin dort. Ein
alterer Bruder wurde kurz nach ihm aus dem Strafvollzug entlassen und ist ebenfalls bei der Fa-
milie untergekommen. Fir beide war die eterliche Wohnung eine Art Stitzpunkt. Das Jobcen-
ter hatte Acar kurz nach Weihnachten eine befristete Beschaftigung im Winterdienst der Berli-
ner Stadtreinigung vermittelt. Diesen Job empfand er as hart und schlecht bezahlt. Wegen einer
empfundenen Ungerechtigkeit hatte er ihn nach wenigen Tagen ,, geschmissen”. Da Acar unter
Flhrungsaufsicht steht, war er trotz vollstandiger VerblRung seiner Jugendstrafe gezwungen,
regelméaldig einen Bewdahrungshelfer aufzusuchen. Diesen Kontakt hat er nicht as hilfreich er-
lebt. Ein Vertrauensverhdltnis sei nicht entstanden und er suche den Bewahrungshelfer so selten
wie moglich auf. Bei seiner schon bei dem ersten Gesprach geduf3erten Meinung, dass es fur ei-
ne Ausbildung ,zu spat" sei, ist er geblieben. Zeit verbringt er mit seiner Familie, aten Freun-
den und ehemaligen Mith&ftlingen. Die Moschee besucht er regelméliig. Von konkreten Plénen
konnte oder wollte Acar nicht berichten. Aus mehreren Bemerkungen konnte ich schlief3en, dass
er sehr gerne einen Fihrerschein hétte und er Gleichaltrige, die er hinter dem Steuer eines Autos
sieht, beneidet. Allerdings hatte er keinen Plan, wie er das nétige Geld zusammenbekommen
konnte. Eine M6glichkeit sah er in dem ,, glinstigen® Erwerb eines gefél schten Fihrerscheins.

Viel vorzuweisen hatte Acar Yilmaz demnach nicht und man mag sich fragen, weshalb er den
Kontakt zu mir gesucht hat. Die einfachste Antwort ist, dass er sich die 20 € , verdienen” wollte,
die ich ihm in einem Brief als Ausgleich fur seinen zeitlichen Aufwand angeboten hatte. Zwei
andere junge Méanner, mit denen ich ebenfalls im Juli und August 2010 wenige Tage vor ihrer
Haftentlassung ein Interview gefiihrt hatte, und die sich ebenfalls zu einem Nachgespréch bereit
erklart hatten, haben hingegen nicht auf meinen Brief reagiert. Insofern diirfte es weitere Griin-
de fur Acar Yilmaz gegeben haben: Vielleicht ein gewisser Stolz, dass er trotz einer offenbar
recht negativen Prognose der Jugendstrafanstalt, sechs Monate nach der Entlassung immer noch
»drauRen* war oder auch der Wunsch nach Aufmerksamkeit, die Hoffnung in dem Gespréch ei-
ne Anregung oder brauchbaren Tipp zu erhaten. Ich kann hier nur spekulieren. Aber ich habe
aus dem Interview in der JSA und dem Folgegesprach den deutlichen Eindruck mitgenommen,
es mit einem jungen Mann zu tun gehabt zu haben, der sich in der Zeit der Inhaftierung in erster
Linie Uber die Distanzierung von den Angeboten der Vollzugsanstalt definiert hat und nach
seiner Entlassung auf keinerlel neu gewonnenen Ressourcen zurlickgreifen konnte. Insoweit
hatte der Jugendstrafvollzug seine Aufgabe nicht oder nur insoweit erfillt, dass Acar Yilmaz
wahrend seiner drel jhrigen Inhaftierung ,, gesichert” war.

Dieses negative Urteil der Entwicklung von Acar wird durch wesentlich positivere Verlaufe
relativiert, von denen in der nachfolgenden Studie auch die Rede sein wird. Und vor alem
konnte ich bei meinen Besuchen in der JSA eine sehr engagierte und professionelle Arbeit des
dortigen Fachpersonals mit jungen Mehrfachtétern beobachten. Dies gilt es zu wirdigen.
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Die Entwicklung dieser Gefangenen, die wegen schwerer Jugendgewaltdelikte zu Jugendstrafen
verurteilt worden sind, ist das Thema der vorliegenden Untersuchung. Urspriinglich sollte diese
Entwicklung Uber die Entlassung aus dem Strafvollzug hinaus beobachtet werden. Dieser Plan
erwies sich jedoch as nicht umsetzbar, denn der Kontakt sollte in erster Linie Gber die Bewéh-
rungshilfe gehalten werden. Nur bei einzelnen Interviewten kam es dann jedoch zu einer vorzei-
tigen Entlassung und Unterstellung unter die Bewahrungshilfe und von den drei Gefangenen,
bei denen kurz vor ihrer Entlassung noch einmal gezielt um eine Fortfiihrung des Kontaktes
geworben wurde, hat lediglich Acar seine Zusage eingehalten.

Mein Treffen mit Acar Yilmaz markiert das Ende der Studien zu jugendlichen Vielfachtétern,
die ich in den vergangenen Jahren durchgefihrt habe. Eine erste quantitativ angelegte Studie
beruhte auf einer Auswertung von staatsanwaltlichen Unterlagen zu sog. Intensivtétern, um
Erkenntnisse zu den biographischen und sozialen Hintergriinden dieser Straftétergruppe sowie
den Kriminalisierungsprozessen zu gewinnen. Die Folgestudie war qualitativ angelegt. Im We-
ge von Interviews mit inhaftierten Intensivtatern wurden eben diese Aspekte aus der Sicht dieser
Personengruppe erschlossen. Die hier vorgestellte dritte Studie hat quantitative und qualitative
Elemente. Auf der Basis der in Vollstreckungsakten enthaltenen Informationen und von Inter-
views mit den Betroffenen wird deren Entwicklung im Jugendstrafvoll zug nachgezei chnet.

Empirische Arbeiten sind auf die Unterstiitzung Dritter angewiesen. Mein Dank gilt zunéchst
einmal den jungen Inhaftierten, die sich fur Interviews zur Verfiigung gestellt und sich auch auf
fUr sie schwierige und sogar unangenehme Fragen eingel assen haben. M églich wurde dies durch
die Unterstiitzung der Jugendstrafanstalt Berlin. Die Mitarbeiterlnnen haben die Organisation
und Durchfihrung der Interviews ausnahmslos unterstiitzt, waren bel dem Auffinden der ge-
winschten Vollstreckungsakten hilfreich und standen fiir eine Vielzahl von Fragen zur Verfi-

gung.

Theresa Schulze hat als studentische Mitarbeiterin das gesamte Projekt begleitet. Sie war an
samtlichen empirischen Arbeiten beteiligt. Vor dem Hintergrund eines hohen fachlichen Inte-
resses an der Thematik hat sie parallel zu den Arbeiten an dem Projekt ein Praktikum in der JSA
absolviert und eine thematisch einschlagige Abschlussarbeit vorgel egt.

Die Auswertung der Vollzugsakten und die Durchfiihrung der Interviews wurden durch die
Landeskommission Berlin gegen Gewalt gefordert.

Claudius Ohder
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1 Einfihrung

Die vorliegende Studie ist Teil eines umfangreicheren Forschungsvorhabens zu den Hinter-

grinden und den Folgen vielfacher strafrechtlicher Auffaligkeit junger Menschen in Berlin.
Bereits verdffentlicht ist eine Auswertung von staatsanwaltlichen Akten zu ,Intensivtatern® .
Durch die Auswertung von Akten zu 264 Personen und damit zu einem grof3en Teil der in Ber-
lin als, Intensivtéter" klassifizierten Straftéter war es moglich, Kriminalisierungsprozesse dieser
Straftéterpopulation detailliert nachzuvollziehen. Des Weiteren liegt eine Studie vor, in der die-
se Prozesse aus der Sicht inhaftierter , Intensivtdter” nachgezeichnet wurden. Zu diesem Zweck
sind 27 Tiefeninterviews gefuhrt worden. Zu 23 Probanden wurden zusétzlich deren Bildungs-

verlaufe mit Hilfe einer Auswertung von Schulakten nachvollzogen.?

Wie schon die beiden ersten Untersuchungen, kann der hier vorgestellte Teil der Gesamtstudie
nicht von der anhaltenden und in Teilen expansiven Diskussion des Themas Jugendkriminalitét
losgel 0st werden. Sie reagiert namlich auf die 2003 in Berlin getroffene kriminalpolitische Ent-
scheidung, wiederholt mit Gewaltdelikten in Erscheinung getretene Minderjdhrige und junge
Erwachsene einer gesonderten polizeilichen und staatsanwaltschaftlichen Zusténdigkeit zu un-
terstellen und auf diese Weise eine gesonderte Gruppe von ,, Intensivtatern® zu definieren.® Die-
se und vergleichbare Entscheidungen in anderen Landern waren insbesondere durch die Be-
flrchtung getragen, es sei zu einer Zunahme der Jugendgewaltkriminalitét gekommen. Inzwi-
schen scheint hinreichend gesichert zu sein, dass punktuelle Anstiege im Hellfeld u. a. die Folge
einer gestiegenen Bereitschaft zur Strafanzeige sind und die tatséchlichen Inzidenzraten keine
Hinweise auf eine Zunahme der Gewalt durch und an Minderjéhrigen signalisieren.* Ein weite-
rer Bezugspunkt ist die Debatte um die Jugendstrafrechtspraxis. Hier wird zum einen diskutiert,
obes zu ener Verscharfung der Strafen gekommenist und zum anderen, ob , mehr* Strafe
Uberhaupt positive Effekte nach sich zieht. Fir Deutschland lasst sich nur bedingt eine generelle
Tendenz zu mehr Punitivitét® feststellen, und entsprechend den seit vielen Jahren recht stabilen
Ergebnissen der Sanktionsforschung l&sst sich kein allgemein préventiver Effekt von stérker
intervenierenden und anhaltenden Sanktionen belegen.®

Ohder, Claudius / Huck, Lorenz (2006): , Intensivtéter” in Berlin Teil | — Hintergriinde und Folgen
vielfacher strafrechtlicher Auffélligkeit. Eine Auswertung von Akten der Abteilung 47 der Berliner
Staatsanwaltschaft. Berliner Forum Gewaltprévention Nr. 26, Berlin.

Ohder, Claudius (2007): ,, Intensivtéter” in Berlin — Ergebnisse der Befragung von , Intensivtétern* so-

wie der Auswertung ihrer Schulakten. Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 33, Berlin.

S. a. Richter, Daniela (2006): Die Biographie jugendlicher und heranwachsender M ehrfachstraftéter.

Ursachenforschung von Jugendkriminalitét und Rickfalltaterschaft, Berlin.

¥ S Ohder, Claudius (2006): Die Definition des Intensivtéters in der staatsanwaltlichen Praxis. In: Bott-
cher, Roland u.a. (Hrsg.): Verwaltung, Recht und Gesellschaft, Berlin.

4 Fir Deutschland wird dies durch mehrere Regionalstudien des KFN belegt und aktuell fir Berlin be-
stétigt. S. Dirk Baier, Christian Pfeiffer (2011): Jugendliche als Opfer und Tater von Gewalt in Berlin.
Forschungsbericht 114 des KFN. Hannover. Vergleichbare Befunde liegen auch fir das Européische
Audgland vor. Bspw. fir die Schweiz s. Ribeaud, Denis/ Eisner, Manuel (2008): Entwicklung von Ge-
walterfahrungen Jugendlicher im Kanton Zirich. Schlussbericht zuhanden der Bildungsdirektion des
Kantons Zirich, Zdrich.

®  So Heinz, Wolfgang (2009): Zunehmende Punitivitét in der Praxis des Jugendkriminalrechts? Analy-
sen aufgrund von Daten der Strafrechtspflegestatistiken. In: Bundesministerium der Justiz (Hrsg.):
Das Jugendkriminalrecht vor neuen Herausforderungen? Jenaer Symposium 9.-11. September 2008,
Monchengladbach, S. 29 - 80

® vVqgl. Cornel, Heinz / Nicolai, Werner (2004): What works? Neue Ansétze der Straffélligenhilfe auf

dem Priifstand. Freiburgi. Br.

S. a. Boxberg, Verena / Bosold, Christiane (2009) Soziales Training im Jugendstrafvollzug: Effekte

auf die Sozial- und Legalbewdhrung. Forensische Psychiatrie, Psychologie, Kriminologie, 3, S. 237-

243.
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Dessen ungeachtet, zeichnet sich in sicherheitspolitischen Programmen® und den Einstellungen
mal3geblicher Akteursgruppen? in der Jugendstrafrechtspflege eine gestiegene Punitivitét ab.
Hier liegt ein weiterer Grund fir die energische Strafverfolgung von Téatergruppen, bei denen
eine besondere Geféhrlichkeit und Geféhrdung gesehen wird.

Bei der zusténdigen Abteilung der Berliner Staatsanwaltschaft wurden im Jahr 2010 durch-
schnittlich etwa 550 Kinder, Jugendliche, Heranwachsende und junge Erwachsene als Intensiv-
téter gefuhrt. Diese Zahl ist recht stabil. Angeklagte mit dem Intensivtéterstatus werden Uber-
wiegend zu Jugend- bzw. Freiheitsstrafen verurteilt, die in der Mehrzahl der Félle nicht zur Be-
wahrung ausgesetzt werden. Knapp 45% der registrierten Intensivtéater befanden sich Anfang
2011 in Untersuchungs- oder Strafhaft bzw. sie waren untergebracht. Eine ebenfalls durchge-
fUhrte retrospektive Auswertung hat ergeben, dass sich fast 80% aller eingetragenen Intensivté:
ter zum Stichtag entweder in amtlichem Gewahrsam befanden oder seit 2004 dort befunden
haben. Ein weiteres Ergebnis ist die Feststellung hoher und im Vergleich zu anderen Straftéter-
gruppen deutlich erhéhten Rickfallquoten bei , Intensivtétern® und zwar unabhéngig davon, ob
sie untergebracht waren, sich in Untersuchungshaft befunden haben oder unter Bewahrung bzw.
Vorbewéhrung standen. Die entsprechenden Quoten bewegen sich zwischen 57% und 67%.
Und auch im Hinblick auf einschlagige Delikte belegt die Auswertung eine hohere Riickfall-
wahrscheinlichkeit bel Intensivtatern.®

Die umrissenen algemeinen Entwicklungen und die Daten der Berliner Staatsanwaltschaft las-
sen sich dahingehend lesen, dass der Gruppe der mehrfach aufféligen jungen Gewalttdter mit
klar repressiven Strategien und Mal3nahmen begegnet worden ist, es jedoch wenig gesichert
erscheint, dass damit eine nachhaltige L dsung erreicht worden ist. Jedenfalls deutet sich an, dass
die Ruckfallwahrscheinlichkeit hoch ist. Dies unterstreichen auch die entsprechenden Werte, die
eine Reihe jiingerer Untersuchungen zu vergleichbaren Straftétergruppen erbracht haben.*

! vgl. bspw. die Wiesbadener Erklarung der CDU Deutschlands vom 5.1.2008

S. etwa Streng, Franz (2006): Sanktionserwartungen bei Jura-Studierenden im Wandel, in: Soziae

Probleme 17 (2006), 210 ff.

3 Zahlen der Senatsverwaltung fir Justiz, Abt. 11C vom Juni 2011.

4 S insb. Harrendorf, Stefan (2007): Riickfalligkeit und kriminelle Karrieren von Gewalttétern.
Ergebnisse einer bundesweiten Riickfalluntersuchung. Géttinger Studien zu den Kriminalwissenschaf-
ten Band 1. Géttingen. Vgl. a. Heinz, Wolfgang / Jehle, Jorg-Martin (Hrsg.) (2004): Ruckfallfor-
schung, Wiesbaden.

S. auch schon Kerner, Hans-Jurgen / Dolde, Gabriele / Mey, Hans-Georg (Hrsg.) (1996): Jugendstraf-
vollzug und Bewdahrung. Analysen zum Vollzugsverlauf und zur Rickfallentwicklung, Bonn.

9
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In den vergangenen Jahren hat ein gestiegenes Interesse an jungen Strafgefangenen zu einer
Reihe aufschlussreicher Studien gefihrt.! Gefangene, die wegen wiederholter Gewaltdelikte

1

Bereswill, Mechthild (2001): Die Schmerzen des Freiheitsentzuges: Gefangniserfahrungen und Uberlebensstrategien
mannlicher Jugendlicher und Heranwachsender, Baden-Baden.
Bereswill, Mechthild (Hrsg.) (2003): Entwicklung unter Kontrolle? Biographische Entwiirfe und alltégliche Handlungsmuster
junger Inhaftierter, Baden-Baden.
Bereswill, Mechthild / Hoynck, Theresia (Hrsg.) (2002): Jugendstrafvollzug in Deutschland. Grundlagen, Konzepte,
Handlungsfelder. Beitrége aus Forschung u. Praxis, M énchengladbach.
Goerdeler, Jochen / Walkenhorst, Philipp (Hrsg.) (2007): Jugendstrafvollzug in Deutschland. Neue Gesetze, neue Strukturen,
neue Praxis? DV JJ-Schriftenreihe, Mnchengladbach.
Hosser, Daniela (2001): Soziale Unterstiitzung im Strafvollzug. Hafterleben und protektive Faktoren bei jungen Méannern,

Baden-Baden.

Suhling, Stefan (2005): Lebensziele junger Manner im Strafvollzug. Theoretische und empirische Argumente aus aktionaler
Entwicklungsperspektive, Dissertation Hildesheim.
Weipert, Thomas (2003): Lebenswelt Geféngnis. Einblick in den Jugendstrafvollzug mit Berichten junger Gefangener,

Herbol zheim.
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verurteilt worden sind und unter die Kategorie ,, Intensivtéter* fallen, wurden dabei nicht geson-
dert betrachtet und insbesondere eine Untersuchung dieser Gruppe im Berliner Jugendstrafvoll-
zug liegt bisher nicht vor. Diese Licke soll mit der vorliegenden Studie partiell geschlossen
werden. Die Studie will zum einen herausarbeiten, wie unterschiedlich die Personlichkeitshil-
der, biographischen Entwicklungen und Forder- und Erziehungsbedarfe der vielfach as homo-
gen betrachteten Gruppe der , Intensivtéter” sind und zum anderen deren Entwicklung im Ju-
gendstrafvollzug reflektieren und nach Moglichkeit Punkte sichtbar machen, die auf Seiten der
Vollzugsverantwortlichen der Jugendstrafanstalt einer kritischen Sichtung bedurfen. Insbeson-
dereigt die Feststellung von Schich zu Uberprifen, wonach Intensivtéter in jungem Alter in Un-
tersuchungshaft- und Jugendstrafanstalten geraten wirden, ,,ohne dort geeignete Behandlungs-
angebote vorzufinden“. * Schéchs Einschatzung wird durch allgemeine Befunde zum Jugend-
strafvollzug unterstiitzt. So kommen Hossner und Bosold zu dem Ergebnis, dass der Jugend-
strafvollzug seinem Erziehungsauftrag nicht gerecht und die Entwicklung von jungen Gefange-
nen eher ,eingefroren” als gefordert wird. Etwa 40% wurden nicht in den Genuss spezifischer
Mal3nahmen wie Therapie oder gezielte Entlassungsvorbereitung kommen.?

Den allgemeinen Hintergrund, vor dem die Erdrterung der Auswertung von V ollzugsakten und
der Gefangeneninterviews erfolgt, bildet die Annahme, dass der Beginn, die Fortsetzung und
der Abbruch krimineller Entwicklungen nicht lineare Folge der Zunahme oder des Riickgangs
von Defiziten und anderen Risikofaktoren sind, sondern im Kontext einer Wechselwirkung von
stabilisierenden und destabilisierenden Umstanden betrachtet werden missen. Insofern orien-
tiert sich die Studie an dem Ansatz der Resilienzforschung, deren besondere Praxisrelevanz
darin liegt, dass sie sich bspw. nicht auf die Frage der rechtskonformen Bewadltigung (,,coping”)
von kritischen Situationen durch (potenzielle) Straftéter beschrankt, sondern statt dessen die
Anfalligkeit fir kriminelle Lésungen in den Kontext einer Vielzahl von erzieherisch und thera-
peutisch erreichbaren Variablen stellt.

Zentrale Grof3en des Resilienzansatzes sind Risiko- und Schutzfaktoren. Letztere kénnen, so die
Annahme, bestehende Risikoumstdnde kompensieren oder in ihrer Wirkung méafiigen und so
einer kriminellen Entwicklung vorbeugen. Sie leisten auch einen Beitrag zur Beendigung oder
Verlangsamung solcher Entwicklungen.® Entsprechend wird das Legalverhaten nach einer
Strafverblifung von Belastungsfaktoren wie auch von Faktoren und Mechanismen abhéangen,
die vor Delinquenz schiitzen. In dieser Perspektive ergeben sich fur den Strafvollzug zwei An-
satzpunkte fUr die Arbeit mit den Gefangenen: Die Verringerung belastender Umsténde und der
Aufbau von Schutzfaktoren. Entsprechend kommt etwa Dahle® zu dem Ergebnis, dass riick-
fallige Sexual- und Gewaltstraftéter sowohl in der Kindheit als auch im Alter von 14 bis 18
Jahren Uber weniger Ressourcen verfligen als die Legalbewahrten und er betont die Bedeutung
von Schutzfaktoren fur die Resozialisierung der Straftater und die Vorhersage der Legal bewah-
rung.

Schdch, Heinz (2009): Neue Punitivitét in der Jugendkriminalpolitik? In: Bundesministerium der Jus-
tiz (Hrsg.): Das Jugendkriminalrecht vor neuen Herausforderungen? Jenaer Symposium 9.-11. Sep-
tember 2008, Monchengladbach, S. 13 -27, S. 19

Hosser, Daniela/ Bosold, Christiane (2008): Erziehung im Jugendstrafvollzug. In; Steinhausen, Hans-
Christoph / Besdler, Cornelia (Hrsg.) Jugenddelinquenz. Entwicklungspsychiatrische und forensische
Grundlagen und Praxis, Stuttgart. S. 165 — 175.

Vgl. Rotermann, Ina/ Kdhler, Dennis / Hinrichs, Glinther (2009): Legalbewahrung jugendlicher und
heranwachsender Sexual - und Gewaltstraftéter, Frankfurt/M. S, 25 ff.

Dahle, Klaus-Peter (2005). Psychologische Kriminalprognose. Wege zu einer integrativen Methodik
fur die Beurteilung der Rickfallwahrscheinlichkeit von Strafgefangenen, Herboltzheim. S. 121
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Die systematische Untersuchung von Schutzfaktoren bei jugendlichen und heranwachsenden
Straftatern solle daher im Rahmen von therapeutischen oder préaventiven Mal3nahmen unbedingt
beriicksichtigt werden. Und im 2. Periodischen Sicherheitsbericht® wird die Empfehlung ausge-
sprochen, mit friher und zielgerichteter Pravention anzusetzen, um auf die bekannten Risiko-
faktoren Einfluss zu nehmen bzw. die protekiven Mechanismen und Resilienzfaktoren zu stér-
ken.

Nachfolgende Ubersichten von Risiko- und Schutzfaktoren ist an den Ergebnissen von Ver-
laufsstudien orientiert, wie sie insb. bei Roterman u. a?, Kraft u. a® sowie bei Lésel / Bliesener
wiedergegeben sind. Unterschieden wird in individuums- und umweltbezogene Faktoren. In
beiden Bereichen sind der Vollsténdigkeit halber Faktoren aufgenommen, die zwar schitzend
bzw. destabilisierend wirken, aber als weitgehend statisch und damit kaum beeinflussbar ange-
sehen werden miussen. Entsprechend sind sie fir Behandlungskonzepte im Strafvollzug von
geringer Bedeutung. Dort stehen variable und dynamische Faktoren im Vordergrund und grund-
sétzlich dirfte gelten, dass eine positive Verdnderung des Verhdtnisses von Risiko- und Schutz-
faktoren am ehesten erreicht werden kann, wenn sich Mal3nahmen an der Gesamtheit der vari-
ablen Faktoren orientieren.

Zu Recht wird in der neueren Resilienzforschung die Annahme problematisiert, dass gleiche
Umsténde zu primérer wie auch zu Riickfallkriminalitét filhren.® Jedoch gibt es zu méglichen
Unterschieden wenig belastbare empirisch gewonnene Erkenntnisse und in der vorliegenden
Studie wird mangels brauchbarer Alternativen davon ausgegangen, dass eine Stérkung der gene-
rell as signifikant erachteten Resilienzfaktoren die Rickfallwahrscheinlichkeit nach der Entlas-
sung aus der Haft verringern.

Es muss weiter darauf hingewiesen werden, dass die Resilienzforschung zwar signifikante Risi-
ko- und Schutzfaktoren benennen, aber die Wirkmechanismen und Interaktionsprozesse nicht
préazise beschreiben kann. Entsprechend kommt Schoch zu dem Ergebnis, dass selbst bel wie-
derholt ruckféalligen Intensivtétern die weitere Entwicklung ,, nicht sicher prognostizierbar ist, da
mindestens die Halfte auf Grund bisher nicht abschlief3end gekléarter protektiver Faktoren letzt-
lich doch im Laufe des 3. Lebengahrzehnts die kriminelle Karriere abbricht.

Bundesministerium des Inneren / Bundesministerium der Justiz (Hrsg.) (2006): Zweiter Periodischer
Sicherheitsbericht der Bundesregierung, Berlin. S. 402 ff.

Rotermann, Ina/ Kohler, Dennis/ Hinrichs, Glnther (2009): L egal bewahrung jugendlicher und heran-
wachsender Sexua- und Gewaltstraftéter, Frankfurt/M.

3 Kraft, Uta/ Kéhler, Denis / Hinrichs, Giinter (2008): Risiko- und Schutzfaktoren bei jungen Strafta-
tern. Eine vergleichende Analyse von To6tungs-, Sexual- und Gewaltdelinguenten. Frankfurt/M.

Losel, Friedrich / Bliesener, Thomas (2003): Aggression und Delinquenz unter Jugendlichen. Unter-
suchung von kognitiven und sozialen Bedingungen, Neuwied.

Vgl. Rotermann, Ina/ Kdhler, Dennis / Hinrichs, Glnther (2009): Legalbewahrung jugendlicher und
heranwachsender Sexual- und Gewaltstraftéter, Frankfurt/M.

®  Schéch 2009, aa0. S. 19
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2 Anlage und Durchfihrung der Studie

Die Untersuchung galt Gefangenen der Jugendstrafanstalt (JSA), die noch als Jugendliche mit
schweren wiederholten Gruppengewaltdelikten auffallig geworden sind. Operationalisiert man
diese Merkmale, gelangt man zu zwei Kriterien, die Gefangene der JSA zugleich erfillen muss-
ten, um fr die Studie beriicksichtigt zu werden:

e Eine unbedingte Jugendstrafe wurde erstmals vor dem 18. Geburtstag verhdngt. Die Pro-
banden konnten somit zum Zeitpunkt der Aktenauswertung oder Befragung dlter als 18 Jah-
re alt sein. Entscheidend war, dass sie frih in ihrer Biografie zu einer Jugendstrafe verurteilt
worden waren.

o Der sog. ,Intensivtéterstatus’ lag vor. Bei einzelnen Probanden konnte dieses nicht ab-
schlieffend gesichert werden, jedoch lag nach Einschdtzung der zusténdigen Grup-
penleiterinnen ein entsprechendes Delikt- und Kriminalisierungsprofil vor. Nicht einbezo-
gen wurden folglich Gefangene, die wegen einzelner besonders schwerer Straftaten wie T 6-
tungs- und Sexual delikten verurteilt worden waren.

Um sicherzustellen, dass die Akten grofere Teile der Biografie der Probanden abdecken, sollten
sie zumindest Uberwiegend in Berlin oder im Berliner Umland ausgewachsen sein. Auf diese
Weise wurde auch daflr Vorsorge getragen, dass die Deutschkenntnisse fir ein eventuelles
Interview ausreichen wirden. Hinzu kam, dass nur Gefangene berticksichtigt werden sollten,
die schon langere Zeit im Strafvollzug waren, und deren Entlassung aller Voraussicht nach in
den Untersuchungszeitraum fallen wirde. Auf diese Weise wurde sichergestellt, dass abge-
schlossene Vollzugsverldufe wirden untersucht werden kénnen.

Wie sich im Verlauf der Untersuchung herausstellte, war die Zahl der Gefangenen, die diese
V oraussetzungen erfiillten, gering. Eine Folge war, dass die vorgesehene Zahl von 30 Proban-
den nur dadurch erreicht werden konnte, dass der Zeitraum fiir die Datenerhebung (Aktenaus-
wertung und Interviews) von Anfang 2009 bis Mitte 2010 gestreckt wurde. Vor diesem Hinter-
grund kann, was die Auswertung der Akten anbelangt, von einer Totaerhebung gesprochen
werden. Die befragten Gefangenen, die sich aus der Gruppe derer rekrutieren mussten, deren
Akten ausgewertet worden waren, wurden nach Opportunitét ausgewdhlt: Sie mussten Ge-
spréchsbereitschaft signalisieren und es musste sich ein Interviewtermin kurz vor ihrer Haftent-
lassung realisieren lassen. Somit ist die Représentativitat nicht gesichert, aber es haben sich
keinerlel Hinweise darauf ergeben, dass die Auswahl zu Verzerrungen jedweder Art gefiihrt hat.

Die Auswertung der Gefangenenakten folgte mit Hilfe eines standardisierten Erhebungsbogens.
In anonymisierter Form wurden Daten zur Lage und Entwicklung vor der Inhaftierung in den
Bereichen Familie, schulische und berufliche Bildung, Wohnen, auRRerfamilidre Beziehungen
und Aktivitéten, strafbares Verhalten und jugendstrafrechtliche Reaktionen, Viktimisierungs-
erfahrungen und kritische Lebensereignisse erfasst. In einem zweiten Themenblock wurden
Daten zum festgestellten Forder- und Erziehungsbedarf, zur Vollzugsplanung, zu den durchge-
fuhrten Mal3nahmen und zum Vollzugsverlauf erhoben. Besondere Beriicksichtigung fanden
Entlassungsvorbereitungen und eventuelle Nachsorgemal3nahmen. Eine Grundauswertung der
Akten erfolgte spatestens vor einem eventuellen Interview mit dem betreffenden Gefangenen.
Zu jedem Probanden wurde nach dessen Entlassung eine Nacherhebung durchgefihrt, um auch
Entwicklungen erfassen zu kénnen, die sich erst im spaten V ollzugsverlauf zugetragen haben.

Die Interviews wurden mit Hilfe eines thematischen Leitfadens durchgefihrt. Dem Aufbau nach
war dieser an den Bogen fir die Auswertung der Vollzugsakten angelehnt. Zu Beginn des In-
terviews wurden dem Probanden der Zweck und der grobe Inhalt des Gespréchs erkléart, ihm
wurde Anonymitét zugesichert und er wurde um seine Zustimmung zur Aufzei chnung gebeten.
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Danach wurden mit dem Probanden einige Grunddaten abgeglichen, die den Vollstreckungsak-
ten entnommen worden waren. Die weiteren Themen waren drei Zeitebenen zuzuordnen: vor,
wahrend und nach der Inhaftierung. Besonders grindlich wurde auf die mdglichen Griinde fur
die Straffélligkeit, den Vollzugsverlauf sowie Vorstellungen, Plane und Wusche fur die Zeit
nach der Entlassung eingegangen. Die Interviews wurden transkribiert und nach den Regeln der
qualitativen Sozialforschung ausgewertet.

Acht der zehn vereinbarten Interviews konnten gefiihrt werden. Ein Proband war zum verab-

redeten Zeitpunkt krank, ein zweiter befand sich im Freigang. Da diese Gefangenen kurz danach
entlassen wurden, konnten diese Interviews nicht nachgeholt werden.
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3 Grunddaten zu Probanden und Haftverlauf

31 Geburtsort, Staatsbur ger schaft und Migrationshintergrund

Die grofe Mehrheit der in die Untersuchung einbezogenen jungen Gefangenen wurde in
Deutschland geboren. Nur bel sieben der 30 Probanden liegt der Geburtsort aul3erhalb Deutsch-
lands und zwar Uberwiegend in der Tirkei oder auf dem Gebiet der ehemaligen Sowjetunion.
Mit einer Ausnahme sind ale in Deutschland geborenen Probanden in Berlin auf die Welt ge-
kommen.

Die deutliche Mehrheit, namlich 19 Probanden, sind deutsche Staatsbirger. Flnf besitzen die
turkische und vier die libanesische Staatsbirgerschaft, die alerdings nicht in alen Féllen ab-
schlieffend geklart war. Ein Proband ist Serbe, ein weiterer Albaner. Acht der elf Probanden oh-
ne deutsche Staatshirgerschaft wurden in Deutschland geboren. Mdgliche audldnderrechtliche
Malinahmen wirden somit ganz Uberwiegend Personen treffen, die von Geburt an ihren Le-
bensmittel punkt in Deutschland gehabt haben.

Ein Geburtsort aul3erhalb Deutschlands und der Nichtbesitz der deutschen Staatsbirgerschaft
sind nur zwei der drei Kriterien fur die Feststellung eines Migrationshintergrundes. Dieser ist
auch dann anzunehmen, wenn wenigstens ein Elternteil nach Deutschland zugewandert ist." Auf
der Grundlage dieser Definition haben 25 Probanden einen Migrationshintergrund. Von diesen
verfligen jedoch lediglich sieben, ndmlich die auf3erhalb Deutschlands Geborenen, Uber unmit-
telbare Migrationserfahrung. Die grofRe Mehrzahl sind demnach Migranten der zweiten Ge-
neration. Sie stammen Uberwiegend aus Familien, in denen beide Elternteile nach Deutschland
migriert sind. Bel funf Probanden stammt nur ein Elternteil, zumeist der Vater, aus dem Aus-
land. Die Probanden bzw. ihre VVater und/oder Mtter stammen am haufigsten aus dem Libanon
(acht Félle) und aus der Turkei (acht Félle). Drei Probanden sind Aussiedler aus der ehemaligen
Sowijetunion. Die Ubrigen Probanden bzw. ihre Angehdrigen stammen aus dem Kosovo, Alba-
nien, Agypten, Jordanien, Suden und den USA. Unabhangig von dem Herkunftsland bezeichnen
sechs Probanden sich bzw. ihre Eltern als Pal&stinenser und zwei als Kurden. Nur finf Proban-
den zdhlen zu der so genannten autochthonen Bevdlkerung, d. h. sie haben keinen Migrations-
hintergrund.

3.2 L ange der vollstreckten Strafen

Die Langen der Jugendstrafe, zu denen die Probanden durch die Gerichte verurteilt worden sind,
bewegten sich zwischen 8 und 66 Monate. Bei drei Probanden musste lediglich ein urspriinglich
zur Bewéhrung ausgesetzter Strafrest vollstreckt werden, so dass die vollstreckte Gesamtstrafe
einen besseren Anhaltspunkt dafir gibt, Gber welche Zeitraume die Probanden zuletzt inhaftiert
waren.

Auch die Langen der vollstreckten Gesamtstrafen, die sich aus angerechneter Unter-
suchungshaft, angerechneter Unterbringung insbesondere nach 88 71 Abs. 2 bzw. 72 Abs. 4
JGG und zuletzt vollstreckter Strafhaft ergeben, differierten erheblich. Sie bewegten sich ganz
Uberwiegend zwischen 12 und 48 Monaten. Die durchschnittliche Lénge betrug 28,8 Monate.

! S §6 Migrationshintergrund - Erhebungsverordnung vom 29. September 2010 (BGBI. | S. 1372)
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vollstreckte Gesamtstrafe vollstreckte Strafhaft

Probanden | rel. Anteil | Probanden | rel. Anteil
unter 12 Monate 2 7% 6 20 %
12 bis 18 Monate 5 17 % 4 13 %
18 bis 24 Monate 3 10% 8 27%
24 bis 30 Monate 4 13% 7 23%
30 bis 36 Monate 9 30% 1 3%
36 bis 42 Monate 2 7% 3 10 %
42 bis 48 Monate 4 13% - -
Uber 48 Monate 1 3% 1 3%

Im Zusammenhang mit der in dieser Untersuchung verfolgten Fragestellung ist von besonderem
Interesse, wie lange sich die Probanden in Strafhaft befunden haben, da eine griindliche Ermitt-
lung des Erziehungs- und Forderbedarfs und die Umsetzung eines darauf zugeschnittenen Be-
handlungsprogramms erst mit deren Beginn erfolgen. Auch hierzu zeigen die Daten erhebliche
Unterschiede. Die kirzeste Zeit, wahrend der sich ein Proband in Strafhaft befunden hat, betrug
sechs Monate, die langste 51 Monate. Fast 85% der Probanden waren weniger als 30 Monate in
Strafhaft. Im Durchschnitt waren es 21,9 Monate.

Als Ergebnis ist somit festzuhalten, dass die Probanden Uberwiegend lange Strafen verbiift ha-
ben, diese jedoch im Durchschnitt nur zu etwa 75% als Strafhaft vollstreckt wurde. Hier ist ein
Blick ins Detail erforderlich. Klammert man die drei atypischen Félle aus, bei denen lediglich
ein Strafrest vollstreckt wurde, so bleibt nur ein Proband, der seine Jugendstrafe vollstandig im
Strafhaftbereich der JSA verbifét hat. In neun weiteren Féllen ist die Differenz zwischen voll-
streckter Gesamtstrafe und vollstreckter Strafhaft weniger as sechs Monate und kann als noch
moderat bezeichnet werden. In den verbleibenden 18 Fallen liegt die Differenz Uber sechs M o-
nate und muss — auch vor dem Hintergrund des § 121 StPO — als kritisch betrachtet werden.
Besonders problematisch erscheinen Félle, in denen die Differenz 12 Monate und mehr betragt.
Wieist es zu erklaren, dass nicht wenige Probanden erhebliche Teile der Jugendstrafe auRerhalb
der Strafhaft verbif3t haben?

Aufgrund der fir , Intensivtéater” typischen Tatumsténde - schwere Gewaltdelikte in oft kurzen
Intervallen - wurde in der Regel U-Haft verhangt. In der Mehrzahl der Félle kam es nach we-
nigen Monaten zur Verhandlung und die erlittene U-Haft wurde auf die verhangte Jugendstrafe
angerechnet. In anderen Falen hat die U-Haft deutlich langer gedauert. Besonders hohe Diffe-
renzen ergaben sich bei folgenden Konstellationen, die auch erkennen lassen, dass hohe Diffe-
renzen nicht allein langen U-Haftzeiten geschuldet sind:

e Langerer Aufenthalt in einem Projekt zur U-Haft Vermeidung,

¢ Bildung von Gesamtstrafen unter Anrechnung wiederholter und teilweise |angerer U-Haft,

¢ Bildung von Gesamtstrafen, von denen eine Teilstrafe bereits Uberwiegend vollstreckt wor-
den war,

e Unterbringung in einem der U-Haftbereiche der JSA bis zur Rechtskraft des Urteils.

Die hier referierten Ergebnisse deuten jedoch auf ein gravierendes Problem: Im Durchschnitt
wurden fast 7 Monate und damit nahezu ein Viertel der Strafe nicht als Strafhaft vollstreckt.
Sieht man einmal von Aufenthalten in Einrichtungen zur U-Haftvermeidung ab, ist diese Zeit
fir die Rehabilitation der jungen Gefangenen tendenziell verloren. Die Untersuchungshaft-
bereiche der JSA sind zwar padagogisch ausgestaltet, bieten aber bei weitem nicht die Mdglich-
keiten der Strafhaft-Abteilungen. Dies ist nicht dlein eine Frage der Ausstattung. Einschran-
kend wirkt bereits der Umstand, dass die Untersuchungshaft der Durchfiihrung eines geordneten
Strafverfahrens dient und die Vorgaben der Richter und Staatsanwélte jederzeit beachtet und
umgesetzt werden missen.
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Erziehung und Forderung ist ein konkurrierendes und bisweilen nachrangiges Ziel. Hinzu
kommt, dass Gefangene in Untersuchungshaft zunéchst einmal auf den Ausgang des gerichtli-
chen Verfahrens fixiert sind und sich haufig nur zégerlich auf padagogische und therapeutische
Angebote einlassen kénnen. Und da ihre Verweildauer schwer absehbar ist, konnen diese An-
gebote nicht langerfristig und aufeinander aufbauend angelegt werden.

Die Jugendstr afanstalt Berlin im Uberblick*

Der Neubau der JSA Berlin wurde im November 1987 abgeschlossen. Teile des an-
grenzenden 1876 fertig gestellten Strafgefangnisses Plétzensee werden zusétzlich genutzt.
Das ehemalige Haus 2 dient der Unterbringung drogenabhéngiger Gefangener (jetzt Haus
8). Seit 2007 bildet Haus 9 einen der U-Haft Bereiche der JSA. Genutzt werden ferner zwel
Werkstattgebaude sowie die Sporthalle mit zwel Rasenpléatzen.

Der Neubaubereich umfasst sechs dreigeschossige Wohnhéuser. Diese ,,Pavillons* sind in
aufgelockerter Bauweise auf dem Gelande der ehemaligen AuRengértnerei der alten Anstalt
errichtet. Hinzu kommen die Aufnahme- und Diagnoseabteilung mit 25 Plétzen, ein Verwal-
tungsbereich mit Personenpforte und Fahrzeugschleusen sowie Zu- und Abgangsréumen fir
Insassen, das Sprech- und Begegnungszentrum, ein Werkstattgebaude sowie ein Sportplatz.

Der Wohnbereich umfasst 300 Haftpl&tze. Jedes der sechs Wohnhéuser, die jeweils 50 Ge-
fangene aufnehmen koénnen, enthdlt zwei Wohngeschosse mit je 25 Haftraumen. Die 9,50
gm grofRen Einzelhaftrédume sind mit einer abgetrennten Nasszelle mit WC und Waschgel e-
genheit ausgestattet und kénnen von den Insassen von auf3en abgeschlossen werden. In den
Wohngeschossen befinden sich sanitére Einrichtungen sowie Dienstraume fir das Fachper-
sonal. Im Erdgeschoss sind die Hauszentrale sowie Gemeinschafts- und Essraume unterge-
bracht.

Der medizinische Bereich umfasst Einrichtungen fir die arztliche, allgemeine ambulante
und zahnarztliche Versorgung. Es werden Zugangs- und Entlassungsuntersuchungen sowie
allgemeine &rztliche Behandlungen vorgenommen

Zum Kulturbereich gehtren acht Unterrichtsrdume, Lehrerziimmer und Lehrmittelraume.
Die Unterrichtsraume werden sowohl fur den Schulunterricht as auch fir Grup-
penaktivitaten genutzt. Der grofite Raum fasst etwa 250 Personen. Er ist sowohl fr kirchli-
che a's auch fur kulturelle Veranstaltungen bestimmt. Fur eine optimale Nutzung sind eine
Bihne, Einrichtungen fir Tonbandibertragungen, eine Filmvorfihrkabine und ein Requisi-
tenraum vorhanden. Der Besuchs- und Sprechbereich enthélt das Besucherforum mit Ge-
meinschaftssprechraum fir ca. 50 Personen. AulRerdem ist ein Sprechbereich mit drei Ein-
zelsprechraumen fur Anwdte und Besucher, Jugendgerichtshilfe, Bewdahrungshilfe und
Drogenberatung vorhanden.

L http://www.berlin.de/sen/justiz/justizvollzug/jsalueber_uns.html (aufgerufen am 4. Oktober 2011)
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33 Alter bei Beginn und Endeder Strafhaft

Die jungsten Probanden waren bel Beginn der Strafhaft 15 Jahre alt, die dltesten 20 und 21 Jah-
re at. Das durchschnittliche Alter lag bel etwas unter 18 Jahre. Die Altersstreuung ist auf Grund
der gesetzlichen Altersgrenzen fir den Jugendstrafvollzug zwar gering, aber gleichwohl musste
sich die JSA auf eine grofe Bandbreite unterschiedlicher Entwicklungssténde, alterstypischer
Verhaltensweisen und divergierender L ebensperspektiven einstellen.

Alter bei Beginn der Strafhaft in der JSA | Probanden rel. Antell

15 2 7%

16 3 10 %
17 5 17 %
18 11 37%
19 5 17 %
20 3 10 %
21 1 3%

Der jungste Proband war bei seiner Entlassung 16 Jahre alt, der dteste 24 Jahre. Das Durch-
schnittsalter lag bei 19,7 Jahren. Auch hier gilt, dass die Altersdifferenzen nicht grof3 sind, aber
die Entwicklungsstande stark voneinander abweichen kdnnen. Auf die Zeit nach ihrer Entlas-
sung mussten die Probanden somit in recht unterschiedlicher Art und Weise vorbereitetet wer-
den. 16-Jahrige suchen den engen Anschluss an Peers und Ruckfallrisiken ergeben sich ins-
besondere aus der Rickkehr in delinquente Jugendlichenmilieus, 20-Jéhrige stehen vor der
Aufgabe der Verselbstandigung und Risiken erwachsen besonders aus beruflichen und partner-
schaftlichen Misserfolgen.

Alter bei Entlassung aus der JSA | Probanden rel. Antell
16 1 3%
17 1 3%
18 3 10 %
19 8 27 %
20 10 33 %
21 5 17%
22 1 3%
24 1 3%

34 Entlassung ausder JSA

Ganz Uberwiegend verbufdten die Probanden ihre Strafen vollstandig (, Endstrafe*). Von einer
vollstandigen Vollstreckung der Strafe wird im Rahmen der Studie auch dann gesprochen, wenn
die Entlassung wegen sog. Freistellungstage oder auf Grund des § 20 Abs. 2 Berliner Jugend-
strafvollzugsgesetz (JStVollzG BIn) um einige Tage vorgezogen wurde. Entlassungen sollen
nicht auf Samstage, Sonn- oder Feiertage fallen.

Wenn mindestens 6 Monate oder bei einer Strafe von Uber eéinem Jahr mindestens ein Drittel der
Jugendstrafe verbufét sind, ist die Aussetzung des Strafrests zur Bewéhrung nach den Vor-
schriften der 88 88, 89 Jugendgerichtsgesetz (JGG) mdglich. Gem. § 11 Abs.1 JStVollzG Bln
soll bereits bei der Erstellung des V ollzugsplanes die Méglichkeit der Aussetzung der Vollstre-
ckung eines Strafrests berticksichtigt werden.
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Obwohl eine vorzeitige Entlassung nicht als seltene Ausnahme vorgesehen ist, wurde bei nur
funf Probanden ein Strafrest zur Bewéhrung ausgesetzt. In allen Féllen handelte es sich um die
erge vollstreckte Jugendstrafe. Die vorzeitig entlassenen Probanden waren zu vergleichsweise
langen Strafen verurteilt worden. Der Durchschnitt lag bei 47 Monaten. Die Lange der ausge-
setzten Strafen betrug zwischen vier und 15 Monate. Im Durchschnitt wurden etwa neun Mona-
te ausgesetzt.

Die Ergebnisse deuten auf eine tendenzielle Schlechterstellung von Gefangenen mit kurzen
Strafen. Sie kommen seltener in den Genuss einer Aussetzung des Strafrests und falls dieses
doch der Fall ist, bleibt der Anteil der ausgesetzten Strafe vergleichsweise klein. Dies mag einer
der Grinde dafir sein, dass bei vielen Probanden das Interesse an einer Aussetzung des Straf-
rests gering war, denn aus ihrer Sicht wirden sie sich fir den Uberschaubaren Vorteil einer um
wenige Monate verklrzten Strafzeit den erheblichen Nachteil der Unterstellung unter einen Be-
wahrungshelfer fir einen deutlich 1&ngeren Zeitraum einhandeln.

Von den im Jahr 2009 aus der Strafhaft entlassenen 290 Gefangenen der JSA Berlin haben 68%
ihre Strafe vollstandig verbiiRt. 4% wurden abgeschoben und 28% wurden vorzeitig entlassen.'
Der Anteil der jungen , Intensivtéter, die vorzeitig entlassen wurden, liegt mit etwa 17% deut-
lich unter dem Gesamtwert.

! Jugendstrafanstalt: Informationen zur Jugendstrafanstalt Berlin.

http://www.berlin.de/sen/justiz/justizvoll zug/jsa/ueber_uns.htmi#statistik (aufgerufen am 12. Oktober
2011)
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4 L ebenslage und Entwicklung der Probanden vor der Inhaftierung
4.1 Familie

In den Vollzugsakten wird der familidre Hintergrund regelmaiig differenziert ausgel euchtet. Zu
einigen Probanden konnten von den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der JSA zusétzliche In-
formationen und Einschétzungen gewonnen werden, die in die nachfolgende Darstellung ein-
flielen.

Die Probanden stammen ganz tberwiegend aus vielfach belasteten und die Entwicklung der in
ihnen lebenden Kinder belastenden Familien. Ein erster Indikator hierfir ist deren strukturelle
Situation.

e Lediglich drel Probanden sind in vollstandigen Familien aufgewachsen, in denen beide El-
ternteile erzieherische Aufgaben tbernommen haben und bei denen keine besonderen Prob-
lemlagen zu erkennen sind.

e Bel acht weiteren Probanden war die Familie zumindest bis in die Jugend vollsténdig, je-
doch gab es Umsténde (s. u.), die diesen &uf3eren Anschein der Normalitét konterkariert ha-
ben.

e 19 und damit fast zwei Drittel der jungen Inhaftierten haben das Auseinanderfalen ihrer Fa-
milien teilweise in sehr jungen Jahren miterlebt bzw. haben zu keinem Zeitpunkt in einer
strukturell vollsténdigen Familie gelebt.

Ein besonders schwer zu verarbeitendes Ereignis, welches in aller Regel auch das familide Sys-
tem nachhaltig destabilisiert, ist der Tod eines Elternteils. Vier Probanden haben ihre Véter im
Kindesalter verloren —in einem Fall durch eine vorsétzliche Tétung — ein Finfter die Multter.
Ein weiterer Aspekt der Familienstruktur ist die Zahl der Kinder. Drei Probanden sind Einzel -
kinder, jeweils sieben haben zwei oder drei Geschwister und vier Probanden haben vier Ge-
schwister. Demnach sind neun Probanden in Familien mit wenigstens sechs Kindern auf-
gewachsen, wobel die htchsten Zahlen bel neun (zwei Probanden) und elf Kindern liegen. In
einer nicht geringen Zahl handelt es sich um Halbgeschwister, die in mehreren Fallen von unter-
schiedlichen Vatern stammen. Eine Uberforderung der Eltern und materielle Engpésse sind in
den Akten gut dokumentierte Folgen solch hoher Kinderzahlen. Bei der Geschwisterstellung ist
aufféllig, dass die Probanden Uberdurchschnittlich haufig alteste oder jlngste (mannliche) Kin-
der der Familie waren, ein Umstand der mit spezifischen Erwartungen und Erziehungshal tungen
einhergehen kann.

Die Ergebnisse einschlagiger Forschung deuten an, dass strukturelle Leerstellen, Briiche und
Veranderungen in der Familien belastend sind, aber erst zu Risikokonstellationen fir die Ent-
wicklung der Kinder werden, wenn sie mit Umstanden wie anhaltenden Konflikten, héuslicher
Gewadlt, Instabilitdt der neuen familialen Konstellationen oder dem réumlichen und emotionalen
Pendeln zwischen den getrennten Eltern einhergehen. Fir die Probanden sind ,, verschérfende®
Umstande dieser Art hdufig dokumentiert. Zu diesen sozia eher unspezifischen Belastungen
kommen solche hinzu, die an die besondere sozia strukturelle und kulturelle Verortung der Fa-
milien geknlpft sind und auf spezifische Defizitlagen hinweisen:

o Die Eltern sprechen wenig oder kaum Deutsch und sind mit den Gegebenheiten in Deutsch-
land nicht vertraut. Eine Mittler- oder Briickenfunktion kdnnen sie nicht einnehmen.

e Bei einzelnen Familien dirfte eine besonders geringe Integration mit ihrem unsicheren aus-
landerrechtlichen Status in Verbindung stehen. Dieser auR3ert sich in Arbeitsverboten und
der Gber Jahre , gegenwaértigen Moglichkeit der Abschiebung.

e Altesten Kindern (darunter Probanden) wird die Erziehungsverantwortung firr jiingere Ge-
schwister Gibertragen.
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e Wegen des Ausfallsder Véter durch Tod, Riickzug oder Krankheit wird die Rolle des Fami-
lienoberhaupts an die dtesten S6hne (darunter Probanden) delegiert.

e Ein Elternteil, haufiger der Vater, ist alkoholabhéngig und kann seine erziehende und ver-
sorgende Funktion nicht ausfillen.

e Zu den gleichen Folgen dirften korperliche und haufiger psychische Erkrankungen der El-
tern fuhren, von denen stérker die Mitter als die V éter betroffen sind.

e Esfinden sich in einigen Fallen Hinweise darauf, dass die Erkrankungen mit belastenden
und sogar traumatisierenden Fluchterfahrungen zusammenhangen, die sich auf die Heimat-
lander (Verfolgung) as auch auf die ersten Jahre in Deutschland (Unterbringung in Asyl-
bewerberheimen) erstrecken.

e Ein spezifisches Problem sind auch wechselnde Stiefvéter, die selten in der Lage waren, po-
sitive Beziehungen zu den Probanden zu gestalten.

Robert lebte bis zum Alter von 7 Jahren in Kasachstan. Er hat drei jingere Geschwister. In
Deutschland zog die Familie zunéchst zu den einige Jahre zuvor ausgesiedelten GroRReltern
nach Bayern. Zwischen den Eltern kam es haufig zu Streit. Der Vater wurde wiederholt ge-
walttédtig. Als Robert elf Jahre alt war, floh die Mutter mit ihm und zwel weiteren Geschwis-
tern in ein Frauenhaus nach Berlin. Die Ehe der Eltern wurde geschieden und die Mutter
ging eine neue Partnerschaft ein. Trotz der Geburt eines Halbbruders hat Robert seinen
Stiefvater nie respektiert.

Raoberts leiblicher Vater ist ebenfalls nach Berlin gezogen. Zwischen Jobs als Hausmeister,
Hallenwart oder Ausfahrer war er wiederholt arbeitdos. Er ist Alkoholiker. Eine Zeit lang
hat Robert abwechselnd bei seiner Mutter und bei seinem leiblichen Vater gewohnt.

In seinem leiblichen Vater sieht Robert sein grof3es Vorbild. Aus seiner Sicht hat er ihn gut
erzogen, darauf geachtet, dass er fleifdig lernt und gute schulische Leistungen bringt. Der
Vater ist fur Robert das Oberhaupt der Familie und als dieser nicht mehr prasent war, hat er
als Altester seine Mutter unterstiitzt und die Rolle des V aters tibernommen.

Fall 29

Als problematisch missen in der grof3en Mehrzahl der Félle die finanziellen Umsténde der Fa
milien angesehen werden. Von Ausnahmen abgesehen, sind die Eltern beruflich schlecht quali-
fiziert und von Arbeitslosigkeit erheblich betroffen. Einzelne haben keine oder eine nur rudi-
mentére Schulbildung. Viele Familien waren - nicht selten tiber Jahre hinweg - von staatlichen
Transferleistungen abhéngig. Waren die Véater berufstétig, finden sich immer wieder Hinweise,
dass die Familie unter deren hohem Arbeitseinsatz etwa in Imbissen und Geschaften gelitten
hat.

Die familiaren Umstande eines Probanden bedirfen einer besonderen Erwéahnung: Er ist bereits
mit 16 Jahren Vater geworden und zu den schwierigen Verhdltnissen der Herkunftsfamilie sind
die Belastungen hinzugekommen, die eine frilhe Elternschaft mit sich bringt.

Sinan wurde in Berlin-Kreuzberg geboren. Seine Mutter ist kurz vor seiner Geburt mit sei-
nen beiden dlteren Geschwistern aus der Turkei nach Deutschland gezogen. Sie hat als Rei-
nigungskraft das Geld fir den Unterhalt der Familie verdient und sogar seinen Vater finan-
zZiell unterstiitzt. Dieser musste in der Turkei bleiben, weil er — so die Erkl&rung von Sinan —
friher eéinmal aus Deutschland ausgewiesen worden war und nicht einreisen durfte. Wah-
rend der Kindheit beschrénkte sich Sinans Kontakt mit dem Vater auf die Zeit der Besuche
in der Heimat.
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Fur die Betreuung und Erziehung von Sinan und dessen etwas dteren Bruder war in erster
Linie die grof3e Schwester verantwortlich. Mutter und Schwester waren mit dem friih auffal-
ligen &lteren Bruder Uberfordert und dieser wurde im Alter von zehn Jahren in die Turkel
geschickt.

Kurz vor Sinans 14. Geburtstag sind Vater und alterer Bruder nach Berlin gezogen. Anfangs
fiel es schwer, als ,,komplette Familie* zu leben. Der Vater hat versucht, ihn zu regel mai-
gen Moscheebesuchen zu bewegen. Sinan hat sich jedoch entzogen und ist lediglich ab und
zu zum Freitagsgebet mitgegangen.

Sinan beschreibt die finanzielle Lage der Familie a's schlecht, da der Vater a's Reinigungs-
kraft mit wechselnden Jobs wenig verdiente. Die Eltern versuchten Geld zu sparen, um in
die Turkel in ein eigenes Haus zurtickkehren zu kénnen. Die dteren Geschwister sind ver-
heiratet und haben Kinder. Sie leben von Hartz IV. Der Bruder musste eine Freiheitsstrafe
verbien.

Im Alter von zwolf Jahren hat die Schule das Jugendamt Uber Sinans Verhatensauffdl -
ligkeiten in Kenntnis gesetzt. Er erhielt einen Einzelfallhelfer. Sinan wollte einen deutschen
Helfer, die Mutter hat auf einem tirkischen bestanden. Nach etwa einem Jahr wurde die
Malinahme beendet, da die Mutter davon ausging, dass sich Sinan mit der Ruckkehr seines
Vaters und dlteren Bruders stabilisieren wirde.

Fall 22

Die Feststellung, dass die Eltern der Probanden ihrem Erziehungsauftrag nicht oder nur unvoll-
sténdig nachgekommen sind, ist fast schon durch den blofRen Umstand belegt, dass hier junge
Ménner in den Blick genommen werden, die zu l&ngeren Jugendstrafen verurteilt und bei denen
»Schédliche Neigungen* festgestellt worden sind. Dass bei vier Probanden der Vater und bei
acht Probanden ein Bruder ebenfalls strafrechtlich auffélig geworden sind und diese teilweise
langere Freiheits- bzw. Jugendstrafen verbiif¥ haben oder zum Zeitpunkt der Datenerhebung
noch verbiufiten, mag als weiterer Beleg fir Defizite in der Erziehungsfahigkeit oder sogar -
unwilligkeit gesehen werden und die Vermutung, dass ethnische Aspekte eine Rolle spielen
konnten, bietet sich an. Jedoch sind hier Ursache und Wirkung nicht sauber zu trennen. Die
Uberforderung der Eltern, eine unzuldngliche Werte- und Normenvermittlung, eine geringe
Erziehungskonstanz, fehlende Regeldurchsetzung usw. kénnen as Grund fur die kriminelle
Entwicklung der S6hne angesehen werden. Diese Umstande sind aber zugleich Folge der ge-
nannten physischen, psychischen, sozialen und 6konomischen Einschrankungen der Familien
und somit auch ,, Umsetzungen“ problematischer familialer Bedingungen in eine unzuldngliche
Erziehungspraxis.
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Murat besitzt die deutsche Staatsbiirgerschaft, wurde jedoch in der Turkei geboren. Im Alter
von 5 Jahren sind seine Eltern nach Deutschland geflohen, da der Vater as Kurde “Proble-
me mit den tirkischen Behdrden* bekommen habe. Die Kinder wurden nachgeholt.

Murat ist das siebte von zwdlf Kindern, die von Murats Mutter sowie einer zweiten Frau sei-
nes Vaters stammen, die er nach islamischem Recht geheiratet hat. In der Heimat war der
Vater wohlhabend, viel unterwegs und Murat hat ihn, wie er sagt ,,so gut wie nie gesehen".

In Deutschland ist die Familie zunéchst bei einem Onkel untergekommen. Der Vater hat auf
dem Bau gearbeitet, war oft gereizt und hat die Familienmitglieder geschlagen. Er wurde zu
einer Haftstrafe verurteilt, hat aber nie in der Familie dartiber gesprochen. Hingegen haben
Murats ,,Mditter in Deutschland ihre Konflikte heruntergefahren und fir ein warmes Fami-
lienklima gesorgt. Die eigentliche Erziehung wurde von den alteren Geschwistern tber-
nommen. Murat gab an, das einzige kriminell auffélige Kind der Familie sein. Einige Ge-
schwister haben das Abitur geschafft, andere eine Lehre abgeschl ossen.

Fall 28

Die Akten deuten auf ein hohes Niveau an Gewalt in den Herkunftsfamilien. Physische Gewalt
etwa zur Ahndung von Regel Ubertretungen geht von den Vétern aber anscheinend kaum selte-
ner von dlteren Geschwistern aus, die an Eltern statt erzieherische Aufgaben Ubernommen ha-
ben. Die Probanden haben jedoch auch von psychisch verletzenden und demiitigenden Erzie-
hungsmethoden berichtet.

Jussuf hat sich nach einem Jahr im Jugendstrafvollzug so weit gedffnet, dass er Uber be-
lastende familiale Umsténde berichten konnte. Sein Vater geniefdt as ehemaliger Kampfer
in der Familie und unter Migranten aus Palastina grofites Ansehen. Dessen Erziehungs-
methoden haben jedoch Jussuf immer wieder verletzt. Sie sind traditionell geprégt und de-
mtigend. Nach eigenem Bekunden hat er sich oft hilflos und ohnméchtig gefihlt. Gleich-
zeitig versteht er den Vater, da er und sein drei Jahre dterer Bruder oft die Regeln verletzt
haben. Die Ehe der Eltern schildert Jussuf als harmonisch. Die psychisch labile Mutter be-
handle der Vater liebevoll.

Jussuf bewundert seinen Vater und wiinscht sich dessen Zuneigung und Akzeptanz. Er be-
neidet seinen Bruder, der sich offenbar gefangen hat, den traditionellen Verhaltenser-
wartungen entspricht und nach einem erfolgreichen Schulabschluss eine Ausbildung absol-
viert und als @tester Sohn die besondere Aufmerksamkeit des Vaters besitzt.

Fall 9

Trotz teilweise schwerer familialer Belastungen, Konfliktlagen und Zerwirfnissen, sind es in
erster Linie Familienangehdrige, zu denen stabile Bindungen bestehen, und diese familialen Be-
ziehungen haben in aler Regel auch die langen Haftzeiten ohne nachhaltigen Schaden Uber-
dauert. Bel den Probanden mit Migrationshintergrund ist die Bindung an Familienmitglieder
besonders stark. Nahezu alle betonten den stabilen Zusammenhalt ihrer Familien und erwarteten
Hilfe und Unterstiitzung durch Verwandte. Obwohl, wie oben beschrieben, die Véter nicht sel-
ten auf familidre Konflikte mit Gewalt reagiert und sich aus den Familien zurlickgezogen haben
oder nicht in der Lage waren, ihren Familien eine hinreichende materielle Basis zu verschaffen,
entwickelten die Probanden keine kritische Haltung ihren Vétern gegeniiber. Sie neigten eher zu
deren Idealisierung.
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4.2 Hilfen und I nterventionen

Die in den Akten gezeichneten familidren Umstande deuten auf einen hohen Hilfe- und Inter-
ventionsbedarf durch externe Stellen. Die Akten durften hier zwar kein vollstandiges Bild lie-
fern, aber sie lassen erkennen, dass etwa ein Drittel der Familien bereits vor bzw. unabhéngig
von der massiven Straffélligkeit des Sohnes in das Blickfeld staatlicher Stellen gertickt sind und
etwa mit Beratungen, familientherapeutischen Maf3nahmen, Familien- oder Einzelfallhelfern
unterstitzt worden sind.

Sechs Probanden lebten in ihrer Kindheit oder frihen Jugend in Heimen, bei Pflegefamilien
oder in betreuten Wohnungen. In einigen Féallen scheint nach einer Fremdunterbringung eine ge-
wisse Stabilisierung eingetreten zu sein und es kann vermutet werden, dass die Riickkehr in die
Herkunftsfamilie misslungen ist. Es wurden aber auch Mal3nahmen wegen sog. ., Ein- und An-
passungsprobleme” beendet. In keinem Fall lassen die Akten erkennen, dass mit den Familien
wahrend der Fremdunterbringung des Sohnes , gearbeitet” worden ist — wiinschenswert und
sogar notwendig ware eine angemessene Intervention sicherlich gewesen.

Gerade unter den kinderreichen Familien mit Migrationshintergrund finden sich auch solche,
bei denen offenbar kein Hilfebedarf erkannt worden ist bzw. bei denen es trotz entsprechender
Hinweise zu keinen Malinahmen gekommen zu sein scheint. Bildlich gesprochen sind sie die
,Weifen Flecken" in der seit einigen Jahren |ebensraumbezogenen Arbeit der Amter geblieben.

Erkan wurde in Berlin als Kind einer deutschen Mutter und eines 1973 aus der Tlrkei einge-
wanderten Vaters geboren. Er ist das zweite von vier Kindern.

Die Mutter war das neunte Kind einer Berliner Grof¥familie und im Alter von 16 Jahren zog sie
zur Familie des Vaters. Die Partnerschaft war konfliktreich und Eltern trennten sich, als Erkan

9 Jahre at war. Sie erhielten das gemeinsame Sorgerecht fur ihren Sohn. Beide Eltern fanden
nach der Trennung rasch neue Partner, die zu ihnen zogen. Erkan lief immer wieder weg und
mit 11 Jahren wurde er durch den Kindernotdienst in Obhut genommen. Dort blieb er ca. sechs
Monate. Danach wohnte Erkan abwechselnd in der Wohnung des Vaters und der Mutter,
manchmal auch bel seiner Tante. Die Probleme blieben und nachdem Erkan einige Zeit auf der
Stral3e gelebt hatte, wurde er durch das Jugendamt auRerhalb Berlins untergebracht. Wegen
massiver Verhaltensauffalligkeiten musste er die Einrichtung nach einem Jahr verlassen.

Fal 4

Die massiven Verhatensauffalligkeiten fihrten dazu, dass der unter Fal 4 vorgestellte Ju-
gendliche fir etwa einen Monat in einer Einrichtung der Kinder- und Jugendpsychiatrie unter-
gebracht und dort begutachtet wurde. Bei einem zweiten unten vorgestellten Fall scheiterte die-
ses am Widerstand der Eltern.
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Fayez Eltern sind 1988 als Burgerkriegsfliichtlinge aus dem Libanon nach Deutschland ge-
kommen. Sie beherrschen die deutsche Sprache bis heute kaum und die Lebenswelt der Kinder
ist ihnen ganzlich fremd geblieben. Die AuRenkontakte, etwa zu Behoérden, Ubernahmen die
dltesten Kinder. Nach anfénglichen aber erfolglosen Reaktionen auf die Verhaltensauffallig-
keiten von Fayez und dessen Bruder, zogen sie sich aus der Erziehung zurtick und tberlief3en
das Feld den dltesten Téchtern. Den Jungen war es ein Leichtes, ihre Straftaten vor den Eltern
zu verheimlichen.

Die Familie ist durchaus in das Blickfeld staatlicher Stellen geraten. Fayez erhielt einen Betreu-
ungshelfer und wurde intensiv in einem Projekt fur Schulschwanzer betreut. Im Alter von 13
Jahren regte das Jugendamt eine Fremdunterbringung an. Dies |ehnten die Eltern ebenso ab, wie
die Verlangerung der Betreuungshilfe und eine stationére Diagnostik in einer jugendpsychia-
trischen Einrichtung. Erst unter dem Eindruck massiver Straffélligkeit lenkte die Familie ein.
Ein Gutachten, dasim Alter von 16 Jahren erstellt wurde, stellte bei Fayez eine geistige Behin-
derung fest.

Fall 6

Die Akten lassen erkennen, dass fehlende elterliche Mitwirkung ein nicht unerheblicher Grund
fur das Ausbleiben notwendiger und teilweise bereits vorgesehener Hilfen und Interventionen
ist. Wie im spéter vorgestellten Fall 22 richteten sich die Vorbehalte gegen das ,, Eindringen” ei-
ner kulturfremden Person in das Familiensystem, in anderen Familien dirfte ,, Scham” aus-
schlaggebend gewesen sein. Bel Fayez Eltern (Fall 6) war der so motivierte Widerstand so
stark, dass selbst die Einleitung eines Strafverfahrens gegen diese ohne Wirkung geblieben ist.

4.3 Wohnung

Sieben Probanden hatten ihren vor der Inhaftierung letzten Wohnsitz in Neukdlln, fanf in Hel-
lersdorf und Lichtenberg, finf im Wedding und drei in Moabit. Sie lebten sowohl in Grof3sied-
lungen als auch in Quartieren, die durch Griinderzeitbauten gepragt sind. Neun Probanden
stammen aus den Gstlichen, 21 aus den westlichen Bezirken. Es lassen sich somit keine beson-
deren regionalen Schwerpunkte ausmachen. Eine Gemeinsamkeit besteht allerdings darin, dass
die Probanden ganz Uberwiegend aus sozia strukturell schwachen Stadtréumen stammen. Dies
ist ein beachtenswertes Ergebnis, da negative soziardaumliche Merkmale wie Armut und
schlechte Infrastruktur die Wirkung unginstiger familidrer Umsténde auf die kriminelle Ent-
wicklung junger Menschen verstarken kénnen.”

Die grof3e Mehrzahl der Probanden Iebte zum Zeitpunkt der Inhaftierung bei den Eltern bzw.
einem Elternteil. Nur ein Proband Iebte in einer , betreuten“ Wohnung eines Freien Trégers. Die
konkreten Wohnverhdtnisse waren stark durch die Variablen Geschwisterzahl, —stellung und
Geschlechterverhdltnis zwischen den Geschwistern bestimmt. Entsprechend mussten sich Pro-
banden aus kinderreichen Familien immer dann ein Zimmer mit mehreren Bridern teilen, wenn
sie zu den dltesten Kindern zadhlten, noch keine Geschwister die Familie verlassen hatten und
Madchen getrennt von den Jungen unterzubringen waren. Die aus 16 Personen bestehende Fa-
milie eines Probanden lebte auf drei Wohnungen verteilt. Insgesamt féallt auf, dass die Wohn-
und Lebenssituation der Probanden in den Akten wenig ausgeleuchtet ist und dieser fir die

! Vgl. Hay, Carter / Fortson, Edward N. / Hollist, Dusten R. u.a. (2006): The Impact of Community
Disadvantage on the Relationship between the Family and Juvenile Crime, in: Journal of Research in
Crime and Delinquency, 43 (4), S. 326-356.
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Entwicklung nicht unerheblichen Facette der Lebensrealitét junger Menschen wenig Aufmerk-
samkeit geschenkt zu werden scheint.

4.4 Freizeit, soziale K ontakte und Bindungen aul3erhalb der Familie

Eher wenig wird in den Akten auch auf die Interessen und auf3erfamilidren Kontakte der jungen
Inhaftierten eingegangen. Die dokumentierten Freizeitinteressen liegen fast durchgéangig im
Sportbereich. FuRball wird am haufigsten erwéhnt, mit deutlichem Abstand folgen Boxen, Bas-
ketball, Fitness, Krafttraining und Schwimmen. Drei Probanden scheinen kiinstlerisch-kreative
Interessen verfolgt zu haben. Sie haben gezeichnet, getextet, getanzt und Musik gemacht und
waren wohl bis zu ihrer Inhaftierung in die Sprayer- bzw. Breakdancer - Szene eingebunden.

Die Probanden sind offenbar am ehesten bereit und in der Lage, ein kontinuierliches und stabi-
les Engagement im Sportbereich zu entwickeln. Wenigstens acht waren in der Mehrzahl tber
mehrere Jahre hinweg in einem Fuf3ballverein organisiert, weitere trainierten tiber einen lange-
ren Zeitraum regelmaldig in Sportstudios. Soweit an Hand der Akten nachvollziehbar, sind das
Herausfallen aus schulischen Beziigen, die Einbindung in delinquente Cliquen, die Steigerung
des Konsums von Rauschmitteln und der Verlust des Interesses an sportlichen Aktivitéten und
insbesondere an der Mitgliedschaft in einem Verein parallele und sich gegenseitig verstérkende
Prozesse. Hinweise darauf, dass Probanden keine Mdglichkeit gefunden haben, ihre sportlichen
Interessen und Ambitionen auszuleben und sich ersatzweise delinquenten Gruppen zugewandt
hétten, enthalten weder die Akten noch die Selbstberichte der jungen Inhaftierten.

Soziale Kontakte und Bindungen bestanden zum einen zu gleichaltrigen Jugendlichen aus der
Nachbarschaft, zu so genannten Peers. Die Jugendlichen bildeten freizeitorientierte, offene
Gruppen, die wohl teilweise als delinquente Cliquen, teilweise bereits als Quasi-Gangs bezeich-
net werden konnen. Letzteres ist der Fall, wenn die Gruppen Namen tragen, die Begehung von
Straftaten zur Gruppenidentitét beitrégt und eine gewisse Hierarchie besteht. Zum anderen
spielten Freundinnen eine Rolle. Zu zwdlf Probanden enthalten die Akten entsprechende Hin-
weise. Allerdings ist esin der Mehrzahl der Falle wahrend der Haft zu einer Trennung gekom-
men und auch dort, wo die Beziehungen Bestand gehabt haben, sehen die Probanden selten eine
gemeinsame L ebensperspektive. Nur zu einem Probanden dokumentieren die Akten eine belast-
bare Beziehung zu einer erwachsenen Person, die nicht zur Familie gehort. Es handelt sich um
eine Mitarbeiterin eines Freien Trégers.

4.5 Schulbildung

Die Verlaufe der schulischen Bildung junger Mehrfachtdter wurden ausfiihrlich in der zweiten
der vorangehenden Studien behandelt. Zunéchst einmal ist zu fragen, ob bei den hier untersuch-
ten Probanden hinsichtlich der Dynamik dieser Verlaufe wesentliche Abweichungen bestehen.
Dieser Punkt ist rasch aufgeklart. In wesentlichen Aspekten besteht Ubereinstimmung: Proble-
me im Leistungs- und Verhaltensbereich haben nach dem Wechsel in die Oberschule erheblich
zugenommen. Ausgedehnte Schulabstinenz und Leistungsverweigerung zogen Klassenwieder-
holungen nach sich, freiwillige oder verfugte Schulwechsel haben die Negativdynamik nicht
aufhalten kdnnen und Schulabbriiche sind eher die Regel al's die Ausnahme. Dartiber hinaus fal-
len Schulabstinenz und erhebliche Beteiligung an Gruppendelikten zeitlich hdufig zusammen.

Welter ist zu kléren, mit welchen Bildungsstanden, -erfahrungen und auch Handicaps die Pro-
banden in den Jugendstrafvollzug gekommen sind, dem es ja obliegt, die Gefangenen bedarfs-
gerecht schulisch zu férdern. Hier ist das Ergebnis vielschichtiger. Die grofde Mehrzahl verfligte
zu Beginn der Haftzeit lediglich Uber ein Abgangszeugnis der 7., 8. oder 9. Klasse. Sieben Pro-
banden hatten — Uberwiegend im Rahmen besonderer Lehr- und Unterrichtsformen - die Haupt-
schule erfolgreich abgeschlossen. Ein Proband hatte wahrend einer friheren Inhaftierung den
Haupt- und Realschluss erreicht und besuchte bis zu seiner Inhaftierung einen Schulkurs, der
ihn zum Fachabitur fihren sollte. Anhand von 30 Féllen kann keine Typologie gebildet werden.
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Mdoglich ist aber eine Klusterung nach Gemeinsamkeiten und auf dieser Basis lassen sich drel
Gruppen unterscheiden.

Eine erste Gruppe wurde altersgemald eingeschult, durchlief die Grundschule ohne akten-
kundige Auffalligkeiten und wechselte in eine Hauptschule, wo die oben umrissene negative
Dynamik einsetzte. Unspezifische Leistungsprobleme sind fur diese Probanden regelmafiig do-
kumentiert. Zu dieser Gruppe kénnen sieben Probanden gezahlt werden.

Groler ist die Gruppe derjenigen, bei denen schon im Grundschulter und davor Entwicklungs-
und Anpassungsprobleme erkennbar geworden sind. Diese zweite Gruppe umfasst 13 Proban-
den.

Bereits in der Grundschule zeigte Fayez frihe aggressive Episoden, die sich u. a in Angriffen
auf Lehrer und Mitschiler duRerten. Nach funf wenig erfolgreichen Jahren auf einer Grund-
schule erfolgte die Umschulung in eine Sonderschule, wo sich Fayez dem Unterricht weitge-
hend verweigerte. Der Wechsel in ein ,, Schulschwénzerprojekt* blieb ohne grof3eren Erfolg und
er wurde auf eine Sonderschule zurtickgeftihrt, wo er bis zur 9. Klasse blieb. Fayez tatséchlicher
L eistungsstand dirfte dem eines Viert- oder FUnftklasslers entsprechen.

Fall 6

Charakterigtisch fur diese zweite Gruppe sind verspétete Einschulung und Wiederholungen in
frihen Klassen, was dazu gefiihrt hat, dass einige dieser Probanden im Alter von elf oder zwolf
Jahren gemeinsam mit Acht- und Neunjéhrigen beschult wurden. Ausgeprégte Leistungs
probleme, die in der Regel mit Disziplinlosigkeit und Aggressivitét gegen Lehrer und Mitschi-
ler einhergegangen sind, fuhrten zu frihen Schulwechseln und brachten die Probanden regel-
maldig auf Forderschulen mit den Schwerpunkten Lernbehinderung oder Verhaltensauffalligkeit,
in Schulprojekte oder andere besondere Schulformen. Auch dort ist tberwiegend keine Stabili-
sierung eingetreten und nur ein Proband dieser Gruppe hat einen Hauptschulabschluss in einer
Sonderschule erreicht.

Die Verhaltens- und Lernprobleme der Probanden dieser Gruppe wurden in der Regel be-
gutachtet. Die Diagnosen deuten auf reduzierte kognitive Fahigkeiten, auf ausgepragte Lese-
und Rechtschreibschwéchen oder auch in wenigstens funf Féllen auf ADS bzw. ADHS. In der
Regel wurde bei Probanden dieser Gruppe friih aber ohne sichtbaren Erfolg in einem Wechsd
von Hilfe und Sanktion interveniert. Die Vermittlung eines als Kind libanesischer Einwanderer
in Deutschland geborenen 17-Jahrigen in einen Kurs,, Deutsch fir Ausléander” deutet darauf hin,
dass nach dem Ausschépfen des reguléren Repertoires eine gewisse Ratlosigkeit eingetreten
war.

Bereits im Kindesalter fiel Maik wegen Hyperaktivitat und Konzentrationsschwéche auf und
das Jugendamt vermittelte ihn in eine ergotherapeutischer Spieltherapie. Die Behandlung der
fruh diagnostizierten ADS erfolgte medikamentts. Eingeschult wurde Maik in eine Sonderpé-
dagogische Forderklasse. Es folgten Wechsel in eine Lernbehindertenschule und von dort in
eine Regelgrundschule, wo er jedoch bei der Aufnahme des Unterrichtsstoffes kaum mitkam.
Bereits im Alter von sieben Jahren kam es zu korperlichen Auseinandersetzungen mit Mitschu-
lern und Diebstéhlen. Mit elf Jahren wurde Maik in einem Nordberliner Heim untergebracht, wo
der in einem Schul projekt Einzelunterricht erhielt. Im Alter von zwdlf Jahren wechselte er in ein
Brandenburger Heim und besuchte die dortige Forderschule bis zur 8. Klasse. Die schulischen
Fortschritte blieben insgesamt gering und wegen massiver Verhatensauffélligkeiten kehrt er in
den mitterlichen Haushalt zurtick. In Berlin fand sich keine M églichkeit zur Weiterbeschulung.

Fall 26
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Eine dritte Gruppe, in die neun Probanden fallen, bringt Erfahrungen und Potenziale ein, die
sich von denen der frih aufféligen Probanden der zweiten Gruppe und den durchgangig leis-
tungsschwachen Probanden der erste Gruppe deutlich unterscheiden. Probanden dieser Gruppe
wurden altersgemal3 eingeschult, haben die Grundschule Uberwiegend ohne gréfliere Reibungen
durchlaufen und konnten auf Grund ihrer Leistungen und ihres Potenzials an Realschulen oder
auch Gymnasien wechseln.

Aram ist das Kind kurdischstéammiger Kriegsflichtlinge. Die Eltern waren stolz, als er zum
Ende der Grundschule eine ,, Gymnasialempfehlung® erhielt und machten sich Hoffnungen auf
eine berufliche Karriere ihres Sohnes. Aram kam jedoch nicht mit den Anforderungen des Gym-
nasiums zurecht und musste bereits die 7. Klasse wiederholen. In der 9. Klasse wechselte er auf
eine Hauptschule, erreichte aber dort wegen erheblicher Fehlzeiten erst im zweiten Anlauf einen
Abschluss.

Fall 20

Die Akten deuten auf unterschiedliche Grinde fir den schulischen Abstieg dieser Gruppe.
Uberforderung, elterlicher Druck, psychische Labilitét oder auch zu geringe Sprachkenntnisse
nach einem Wechsel an eine deutsche Schule. Trotz der umrissenen negativen Entwicklungs-
dynamik stammen die Probanden mit einem Schulabschluss tiberwiegend aus dieser Gruppe und
waren somit ansatzweise in der Lage, ihr Potenzial zu nutzen.

4.6 Berufsbildung und Erwer bstétigkeit

Fehlende formelle Schulabschltisse, wiederholte Straffélligkeit und frithe Freiheitsentziehungen
sind wesentliche Griinde dafir, dass keiner der Probanden zu Beginn der Inhaftierung eine ab-
geschlossene Berufsausbildung vorweisen konnte. Lediglich zwei hatten eine Lehre begonnen.
Die Mehrzahl hatte an niedrigschwelligen Angeboten wie einem betrieblichen Praktikum, Mal3-
nahmen zur beruflichen Orientierung, Berufsférdermal3nahmen oder berufsvorbereitenden Bil-
dungsmal3nahmen teilgenommen. Auch hier waren Abbriiche eher die Regel als die Ausnahme
und diese standen in mehreren Féllen mit der Begehung von Straftaten in Zusammenhang. Meh-
rere Probanden hatten im Rahmen friherer Aufenthalte in der JSA an solchen Fordermal3nah-
men teilgenommen. Soweit in den Akten eigene Vorstellungen zu der beruflichen Zukunft do-
kumentiert sind, erscheinen diese wenig realistisch, da die Probanden die Voraussetzungen fur
eine Ausbildung zum KFZ - Mechaniker, Mechatroniker oder Sozialarbeiter bel weitem nicht
erfullt haben.

Soweit die Probanden erwerbstdtig waren, beschrénkt sich diese auf Aushilfstétigkeiten bel
Entrimpelungsunternehmen oder in Restaurants und Gaststétten. Zu keinem der Probanden ist
einelangere, einige Monate tiberdauernde sozia versicherungspflichtige Tatigkeit dokumentiert.
Berufsaushildung und Arbeit sind somit Felder, in denen die Probanden vor ihrer Inhaftierung
kaum Erfahrungen gesammelt haben und die sich somit als Bereiche mit einem insgesamt er-
heblichem Forderbedarf darstellen.

4.7 Kriminalitat und jugendstrafr echtliche Reaktionen

Auf die Formen und Muster der kriminellen Entwicklung junger Vielfachtéter sowie die straf-
rechtlichen Reaktionen wurde in den bereits vorliegenden Studien ausfiihrlich eingegangen. Die
Entwicklungen bei den hier untersuchten 30 Probanden entsprechen grundsétzlich diesen frithe-
ren Befunden und sie sollen daher nur im Uberblick erértert werden.

Als Folge der angelegten Auswahlkriterien sind samtliche Probanden biographisch friih und

wiederholt mit schweren Gewaltdelikten in Erscheinung getreten. Der Schwerpunkt liegt regel-
maldig bei Raub- und Korperverletzungsdelikten. Hinzu kommen haufig Sachbeschédigungen,

30




BFG Nr. 44 Berliner Forum Gewaltpr dvention

Beleidigungen, Notigungen, Verstolze gegen das Waffengesetz und einfache Diebstahle. Inso-
weit ist das Deliktsbild durch die typischen Delikte der Jugendgruppengewalt geprégt. Bei eini-
gen Probanden hat diese jedoch herausragend schwere Formen angenommen: wiederholte
Raubuiberfélle auf Drogerien und Supermérkte, versuchter Totschlag oder K 6rperverletzung mit
fast tadlichem Ausgang.

Bei einzelnen Probanden haben Delikte, die nicht der ,klassischen* Jugendgewal tkriminalitét
zuzuordnen sind, einen hohen Stellenwert. Zu nennen sind Sexualdelikte (drei Probanden), Fah-
ren ohne Fahrerlaubnis (vier Probanden), gravierende Verstdfie gegen das BtMG (drei Proban-
den), schwere Formen des Diebstahls wie Einbruch (fiinf Probanden) und Betrugsdelikte (zwei
Probanden). Bei den letztgenannten Delikten kann von einer Gewinnorientierung ausgegangen
werden, die sich von der ,, Ublichen* Jugendgewaltkriminalitét abhebt.

Unterschiede bestehen auch im Hinblick auf die Entwicklung delinquenten bzw. kriminellen
Verhaltens. Die Mehrzahl der Probanden ist im Kindesalter mit leichten Verfehlungen wie ein-
fache Diebstéhle, Beleidigungen oder auch Prigeleien aufgefalen. Im Alter von 14, 15 oder
spéatestens 16 Jahren hat dann eine Entwicklung zu schweren gemeinschaftlich begangenen Ge-
waltdelikten stattgefunden, die zu wiederholten und zunehmend schérferen jugendstrafrechtli-
chen Reaktionen geflhrt haben. Aber es gibt auch Abweichungen von diesem Muster.

e Im mehreren Falen scheint es zu keinen Strafnormverletzungen im Kindesalter gegkommen
zu sein und damit zu einem vergleichswei se spaten Beginn der kriminellen Entwicklung. Zu
diesen , Spéteinsteigern” zahlt bspw. ein Proband, dessen erste Vergehen in die Altersphase
von 14 bis 16 Jahren falen. Die Verfahren wurden ausnahmslos eingestellt bzw. mit Er-
ziehungsmaldregeln sanktioniert. Erst um seinen 18. Geburtstag wurde er wegen gefahrli-
cher Korperverletzung zu zwei Wochen Arrest verurteilt und mit fast 19 Jahren folgte eine
erste Verurteilung zu einer Jugendstrafe. Noch deutlicher tritt das spéte Einsetzen kriminel-
len Verhaltens bei einem Probanden hervor, bel dem bis zum Alter von 16 Jahren keinerlei
Strafnormverletzungen aktenkundig sind und der erst mit 17 Jahren wegen mehrerer schwe-
rer Raubdelikte zu einer langen Jugendstrafe verurteilt wurde.

e In anderen Fallen zeigt sich dagegen eine vorgezogene kriminelle Entwicklung. Zu diesen
»Friheinsteigern ist etwa ein Proband zu zéhlen, der schon im Kindesalter mit schweren
Gewaltdelikten aufgefallen ist und bereits im Alter von 14 Jahren einige Monate auf3erhalb
Berlinsin einer Einrichtung zur Vermeidung von U-Haft verbracht hat. Mit 15 Jahren wur-
de er wegen massiver Gewalttaten zu einer ersten Bewahrungsstrafe verurteilt. Es folgten
weitere Straftaten und eine erste Inhaftierung in der JSA mit 16 Jahren. Eine &hnliche Ent-
wicklung nahm ein Proband, bei dem bereits im Alter von 14 Jahren Untersuchungshaft
vollstreckt wurde und der mit 15 Jahren eine erste Jugendstrafe antreten musste. Bei zwei
weiteren Probanden kann ein vergleichbares Entwicklungsmuster mit friihen und gravieren-
den Gewaltdelikten festgestel It werden.

e Und schlielich deutet sich bei einigen dteren Probanden bereits ein Ausklingen der von
Jugendgruppengewaltdelikten gepragten Phase an. Im negativen Fall scheint ein Ubergang
Zu gewinnorientierten Straftaten stattgefunden zu haben, im positiven Fall ein Ausklingen
gravierender Strafnormverletzungen. Erwéhnt sai hier ein Proband, der im Alter von 14 bis
16 Jahren wiederholt wegen Raubdelikten und Kérperverletzungen verurteilt wurde und
schliefdich eine langere Jugendstrafe verbiiRen musste. Er wurde vorzeitig entlassen und die
Reststrafe zur Bewahrung ausgesetzt. In seiner Bewahrungszeit wurde er erneut straffalig —
jedoch wegen Diebstahls geringwertiger Sachen und wiederholter Beforderungserschiei-
chung.
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Welche Vorerfahrung im Hinblick auf freiheitsentziehende Malnahmen bringen die Probanden
mit? Fast durchgéangig befanden sich die Probanden vor ihrer Verurteilung in Untersuchungs-
haft, die bis zu zwdlf Monate wéahrte. Einzelne verbrachten zur Vermeidung der Untersuchungs-
haft Zeit in Einrichtungen der Jugendhilfe. Acht Probanden haben bereits wegen einer friheren
Verurteilung eine Jugendstrafe verbiifdt. Zahit man die verbreiteten Aufenthalte im Jugendarrest
hinzu, gelangt man zu dem Ergebnis, dass es sich um eine relativ hafterfahrene Gruppe handdlt.

4.8 Konsum von Rauschmitteln

Lediglich finf Probanden haben bel der Aufnahme in die JSA angegeben, vor ihrer Inhaftierung
zu keiner Zeit Rauschmittel konsumiert zu haben, einige wenige haben ein Probierverhalten be-
schrieben und zu einem Probanden lassen sich in der Akte keine Informationen zum Rauschmit-
telkonsum finden. Demnach lassen die Selbstberichte von etwa zwei Drittel der Probanden auf
einen zumindest phasenweise schweren und unkontrollierten Konsum von Rauschmitteln
schlief3en.

Die grofdte Verbreitung hatten Cannabisprodukte, deren Gebrauch in der Regel mit 13 oder 14
Jahren begonnen hat. Die konsumierten Dosen variierten, haben aber bei einigen Probanden
Mengen von mehreren Gramm Marihuana oder Haschisch pro Tag erreicht und es ist zumindest
von einer starken Gewdhnung an die Wirkung von Tetrahydro-Cannabiol (THC) sowie von
einer Strukturierung des Alltags um den Erwerb und den Konsum dieser Stoffe auszugehen.
Alkohol folgte in puncto Haufigkeit und Intensitdt des Konsums. Einige Probanden gaben an,
nur an Wochenenden in Gesellschaft, andere phasenweise massiv und bis zu einer Flasche
Wodka téglich getrunken zu haben. Speed, halluzinogene Drogen, Kokain oder Opiate sind
vergleichswelse kostspielige Rauschmittel und die jungen Inhaftierten scheinen sie tendenziell
»nach Kassenlage" und an Wochenenden zusétzlich konsumiert zu haben. Eine gewisse Sonder-
rolle kommt Tilidin zu, denn anders als im Zusammenhang mit den Ubrigen Rauschmitteln,
haben drei Probanden von einer Suchtentwicklung berichtet, die mit einer Phase intensiver
Straftatenbegehung zusammengefallen zu sein scheint.

Einen Zusammenhang zwischen dem Verlust der Bindung an konforme Zusammenhéange, der
Integration in delinquente Gruppen, der Intensivierung strafbaren Verhatens und dem Konsum
von Rauschmitteln dirfte bel jungen Vielfachtétern generell anzunehmen sein und wurde in den
vorangehenden Studien belegt. Die Akten konnten diesen Zusammenhang punktuell besté&tigen,
indem sie konkrete Hinweise darauf enthielten, dass Probanden ihre Straftaten regelmaldig unter
dem Einfluss von Rauschmitteln begangen haben und/oder zur Beschaffung von Rauschmitteln
begangen worden sind. Erwartungsgemald trat die Verbindung zwischen Alkoholkonsum und
K orperverletzungen am deutlichsten hervor.

4.9 Protektive und destabilisierende Umstande zum Zeitpunkt der Inhaftierung

Aus den im Detail durchaus unterschiedlichen Lebenslagen und Entwicklungen der Probanden
lassen sich eine Vielzahl von Umstanden herausarbeiten, von denen eine destabilisierende bzw.
schiitzende Wirkung ausgehen kénnte. In der nachfolgenden Ubersicht sind solche Umsténde
aufgefihrt, die fur die Entwicklung jeweils mehrerer Probanden bedeutsam gewesen zu sein
scheinen und die darliber hinaus in Fachgesprachen durch Gruppenleiterinnen der JSA asrele-
vant eingeschétzt worden sind. Von daher kann von einer erfahrungsbasierten Validierung die-
ser Schutz- und Risikofaktoren gesprochen werden.

Stellt man die Risiko- und Schutzfaktoren fir die einzelnen wie auch fur die Gesamtheit der
Probanden gegeniiber, ergibt sich eine klar negative Bilanz. Dies ist nicht anders zu erwarten,
denn wie sonst kdnnte aus der Resilienzperspektive die schwere kriminelle Entwicklung erkléart
werden, die sémtliche Probanden durchlaufen haben.
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Risikofaktoren

Schutzfaktoren

familidre Umstan-
de/

Familienklima

fehlender Kontakt zu Elterntell
psychisch labiler oder erkrank-
ter Elterntell

akoholkranker Elterntell

Tod eines Elternteils

wechsel nde Partnerschaften
des Elternteils, zu dem Bin-
dung besteht

inhaftierte Familienmitglieder
Konfliktlagen in der Familie

stabiler Kontakt zu der Fami-
lie

Engagement der Familie
emotionale Bindung an die
Familie

Wohnverhaltnisse/
materielle Ver-
haltnisse

schlechte materielle Lage der
Familie

zufriedenstellende Wohnsitu-
ation

aulRerfamilidre

Familie lehnt externe Hilfe ab
Familie durch Hilfemafinah-

Kontakte zur Jugendhilfe
Betreuung durch Jugendhilfe

Auffalligkeit im Sozialverhal -
ten

hohes Aggressionspotential
psychische Auffélligkeiten
geringe Zielorientierung

Bezienungen men nicht erreicht oder Freien Tréger
Probanden durch Jugendhilfe-
mal3nahmen nicht erreicht
_ fehlender Schulabschluss e Schulabschluss
Schlle, Ausil fehlende berufliche Qualifika- | Arbeitserfahrung
S;Egi,tErwerbsta- tion e StabileMotivation firr eine
unklare Vorstellungen zur be- Berufsausbildung
ruflichen Zukunft
L geringe Deutschkenntnisse e gutes Sprachvermdgen
personliche Res- unterdurchschnittliche Intelli- | »  Fahigkeit zur Affektkontrolle
sourcen genz o Empathiefahigkeit
ADHS e Interesse am Sport
geringe Anpassungsfahigkeit/ | o  Reflektion des eigenen Ver-

haltens

Prozess der Kri-
minalisierung

fruher Beginn der kriminellen

Entwicklung

frihe Inhaftierung

Riuckfall nach friiher Inhaftie-

rung

Handel mit Betdubungsmitteln
regelmadiger und starker Kon-
sum von Rauschmitteln

relativ spater Beginn der kri-
minellen Entwicklung
relativ spéte Inhaftierung
geringer Drogenkonsum
geringe Suchtgefahrdung

sonstige Faktoren

Bindung an delinquente Clique
ungesi cherter aud anderrechtli-
cher Status

stabile Beziehung zur Freun-
din

finanzielle Grundversorgung
gesichert
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Der Zweck der vorangehenden Gegentiberstellung geht tber die Bestétigung einer deutlich
negativen Bilanz hinaus. In gewisser Weise wird namlich an Hand dieser Faktoren das Aread
definiert, in dem die padagogische und therapeutische Arbeit mit , Intensivtétern® in der JSA
stattfindet. Dies folgt sowohl aus dem Umstand, dass diese Faktoren an Hand eben der Unterla-
gen herausgearbeitet worden sind, die auch die wesentliche Informationsgrundlage der JSA Mit-
arbeiterlnnen fir ihre Arbeit mit diesen Probanden sind: die in den Vollzugsakten enthaltenen
Vermerke, Berichte, Urtelle und Mittellungen. Dies ergibt sich aber auch aus dem Umstand,
dass malgebliche V ollzugspraktikerlnnen diese Umstande als wirksam beurteilt und damit indi-
rekt Uber die in der praktischen Arbeit als relevant betrachteten Ansatzpunkte fir padagogische
und therapeutische Interventionen Auskunft gegeben haben.

Die Ubersicht ist aus einem weiteren Grund informativ. Sie l&sst namlich erkennen, dass die
Mehrzahl der Faktoren durch Maldnahmen im Strafvollzug zumindest nicht unmittelbar erreicht
werden kann. Dies gilt insbesondere fur problematische Umstande im Bereich der Familie und
logischerweise fir die destabilisierende Wirkung von friihen und fortgeschrittenen Kriminalisie-
rungsprozessen.
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5 Die Probanden im Strafvollzug

»Intensivtater* bilden im Strafvollzug keine gesonderte Haftlingsgruppe. Sie werden nicht ge-
sondert untergebracht und es gibt kein spezielles oder gar geschlossenes Behandlungs
programm. Soweit es Konzentrationen von Intensivtatern in bestimmten Abteilungen oder
M al3nahmen wie beispielsweise Schulkursen gibt, ist dies auf Ubereinstimmungen bei dem fest-
gestellten Forder- und Erziehungsbedarf oder auch auf den Umstand zuriickzufihren, dass In-
tensivtéter vergleichsweise lange Strafen verblfRen. Eine Zuweisung zu bestimmten Mal3nah-
men allein auf Grund des Intensivtéterstatus findet jedenfalls nicht statt.

Der Jugendstrafvollzug hat den generellen Auftrag, Gefangene ,in der Entwicklung ihrer F&
higkeiten und Fertigkeiten so zu fordern, dass sie zu einer eigenverantwortlichen und gemein-
schaftsfahigen Lebensfiihrung in Achtung der Rechte anderer befdhigt werden. Die Einsicht in
die beim Opfer verursachten Tatfolgen soll geweckt werden.“" Es obliegt der Strafanstalt den
Vollzug so zu gestalten, dass dieser Erziehungsauftrag auch bei Intensivtétern erfllt werden
kann. Dabei hat sie ,,das Leben in der Anstalt ... den allgemeinen Lebensverhdltnissen so weit
wie moglich anzugleichen. Schéadlichen Folgen der Freiheitsentziehung ist entgegenzuwirken.
Die Gefangenen sind insbesondere vor Ubergriffen zu schiitzen. Der Vollzug wird von Beginn
an darauf ausgerichtet, den Gefangenen bel der Eingliederung in ein Leben in Freiheit ohne
Straftaten zu helfen.*?

Mit differenzierten Angeboten soll die JSA auf den jeweiligen Entwicklungsstand und den un-
terschiedlichen Forder- und Erziehungsbedarf der Gefangenen eingehen. Die Auseinanderset-
zung mit den eigenen Straftaten, deren Ursachen und Folgen, die schulische Bildung, berufliche
Qualifizierung, soziae Integration und die verantwortliche Gestaltung des altaglichen Zusam-
menlebens, der freien Zeit sowie der Aulenkontakte sind die herausragenden Ziele?®

Wie bereits ausgefihrt, gilt fir Intensivtéter der generelle Auftrag zur Forderung und Erzie-
hung. Das bedeutet jedoch nicht, dass sie sich nicht von anderen Gefangenen unterscheiden und
esin der Vollzugspraxis zu besonderen Anforderungen und Problemen kommen kann. Nachfol -
gend sollen die Vollzugsverlaufe dieser Straftétergruppe untersucht sowie erkennbare Probleme
erortert werden. Bezugspunkt ist das Berliner Jugendstrafvoll zugsgesetz (JStVollzG BIn) vom
15. Dezember 2007 mit den entsprechenden Ausfilhrungsvorschriften®, da es den Rahmen defi-
niert, innerhalb dessen die genannten algemeinen Vollzugsziel e erreicht werden sollen.

51 Forder- und ErziehungsmalRnahmen
511 Aufnahmein die JSA und Feststellung des Forder- und Erziehungsbedarfs

Untersuchungsgefangene und rechtskréftig zu Jugendstrafe V erurteilte werden zur Vorbereitung
der Aufnahme und weiteren Verlegung zundchst in einem gesonderten Bereich untergebracht.
Diese Zugangsabteilung in Haus 7 durchlaufen jahrlich etwa 1.000 bis 1.300 Gefangene. Die
Untersuchungsgefangenen werden in der Regel nach ein bis zwei Tagen in die Untersuchungs-
haftbereiche verlegt. Der Aufenthalt der Strafgefangenen in der Zugangsabteilung betrégt etwa
zwei bis finf Wochen.®

8 3 Abs. 2 JStVollzG Bln

8 3 Abs. 3JStVollzG Bln

S. §5JStVollzG BIn

Ausfiihrungsvorschriften zum Berliner Jugendstrafvollzugsgesetz (JStVollzG Bln) vom 18. November
2008

®  Vqgl. http://www.berlin.de/senjustiz/justizvol | zug/jsa/betreuung.html (aufgerufen am 4. Oktober 2011)

A W N P
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Mit allen Gefangenen wird unverzuglich nach der Aufnahme in die JSA ein Zugangsgesprach
gefuhrt. Darin wird ihre Lebenssituation erértert und sie werden Uber ihre Rechte und Pflichten
informiert. Sie werden auch , alsbald* &ztlich untersucht.* Gepriift werden u. a die Vollzugs-
tauglichkeit, der Bedarf nach &rztlicher Behandlung, das Vorliegen einer erhohten Suizidge-
fahrdung, die Fahigkeit zur Arbeit und zur Teilnahme an einer schulischen oder beruflichen Aus
bildungsmal3nahme sowie an Sportangeboten.

Bei keinem der Probanden wurden diesbeziigliche Einschrankungen festgestellt. Dies bedeutet
jedoch nicht, dass sie durchgéngig ohne (subjektive) Beschwerden und bei ihnen die V orausset-
zung fir jedwede Arbeit oder Bildungsmal3nahme gegeben waren. Bel einigen waren die intel-
lektuellen Fahigkeiten bis hin zur geistigen Behinderung eingeschrénkt. Mehrere Probanden
klagten Uber korperliche Probleme wie eine generell schlechte Kondition, Allergien, Uber-
gewicht oder nicht ausgeheilte Verletzungen. Die Probanden definieren Gesundheit weniger
Uber die Feststellung der Vollzugstauglichkeit und die Abwesenheit von Erkrankungen. Fir sie
bedeutet Gesundheit in erster Linie die duRerliche Ubereinstimmung mit einem bestimmten
Mannlichkeitsideal mit der Folge, dass Status und Selbstwertgefihl erheblich Uber die Selbst-
und Fremdwahrnehmung der Physisreguliert werden.

Zur Vorbereitung der konkreten Planung des Vollzugs wird der Férder- und Erziehungsbedarf
der Gefangenen ermittelt. Das einzusetzende Diagnoseverfahren soll sich auf die Personlichkeit,
die Lebensverhdltnisse, die Ursachen und Umstande der Straftat sowie ale sonstigen Gesichts-
punkte erstrecken, deren Kenntnis fir eine zielgerichtete Vollzugsgestaltung und die Eingliede-
rung der Gefangenen nach ihrer Entlassung notwendig erscheint. Es sollen erste sozial- und kri-
minal prognostische Einschétzung gewonnen und der Forderbedarf im Hinblick auf schulische
und berufliche Ausbildung festgestellt werden. Das Diagnoseverfahren soll zudem Hinweise da-
rauf liefern, mit welchen Interventionen eine Verbesserung der Prognose erzielt werden kann.
Ferner ist zu diesem frihen Zeitpunkt zu prifen, ob eine Behandlung in der sozialtherapeuti-
schen Abteilung angezeigt ist.?

5.1.2 Erstelung und Fortschreibung der Vollzugsplane

Mit jedem Gefangenen wird ein Vollzugsplan erstellt. Der Vollzugsplan enthdlt unter anderem
Angaben zur sozialen Vorgeschichte, zur schulischen und beruflichen Entwicklung, zu einer
eventuellen Suchtproblematik, zu physischen und psychischen Aufféligkeiten sowie zur delin-
quenten Vorgeschichte. Die ausgewerteten Akten dokumentieren detaillierte Kenntnisse zu die-
sen Punkten, da auf Berichte der Jugendgerichtshilfen, der Bewahrungshilfen und Urteile samt
Begriindung zurtickgegriffen werden kann.

Bestandteil des Vollzugsplanes ist auch eine psychodiagnostische Stellungnahme mit Angaben
zur Personlichkeit sowie Vorschlidgen zur Behandlung und Betreuung. Diese Stellungnahmen
werden von Mitarbeitern des psychologischen Dienstes nach Gespréchen und gegebenenfalls
testpsychol ogischer Untersuchung des Inhaftierten erstellt.

Bei Prognosen wird zundchst Zuriickhaltung gelibt. Allenfalls kann aus den Feststellungen zu
dem Forder- und Erziehungsbedarf, den ins Auge gefassten Malihahmen oder auch den Charak-
terisierungen der Probanden geschlossen werden, wie die Chancen fir einen erfolgreichen Ver-
lauf taxiert werden. Prognosen in eigentlichen Sinn werden erst erforderlich, wenn tber die
Gewahrung von Lockerungen und insbesondere die Verlegung in den offenen Vollzug entschie-
den werden muss. Hiervon abweichend werden bei Gefangenen ohne deutsche Staatsbiirger-
schaft regelmaiig prognostische Stellungnahmen durch die Audénderbendrde eingefordert.
Aber auch hier wurde in mehreren Féllen festgestellt, dass eine Prognose noch nicht méglich sei
und der weitere Vollzugsverlauf abgewartet werden misse.

Vgl. 89 Abs. 1 JStVollzG Bln mit den entsprechenden Ausfuhrungsvorschriften.
2 Vgl. §10 Abs. 2 JStVollzG BIn mit den entsprechenden Ausfilhrungsvorschriften.
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Welche Ziele und Plane haben die jungen Gefangenen in diesem frilhen Stadium ihrer Haft?"
Siebzehn Probanden wollten einen Schulabschluss erreichen. Dreizehn &ufferten den Wunsch,
eine Ausbildung zu machen. Je nach Lange der Haft wurde dieser Wunsch ergadnzend oder a-
ternativ zu dem Ziel eines Schulabschlusses formuliert. Drei Probanden wiinschten eine Mal3-
nahme zur Berufsfindung oder -orientierung und vier den Einsatz in einem bestimmten Arbeits-
bereich. Die genannten Arbeits- bzw. Berufsfelder orientieren sich weitgehend an den in der
JSA vorhandenen Mdéglichkeiten: Koch, Gebaudereiniger, Maer, Trockenbauer, Fliesenleger
oder Garten- und Landschaftsbauer. Nur wenige Gefangene scheinen keinerlel oder nur vage
Vorstellungen dazu gedul3ert zu haben, wie sie die Zeit in der JSA nutzen wollen. Auch wenn
man berlcksichtigen muss, dass sich die Probanden an dem Erwartungshorizont der die Auf-
nahme durchfiihrenden Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der JSA orientiert und sie die Mog-
lichkeiten aufgegriffen haben, die ihnen (vermutlich) zuvor vorgestellt worden sind?, wird doch
deutlich, dass bei ihnen regelmaliig die Absicht besteht, die Zeit der Inhaftierung fir eine schu-
lische oder berufliche Qualifizierung zu nutzen. Einzelne Gefangene haben spezifische Ziele
formuliert wie die Versbhnung mit der Familie, die Stabilisierung der Beziehung zur Freundin,
das Erlernen einer aktiven Freizeitgestaltung oder die Uberwindung der Drogenabhiangigkeit.

Wenn man die Situation der Probanden berlicksichtigt, es liegen in den meisten Fallen mehrere
Jahre Haft vor ihnen, ist nur zu erwarten, dass die wenigsten klare Vorstelungen zu der Zeit
nach der Entlassung besitzen. Sie wollen Geld verdienen, die ,richtige Frau“ finden, eine Fa-
milie grinden usw. Zukunftsvorstellungen zu entwickeln, zu konkretisieren und in ihrer Reali-
sierung in bewéltigbare Schritte herunter zu brechen, ist eine wesentliche Aufgabe des Straf-
vollzugs.

Gemald § 11 JStVollzG Bln soll auf der Grundlage des festgestellten Forder- und Erziehungs-
bedarfs regelmafdig innerhalb der ersten sechs Wochen nach der Aufnahme ein Vollzugsplan
ergellt werden. Danach soll der Vollzugsplan alle vier Monate auf seine Umsetzung hin Gber-
prift, mit dem Gefangenen erdrtert und fortgeschrieben werden. Wenn die verhangte Strafe drel
Jahre Uberschreitet, verléngert sich die Frist auf sechs Monate. Bei der Fortschreibung des Voll-
zugsplans sollen die Entwicklung des Gefangenen und die zwischenzeitlich gewonnenen Er-
kenntnisse beriicksichtigt werden.

In der Praxis wurde diesen Vorgaben in der grof3en Mehrzahl der untersuchten Falle insoweit
entsprochen, dass der Vollzugsplan innerhalb der vorgesehenen Frist erstellt wurde. In vier Fal-
len gab es teilweise deutliche Verzogerungen, die regelméfdig mit Umstéanden begriindet wur-
den, die nicht in der Verantwortung der JSA lagen. So fehlte in einem Fall Uber einen langeren
Zeitraum das Urteil und in einem anderen Fall wurde erst nach der Revisionsentscheidung, die
etwa ein Jahr nach der Aufnahme erging, ein Vollzugsplan erstellt. In zehn Féllen gab es jedoch
Verzégerungen bei der Fortschreibung des V ollzugsplanes und hier dirften Gberwiegend interne
Griuinde mal3geblich sein. Auch hat mehrfach die letzte Fortschreibung gefehlt. Fir die Vollstre-
ckung der aktuellen Strafe dirfte dies unproblematisch gewesen sein. Kame es jedoch zu einer
erneuten Inhaftierung, wirden wichtige Informationen zu der letzten Phase des friiheren Haft-
verlaufs fehlen. Verzogerungen bei der Fortschreibung des V oll zugspl anes sowi e das Fehlen der
letzten Fortschreibung betreffen sowohl Héftlinge mit kurzer als auch langer Strafe.

! Gem. § 10 Abs. 3 sollen die Anregungen und Vorschl&ge der Gefangenen in die Vollzugsplanung ein-

bezogen werden, soweit diese mit dem Vollzugsziel kompatibel sind.

2§10 Abs. 1 JStVollzG BIn bestimmt: ,Nach der Aufnahme wird den Gefangenen das Ziel ihres
Aufenthalts in der Anstalt verdeutlicht sowie das Angebot an Unterricht, Aus- und Fortbildung, Ar-
beit, therapeutischer Behandlung, Sport und Freizeit erl&utert.”
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5.1.3 Zuweisung in eine Abteilung der JSA

Zentrale Aufgabe der Zugangsabteilung ist die Verlegung aller rechtskréftig zu Jugendstrafe
verurteilten Inhaftierten in die verschiedenen Abteilungen. Auf Grundlage aller Informationen
wird in Abhangigkeit vom Behandlungs- bzw. Betreuungsbedarf sowie von der Lange der zu
verbiRenden Strafhaft Uber die Verlegung in eine der sechs Abteilungen der JSA entschieden.
Die sechs Abteilungen bzw. Hauser verfolgen unterschiedliche Konzepte und sind Gberwiegend
fr bestimmte Zielgruppen gedacht.*

Haus 1: Sozialpadagogische Abteilung

Die vier Wohngruppen mit insgesamt 50 Einzelhaftrdumen stehen unter sozia-
padagogischer bzw. psychologischer Leitung. Die Betreuung der Gefangenen in den Wohn-
gruppen erfolgt durch 15 MitarbeiterInnen des allgemeinen Vollzugsdienstes.

Der deliktische Schwerpunkt der in Haus 1 untergebrachten Gefangenen liegt im Eigen-
tums- und Gewaltbereich. Sie verbiiRen Jugendstrafen von zwel bis finf Jahren. Die Ge-
fangenen stammen in der Regel aus einem problembehafteten sozialen Umfeld. Ihre Person-
lichkeitsentwicklung weist haufig Reifeverzdgerungen und Defizite auf. Die Unterbringung
in Wohngruppen soll eine Veranderung ihres Sozialverhaltens bewirken und eine Entwick-
lung ihrer sozialen Kompetenzen fordern. Einzel- und Gruppengespréche sollen diesen Pro-
zess unterstitzen. Zum Programm zéhlen Freizeit- und Sportaktivitaten, soziales Kompe-
tenztraining und ergénzende Angebote.

Mit dem in Haus 1 angebotenen sozialen Training werden insbesondere folgende Ziele ver-
folgt: Die Bewdltigung schwieriger Situationen im Privat- und Berufsleben wie das Planen
von Aktivitéten, das Treffen von Entscheldungen, die Kontrolle unangenehmer Gefiihle, das
Reagieren auf Kritik oder das angemessene Vertreten von Rechten und berechtigten Forde-
rungen, der Aufbau eines verantwortungsbewussten und prosozialen V erhaltensrepertoires,
die Ubernahme der Verantwortung fiir das eigene Verhalten.

Lernerfolge und Stabilitdt im Sozialverhalten fiihren zu einer Héherstufung, die mit Privile-
gien verbunden ist (stufenorientierter Wohngruppenvollzug). In der héchsten Stufe kénnen
Vollzugsl ockerungen gewéhrt werden.” Hierzu zahlt auch der Einsatz als Freigénger und die
Verlegung in den offenen Vollzug.

Haus 2: Abteilung mit psychotherapeutischer Orientierung

Das Haus 2 ist ein psychotherapeutisch arbeitender Bereich. Die vier Wohngruppen stehen
sémtlich unter der Leitung von Psychologlinnen, die von 15 Gruppenbetreuerinnen des all-
gemeinen Vollzugsdienstes unterstiitzt werden. Die Abteilung wird mit bis zu 50 Gefange-
nen belegt, von denen sich etwa zehn im offenen V ollzug befinden.

In Haus 2 werden vor alem Gefangene mit langen Strafzeiten sowie psychiatrienahe Félle,
Sexualstraftéter und Gefangene, die unter schweren Personlichkeitsstorungen leiden, unter-
gebracht.

Die psychotherapeutische Behandlung in Form von Einzelgespréchen ist das wichtigste E-
lement. Bei entsprechenden Voraussetzungen (Leidensdruck, Anderungswille und die Fa
higkeit zur Kommunikation in deutscher Sprache) werden wochentlich 50-minutige Gespré-
che gefiihrt. Die Ubrigen Insassen erhalten ein 14-t&giges kurzeres Gesprachsangebot. Hinzu
kommen Gruppenangebote und psychosozial e Beratungsgesprache.

1 vgl. http://www.berlin.de/sen/justiz/justizvol | zug/jsalbetreuung.html (aufgerufen am 4. Oktober 2011)
Vgl. Rathert, Valeska (2011): Stufenvollzug und Bonussysteme im Jugendstrafvollzug. Entwicklung,
Praxis und Rahmenbedingungen. Dissertation Universitét Bremen. Die Praxis in der VA Berlin wird
auf S. 218 ff. dargestellt und erortert.
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Haus 3: Abteilung mit sozialther apeutischer Orientierung

Haus 3 verfugt Uber vier Wohngruppen mit 50 Haftplétzen im geschlossenen Vollzug und
15 Pl&tze im offenen Vollzug. Die Gruppen stehen unter sozial padagogischer bzw. psycho-
logischer Leitung. Je nach professionellem Schwerpunkt der Gruppenleitung ist die Behand-
lung verhaltenstherapeutisch, psychoanalytisch oder sozialp&dagogisch ausgerichtet. In
Haus 3 sind 17 Bedienstete des algemeinen V oll zugsdienstes eingesetzt.

Das Spektrum der Aufféligkeiten der im Haus 3 untergebrachten Gefangenen ist breit. Es
reicht von psychosozialer Verwahrlosung tber schwere Personlichkeitsstorungen bis hin zu
Psychosen. Die schweren Gewaltdelikte, die die Gefangenen dieses Hauses begangen ha-
ben, werden als Folge dieser Stérungen verstanden. Ihr Strafmal3 bewegt sich zwischen drei
und sechs Jahren.

Das Behandlungskonzept, das in Haus 3 verfolgt wird, sieht die Straftat als Ausdruck einer
gestérten Dynamik zwischen dem Straftéter und seinen Mitmenschen, als Folge der Un-
fahigkeit zur zufriedenstellenden Losung von Konflikten, die zwischen gesellschaftlichen
Normen und individuellen Bedirfnissen bestehen. Die Gefangenen sollen ihre in diesem
Sinne fehlerhafte Kommunikation erkennen und andern. In einem ersten Schritt sollen sie
verstehen, dass aktuelle Konflikte in der Strafanstalt wie auch frihere Schwierigkeiten keine
isolierten Ereignisse sind, sondern miteinander zusammenhangen und typische fehllaufende,
Delinquenz stabilisierende Interaktionen sind. In einem zweiten Schritt gilt es, die Inhaftier-
ten zu nichtdelinquenten I nterakti onsprozessen zu beféhigen.

Haus 4: Sozialtherapeutische Abteilung

Die nach Inkrafttreten des JStVollzG Bln neu errichtete sozialtherapeutische Abteilung hat
48 Behandlungsplétze in vier Wohngruppen, die unter psychologischer bzw. sozial-
padagogischer Leitung stehen. Die Abteilung orientiert sich am Modell der therapeutischen
Gemeinschaft. In der Abteilung sind 18 Mitarbeiterlnnen des Allgemeinen Vollzugsdienstes
zur Betreuung der Wohngruppen beschéaftigt.

Im Haus 4 befinden sich Gefangene, die wegen schwerer Gewaltstraftaten und/oder Straf -
taten gegen die sexuelle Selbstbestimmung verurteilt worden sind und bei denen von einer
hohen Rickfallgeféhrdung ausgegangen wird. Die Gefangenen werden entweder Uber die
Zugangsabteilung eingewiesen oder kdnnen sich selbst aus anderen Bereichen der JSA be-
werben. Die Aufenthaltsdauer in der sozialtherapeutischen Abteilung soll 18 Monate nicht
unter- und 4 Jahre nicht Giberschreiten.

Die sozialtherapeutische Abteilung bietet ein strukturiertes, multimodales Behandlungsan-
gebot an, welches an den erkannten kriminogenen Risikofaktoren gezielt ansetzt. Neben der
Wohngruppenarbeit finden gruppen- und einzeltherapeutische Malinahmen statt. Diese be-
stehen aus einem kognitiv - behavioralen Trainingsprogramm, einem Gruppentherapiepro-
gramm fur Gewaltstraftéter, einem Gruppentherapieprogramm fir Sexualstraftéter sowie
psychotherapeutischen Einzelgesprachen. Zusétzlich werden themenspezifische Gruppen
(z.B. Arbeit am Suchmittelmissbrauch, progressive Muskelentsprannung, Mal- und Zei-
chengruppe) und Freizeitgruppen (z.B. Sportgruppe, Kochgruppe) angeboten.
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Haus 6: Abteilung mit sozialpadagogischer Orientierung fir Gefangene mit kurzen
Strafen

Haus 6 hat drei Wohngruppen mit 50 Haftplétzen. Hinzu kommt eine Wohngruppe mit 15
Haftplétzen im offenen Vollzug. Die Wohngruppen stehen unter sozial padagogischer bzw.
psychologischer Leitung. Im Haus arbeiten 15 Gruppenbetreuerlnnen des allgemeinen Voll-
zugsdienstes.

Zielgruppe sind Gefangene mit einer Strafzeit bzw. Reststrafzeit von maximal 18 Monaten.
Einzelne Gefangene haben sich selbst zum Strafantritt gestellt. Bei den Inhaftierten handelt
es sich haufig um sogenannte "Bewahrungsversager”, d.h. um Verurteilte, deren Jugend-
strafen zundchst zur Bewéhrung ausgesetzt worden sind.

Das sozialpadagogisch arientierte Konzept sieht mehrere Behandlungsschritte vor. Als Ers-
tes soll der Gefangene das Unrecht seiner Handlung erkennen (Gewissensbildung) und fur
die Folgen Verantwortung tbernehmen. Um die gesellschaftliche Integration der Straftéter
zu ermoglichen, wird in weiteren Schritten ihre soziale Kompetenz im Alltag und Beruf ge-
fordert und gefestigt.

Das Angebot umfasst Einzelfallhilfe, soziale Trainingskurse und Gruppenarbeit, Sport- und
Freizeitgruppen, Vollzugslockerungen (u.a. Tagesausgange und Freigange) sowie Urlaub.
Zur Steigerung und Stabilisierung der sozialen Integrationskompetenz wurde ein Verhal-
tensfeedback- und Stufensystem entwickelt, an dem sémtliche Mitarbeiter mitwirken.

Das Sozide Training ist ein fester Bestandteil der sozialpadagogisch orientierten Behand-
lungskonzeption. Im Haus 6 besteht es aus folgenden Gruppenangeboten: Sucht und Abhan-
gigkeit, kreative Entlassungsvorbereitung, Sport, Bewerbungstraining, Konflikte im Alltag,
Geld und Schulden, V orbereitung auf V ollzugsl ockerungen.

Haus 8: Drogenfachabteilung

Haus 8 ist raumlich von dem Ubrigen Vollzugsbereich der Jugendstrafanstalt getrennt. In
dem Haus sind sowohl Untersuchungshéftlinge a's auch Strafgefangene mit diagnostizierter
Suchtmittelabhangigkeit untergebracht. Es gibt zwei Wohngruppen im U-Haftbereich und
vier im Strafhaftbereich. Diese werden von 24 Mitarbeiterlnnen des Allgemeinen Voll-
zugsdienstes betreut und durch Sozia padagogeninnen und Psychol ogenlnnen geleitet.

Zusétzlich zu dem Wohnbereich befindet sich in Haus 8 ein Werkstatt- und ein Sprechstun-
denbereich mit eigener Pforte sowie Schul-, Sport, Musik- und Gruppenrdume. Die be-
schéftigungstherapeutischen Werkstétten bieten 20 Arbeitsplétze. Hinzu kommen sechs Ar-
beitsplétze in der Malerel. Der im Haus angebotene Schulkurs hat acht Plétze.

Die Zielgruppe von Haus 8 sind Gefangene, in deren Gesamtproblematik der Konsum von
Drogen und die damit verbundene Suchtmittelabhangigkeit hervortreten. Die Arbeit mit ih-
nen ist insbesondere von folgenden Zielen geleitet: Drogenfreiheit und Bearbeitung der
Suchtentwicklung, Reflektion und Aufarbeitung der sozialen, familidren und delinquenten
Entwicklung, Stérkung der Eigenverantwortung und Erh6hung der Frustrationstoleranz, Er-
lernen von sozial erwiinschtem Konfliktverhalten, Vorbereitung der Entlassung.

Die Behandlung folgt einer Stufenkonzeption wie sie dhnlich in Drogentherapieeinrichtun-
gen praktiziert wird. Gruppentherapeutische Angebote (u.a. soziales Training) werden durch
Einzelangebote erganzt. Bei den Gefangenen werden Urinkontrollen durchgefihrt und fir
sie besteht Arbeitspflicht.
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Die Zuweisung der Probanden in eines der Hauser der JSA ist eine wichtige Weichenstellung
und in hohem Mal3e informativ. Zum einen kann nédmlich davon ausgegangen werden, dass der
festgestellte Forder- und Erziehungsbedarf mit dem Profil der ausgewdahiten Abteilungen kor-
respondiert und an der Zuweisung folglich abgelesen werden kann, wo ein besonderer Behand-
lungsbedarf gesehen wird. Zum anderen bedingt die Zuweisung in eine konkrete Abteilung eine
weitgehende Festlegung der psycho- und sozialtherapeutischen Ansétze und Mal3nahmen, die
den Probanden wahrend seiner Inhaftierung erreichen.

e Bei drei Probandenist eine Zuweisung in die Drogenfachabteilung in Haus 8 erfolgt. Bei ih-
nen wurde demnach eine dominante Drogenproblematik diagnostiziert und der Behandlung
ihrer Suchmittelabhéngigkeit eine hohe Prioritdt gegeben.

e Be insgesamt acht Probanden wurde offenbar keine Erfordernis fir eine besondere psy-
chotherapeuti sche Behandlung gesehen und sie wurden in die sozial paddagogisch ausgerich-
teten Hauser 1 und 6 gelegt. Bei den in Haus 6 untergebrachten Probanden kam hinzu, dass
sie wegen der geringen Lange ihrer Strafen dem Profil dieser sog. Kurzstraferabteilung ent-
sprachen.

e Hingegen wurde bei 14 Probanden die Notwendigkeit einer psycho- bzw. sozialtherapeuti-
schen Behandlung gesehen. Sieben Probanden wurden Haus 2 zugewiesen, in dem die Ar-
beit mit den Gefangenen einen psychotherapeutischen Schwerpunkt hat. Uberwiegend han-
delte es sich um Probanden mit langen Strafen. Bei den dort untergebrachten Probanden mit
weniger as einem Jahr zu verbiiRender Strafhaft ist davon auszugehen, dass sie geméaf der
Konzeption von Haus 2 as , psychiatrienahe Félle" klassifiziert worden sind. Die Haus 3
zugewiesenen sieben Probanden hatten ausnahmslos langere Jugendstrafen zu verbufZen.
Dass sie gravierende Gewaltdelikte begangen haben und bei ihnen erhebliche psychosozide
Defizite diagnostiziert wurden, dirften weitere Entscheidungskriterien gewesen sein.

o Beachtenswert ist, dass lediglich zwei Probanden in der soziatherapeutischen Abteilung
untergebracht wurden, die insbesondere fir Gefangene mit hoher Riickfallgeféhrdung ein-
gerichtet wurde, die schwere Gewaltdelikte begangen haben.!

Einzelne Probanden haben wahrend ihrer Haftzeit mehrfach die Abteilung gewechselt. In Ein-
zelfallen mag dies K apazitéatsengpassen geschuldet sein. Haufiger deuten die Wechsel auf Unsi-
cherheiten bei der Eingangsdiagnose und auf den positiven Umstand, dass mit Verlegungen
flexibel auf Entwicklungen bel den Gefangenen reagiert wurde.

5.1.4 Psychische Auffélligkeiten

Ungeachtet der Zuweisung von 14 Probanden in Abteilungen mit psycho- oder sozialtherapeuti-
scher Ausrichtung, wurde nur bei eéinem Probanden ein akuter psychotherapeutischer Behand-
lungsbedarf diagnostiziert: Es liege eine emotionale Storung vor, die zu einer seelischen Behin-
derung im Sinne des § 35 SGB VIl fiihren konne. Zu alen Ubrigen ist in den Akten entweder
ausdricklich festgehalten, dass keine psychischen Stérungen oder Erkrankungen diagnostiziert
wurden bzw. die Akten treffen hierzu keine explizite Aussage, lassen aber recht sicher darauf
schliefien, dass keine solche Problematik festgestellt wurde. Damit ist jedoch nicht gesagt, dass
diese Probanden ohne psychische Auffalligkeiten waren. Die Eingangsdiagnose hat haufig Rei-
fungsdefizite ergeben. Zu insgesamt 16 Probanden sind den Akten Hinweise auf einen nicht
atersentsprechenden Entwicklungsstand zu entnehmen. Sie werden etwa as , kindlich®, , stark
zuriickgeblieben” beschrieben oder in ihrem Verhalten einem , nicht gefestigten Jugendlichen®
gleichgesetzt. In den Diagnosen wird ferner Intelligenzminderung, Hyperaktivitét, reduzierte
Anpassungsfahigkeit an neue Situationen, emotionale Labilitét, geringes oder instabiles Selbst-
wertgefiihl, geringe Empathieféhigkeit, fehlende Impul skontrolle usw. festgestellt.

! vgl. Egg, Rudolf / Ellrich, Karoline (Bearb.): Sozialtherapie im Strafvollzug 2009. Ergebnisiibersicht
zur Stichtagserhebung zum 31.3.2009. Kriminol ogische Zentral stelle, Wiesbaden 2009

41



Berliner Forum Gewaltpr &vention BFG Nr. 44

Die Ubergange von seelischen Aufféligkeiten zu problematischen Personlichkeitsmerkmalen,
die zu der kriminellen Entwicklung der Probanden beigetragen haben diirften, sind flief3end.

Solche Symptome fanden im Rahmen des planméidigen Behandlungsprogramms Beachtung. Le-
diglich zwei Probanden bedurften einer dartiber hinausgehenden psychotherapeutischen Betreu-
ung, da sich wahrend ihrer Inhaftierung Anzeichen fir eine akute psychische Erkrankung erge-
ben hatten.!

Die Probanden selbst sahen keinen gréf3eren Bedarf nach psychotherapeutischer Behandlung.
Sie glauben, ihre friheren ,, Ausraster unter Kontrolle zu haben und prasentierten — zumindest
zu Beginn der Haftzeit — rationale Erklérungen fir ihre Straffélligkeit. Sie hdtten imponieren
wollen, Geld fur Drogen gebraucht, seien durch andere Jugendliche angestiftet worden usw.
Lediglich zwei gaben an, vor der Inhaftierung in psychol ogischer bzw. psychiatrischer Behand-
lung gewesen zu sein und wiinschten eine Fortsetzung der Therapie.

Die in den Vollzugsakten enthaltenen Stellungnahmen und Berichte legen nahe, dass es ge-
lungen ist, bei einer nicht geringen Zahl der Probanden positive Entwicklungen anzustof3en. Es
ist zu Nachreifungen gekommen und ihre Fahigkeit zur Kontrolle von Impulsen und insbeson-
dere Aggressionen wurde gestarkt. Mit der Entwicklung ihrer Empathieféhigkeit sind sie bei der
Aufarbeitung ihres kriminellen Verhaltens vorangekommen. Allerdings werden auch klare
Grenzen sichtbar. Therapeutische Mal3nahmen erfordern Freiwilligkeit und sind nicht voraus-
setzungsl os. Probanden, die sich in subkulturellen Zusammenhangen bewegen, deren Intelligenz
erheblich gemindert ist oder die unter erheblichen Aufmerksamkeitsdefiziten leiden, werden
kaum oder nicht erreicht.

5.1.5 Defizite der sozialen Kompetenz

Die JSA musste bei der untersuchten Gefangenengruppe durchgangig davon ausgehen, dass ihre
sozidle Kompetenz erhebliche Méngel aufweist. Dies ergibt sich klar aus den Biografien der
Probanden, die ihre vielfdtigen und vielfachen Schwierigkeiten, sich sozial adaquat zu verhal-
ten, belegen. Sie haben aus ,,unreifen* Motiven schwerste Gewaltdelikte begangen, und in Pha-
sen starker krimineller Aktivitét haben sie sich fast ausschliefich in delinquenten Bezugs
systemen bewegt. Gewalt hat bei ihnen regelmaldig der Selbstregulierung und Statussicherung
gedient und eine Abgrenzung von ihren delinquenten Peers war ihnen nicht méglich. Die Griin-
de fir ihr kriminelles Verhalten haben die Probanden regelméliig ,, externalisiert* und somit auf
Ursachen zurlckgefihrt, die aul3erhalb ihrer Verantwortung liegen. Deren Folgen fir sich und
andere vermochten sie kaum zu Uberschauen oder gar zu reflektieren. In den Vollzugsplanen
und Berichten verweisen Feststellungen wie “soziale Verwahrlosung” oder ,fortgeschrittene
sozide Entwurzelung®, ,erhebliche Anpassungsstérung” und mehr noch die ausfihrlichen
Schilderungen des Verhatens der Probanden auf eine breite soziale Symptomatik.

Vor diesem Hintergrund ist die Starkung sozialer Kompetenz, die insbesondere auf der Fahig-
keit zum Verstehen sozialer Situationen, zur angemessenen Durchsetzung eigener Interessen
und Bedirfnisse, zur gewaltfreien Konfliktldsung und zur Verantwortungsiibernahme fir den
eigenen Lebensbereich beruht, eine Aufgabe, die sich bei jedem der Probanden gestellt hat und
sich in nicht wesentlich anderer Form bei jedem jungen Gefangenen stellt.

! Walkenhorst stellt fest, dass derzeit keine belastbaren Angaben zum psychischen Zustand der Insassen

deutscher Justizvollzugsanstalten existieren. (Walkenhorst, Phillipp (2010): Jugendstrafvollzug, in:
APuZ 7/2010, S. 22 — 28). Fiir neu inhaftierte Jugendliche und Heranwachsende in der Jugendanstalt
Schleswig kam Kéhler zu dem Ergebnis, dass etwa 80% Stérungen des Sozial verhaltens und 77% eine
Personlichkeitsstorung aufwiesen. (Kohler, Dennis (2004): Psychische Stérungen bei jungen Straftéd
tern, Hamburg)
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Entsprechend ist die Entwicklung sozialer Kompetenz ein grundsétzliches Ziel des Jugendstraf-
vollzugs und das ,universelle* Mittel hierflr ist die Unterbringung in erzieherisch betreuten
Wohngruppen. In unterschiedlicher Art und Weise und je nach Ausrichtung der jeweiligen Ab-
teilung wird dieser padagogische Grundansatz ausgestaltet, wie beispielsweise durch regelmé-
[3ige Feedbacks von den BetreuerInnen und Mitgefangenen.

Samtliche Probanden haben am Wohngruppenvollzug teilgenommen. Je nach Ausrichtung des
Hauses, in dem sie untergebracht waren, standen ihnen zusétzliche Angebote offen. Dazu zahl-
ten ein zehnwochiger Sozialer Trainingskurs, das fur Gefangene mit Migrationshintergrund
konzipierte und Uber drei Monate |aufende Programm ,, Abschied von Hass und Gewalt”, sozia-
les Kommunikationstraining, Integrationskurse, Anti-Gewalt Trainings oder auch die Aushil-
dung zum Peermediator oder Konfliktlosten. Soweit dies den Akten zu entnehmen ist, hatten die
Probanden hinreichend Gelegenheit an solchen zusétzlichen Malinahmen teilzunehmen. Die
Uberwiegend langen Haftzeiten haben sicherlich dazu beigetragen, denn in einzelnen Féllen
scheinen Kapazitéatsprobleme bestanden zu haben und es ist zu informellen Wartelisten gekom-
men.

Diein den Vollzugsakten enthaltenen Stellungnahmen und Berichte lassen den Schluss zu, dass
die grofl2e Mehrzahl der Probanden von dem Wohngruppenvollzug profitieren konnte. Feste
Strukturen, klare Regeln und die positive Verstérkung von erwinschtem Verhalten haben Lern-
prozesse ermgglicht und sie konnten Anpassungsstérungen verringern. Mehrere Probanden ha-
ben zunehmend sozia e Verantwortung tbernommen und waren zum Ende ihrer Inhaftierung in
der Lage, ihr Verhdten umfassend zu reflektieren, Gefahrenpunkte fir einen moglichen Rick-
fall zu antizipieren und soziale Beziehungen auf3erhalb der Vollzugsanstalt zu entwickeln. Aber
es wurden auch Grenzen sichtbar. Einzelne Probanden dirften durch den Gruppenvollzug auf-
grund von tiefgehenden Stérungen ihres Sozialverhaltens oder auch erheblichen intellektuellen
Einschrankungen tendenziell Uberfordert gewesen sein. Andere haben Gruppenangebote ledig-
lich ,,abgesessen” oder konnten wegen fortgesetzter Regelverletzungen und daraus resultieren-
der Sanktionen keine fur sie befriedigende Stellung in der Wohngruppe erreichen.

5.1.6 Rauschmittelmissbrauch

Nicht in allen Féllen konnte die JSA bel der Einschéatzung einer mdglichen Gefahrdung durch
regelméaigen bzw. exzessiven Konsum von Rauschmitteln auf belastbare Angaben Dritter —
wie etwa der Jugendgerichtshilfe — zuriickgreifen und musste sich auf die Selbstberichte der
Probanden verlassen. Esist schwierig, auf dieser Informationsbasis eine bel astbare Diagnose zu
treffen, da Gefangene dazu neigen kdnnen, den Konsum sowohl zu tber- as auch zu untertrei-
ben. Die Griinde fir eine zurtickhaltende Darstellung des Missbrauchs von Rauschmitteln liegen
in dem Wunsch, Kontrollen und andere Formen der besonderen Beobachtung zu verhindern.
Die Grinde, die einen Gefangenen dazu bringen kénnen , sein Drogenproblem® zu Uberzeich-
nen, liegen zum einen in der Hoffnung, eine mildere Strafe zu erhalten und zu einem spéteren
Zeitpunkt in der Erwartung, dass eine Zuweisung in die Drogenabteilung zu privilegierten Haft-
bedingungen fihren wirde. Vor diesem Hintergrund wird es versténdlich, weshalb es in drei
Fallen zu nicht unerheblichen Fehleinschétzungen gekommen ist: Ein Proband wurde nach sie-
ben Monaten aus Haus 8 in einen Bereich mit sozial padagogische Ausrichtung verlegt. Er hatte
seinen Cannabiskonsum aus strategischen Griinden mal3los Ubertrieben und eine Abhéngigkeit
durfte zu keinem Zeitpunkt bestanden haben. Bei zwei anderen Probanden wurden die Selbstbe-
richte Uber einen erheblichen Missbrauch von Rauschmitteln zu Unrecht skeptisch betrachtet
und es wurden zunéchst keine speziellen Malinahmen vorgesehen. In einem dieser Félle hat die
Intervention des Verteidigers, bei dem anderen die Hartnéckigkeit des Probanden selbst zu einer
Revision des Vollzugsplans gefuhrt und es wurden spezielle Hilfsangebote ermoglicht (Sucht-
beratung, Vermittlung in eine Gruppe der Anonymen Alkoholiker, spezielle Beachtung der
Problematik im Rahmen der Psychotherapie).
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Insgesamt l&sst sich feststellen, dass die JSA dem Problem des Rauschmittelmissbrauchs mit
einer gewissen Zurtickhaltung begegnet und in lediglich neun Falen zu dem Ergebnis gelangt
ist, dass eine gesteigerte Gefahrdung oder sogar Abhangigkeit gezielte Mal3nahmen erforderlich
machen. Darunter ist die oben geschilderte ,,falsche positive Diagnose. Vier der betreffenden
Probanden wurden zumindest zeitweise in der Drogenfachabteilung untergebracht. Bel den tb-
rigen wurde die Teilnahme an einer Suchtberatung vermittelt und es kann davon ausgegangen
werden, dass das Thema , Sucht* bei der therapeutischen Arbeit mit diesen Klienten und der
Entlassungsvorbereitung besondere Beachtung gefunden hat.

Problematisch erscheint alerdings das Vorgehen in eéinem Fall. Der betreffende Proband hat bel
seiner Aufnahme eine erhebliche Suchtproblematik geschildert und den Wunsch geduliert, eine
stationdre Drogentherapie zu durchlaufen. Auch auf Seiten der JSA wurde eine Entwdhnungs-
therapie ds vordringliche Malinahme gesehen und eine externe Mal3nahme angedacht. Dabel ist
es allerdings geblieben. Ein wesentlicher Grund hierfir dirfte gewesen sein, dass der Proband
lediglich eine Strafhaft von 6 Monaten zu verbiil3en hatte.

Das Thema Rauschmittelmissbrauch hat eine weitere Facette, denn die JSA ist keine ,, drogen-
frele’ Zone. Sieist kein Einzelfal unter deutschen Strafvollzugsanstalten, denn nur durch eine
hermetische Abschirmung, durch akribische Kontrollen von Besuchern und Personal und durch
den volligen Verzicht auf Ausfihrungen, Ausgange und Urlaube kdnnte der Konsum von
Rauschmitteln durch Héftlinge unterbunden werden. Dies ist nicht realisierbar und wére fir das
Erreichen der Vollzugsziele kontraproduktiv. Stattdessen sucht man einen pragmatischen Weg.
Durch gezielte Mal3nahmen wird eine Begrenzung des K onsums angestrebt. Dazu zahlen Haft-
raumkontrollen, Strafanzeigen bel gravierenderen Verstdf3en gegen das BtMG, aber in erster
Linie Urinkontrollen bei Gefangenen, mit denen ein eventueller Konsum von Rauschmitteln
zuverlassig festgestellt werden kann. Urinkontrollen sind bei Gefangenen der Drogenabteilung
haufig. Sie erfolgen routineméal3ig nach unbegleiteten Ausgangen und Urlauben. Bei den tbrigen
Gefangenen erfolgen sie nach langeren Intervallen.

Vor diesem Hintergrund gibt der Vollzugsverlauf Hinweise auf den Stellenwert des Rauschmit-
telmissbrauchs in der Gesamtsymptomatik der Gefangenen. Solche mit massiver Suchtproble-
matik wirden, da Drogen leicht erreichbar sind, auch wéhrend der Haft Rauschmittel konsumie-
ren und mit positiven Urinkontrollen auffallen. Der Vollzugsverlauf der hier untersuchten
Gruppe bestétigt die Entscheidung der JSA auch in Fallen, bei denen es vor der Inhaftierung
phasenweise zu einem erheblichen Rauschmittelmissbrauch gekommen ist, dieser Problematik
in der Behandlung keinen dominanten Stellenwert zu geben und etwa keine Unterbringung in
der Drogenabteilung vorzunehmen. Der Grund fir diese Feststellung ist der Umstand, dass bei
den betreffenden Héftlingen positive Urinkontrollen kaum haufiger waren als bei Hé&ftlingen,
bei denen flir die Zeit vor der Inhaftierung kein Rauschmittelmissbrauch festgestellt wurde.
Einige dieser tendenziell geféhrdeten Probanden waren in der Lage, Uber langere Zeitrdume
oder sogar wéhrend der gesamten Inhaftierung drogenabstinent zu bleiben. Insgesamt war bei
18 Probanden wenigstens eine Urinkontrolle positiv. In der Mehrzahl dieser Félle ist es dler-
dings wiederholt zu positiven Befunden gekommen, bzw. die Probanden haben durch die Wei-
gerung der Abgabe einer Urinprobe bzw. deren starke Verdiinnung wiederholt nicht belegen
konnen, dass die drogenfrei sind. Cannabis und Tilidin waren, legt man die Ergebnisse der
Urinkontrollen zu Grunde, die am haufigsten konsumierten Rauschmittel. Bei einem Probanden
wurde im Haftraum die erhebliche Menge von ca. 500 g einer Tabak-Marihuana Mischung ge-
funden. Bei zwel Weiteren bestand die Vermutung, dass sie mit Cannabis Handel getrieben
haben. Alkohol spielte keine grofRere Rolle. Nur bei einem Probanden wurde die Vermutung
geaul3ert, dass er mit Hilfe von Hefe Alkohol hergestellt haben kénnte und bel eéinem weiteren
wurde nach der Ruckkehr in die Strafanstalt geringer Blutalkohol festgestellt.



BFG Nr. 44 Berliner Forum Gewaltpr dvention

5.1.7 Schulische Maf3nahmen

Das Thema ,, Schule" ist fir die untersuchten jungen Gewalttéter ambivalent. Obwohl ihre intel-
lektuellen Voraussetzungen recht unterschiedlich waren, verbindet sich fir sie mit der Schule
fast durchgéngig die Erfahrung des Scheiterns. Die grofde Mehrzahl ist in der Schule mit
Leistungs- und Verhaltensproblemen negativ aufféllig geworden, hat freiwillige und viel hau-
figer erzwungene Schulwechsel hinter sich gebracht und musste schliefdich die Institution ohne
Abschluss verlassen. Auf der anderen Seite ist den Probanden bewusst, dass ein Schul abschluss
eine Vorbedingung fur eine berufliche Integration ist bzw. diese deutlich erleichtern wirde. Und
auch auf Seiten der Familien besteht durchaus der Wunsch und vereinzelt sogar die Erwartung,
dass die S6hne einen formalen Schulabschluss erreichen. Zu der Ambivalenz trégt weiter bel,
dass von schulischen Malinahmen angesichts der Einschrankungen des Strafvollzugs und des
Mangels an Alternativen eine ,neue” Attraktivitdt ausgehen kann. Sie sind zeitlich Uberschau-
bar, erscheinen grundsétzlich bewéltigbar und bieten damit die Mdglichkeit des personlichen
Erfolgs. Das modulare gestaffelte Schulangebot der JSA dirfte geeignet sein, die Bereitschaft
zur Teillnahme an einer schulischen Mal3nahme zu fordern.

Schulangebotein der JSA Berlin

Zur Ermittlung des Bildungsstandes kann zu Beginn der Inhaftierung in der Schulabteilung
der Jugendstrafanstalt ein Schultest durchgeftihrt werden. Je nach Ergebnis und dem vor der
Inhaftierung erreichten Schulstand kann eine Zuweisung zu einem der folgenden Schul -
angebote erfolgen:

Forderunterricht und Elementarunterricht: In zwel Alphabetisierungskursen, einem
Deutsch- und einem Mathematiklehrgang kénnen schulentwohnte und lernschwache Ge-
fangene Anschluss an das Leistungsniveau der Vollzeitkurse oder dem Berufsschulunter-
richt erreichen. Elementarkurse dienen dem gleichen Ziel. Kursstéarken von nur funf bis acht
Schilern erlauben eine individuelle Forderung.

Aufbaukurs B: Voraussetzung fur die Teilnahme an diesem 3-monatigen Kurs ist der Ab-
schluss der 6. Klasse. Aufgenommen werden acht Schiler. Grundlage des Unterrichts in
diesem Kurs ist der Rahmenplan fur die Berliner Schulen, Klassenstufe 7. Es werden
Grundkenntnisse in den Fachern Deutsch, Mathematik, Naturkunde, Geschichte / Sozial-
kunde und Erdkunde vermittelt. Wird der Kurs erfolgreich abgeschlossen, besteht die M6g-
lichkeit in den fortfUhrenden A-Kurs zu wechseln.

Aufbaukurs A: In den Fachern Deutsch, Mathematik, Englisch, Geschichte, Sozialkunde,
Erdkunde, Chemie, Physik und Biologie wird der Stoff der 8. Klasse vermittelt. Es stehen
zwolf Platze zur Verfligung. Der Kurs dauert 6 Monate. Wer den A-Kurs erfolgreich ab-
solviert hat, kann er sich fur den Hauptschulkurs anmel den.

Hauptschulkurs: Voraussetzung fur die Teilnahme am Hauptschulkurs ist der erfolgreiche
Abschluss der 8. Klasse bzw. des Aufbaukurs A und eine mindestens einjahrige Haftzeit.
Den Unterricht erteilen vier staatlich geprifte Lehrer nach den Inhalten des Rahmenplanes
far Berliner Schulen. Die Prifung kann im Frihjahr und im Herbst eines jeden Jahres vor
dem Prufungsausschuss des L andesschulamtes beim Senator fur Schulwesen in Berlin abge-
legt werden. Fur den Hauptschulkurs stehen zwolf Plétze zur Verfigung.

Mittlerer Schulabschluss (MSA) - Kurs: Kurse zur Vorbereitung auf die Prifung fir den
mittleren Schulabschluss werden nicht innerhalb der JSA angeboten. Gefangene, die diesen
Abschluss erreichen wollen, missen entweder einen entsprechenden Kurs in der VA Tegel
oder als Freigénger ein anderes externes Schulangebot wahrnehmen.
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Berufsschule: Ergénzend zur fachlichen Ausbildung in den Werkstétten der Anstalt unterlie-
gen die inhaftierten Lehrlinge der Berufsschulpflicht an einem Tag der Woche. Da es sich um
ein duales Aushildungsangebot handelt, liegt die Zustandigkeit fur diesen Unterricht bei den
entsprechenden 6ffentlichen Berufsschulen. Die meisten der 30-40 Auszubildenden sind nicht
im Freigang oder offenen Vollzug und der Berufsschulunterricht muss in der Anstalt statt-
finden. Zu diesem Zweck kommen Lehrkrafte aus mehreren Oberstufenzentren tageweise in
die JSA. Der Berufsschulunterricht fur Koche, Zweiradmechaniker und KFZ-Mechaniker fin-
det in der VA Tegd statt. Der Transport nach Tegel erfolgt mit bewachten Justizfahrzeugen.

Auf Seiten der JSA wurde fir die Mehrzahl der Probanden eine Forderung im schulischen Be-
reich fir notwendig erachtet. Dabei geht es nicht nur um das Erreichen eines formalen Ab-
schlusses, wie er fur die Mehrzahl der beruflichen Ausbildungen verlangt wird, sondern auch
um die Entwicklung basaler Kompetenzen wie , Lesen, Schreiben und Rechnen®, die eine ge-
nerelle Voraussetzung sozialer Partizipation sind.

In Bezug auf die schulischen Malinahmen lassen somit die Akten eine hohe Uberei nstimmung
zwischen den Bedarfsfeststellungen der JSA und den selbstformulierten Zielen der Probanden
erkennen. In 22 der untersuchten 30 Félle wurde ein schulischer Forderbedarf konstatiert und
die betreffenden Probanden auf3ern zugleich den Wunsch, an einer schulischen Mal3nahme teil-
zunehmen. In zwei Fallen wurde lediglich ein diesbeziiglicher Foérderbedarf festgestellt, in zwei
Féllen bestand einseitig auf Seiten des Probanden der Wunsch nach einer schulischen Forderung
und in vier Féllen kam es zu einer , negativen* Ubereinsti mmung: Weder JSA noch Proband
planten eine schulische Mal3nahme.

Aus welchen Griinden wurden bei der Vollzugsplanung keine schulischen Fordermal3nahmen
vorgesehen? Dies war dann der Fall, wenn aus der Sicht der JSA die Haftstrafe zu kurz war, um
eine schulische Mal3nahme durchzuf Uhren, wenn bereits ein Schulabschluss vorlag und eine an-
dere Prioritdt bei der Forderung gesehen wurde und wenn die intellektuellen V oraussetzungen
so gering waren, dass eine schulische Mal3nahme nicht erfol gversprechend erschien.

Die Griinde, weshalb Probanden keine schulische M al3nahme anstrebten, sind dhnlich: Sie setz-
ten eine andere Prioritét, sahen wegen der kurzen Haftzeit kein passendes Angebot oder trauten
sich die Teilnahme an einer schulischen Mafinahme nicht zu.

Welcher Forderbedarf wurde auf Seiten der JSA gesehen? Bei zwolIf Probanden wurde das Er-
reichen des (erweiterten) Hauptschulabschlusses als Ziel formuliert. In zwei Féllen lag das Ziel
tiefer und es wurden lediglich Forderunterricht bzw. der Abschluss eines A ufbaukurses genannt
und in vier Fé8llen wurde der mittlere Schulabschluss, welcher as schultypibergreifender Ersatz
fur den Realschulabschluss eingefiihrt worden ist, angestrebt. Bei sechs Probanden wurde ein
algemeiner schulischer Forderbedarf ohne Nennung eines konkreten Zieles festgestellt. Die
Vorstellungen der Probanden deckten sich weitgehend mit den im Vollzugsplan festgehaltenen
Zielen. Das Hauptinteresse galt dem Hauptschulabschluss, welchen 14 Probanden anstrebten.
Vier wollten den mittleren Schulabschluss erreichen und sechs haben — soweit dies aus den Ak-
ten zu erkennen ist — kein konkretes Ziel benannt bzw. wiinschten sich eine punktuelle Forde-
rung in Form von Sprachunterricht.

Es lasst sich somit feststellen, dass zum einen die schulische Férderung sowohl in den Planun-
gen der Strafanstalt wie auch den Zielvorstellungen der inhaftierten Vielfachtéter einen heraus-
ragend hohen Stellenwert hatte und zum anderen recht unterschiedliche schulische Angebote al's
indiziert betrachtet und von den Probanden gewlinscht wurden. Tatséchlich wurden diese insti-
tutionellen und personlichen Vollzugsziel e jedoch selten erreicht:
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e Be sieben Probanden enthalten die Vollzugsakten keinen Hinweis auf schulische Mal3nah-
men, obgleich bei ihnen ein entsprechender Forderbedarf festgestellt worden ist.

e Vier Probanden waren lediglich in zeitlich eng begrenzten Férder- oder Grundkursen.

e Vier Probanden waren in einem oder auch beiden Aufbaukurse(n), haben dann jedoch kei-
nen weiterfihrenden Hauptschulkurs besucht. Vier weitere Probanden besuchten nach den
V orbereitungsmal3nahmen auch den Hauptschulkurs.

e Sechs Probanden haben einen Kurs zum Erreichen des Hauptschulabschlusses besucht, von
denen ihn vier erfolgreich abgeschl ossen haben.

e Drei Probanden haben Prifung fir den mittleren Schulabschluss bestanden.

Somit konnten nur sieben von 24 Probanden, bei denen laut Vollzugsplan ein schulischer For-
derbedarf bestanden hat, einen formalen Schulabschluss erreichen. Worin liegen die Griinde fir
diese doch geringe Erfolgsquote?

Zu nennen sind hier zunéchst einmal Umstande, die die JSA nicht unmittelbar beeinflussen
kann. Dazu z&hlen kognitive Einschrankungen, geringe Konzentrationsfahigkeit oder auch Mo-
tivationsdefizit. In einigen Fallen haben Regel verletzungen wie stérendes oder provokantes Ver-
halten, Angriffe auf Mitschiler oder auch Arbeitsverweigerung zu einer Ablésung aus schuli-
schen Mal3nahmen gefuhrt bzw. haben die Zulassung zu schulischen Mal3nahmen verhindert.
Hier wird ein Paradoxon sichtbar: Zu Erreichung des Voll zugszieles sollen die jungen Gefange-
nen an schulischen Maf3nahmen teilnehmen. Deren Erfolg ist jedoch an das Einhalten gewisser
Regeln gebunden. Inhaftierte, die diese Regeln nicht einhalten, werden folglich von diesen
Mafinahmen ausgeschlossen. Durch das Aufstellen und Durchsetzen dieser Regeln trégt die
Strafanstalt somit selbst dazu bei, dass das Vollzugsziel nicht erreicht wird.

Dieses Paradoxon ist in gewisser Weise systemimmanent und diirfte kaum auflGsbar sein. Aber
es gibt auch Grinde und Umstéande, die tendenziell im Gestaltungsbereich der JSA liegen. Ein
Problem scheint darin zu liegen, dass die Ergebnisse des Tests zur Ermittlung des Bil-
dungsstandes in einigen Fallen zum Zeitpunkt der Erstellung des Vollzugsplanes noch nicht
vorgelegen zu haben scheinen. Die Folge waren ,, Fehlplanungen®. Viel gravierender ist aber der
Umstand, dass Gefangene teilweise Monate auf den Beginn der vorgesehenen Mal3nahme war-
ten mussten und in der Folge — trotz |angerer Haftstrafen — die Zeit fur weitere schulische Mal3-
nahmen ausgelaufen war. In einigen Falen wird dies ausdriicklich auf Kapazitétsprobleme zu-
riickgefuhrt, in anderen scheinen die Ubergange zwischen Bildungsmalinahmen nicht ohne Zeit-
verlust moglich gewesen zu sein und in einzelnen entsteht der Eindruck, dass sich die Betreu-
erlnnen in der JSA nicht energisch um alternative externe Angebote gekiimmert haben.

Diestrifft im Falle eines Probanden zu, der bei seiner Aufnahme in die JSA 18 Jahre at war und
bei einer Gesamtstrafe von 30 Monaten 27 Monate Strafhaft vor sich hatte. Um einem mog-
lichen sozialen Abgleiten vorzubeugen, wurde zundchst der Besuch eines Hauptschulkurses
vorgesehen. Der Schultest ergab, dass der vorhandene Bildungsstand hierflr nicht ausreicht.
Der Proband besuchte daraufhin den Aufbaukurs A, brachte jedoch keine ausreichenden Leis-
tungen und wurde abgeldst. Sechs Monate nach Beginn der Strafhaft erschien die schulische
Perspektive gescheitert, weil eine zeitnahe Wiederholung des V orbereitungskurses aus Kapazi-
tétsgriinden nicht moglich war. Vater und dtere Schwester des Probanden haben sich jedoch
intensiv um ein externes Schulangebot gekiimmert und es gelang, den Probanden in einem ent-
sprechenden Hauptschulkurs unterzubringen. Der Proband wurde jedoch wg. einer positiven
Urinkontrolle in den geschlossenen Vollzug zuriickverlegt und die externe Mal3nahme abgebro-
chen. Auf Drangen der Familie wurde der Proband dann doch noch in den internen Aufbaukurs
aufgenommen und nach erfolgreichem Abschluss konnte er erneut die externe Mal3nahme besu-
chen. Bis zur vollstandigen VerbiiRung seiner Strafe blieben allerdings nur wenige Wochen mit
der Folge, dass der Proband trotz langer Inhaftierung, stabiler Motivation und hinreichenden
intellektuellen Voraussetzungen keinen formalen Schulabschluss erreicht hat.
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Engpésse dirften auch der Grund dafir sein, dass niedrigschwellige Fordermal3nahmen unter-
blieben sind. Jedenfalls ist den Akten kein anderer Grund dafir zu entnehmen, dass es bei zwel
Probanden, deren Teilnahme an einem Alphabetisierungskurs angezeigt war, zu keinen entspre-
chenden Malinahmen gekommen ist. Zu keinem Probanden enthalten die Akten Hinweise dar-
auf, dass eine gezielte Sprachforderung erfolgt ist. Dies auch nicht im Fall eines Haftlings, der
seinen Wunsch nach der Teilnahme an einem Deutschkurs damit begriindete, dass sein starker
Akzent der Grund fur Hanseleien und Ausgrenzungen in der Schule und wéahrend einer Berufs-
bildungsmalinahme gewesen sei, an der er vor seiner Inhaftierung teilgenommen habe.

Kapazitétsprobleme und daraus resultierende erhebliche Verzogerungen dokumentiert auch
folgender Fall. Zu Beginn der 17-monatigen Strafhaft des Probanden waren sémtliche Plétze im
Hauptschulkurs belegt. Er kam in den Aufbaukurs A, welchen er bereits bei einer friheren In-
haftierung erfolgreich durchlaufen hatte. Im zweiten Durchlauf waren jedoch seine Leistungen
zu schwach, um fir den Hauptschulkurs in Frage zu kommen und der Proband kam ca. 1 Jahr
nach Beginn der Strafhaft in den vorgeschalteten Aufbaukurs B. Diesen konnte er erfolgreich
absolvieren, was zu dem schon als absurd zu bezeichnenden Ergebnis fuhrte, dass der Proband
die JSA mit dem bescheinigten Wissensniveau der 8. Klasse (erfolgreiche Teilnahme am Auf-
baukurs A) betreten hat, um sie mit dem Niveau der 7. Klasse (erfolgreiche Teillnahme am Auf-
baukurs B) zu verlassen.

Kapazitéts- und Anschlussprobleme machten sich besonders bei Héftlingen negativ bemerkbar,
die einen sehr geringen Bildungsstand besal3en und bei denen ein Schulabschluss nur am Ende
einer langeren Kette von Mal3nahmen wirde stehen kénnen. Deutlich wird das Phéanomen des
Aufschaukelns von Verzdgerungen an einem Probanden, der lediglich ein Abgangszeugnis der
8. Klasse besal? und sich zu Beginn seiner 35-monatigen Haftzeit (von der er sieben im U-Haft
Bereich verbufite) wiederholt um die Aufhahme in den Hauptschulkurs beworben hat. Aufgrund
der Ergebnisse des Schultest sollte er zunéchst den sechsmonatigen Aufbaukurs A besuchen. In
diesem Kurs gab es jedoch keinen freien Platz und der Proband kam in einen IT-Kurs, der nicht
seinen Vorstelungen entsprach und in dem er mit Verhatens- und Konzentrationsproblemen
auffiel. Ihm wurde Arbeit zugewiesen, paralld sollte er Forderunterricht erhalten. Auch hier gab
es Kapazitatsprobleme Als er ein Jahr nach Beginn der Strafhaft noch immer keinen Schulkurs
besuchen konnte, war sein schulisches Interesse zum Erliegen gekommen.

Es gibt durchaus , Erfolgsgeschichten*. Junge Héaftlinge mit ausgesprochen schwierigen Bil-
dungsverlaufen wurden systematisch durch aufeinander aufbauende Mal3nahmen gefiihrt und
konnten vor dem Ende der Haftzeit einen Abschluss erreichen. Unter denen, die einen Schul-
anschluss erreicht haben, finden sich aber auch , Selbstlaufer”. Dazu zéhlt ein Proband, der bei
seinem Strafantritt bereits die Hauptschule abgeschlossen und ein klares Berufsziel hatte, wel-
ches das Abitur voraussetzt. Er hat zielstrebig den erweiterten Hauptschul abschluss erreicht und
unmittelbar anschlief3end den Reaschulkursin der VA Tegel besucht. Vor Strafende hat er die
Prifung fir den mittleren Schul abschluss bestanden.

5.1.8 Berufliche Bildung

Das Angebot in der JSA an Mal3nahmen zur beruflichen Vorbereitung, Qualifizierung und Aus-
bildung ist breit* und ist in Verbindung mit dem schulischen Angebot grundsétzlich geeignet,
auch bildungsschwache Gefangene fur den Arbeitsmarkt zu qualifizieren. Entsprechende Mal3-
nahmen werden zu einem erheblichen Teil durch externe Bildungstréger mit unterschiedlichen
Profilen angeboten. Die Universa-Stiftung Helmut Ziegner ist beispielsweise auf Mal3nahmen
zur beruflichen Qualifizierung in Berliner und Brandenburger Justizvollzugsanstalten speziali-
siert, andere verfiigen Uber breite Erfahrungen in der beruflichen Bildung von jungen Menschen
ohne qualifizierten Schulabschluss und ihre Tétigkeit in der JSA profitiert von dieser generellen

1S hitp://www.berlin.de/sen/justiz/justizvoll zug/jsa/ausbildung.html (aufgerufen am 4. Oktober 2011)
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Kompetenz. Die aus Forderprogrammen wie dem Européischen Sozialfonds (ESF) oder natio-
nalen Konjunkturprogrammen akquirierten Mittel tragen ebenso zu einer Differenzierung der
Angebote bei wie die Nutzung der individuelen Fordermdglichkeiten gem. SGB 111.

Ber ufsvor ber eitung, -qualifizierung und -ausbildungin der JSA Berlin

Beschaftigungsther apeutische Wer kstatten (BTW)

Die BTW | hat 14 Arbeitsplétze. Durch die Beschéftigung in der Werkstatt soll insbesonde-
re die Kontinuitét im Arbeitseben gestarkt werden. In der BTW Il werden bis zu acht Ge-
fangene beschéftigt. Insbesondere Selbstandigkeit und Eigenverantwortung sollen geférdert
werden. Die BTW 111 befindet sich im Haus 8 und ist ausschliefdich fur dort untergebrachte
Inhaftierte mit einer Suchtproblematik konzipiert.

Gefangene bleiben vier bis sechs Monate in den beschéftigungstherapeutischen Werkstétten.
Dann soll ein nahtloser Ubergang in einen geeigneten Arbeits- oder Ausbildungsbetrieb er-
folgen.

Ber ufsvor ber eitende BildungsmalRnahmen (BvB) der Universalstiftung Helmut
Ziegner

Angeboten werden 66 Pléatze in finf handwerklichen Berufen. Die Mal3nahmen richten sich
an lernbehinderte H&ftlinge oder solche ohne Schulabschluss, die as noch nicht berufsreif
gelten.

Zunéchst erfolgt eine Prifung der Teilnahmeberechtigung und Forderungsmaglichkeit durch
den Berufsberater der Agentur fur Arbeit, der in der JSA stationiert ist. Staatsbirger eines
Nicht-EU-Landes mussen die Voraussetzungen nach § 63 SGB |11 erfullen. Dazu gehéren
der Nachweis einer Aufenthaltserlaubnis oder eines Aufenthaltstitels des Bewerbers, der
Aufenthaltserlaubnis eines Elternteils sowie von drei soziaversicherungspflichtigen Ar-
beitgahren dieses Elternteils. Ausdander ohne gesicherten Aufenthaltsstatus kénnen nicht
gefdrdert werden.

Die Lehrgangsteilnehmer durchlaufen drei Qualifizierungsebenen, die aus der Eignungsana-
lyse (1 Monat), der sich anschliefiende Grundstufe (5 Monate) und der Forderstufe (4 Mona-
te) oder der Ubergangsqualifizierung zur Verbesserung der beruflichen Hand-
lungskompetenz bestehen. Nach sechs Monaten wird die Ausbildungsreife erteilt. Diese ist
V oraussetzung fur eine Vermittlung in eine von der Arbeitsagentur finanzierte tUberbetrieb-
liche Berufsausbildung.

Die Stiftung bietet in ihrer Kfz-Werkstatt, die primér der Durchfihrung einer einschlagigen
BvB dient, zusétzlich zwei M echatroniker-Ausbildungspl&tze an.
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PC Werkstatt der Die Wille eGmbH

Die Werkstatt bietet zehn Arbeitsplatze. Gespendete Gebraucht-PCs werden demontiert und
zur Wiederverwertung aufgeriistet und gereinigt. Die neu zusammengesetzten PCs werden
an gemeinnutzige Vereine, Schulen und andere Bildungstréger gegen einen geringen Un-
kostenbeitrag abgegeben. Neben praktischen Fahigkeiten werden theoretische 1T-Grund-
lagen vermittelt. Die Teilnahme dient der Steigerung der Motivation zur Aufnahme einer
Berufsausbildung oder einer Arbeit nach der Haftzeit.

In dem begleitenden JobKick-Kurs sollen Schlisselqualifikationen wie Teamfahigkeit, Of-
fenheit, Kreativitdt und Eigeninitiative entwickelt werden.

Ber ufsausbildung und Maf3nahmen zur beruflichen Qualifizierung

Angeboten werden insg. etwa 100 Ausbildungsplétze fir recht unterschiedliche Berufsfel-
der. Die Ausbildungen dauern zwischen 24 und 44 Monate. Die jeweiligen Ausbil-
dungsbetriebe bieten paralel berufliche Qualifizierungsmalihahmen an, die in der Regel U-
ber 6 Monate laufen.

Ber ufsaushildungen ber ufliche Qualifizierungen
Zweiradmechaniker Zweiradmechanikerhelfer

Gértner Grundkurs/ Anlernkurs Gartnerel
Gas- und Wasserinstallateur Grundkurs Sanitarwerkstatt

M 6bel- oder Bautischler Grundkurs/ Anlernkurs Tischlerei
M etallbauer Grundkurs Metalltechnik

Bauten- und Obj ektbeschichter

Maler und Lackierer Grundkurs Malerwerkstatt
Hochbaufacharbeiter, Maurer Grundkurs Bauhelfer

Koch Grundkurs/ Anlernkurs K tichenhel fer
Textilreiniger Grundkurs Chemische Reinigung /

Textilreinigungshelfer

Die hier untersuchte H&ftlingsgruppe profitierte nur bedingt von der Vielfalt der Moglichkeiten
zur beruflichen Bildung in der JSA. Der Grund hierfur liegt insbesondere in dem Umstand, dass
bei der Mehrzahl der Gefangenen die schulische Bildung Prioritét hatte und die Teilnahme an
beruflichen Bildungsmal3nahmen tendenziell erst bei unzureichenden schulischen Leistungen
oder fehlenden Kapazitéten im Schulbereich ermdglicht wurde. In diesem Sinn waren Mal3-
nahmen der beruflichen Bildung eher nachrangig und teilweise ,, L tckenfller”.

Nimmt man die Téatigkeit in Beschéftigungstherapeutischen Werkstatten, die Teilnahme an einer
Berufsfindungsmalinahme oder an einem Computerkurs hinzu, haben ca. 50% der Probanden an
wenigstens einer Mal3nahme der beruflichen Bildung teilgenommen. Gemessen an den langen
Haftzeiten erscheint dieses as ein eher geringer Wert. Neben den oben genannten niedrig-
schwelligen Angeboten haben die Probanden berufsvorbereitende Bildungsmal3nahmen und
etwas seltener Malinahmen der beruflichen Qualifizierung genutzt. Eine Berufsausbildung hat
kein Proband wéhrend der Inhaftierung begonnen oder gar abgeschlossen. Die Malinahmen der
beruflichen Bildung, an denen Probanden teilgenommen haben, fihren Gberwiegend in weniger
anspruchsvolle Berufsfelder: Malen und Lackieren, Gartenbau und Gastronomie.
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Einzelne Probanden haben an mehreren Mal3nahmen teilgenommen. Ein Grund dafir liegt in
dem Umstand, dass es wegen disziplinarischer und lei stungsbezogener Probleme zu Abldsungen
gekommen ist und die betroffenen Probanden in andere Mal3nahmen Ubergeleitet wurden. Es
lassen sich aber auch Probanden finden, die zu Haftbeginn ein redistisches Berufsziel vor Au-
gen hatten und in der JSA mehrere Mal3nahmen erfolgreich durchlaufen haben, ohne dass es zu
einer entsprechenden Ausbildungsmal3nahme gekommen ist. So hat ein Proband bereits vor sei-
ner Inhaftierung eine Aushildung zum Koch angestrebt, zu diesem Zweck ein Praktikum in ei-
nem Gastronomiebetrieb absolviert und an einer einschldgigen berufsvorbereitenden Mal3nahme
teilgenommen. Nach einer sehr langen Untersuchungshaft hat er mit Beginn der Strafhaft erneut
an einer solchen Malnahme teilgenommen. Statt im Anschluss daran eine Ausbildung zum
Koch zu beginnen, wurden ihm weitere Vorbereitungs- und Qualifizierungsmal3nahmen fir
andere Berufsfelder zugewiesen. Eine Ausbildung hat er in seiner Haftzeit nicht begonnen.

Es fallt auf, dass die Riickmeldungen aus den Werkstétten recht heterogen sind. Nur einzelne
Probanden werden durchgéngig positiv bzw. negativ beurteilt und es ist eher die Regel als die
Ausnahme, dass es bei ein und demselben Gefangenen sowohl zu Ablésungen als auch zu guten
Beurteilungen gekommen ist. Ungleiches Interesse an den unterschiedlichen Arbeitsfeldern,
M otivationsschwankungen aber auch die Qualitdt der Passung zwischen dem betreffenden jun-
gen Gefangenen und dem Ausbilder bzw. Betreuer in der Werkstatt durften hierfir ausschlag-
gebend sein. In mehreren Féllen hat sich offenbar ein Vertrauensverhdtnis herausentwickelt.
Die in den Akten enthaltenen Berichte deuten auch darauf hin, dass es die Malinahmen zur be-
ruflichen Bildung mit zunehmender Haftlange tendenziell problemloser verlaufen sind. Ob dies
alein als Ergebnis einer positiven Entwicklung oder auch einer geschickteren Anpassung an die
jeweiligen Rahmenbedingungen zu sehen ist, sai dahingestellt.

Es gibt einen weiteren Grund dafUr, dass das gesetzlich vorgegebene Ziel der beruflichen Quali-
fizierung' bei der hier untersuchten Gefangenengruppe im wiinschenswerten Maf3e nicht reali-
siert werden konnte. Die Heranfiihrung der Probanden an die erforderliche Ausbildungsreife im
kognitiven und motivationalen Bereich bedurfte angesichts ihrer oft chaotischen Bildungs- und
Entwicklungsverlaufe eines langerfristigen soziapadagogischen oder auch -therapeutischen
Prozesses. Die Folge ist, dass ein erheblicher Tell der Haftzeit fir Mal3nahmen ,, verbraucht”
werden musste, die dazu dienten, die Voraussetzungen fir eine berufliche Ausbildung zu schaf-
fen. Bei Strafhaftlangen von ganz Uberwiegend maximal 2 ¥2 Jahren bleibt damit kein Zeitfens-
ter, das hinreichend grol3 wére, um eine Ausbildung abzuschlief3en. Eine gute Mdglichkeit zur
Losung dieses Problems wére der Beginn einer externen Aushildung as Freiganger bzw. aus
dem offenen Vollzug und deren Abschluss nach der Entlassung aus der Strafanstalt. Bei der hier
untersuchten Gefangenengruppe musste diese Ldsung jedoch weitgehend ausscheiden, weil sie
vergleichswei se selten in den Genuss von V ollzugsl ockerungen gekommen ist.

519 Arbeit

Tétigkeiten in einem der Arbeitsbetriebe bilden — neben schulischen, berufshildenden und pada-
gogischen bzw. therapeutischen Maltnahmen — die vierte Saule im Rehabilitationskonzept der
JSA. Dass Quadifizierungsmal3nahmen jedoch ein Vorrang einzuraumen ist, ergibt sich bereits
aus dem JStVollzG Bln. In 8§ 37 Abs. 2 wird ausgefihrt: , Die Gefangenen sind vorrangig zur
Teilnahme an schulischen und beruflichen Orientierungs-, Aus- und Weiterbildungsmal3nahmen
oder speziellen Mal3nahmen zur Férderung ihrer schulischen, beruflichen oder personlichen
Entwicklung verpflichtet. Im Ubrigen sind die Gefangenen zu Arbeit, arbeitstherapeutischer
oder sonstiger Beschéaftigung verpflichtet, wenn und soweit sie dazu in der Lage sind. Zur Vor-
bereitung und Durchfiihrung dieser Mal3nahmen sind Gefangene, die nicht Uber ausreichende
Kenntnisse der deutschen Sprache verfiigen, zur Teilnahme an Deutschkursen verpflichtet.”

'vgl. §5Abs. 3JStVollzG Bln
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Der Einsatz in einem der Arbeitsbetriebe hat im Jugendstrafvollzug daher nicht selten eine
Uberbriickungsfunktion und die Tétigkeit in einem einzelnen Arbeitsbereich dauert kaum ein-
mal langer as einige Monate.

Aus der Sicht der Gefangenen hat ,, Arbeit* jedoch einen durchaus hohen Stellenwert. Die be-
stehende Arbeitspflicht bringt es namlich mit sich, dass sie finanzielle EinbuRen in Form des
Wegfalls der Ausbildungsbeihilfe bzw. des Arbeitsentgeltes hinnehmen miissen und im Stufen-
programm nicht aufsteigen konnen, wenn sie verschuldet weder an einer Bildungsmal3nahme
teilnehmen noch einer Arbeit nachgehen. Da die Mal3nahmen zur schulischen und beruflichen
Bildung nicht selten flickenteppichartig geblieben und immer wieder Anschlussprobleme aufge-
treten sind, haben sich die Probanden zur Vermeidung von Sanktionen folglich regelméafig um
Arbeit bemilhen missen und sie wurden in sehr unterschiedlichen Bereichen eingesetzt. Sie
waren as Hausarbeiter, im Bauhof, in der Wascherel, Reinigung, Klche, Sanitérwerkstatt,
Tischlerel, Gértnerel oder Blicherei beschéftigt.

Zu einzelnen Probanden war das Feedback aus den Arbeitsbetrieben recht positiv — offenbar
sind sie mit den Anforderungen gut zurecht gekommen — und es haben sich bei ihnen Erfolgs-
erlebnisse eingestellt. Bel der Mehrzahl der Probanden ist es hingegen zu AblGsungen gekom-
men, weil siein unterschiedlichster Form gegen Regeln verstof3en haben.

Positiv ist der Umstand, dass Gefangene nur selten langere Zeit auf die Zuweisung eines Ar-
beitsplatzes warten mussten - und dies auch in Féallen, in denen sie ihre Beschéftigung sel bstver-
schuldet verloren hatten. Allerdings wird aus den Akten nicht ersichtlich, dass die Zuweisung
von Arbeitspldtizen nach einem pédagogischen ,Plan” erfolgt ist — etwa die schrittweise Heran-
fuhrung an das gewtinschte Berufsfeld, die stufenweise Steigerung der Verantwortung oder der
erforderlichen Fahigkeiten.

5.2  Entwicklung der Probanden und Entlassungsvorbereitung
521 AuRenkontakte

Kontakte nach , drauBen” sind Uber Briefe, Telefonate und Besuche méglich. Wenn Vollzugs-
lockerungen bestehen, erweitern sich die Méglichkeiten erheblich, da Ausgange und Urlaube
hinzukommen.

In welchem Umfang Gefangene Briefe geschrieben und erhalten haben, lasst sich an Hand der
Vollstreckungsakten nicht nachvollziehen. Telefonische Kontakte dirften in aller Regel bestan-
den haben, wobei der Eindruck entsteht, dass die Zahl der auf den Telefonlisten vermerkten
Personen mit zunehmender Haftdauer kleiner geworden ist. Dies kann as Anzeichen fir die
Ausdiinnung der sozialen Kontakte und Netzwerke gesehen werden.

Einen hohen Stellenwert haben die Besuche in der Strafanstalt. Die Gefangenen durfen regel-
maldig Besuch empfangen. Die zu erméglichende Gesamtdauer betrégt mindestens vier Stunden
im Monat. Zusétzliche Besuche sollen zugel assen werden, wenn diese ,,die Erziehung und Ein-
gliederung der Gefangenen férdern oder personlichen, rechtlichen oder geschéftlichen Angele-
genheiten dienen“.* Ohne Ausnahme haben die Probanden in der Zeit ihrer Inhaftierung Besuch
erhalten und bei etwa zwei Drittel dirfte das vorgesehene Zeitkontingent ausgeschopft worden

sain.

1§47 Abs. 3JStVollzG BIn
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Am zuverldssigsten erfolgten Besuche durch Mitglieder der eigenen Familie. Nicht bei allen
Probanden waren diese Besuche regelmaliig, aber ale Probanden haben Besuch von Familien-
angehdrigen erhaten, selbst wenn dies mit einem erheblichen Aufwand wie der Anreise von
einem Wohnort auf3erhalb Berlins verbunden war. Bel einigen Probanden beschrankten sich die
Besuche auf einen Elternteil und einzelne Geschwister. Andere wurden von sémtlichen Bridern
und Schwestern und zusétzlich von Grof3eltern, Onkeln und Tanten besucht. Auffallend ist, dass
Véter deutlich seltener ihre Sthne in der JSA besucht haben as Mtter. Man kann dies durchaus
als Widerspruch dazu sehen, dass die Probanden die Beziehung zu ihrem Vater hdufig als gut
bezeichnet haben.

Auch Freundinnen waren wichtige Kontaktpersonen. Bei etwa der Hélfte der untersuchten Ge-
fangen finden sich Hinweise auf entsprechende Besuche, die allerdings weniger regelmaidig er-
folgt sind ds die durch Familienangehérige. Trennungen und viel seltener Versbhnungen sind
ein wesentlicher Grund fir wechselnde Besuchsintervalle.

Die dritte Besuchergruppe sind Freunde. Knapp ein Drittel der Probanden wurde (auch) von
Freunden besucht, allerdings kaum einmal kontinuierlich und tendenziell in immer 1anger wer-
denden Absténden.

Sonstige Personen spielen keine Rolle' — auszunehmen ist ein Gefangener, der wahrend der
gesamten Haftzeit Kontakt zu seiner ehemaligen Betreuungshelferin gehalten hat und von ihr
besucht wurde.

Die Besuche sind nicht immer problemlos verlaufen. Insbesondere haben Freunde und Ver-
wandte versucht, Mobilfunktelefone und Zubehér einzuschmuggeln, Geldscheine zu Ubergeben
oder Kleidungsstiicke zu tauschen. Unterbrechungen bei den Elternbesuchen gingen nicht selten
auf Konfliktentwicklungen zuriick, die etwa durch die Aufarbeitung der Hintergriinde fur die
eigene delinquente Entwicklung ausgel dst worden sein kénnen. Es sind aber weniger Konflikte
und Diskontinuitéten, die herausgestellt werden sollten, als der Umstand, dass es trotz der teil-
weise sehr langen Haftzeiten und der starken Reglementierung der Auf3enkontakte bei mehreren
Probanden zu einer Entwicklung und Stabilisierung der Beziehung zu Eltern, Geschwister oder
auch Partnerinnen gekommen ist.

Durch die JSA wurde keine systematische Elternarbeit geleistet. Soweit ersichtlich wurden die
Eltern weder in die therapeutische Arbeit noch aktiv in die Entlassungsvorbereitung einbezogen.
Einzelne Félle deuten sogar darauf hin, dass starkes elterliches Engagement eher al's stérend em-
pfunden wurde. Zu einem Probanden wurde etwa die Vermutung angestellt, dassihn die véterli-
chen Ratschldge und Interventionen zur Erreichung einer vorzeitigen Entlassung unter Druck
setzen und diese das Vertrauensverhdltnis zu den Betreuern gefdhrden wirden. Spéter musste
diese Sicht revidiert werden, da der Vater zuverlassig am Erreichen des Vollzugsziel s mitgear-
beitet und bspw. engagiert an der von anderer Seite einberufenen Fallkonferenz zu seinem Sohn
teilgenommen hat.

5.2.2 Regelverstolie, erzieherische Interventionen und Disz plinarmafinahmen

Weniger gravierenden Verstoflen gegen die Hausordnung und songtigen kleineren Re-
gelverletzungen soll mit erzieherischen Mal3nahmen oder Mal3nahmen zur Konfliktregelung
begegnet werden. Entsprechende Mal3nahmen bestehen etwa in Handlungsanweisungen, Ent-
schuldigungen oder Schadenswiedergutmachungen.?

! Auf Besuche ,von Amts wegen“ (Jugendgerichtshilfe, Bewahrungshilfe, Jugendamt usw.) und An-

waltsbesuche wird hier nicht eingegangen.
2 Vgl. §82 Abs. 1JStVollzG BIn
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Nicht zu allen Probanden enthalten die Akten Angaben zu erzieherischen Interventionen. Dar-
aus ist jedoch nicht abzuleiten, dass es zu keinen solchen Mal3nahmen gekommen ist. Vielmehr
darf vermutet werden, dass diese nur bedingt ihren Niederschlag in Akteneintrégen gefunden
haben, zumal die Ubergénge zu Ansprachen, Hinweisen, Ermahnungen oder auch Deeskalati-
onsbemiihungen flieRend sein dirften. Soweit erzieherische Interventionen dokumentiert sind,
hat das Anstaltspersonal damit insbesondere auf folgende V orkommnisse reagiert:

e Storungen der Anstaltsordnung durch Pendeln® oder lautes Rufen am Fensterkasten,

e unangemessenes, provozierendes und auch beleidigendes Verhalten gegeniiber Mitarbeit-
erlnnen der Strafanstalt und zdgerliches Reagieren auf deren Aufforderungen

o konfliktorientiertes Verhalten gegeniiber Mitgefangenen sowie Verwicklungen in Range-
leien und geringfligige korperliche Angriffe,

e Zuwiderhandlungen gegen das Rauchverbots,

e Verlust angtaltseigener Utensilien wie Kleidung, Besteck oder Geschirr.

Fihren erzieherische Mittel nicht zu dem gewiinschten Ziel, dirfen Disziplinarmal3nahmen an-
geordnet werden. Gem. 8 83 Abs. 2 JStVollzG BIn sind Disziplinarmal3nahmen zuléssig, wenn
Gefangene rechtswidrig und schuldhaft u. a.

gegen Strafgesetze verstol3en oder eine Ordnungswidrigkeit begehen,

andere Personen verba oder tétlich angreifen,

L ebensmittel oder fremdes Eigentum zerstéren oder beschadigen,

sich zugewiesenen Aufgaben entziehen,

verbotene Gegenstande in die Anstalt bringen, sich am Einschmuggeln verbotener Gegen-
sténde beteiligen oder sie besitzen,

e in sonstiger Weise wiederholt oder schwerwiegend gegen die Hausordnung verstol3en oder
das Zusammenleben in der Anstalt storen.

Zu den zuléssigen Disziplinarmal3nahmen zdhlen die Beschrénkung oder der Entzug des Rund-
funkempfangs bis zu zwei Monaten, der Ausschluss von gemeinsamer Freizeit oder von einzel-
nen Freizeitveranstaltungen bis zu zwei Monaten und die Beschrankung des Einkaufs bis zu
zwei Monaten. Bel wiederholten und schweren Verfehlungen darf Arrest bis zu zwei Wochen
verhangt werden.

Anders a's erzieherische Interventionen werden Disziplinarmal3nahmen, die fir die Gefangenen
von gréf3erer Tragweite sind, in den Vollzugsakten vollstandig dokumentiert. Es zeigt sich, dass
ausnahmslos bei allen Probanden Disziplinarmal3nahmen durchgeftihrt wurden, mit denen ins-
besondere auf folgende Regel verstél3e reagiert wurde.

e Das Auffinden von Mobiltelefonen, Ladegerdten und SIM-Karten sowie von Betédubungs-
mitteln und von waffenghnlichen Gegensténden im Gewahrsam der Gefangenen?,

o Korperverletzungen, N6tigungen, Bedrohungen, Erpressungen und Diebstéhle zum Nachteil
von Mitgefangenen,

¢ das Nichtbefolgen von Anordnungen bis hin zu Widerstandhandlungen und Meuterei,

e Angriffe auf und schwere Beleidigungen von Mitarbeiterinnen der JSA.

Wahrend des Einschlusses werden Gegensténde in einer an einer Leine befestigten Tite vom Zellen-
fenster zu Zellenfenster geschwungen.

Gem § 28 JStVollzG BIn dirfen Gefangene nur solche Sachen in Gewahrsam haben oder annehmen,
die ihnen von der Angtalt Uberlassen werden, bzw. zu denen eine Zustimmung vorliegt. Andere Sa-
chen werden ihnen je nach Art abgenommen und verwahrt, aus der Anstalt gebracht oder vernichtet.
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Die Feststellung, dass das Auffinden von Mobiltelefonen ein typischer Anlass fur disziplinari-
sche Mal3nahmen ist, macht die Bedeutung dieses Problems nicht hinreichend deutlich. Auf der
Basis der in den Akten enthaltenen Informationen kann geschlossen werden, dass wenigstens 50
Mobiltelefone im Gewahrsam der hier betrachteten 30 Gefangenen gefunden wurden. Hinzu
kommt Zubehor in Form von Ladegerdten und SIM-Karten. Nur zu 6 Probanden finden sich in
den Akten keine Hinweise auf den Besitz ,illegaler Mobilfunkgeréte.

Es wére jedoch unzutreffend, das Problem der Mobiltelefone as eines zu sehen, welches in
erger Linie Intensivtéter dem Strafvollzug bereiten. Trotz klarer Verbote sind Mobiltelefone
wohl in sémtlichen deutschen Gefangnissen verfiigbar. Zwischen 2005 und 2011 sollen dleinin
den Berliner Strafanstalten um die 4.000 Mobiltelefone sichergestellt worden sein, die Halfte
davon in der JSA.* Im April 2011 wurde fiir Haus 9 (Untersuchungshaftbereich) die Einrichtung
eines sog. Handy-Blockiersystems angektindigt.

In der Begrindung fir das im Vorfeld erlassene Gesetz zur Verhinderung des Mo-
bilfunkverkehrs in Justizvollzugsanstalten heifdt es. ,,Mit der Storung des Mobilfunks soll es den
Inhaftierten unmoglich gemacht werden durch eingeschmuggelte Handys Straftaten zu begehen.
Dazu zéhlen in der Regel vor alem das Beeinflussen und Bedrohen von Zeugen, Erpressungen
und Nétigungen. AuRBerdem soll dem Handel mit Betdubungsmitteln und verbotenen Gegens-
tanden die Grundlage entzogen werden.“?

Aus der Sicht der jungen Gefangenen dienen Mobiltelefone jedoch nicht allein der Planung und
Durchfihrung subkultureller Aktivitéten. FUr sie sind sie zumindest phasenweise eine Art Na-
belschnur ,,nach drauf3en” - zu Eltern, Freundin und Freunden. Entsprechend hauften sich Han-
dyfunde nicht so sehr bei Probanden, die in subkulturelle Aktivitéten eingebunden sind, sondern
bei solchen, die emotional labil sind oder nur starke Bindungen zu Bezugspersonen aul3erhalb
des Strafvollzugs besitzen. Erwahnt sei an dieser Stelle, dass es Gefangenen gem. S. 8 55 Abs. 1
JStVollzG Bln gestattet ist, Telefonate zu fuhren. Das Verbot gilt somit allein den unkontrol-
lierbaren Telefonaten von privaten Mobilgerdten und diese Differenzierung ist aus der Sicht der
betroffenen Gefangenen nur schwer nachvollziehbar.

Die dokumentierten , Strafen”, mit denen auf diese Regelverstélie reagiert wurde, sind durch-
gangig dem Katalog zuléssiger Disziplinarmal3nahmen entnommen. Das Auffinden von Mobil -
telefonen bzw. Zubehor wurde regelméftig mit dem Ausschluss von gemeinsamer Freizeit fir
bis zu vier Wochen geahndet. Gleiches gilt fir geringfligigere verbale oder kérperliche Angrif-
fe. Schwerer wiegende Angriffe, das Auffinden von Betdubungsmitteln und Widerstandhand-
lungen, wurden zusétzlich mit mehrwoéchigen Einkaufsbeschrankungen sanktioniert. In Abhén-
gigkeit von den Umstanden ist zudem Strafanzeige erstattet worden. In einem Fall offen krimi-
nellen Verhatens wurde der betreffende Gefangene zu sieben Monaten ,, zusétzlicher* Jugend-
strafe verurtellt.

Regelverletzungen im Rahmen von Bildungsmal®hahmen oder am Arbeitsplatz kénnen (zusétz-
lich) durch Abmahnungen und Abldsungen sanktioniert werden. Finanzielle Verluste, Nachteile
beim Aufstieg in eine hohere Vollzugsstufe und sogar die Streichung von V ollzugsl ockerungen
sind mégliche Folgen.

http://www.spiegel .de/panoramaljustiz/0,1518,738936,00.html (aufgerufen am 10. Oktober 2011)
2 http://www.berlin.de/sen/justi z/presse/archiv/20090303.1420.121774.html (aufgerufen am 10. Okto-
ber 2011)
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Arrest wurde nur in Ausnahmefallen verhangt. Haufiger kam es zu voriibergehenden Verlegun-
gen in einen anderen Anstaltsbereich’, wobei es sich hierbel um eine praventive und keine dis-
ziplinarische Mal3nahme handelt. Um Konflikten zwischen Gefangenen vorzubeugen, kénnen
Trennungsverfiigungen ausgesprochen werden. Mehrere Probanden waren hiervon betroffen.

Fir Gefangene, denen Vollzugslockerungen gewahrt worden sind, bringen Disziplinarmal3nah-
men ein zusétzliches Risiko, denn ihre , Privilegien kénnen ausgesetzt oder gestrichen werden.
Von dieser Méglichkeit wurde bel mehreren Probanden Gebrauch gemacht. Entsprechendes gilt
fir Gefangene auf einer hoheren Stufe. Regelverstole konnen zu einer Rickstufung und damit
zu einem Verlust von Verglnstigungen fuhren. Generell gewinnt man den Eindruck, dass Re-
gelversttl3e gegen Ende der Haftzeit harter sanktioniert werden as zu Beginn. In den ersten
Wochen und Monaten der Haftzeit eine gewisse Nachsicht zu Uben, erscheint aus pragmatischen
Grunden erforderlich, denn fast ale Gefangenen, deren Haftverlaufe untersucht wurden, durch-
liefen eine , rebellische” Phase, die von An- und Einpassungsproblemen geprégt war und in der
sie glaubten, ,, Status* durch konfrontatives Verhalten gewinnen zu miissen.

Je nach Lange der Untersuchungshaft und Schwere der Anpassungsprobleme hat diese Phase in
die Strafhaft hineingereicht und ein ,kleinliches® Reagieren auf Regelverletzungen in dieser
Zeit hétte die Gefahr einer negativen Dynamik mit sich gebracht. Die Tendenz, die Zigel mit
fortschreitendem Haftverlauf anzuziehen und erfolgreiche Gefangene durch das Streichen von
V ergunstigungen besonders einschneidend zu sanktionieren, ist hingegen zweischneidig. Einer-
seits ist diese Praxis plausibel und systemgemal3, da etwa bei Gefangenen im offenen Vollzug
eine gesteigerte Fahigkeit und Motivation zur Regeleinhaltung vorausgesetzt werden muss.
Andererseits auliert sich in dieser Praxis ein nicht unproblematisches Gefangenenbild: Der zu-
néchst ,,ungehobelte” und mit vielen Defiziten behaftete Gefangene wird durch die padagogi-
schen Interventionen gebessert. Kommt es trotz kontinuierlicher Arbeit mit dem Gefangenen zu
Regelverstofien, dann wird dieses als Zeichen fir die Resistenz oder die Unfahigkeit des Gefan-
genen oder aber als Beleg dafir gedeutet, dass der Gefangene eine Verdnderung nur vorge-
tauscht hat. Dann ist in den ausgewerteten Berichten schnell von Vertrauensverlust die Rede.
Eher selten wird darin reflektiert, ob denn die Situation, in der es zu einem Regelverstol3 ge-
kommen ist, den Probanden Uberfordert haben kénnte und der angestol3ene erzieherische Pro-
zess noch nicht die gewtinschten stabilen Ergebnisse erzielt hat. Ware das so, bedirfte es keiner
Ruckstufung oder Streichung von Vollzugslockerungen sondern eher einer erzieherischen Un-
terstitzung.

Gleichfalls wird kaum einmal die Méglichkeit thematisiert, dass der Rickgang von Regelver-
stélen wahrend des Vollzugsverlaufs in erster Linie Ausdruck eines Anpassungsprozesses an
die Lebensumsténde in der Vollzugsanstalt ist und damit auf eine Entwicklung hindeutet, die fur
die Fahigkeit, sich nach der Entlassung rechtstreu zu verhalten, ohne unmittelbare Relevanz
wére. Und schon gar nicht wird in Erwégung gezogen, dass spdte Regelverletzungen ein Zei-
chen fir eine kontinuierlich positive Personlichkeitsentwicklung sind, die gerade dazu fihren
konnte, dass Probanden immer wieder mit dem durchregelten und beschrénkenden Alltag der
Haftanstalt in Konflikt geraten.

Zweifelsohne haben die Probanden haufig, in nicht akzeptabler und teilweise krimineller Art
und Weise die Regeln des Strafvollzugs verletzt und dadurch nicht zuletzt andere Gefangene
beim Erreichen des Vollzugsziel s behindert. Zu bedenken ist aber auch, dass die Einhaltung ei-
nes engen Regelwerkes von jungen Menschen, die ganz Uberwiegend in wenig strukturierten
Bedingungen aufgewachsen sind, eine sehr hohe Anpassungsleistung erfordert.

1 Gem. § 65 Abs. 1 JStVollzG BIn dirfen Gefangene in eine Anstalt verlegt werden, die zu ihrer siche-

ren Unterbringung besser geeignet ist, wenn in erhdhtem Malie Fluchtgefahr gegeben ist oder ihr Ver-
halten oder ihr Zustand eine Gefahr fur die Sicherheit oder Ordnung der Anstalt darstellt.
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Die notwendige Selbstdisziplin dirfte ihre Moglichkeiten in vielen Féllen Uberstiegen haben
und man muss die Frage stellen, ob ,,normale” Jugendliche diese hétten aufbringen kdnnen. Das
Anmotzen von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der JSA, das Herumbrdllen, der , brutale®
Umgang mit Einrichtungsgegenstanden, der Konsum von Drogen oder auch das konfliktorien-
tierte Verhalten bedeuten Verletzungen von Anstaltsnormen. Es ist aber zugleich entwicklungs-
bedingtes Verhalten, das bei Jugendlichen ,, drauf3en” auch zu beobachten ist, aber deutlich ge-
ringer sanktioniert wird. Die jungen Gefangenen erleben diese Diskrepanz als Ungerechtigkeit,
die sie emotiona auf Distanz zu der Strafanstalt und ihren Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen
stellt.

5.2.3 Subkulturelle Srukturen und Aktivitaten

Die Vollzugsverlaufe der Probanden waren erheblich durch ihre Stellung zu subkulturellen Zu-
sammenhéangen beeinflusst. Wurden subkulturelle Aktivitéten angenommen, bedeutet dies mit
grofRer Wahrscheinlichkeit, dass Vollzugslockerungen verwehrt wurden. Positive Stellungnah-
men verweisen hingegen vielfach darauf, dass sich die betreffenden Gefangenen von subkultu-
rell aktiven Mitgefangenen fernhalten wiirden.

Woher rithrt diese hohe Bedeutung? Subkulturen im Strafvollzug sind Gegenordnungen® mit
informellen parallelen Netzwerken. Uber diese werden durch Zurufe, Handykontakte oder Zettel
Informationen ausgetauscht, begehrte Giter wie Mobiltelefone, SIM Karten oder Rauschmittel
vertrieben und K ooperationen verabredet. Dies erfolgt nicht nur aber auch zu kriminellen Akti-
vitdten. Hierzu zéhlen neben dem Handd mit Rauschmitteln, die systematische Demitigung
von Mitgefangenen etwa aus rassistischen Motiven, das Erpressen von Schutzgeldern oder
Diensten wie Schuhe putzen, Geschirr abwaschen und das Reinigen von Haftréumen, das An-
drohen von Gewalt um Mitgefangene dazu zu bringen, Einkaufe abzugeben oder Uberweisun-
gen auf externe Konten zu veranlassen. Hinzu kommen sexuelle Notigungen und vor alem
Korperverletzungen. Einzelne Probanden waren an kriminellen Aktivitéten dieser Art beteiligt.
Wahrend der Zeit der Datenerhebung (Mérz 2009) hat ein Gefangener einen Mithaftling mit
einem Hammer angegriffen und ihm schwerste Kopfverletzungen zugefihrt. Ein subkultureller
Hintergrund ist zu vermuten, weil die anwesenden Mitgefangenen wahrend des Angriffs mit
einiger Wahrscheinlichkeit einen Sichtschutz gebildet haben. An diesem extremen V orkommnis
waren alerdings keine Probanden beteiligt, da es sich im U-Haftbereich zugetragen hat.

Hinweise auf subkulturelle Aktivitaten sind Funde von Mobiltelefonen, Drogen oder Geldschei-
nen, Pendeln, Verletzungen an Gefangenen oder auch Anhaufungen knapper Glter wie Zi-
garetten oder zusétzliche Lebensmittel bei einzelnen Gefangenen.

Gefangene, die sich an subkulturellen Aktivitdten beteiligen, distanzieren sich von den Voll-
zugszielen und beeintréchtigen den eigenen Entwicklungsprozess und den anderer. Schulische
Malthahmen, Werkstétten und Freizeitaktivitédten werden tendenziell fur Aktivitdten wie die
oben genannten funktionalisiert. Sind subkulturelle Netzwerke durch bestimmte ethnische
Gruppen dominiert, entsteht fir sdmtliche Gefangenen dieser Ethnie ein hoher Druck, sich zu
beteiligen. Fur die Vollzugsanstalten sind Subkulturen geféhrlich, denn sie unterminieren die
erzieherischen und resoziaisierenden Bemiihungen. Aber sie haben aber auch eine entlastende
Funktion, da sie Héftlinge binden und sozia kontrollieren, die nicht bereit oder nicht in der
Lage sind, an dem Erreichen der Vollzugsziele mitzuwirken. Vollzugsanstalten mtissen Subkul-
turen kontinuierlich zurtickdrangen, denn ihr Gewinn- und Dominanzstreben macht sie expan-
siv. Allein mit repressiven Mitteln ist Subkulturen jedoch kaum beizukommen. Sie sind auch
eine Reaktion auf die ingtitutionellen Kontroll- und Machtstrukturen des Strafvollzugs, der Pri-
vatheit nimmt und die Gefangenen , glasern® macht.

! vgl. Laubenthal, Klaus (2010): Gefangenensubkulturen, in: APuZ 7/2010, S. 34 — 39
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Starke Kontrollen, harte Regeldurchsetzung und haufigere Disziplinar- und Straf mal3nahmen
wirden somit die Motivation der Gefangenen, sich subkulturell zu orientieren, verstérken.

Zu Beginn der Haftzeit durchlebt fast jeder Gefangene eine Phase der Opposition und Reaktanz
gegen den Vollzug und seine Représentanten. Dadurch gerédt er fast automatisch in die Nahe
derer, die Distanz aktiv Ieben. Bei einem grof3en Tell der Gefangenen setzt nach einigen Wo-
chen oder Monaten ein Anpassungsprozess ein und damit eine Distanzierung zu subkulturellen
Aktivitdten und Netzwerken. Es gibt jedoch auch Héftlinge, die nicht in der Lage sind, diese
Anpassungsleistungen zu erbringen. Sie scheitern an den Normen und Erwartungen der Institu-
tion Strafvollzug und werden dafir sanktioniert, indem sie keine Verbesserung der Haft-
bedingungen erreichen, von Arbeitsstellen oder Bildungsmalinahem abgel 6st werden oder be-
reits gewonnene Erleichterungen verlieren. Fir ihr Selbstwertmanagement ist diese Erfahrung
tendenziell kritisch und die Mdglichkeit der Zuwendung zu einem subkulturellen System, in
dem Status nicht an Erfolge im Vollzug gekoppelt ist, erscheint as tragfahige Alternative fir
die Ldsung des Problems der fortgesetzten Misserfolgserfahrung.

Die Sicht der Gefangenen auf Subkulturen

Torben ist einer der interviewten Probanden. Auf die Frage nach negativen Seiten des Ju-
gendstrafvollzugs ging er ausfuhrlich auf subkulturelle Aspekte ein. Wie es einem im Straf-
vollzug ergehe, hangt fir Torben davon ab, ob man von anderen Insassen gequdlt und ge-
schlagen wird. Dies komme sehr hdufig vor, das sei Alltag in der JSA. Meistens gingen die
Auslander gegen die Deutschen vor; wenn man sich nicht wehrt, wirden sie immer weiter
machen.

»ES fangt an mit kleinen Nackenschellen, irgendwann kommen Schlége in der Dusche. ...
Gegen die Deutschen halten die Turken und Araber zusammen, obwohl sie sich eigentlich
nicht leiden kénnen. Wenn man einen bei der Gruppenleiterin verpetzt und der Einschluss
bekommt, wird der durch drei andere aus dem Haus wieder gerécht - das der Gruppenleite-
rin zu sagen bringt also nichts.”

Torben verneinte, selbst gequélt worden zu sein. ,, Ich hab einmal Schidge bekommen, aber
dafur hat er auch Schléage bekommen zwei Tage spéter. Dann war die Sache gekléart und
seitdem hat keiner irgendwas gemacht.“ Auf die Frage, weshalb dieser nicht seine Freunde
geholt habe, antwortete Torben: ,,Na, weil er wusste, dass er keine Chance hat. Weil bei mir
im Haus waren ein paar Russen und die kenn ich auch aus Hohenschonhausen, die kommen
aus meiner Ecke, und die haben mir geholfen Gott sei Dank, sonst wér ich vielleicht nicht so
[gut davon gekommen].*

Im geschlossenen Vollzug sei es schlimmer as im offenen. Wenn man den Einkauf nicht
abgeben wolle, bekame man Schlage - ,das ist Standard”. ,,In jedem Haus ist einer, der
groftenteils was zu sagen hat.“ Die Kings seien ,,schlau und kréftig* und sie hétten welche,
die fir sie zupacken. Die Gruppenleiter hétten keine Ahnung. Aber bewusstes Weggucken
durch die Beamten sal nicht die Regel. Soweit er gehort hat, gebe es einen oder zwei in der
ganzen Anstalt, die sagten ,,sucht euch ne Ecke und schlagt euch da“. Sonst gingen alle an-
deren eigentlich immer dazwischen, und wenn jemand ein blaues Auge habe, wirde auch
gleich nachgefragt, was passiert sei. Die konnten aber auch nichts machen, wenn der Insasse
meint, er sei beim Duschen ausgerutscht oder gegen eine Tir gerannt - selbst wenn sie es
nicht glaubten. Gibt es sexuelle Ubergriffe? , Also, hier in der Jugendanstalt nicht.* Muss
der Schwéchere Dienste leisten? ,Wenn er ein richtiges Opfer ist, muss er schon mal die
Zelle wischen.”

Fall 24
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Juri befasste sich in seinem Interview mit informellen Normen. Auf die Frage, ob er zu Be-
ginn seiner Inhaftierung ,, Stress* mit anderen Gefangen bekommen habe, antwortete er:
»Anfangszeit ja, Anfangszeit habe ich mich ziemlich viel, ich musste mich durchschlagen
sozusagen, weil ich komm aus'm Osten, aso aus Ost-Berlin und ja, die meisten sagen ja
immer Ost-Berlin sind — in deren Fachjargon so Opfers und sonst was alles. Dann musst ich
denen erst mal beweisen, dass ich kein Opfer bin. Ich wollt das nicht, aber was soll ich an-
deres machen? ... Ich musste auch einiges einstecken, weil manchmal hat man auch keine
Lust auf so was.” ... Also ich find, ich muss mich nicht beweisen, aber ich will auch nicht,
dass irgendjemand denkt, dass ich ein Opfer bin. Also so war’s am Anfang, jetzt ist es mir
egal, was andere Leute Uber mich denken. Ich weil3, wer ich bin und das reicht mir auch.”
Opfer heildt, dass andere denken, sie kénnen mit dir machen, was sie wollen? ,,Genau, so
is’s; Erpressen, Einkauf abgeben.” Hast du das auch erlebt?,Ja, hier ist das ja sowieso sozu-
sagen Alltag in der Anstalt, hier wird Einkauf weggenommen und Drogen verkauft, Zellen-
einrichtungen verkauft und sonst was alles, so was gibt’s hier sehr oft.”

Fall 30

524 Schuldenregulierung

Junge Menschen mit einem geringen Bildungsstand neigen dazu, die eigenen finanziellen M6g-
lichkeiten falsch einzuschadtzen und daraus resultierende Forderungen Dritter zu ignorieren. Die
Folge sind hohe und unibersichtliche Schuldenstdnde, die gerade bei der hier untersuchten
Gruppe zu einem erheblichen Hindernis fir die soziale und berufliche Integration werden kon-
nen. Daraus ergibt sich die Notwendigkeit, die Zeit der Inhaftierung fir eine solide Feststellung
des Schuldenstandes und ggf. zu einem Einstieg in die Schuldenregulierung zu nutzen.

Ausweidich der ausgewerteten Akten hat jedoch das Thema ,, Schulden® keinen hohen Stellen-
wert eéingenommen. In fast zwei Drittel der Akten finden sich hierzu keinerlel Informationen
bzw. es wurde lediglich die Angabe des Probanden aufgenommen, dass er keine Schulden habe.
In einzelnen Falen mag dies der Fall sein, jedoch deuten die wenigen Félle, bei denen es zu
einer stérkeren Beachtung dieser Problematik gekommen ist, darauf hin, dass Schulden recht
wahrscheinlich sind. Die an diesen Féllen erkennbaren Dimensionen seien kurz umrissen: Fi-
nanzielle Forderungen erwachsen zum einen aus Vertrégen mit Mobilfunkanbietern. Bei einem
Probanden beliefen sich diese auf geschétzte 3.000 Euro. Hinzu kamen bei mehreren Probanden
Mietschulden in Héhe von bis zu 4.500 Euro. Deutlich héher kénnen Forderungen ausfallen, die
unmittelbare Folge der begangenen Straftaten sind. Dazu zdhlen Schadensersatzforderungen der
Verkehrsbetriebe, Ersatzanspriiche beraubter Einzelhandel sgeschéfte, Schmerzensgel dforderun-
gen von Opfern und Regressforderungen von Krankenkassen. In keinem Fall scheint die Hohe
maoglicher Forderungen dieser Art abschlief3end geklart worden zu sein. Einen Anhaltspunkt
bieten jedoch die Angaben der Probanden selbst. Einer erwartete Forderungen an sich und seine
Mittéter im Umfang von 25.000 Euro, ein anderer sprach von Ansprichen Dritter in Hohe von
3.000 Euro.

Es ist davon auszugehen, dass die jungen Inhaftierten die aus ihren Straftaten resultierenden
finanziellen Anspriiche Dritter nicht Uberschauen konnten und bei deren Erfassung und Regulie-
rung eine systematische Unterstiitzung durch Fachkrafte der JSA benétigt hétten. Eine solche
Hilfe wére nicht nur eine notwendige Mal3nahme der Entlassungsvorbereitung sondern auch
eine Voraussetzung fur die Auseinandersetzung mit den begangenen Straftaten und ihren Fol-
gen, die wahrend der Inhaftierung stattfinden soll. In den Akten sind entsprechende Aktivitéaten
jedoch nur vereinzelt dokumentiert. In einem Fall hat die Mutter eines Probanden 800 Euro fir
eine Schadensersatzleistung ,, vorgestreckt und diese Summe zuriickerhalten, sobald das Haus-
konto ihres Sohnes hinreichend gedeckt war. In einem anderen Fall hat sich der Proband aktiv
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um eine Schuldenregulierung gekiimmert und konnte mit Unterstiitzung des Sozialdienstes der
JSA eine Vereinbarung zur Ratenzahlung des félligen Schmerzensgel des erreichen.

5.25 Vollzugd ockerungen, Urlaub und offener Vollzug

Vollzugsl ockerungen bestehen im Wesentlichen aus stundenwei sen Ausfihrungen und Ausgan-
gen, aus der Unterbringung in besonderen Erziehungseinrichtungen oder in Ubergangseinrich-
tungen freier Tréger sowie aus der Zulassung zu Aufenbeschéftigungen und zum Freigang.
Durch den Freigang sollen die Gefangenen die M 6glichkeit erhalten, aul3erhalb der Anstalt einer
Berufsaushildung, beruflichen Weiterbildung, Umschulung oder Arbeit nachzugehen. Der Frei-
gang setzt die Erprobung durch andere L ockerungen voraus.

Urlaub kann zur Forderung der Wiedereingliederung in das Leben in Freiheit und insbesondere
zur Aufrechterhaltung sozialer Bindungen bis zu 24 Tagen pro Vollstreckungsjahr gewahrt wer-
den. Zusétzlicher Urlaub von bis zu sieben Tagen ist aus wichtigem Anlass wie die Teillnahme
an einem Gerichtstermin, eine schwere Erkrankung oder der Tod eines nahen Angehérigen
maoglich. Vollzugslockerungen oder Urlaub dirfen gewahrt werden, wenn das Risiko, dass sich
ein Gefangener dem Vollzug entzieht oder Lockerungen bzw. Urlaub zur Begehung von Strafta-
ten missbraucht, als vertretbar eingeschétzt werden kann.*

Von den 30 Gefangenen, deren V ollstreckungsakten ausgewertet wurden, sind 14 zu Vollzugs-
lockerungen und bzw. oder Hafturlaub zugelassen worden.? Da Lockerungen und Urlaub von
den Gefangenen zwar als Vergunstigung aufgefasst, mit ihnen jedoch primér padagogische Zie-
le verfolgt werden, stellt sich die Frage, weshalb bel mehr als der Hélfte der Gefangenen von
dieser M6glichkeit kein Gebrauch gemacht wurde. Der Grund hierfir liegt in erster Linie darin,
dass sich bei diesen Gefangenen aus der Sicht der Strafanstalt kein Vollzugserfolg eingestel It
hat. Uber die bei fast allen Probanden schwierige Eingewdhnungs- bzw. Anpassungsphase hin-
aus sind sie mit einer Vielzahl von kleineren und grofieren Regelverletzungen aufgefallen. Bel
ihnen waren Urinkontrollen positiv, sie haben sich an subkulturellen Aktivitéten beteiligt und
sie waren gegenlber den Mitarbeiterlnnen der JSA verschlossen oder feindselig — kurzum sie
haben aus der Sicht ihrer Betreuerlnnen und Gruppenleiterinnen diein 8 4 JStVollzG Bln statu-
ierte Verpflichtung, ,an der Erreichung des Vollzugsziels mitzuwirken*, nicht erfiillt.®> Diese
Gefangenen haben die untersten ,, Etagen* des Stufenvollzugs nie verlassen oder wurden herab-
gestuft und haben damit die Voraussetzungen fir Lockerungen und Urlaub verfehlt.

Pascal wurde wegen Gewaltdelikten und gewerbsmaliigen unerlaubten Handels mit Betéu-
bungsmitteln zu einer Jugendstrafe von 16 Monaten verurteilt. Bei seiner Festhahme sind in
seiner Wohnung Markenkleidung und Luxusartikel im Wert von ca. 50.000 € gefunden
worden. Finf Monate verbrachte Pascal in U-Haft. Bei Beginn der Strafhaft war er 19 Jahre
alt.

! vgl. §15Abs. 2 und § 16 Abs. 3 JStVollzG BIn.

2 Dain einigen Fallen die letzte Fortschreibung des Vollzugsplanes fehite, kann nicht ausgeschlossen
werden, dass es bei weiteren Probanden kurz vor der Entlassung zu begleiteten Ausfihrungen oder so-
gar kurzen Ausgangen gekommen ist. Der Sache nach handelt es sich hierbei um Lockerungen. Da
diese aber, wenn Uberhaupt, auRerst spat erfolgt sind, dirften sie nur eine vergleichsweise geringe
Wirkung entfaltet haben.

Inwieweit sich die in den Ausfihrungsvorschriften zu 8§ 15 JStVollzG BIn geforderte besonders
grindliche Prifung der Voraussetzung fir Vollzugslockerungen bei Gefangenen, die wahrend des
laufenden Freiheitsentzugs eine gravierende Straftat begangen haben, fir die Gewahrung von
Lockerungen zusétzlich prohibitiv ausgewirkt hat, lasst sich auf der Basis der ausgewerteten Akten
nicht klaren.
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Den in der Vollstreckungsakte zusammengetragenen Berichten ist zu entnehmen, dass Pas-
cal seine kriminellen Aktivitéten zu keinem Zeitpunkt problematisiert hat. Die Rede ist von
Bagatellisierungstendenzen, einem Hang zur Schuldverschiebung und nur schwach entwi-
ckelten Moralvorstellungen. Pascal présentierte sich unbeteiligt und rational. Er habe ,, Lust
auf seine Taten gehabt” und niemanden gezwungen, Drogen zu kaufen.

Er sei davon ausgegangen, dass er as Minderjahriger allenfalls mild bestraft werden wiirde.
Seine Gewalttaten seien durch das Gericht dramatisiert worden und seine Ausraster habe er
nunmehr unter Kontrolle. In der psychologischen Stellungnahme wurde vermutet, dass er in
einer Welt der Selbstherrlichkeit und Gier lebe.

Sein forderndes, beleidigendes, aggressives und wohl auch arrogantes Auftreten machte
Pascal zu einem unangenehmen und unbeliebten Gefangenen. Wiederholt gingen tber sei-
nen Anwalt Beschwerden und Forderungen bei der Anstaltsleitung ein. Er ist mehrfach dis-
ziplinarisch aufgefallen. Urinkontrollen waren wiederholt positiv. Wegen anhaltender In-
teresselosigkeit und zahlreicher Regelverstolie wurde eine Mal3nahme zur Vorbereitung des
Hauptschul kurses abgebrochen.

Die Qualitét seiner Arbeit in den Arbeitsbetrieben der Anstalt war méafdig. Eine gezielte Vor-
bereitung der Haftentlassung hat nicht stattgefunden. Pascals problematisches V erhalten und
die vergleichsweise kurze Verweildauer im Strafvollzug sind wesentliche Grinde dafur,
dass bei ihm kein erkennbarer Entwicklungsprozess stattgefunden hat. Als Pascal die JSA
nach vollstandiger StrafverbuRung verlief3, kursierte die Vermutung, dass er in den Handel
mit Drogen zuriickkehren werde.

Fall 25

Eine weitere Hurde fur die Gewahrung von Lockerungen und Urlaub waren kurze Strafhaftzei -
ten und darunter besonders solche, die in der Vallstreckung eines urspriinglich zur Bewéahrung
ausgesetzten Strafrests bestanden. Die recht komplexen Prifmechanismen scheinen mit dem
zeitlichen Rahmen kurzer Strafen schwer kompatibel zu sein. In den Begriindungen fir eine
~derzeitige" Ablehnung von Lockerungen wird entsprechend festgestellt, dass man den Gefan-
genen erst einmal grundlicher kennenlernen wolle oder, dass die Wirkung der eingeleiteten
Maldnahmen vor einer Entscheidung erst einmal abgewartet werden misse. Hinzu kommt die
bei Mitarbeiterlnnen der JSA zumindest latent vorhandene Uberzeugung, dass , Kurzstrafer”
keine Lockerungen verdienen bzw. Lockerungen die Wirkung der ohnehin kurzen Haftzeit be-
eintréchtigen wirden. Beim Studium der Akten entstent immer wieder der Eindruck, dass Ur-
laub und Vollzugslockerungen, die im Umkehrschluss der Ausfiihrungen der 88 15 Abs. 2 und
16 Abs. 3 JStVallzG BIn eigentlich nur versagt werden sollen, wenn befiirchtet werden muss,
dass der Gefangene erneute Straftaten begeht oder sich dem Vollzug entzieht, in der Praxis als
Mittel der Belohnung fir Erfolge bei dem Erreichen des Vollzugszieles betrachtet und gehand-
habt werden. Folgendes Zitat aus der Stellungnahme einer Gruppenleiterin ist hier illustrativ:
» Frustrationstoleranz und Durchhaltevermdgen sind [bei dem Gefangenen] hinreichend vorhan-
den, um den Anforderungen der Vollzugslockerungen zu gentigen.”

Die Folge der geschilderten Haltung bzw. Praxis sind hohe Anforderungen an die Gewahrung
von Lockerungen und Urlaub. Gleiches gilt, allerdings schon auf Grund der Bestimmungen des
JStVollzG BlIn, fur die Unterbringung im offenen Vollzug. 8§ 13 Abs. 1 stellt |apidar fest, dass
die Gefangenen im offenen wie im geschlossenen Vollzug untergebracht werden konnen. Ge-
mal3 8 13 Abs. 2 sollen sie im offenen Vollzug untergebracht werden, wenn sie dessen be-
sonderen Anforderungen gentigen und das Risiko, dass sie sich weder dem Vollzug entziehen
noch die Moglichkeiten des offenen Vollzugs zur Begehung neuer Straftaten missbrauchen,
vertretbar erscheint.

61



Berliner Forum Gewaltpr &vention BFG Nr. 44

Eine Ruckverlegung soll erfolgen, wenn sie diesen Anforderungen nicht gentigen oder dies zur
Erreichung des Vollzugsziels notwendig ist.

In der Ausfuhrungsvorschrift zu § 13 JStVollzG Bln wird der JSA aufgetragen, unmittel bar
nach der Aufnahme die Eignung fir den offenen Vollzug zu prifen und nur nicht geeignete Ge-
fangene im geschlossenen Vollzug unterzubringen. Bei diesen muss dann in regelméfdigen Ab-
sténden diese erste negative Beurteilung Uberprift werden. Bei jeder Prifung und vor jeder Ent-
scheidung sind die betroffenen Gefangenen zu horen. Eine frihe Verlegung in den offenen
Vollzug ist somit grundsétzlich gewollt. Erfolgt diese nicht, darf der Grund alein darin liegen,
dass 0. g. Voraussetzungen nicht erfdllt sind.

Offener Vollzug

Der Unterkunftsbereich des offenen Vollzuges ist in mehrere Wohneinheiten unterteilt. Die
Haftraume, die Uberwiegend von mehreren Inhaftierten bewohnt werden, sind nicht vergit-
tert und bleiben unverschlossen. Die Gefangenen stehen morgens selbststéandig auf. Frei-
ganger verlassen im Rahmen festgelegter Laufzeiten die Anstalt. Die Ubrigen Gefangenen
nehmen als Schuler oder Auszubildende an Angeboten im geschlossenen Vollzug teil bzw.
sind dort beschéftigt. Gefangene im offenen Vollzug dirfen sich bis 21.15 Uhr frei im Haus
bewegen. Sicherheit wird insbesondere durch eine enge Betreuung und padagogische Maf3-
nahmen gewahrleistet.

Die Gefangenen kommen aus samtlichen Bereichen des geschlossenen Vollzuges. Es gilt
das "Drinnen-Drauf3en-Prinzip": Die Fachkraft, die im geschlossenen Vollzug fur einen In-
haftierten zustandig ist, bleibt es auch nach dessen Verlegung in den offenen Vollzug.
Selbststeller, die Uber einen Arbeits- oder Ausbildungsplatz verfligen, kdnnen direkt in den
offenen Vollzug verlegt werden.

In Gruppengesprachen werden die Erfahrungen in der Arbeitswelt und in privaten Kontak-
ten auRerhalb der Mauern besprochen. Ebenso werden Konfliktsituationen und Gescheh-
nisse im Vollzugsalltag thematisiert. Mit dem Verdienst werden Haftkosten, Unterhaltszah-
lungen und Schadenswiedergutmachungen bezahlt. Die Gefangenen des offenen Vollzuges
koénnen Wochenendurlaub oder Ausgange beantragen.

Insgesamt wurden zehn Probanden in den offenen Vollzug verlegt. Bel alen sind im Vorfeld
Vollzugsl ockerungen problemlos verlaufen. Nimmt man eine solche Verlegung a's Indikator fur
einen positiven Vollzugsverlauf und eine ginstige Prognose, ergibt sich eine Erfolgsguote von
immerhin 33%. Diese wird allerdings dadurch geschmélert, dass es bel drei Probanden zu einer
(in einem Fall nur voriibergehenden) Rickverlegung in den geschlossenen Vollzug gekommen
ist. Zu erwahnen ist ferner, dass die Verlegung in den offenen Vollzug fast durchgangig zu ei-
nem sehr spéten Zeitpunkt erfolgt ist. Begrindet wird dies im weitesten Sinn damit, dass die
V oraussetzungen fur eine solche Verlegung in der Regel erst nach einer langen padagogischen
und therapeutischen Einwirkung auf die Gefangenen gegeben waren. Diese Argumentation ist
zweifelsohne plausibel. Gleichwohl stellt sich die Frage, ob mit einer [angeren Verwelldauer im
offenen Vollzug nicht die mit dieser Unterbringungsform intendierte erzieherische Wirkung
gestarkt und eine besserer Gesamthilanz erzielt worden wéare. Im Ruckblick l&sst sich zudem
feststellen, dass die Gefahr der neuerlichen Straffélligkeit wahrend Aus- bzw. Freigdngen oder
Urlauben bei der untersuchten Gefangenengruppe eher gering zu sein scheint. In den ausgewer-
teten Akten ist nur ein Fall dokumentiert, bei dem es bei einem ,, gel ockerten” Gefangenen au-
Berhalb der JSA zu einer schweren Straftat gekommen sein soll. Ob er tatséchlich daran beteiligt
war, ist zudem offen geblieben. Der Proband wurde nicht in den U-Haftbereich verlegt, eine
Anklage ist nicht aktenkundig und er ist termingemal3 entlassen worden. Auch das Risiko, dass
sich Gefangene dauerhaft dem Vollzug entziehen, scheint Uberschaubar zu sein. Flucht spielt,
schon auf Grund der begrenzten Mdglichkeiten der jungen Gefangenen, keine grof3ere Ralle.
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Gegen Robert wurde erstmals im Alter von 15 Jahren ein Ermittlungsverfahren wegen eines
V erstolRes gegen das Waffengesetz und Sachbeschadigungen eingeleitet. Mit 16 Jahren folg-
ten Gewaltdelikte, die an Intensitdt zunahmen. Gemeinsam mit seinem Bruder wurde er im
Alter von 17 zu einer zweijghrigen Jugendstrafe verurteilt. Die Entscheidung Uber eine
Strafaussetzung wurde fur sechs Monate zurtickgestellt und in der Vorbewahrungszeit be-
ging er erneut ein Raubdelikt. Gegen die Verurteilung zu einer Gesamtstrafe von 28 Mona-
ten legte er Berufung ein. Er erhielt Haftverschonung und wurde nach dessen Rechtskraft
von Vater und Grofvater in der JSA , abgeliefert”.

Raobert ist einer der Probanden, der aus strategischen Griinden ein ,, Drogenproblem” ins Ge-
spréch gebracht hat. Er gab an, regelméfdig in grof3en Mengen Cannabis und Alkohol kon-
sumiert zu haben und eine Therapie machen zu wollen. Er wurde zunéchst in der Drogen-
fachabteilung untergebracht, jedoch nach wenigen Monaten in Haus 3 verlegt, da kein aku-
ter Behandlungsbedarf festgestellt wurde. Dort waren seine Urinkontrollen mehrfach posi-
tiv. Robert rdumte Cannabiskonsum ein und dulRerte den Vorsatz, mit Beginn des neuen Jah-
res abstinent sein zu wollen. Das laufende Jahr wolle er entspannt ausklingen lassen und das
in seinem Haftraum gefundene Marihuana sei das Weihnachtsgeschenk eines Mitinsassen
gewesen. Im Verlaufe seiner Inhaftierung begann Robert seinen friheren Alkoholkonsum zu
problematisieren und erkannte den Zusammenhang mit den von ihm begangenen K érperver-
letzungen.

Robert ist einer der wenigen Probanden, die sich ohne dokumentierte ,, Startschwierigkeiten®
in den Vollzugsalltag eingefunden haben. Bereits nach wenigen Monaten erreichte er die
hochste Vollzugsstufe und konnte sich dort halten. Der oben erwhnte Cannabiskonsum be-
schrankte sich auf eine kurrzere Episode. Danach war sein Verhalten erneut beanstandungs-
frei. Diein der Vollstreckungsakte enthaltenen Berichte deuten darauf hin, dass Robert sub-
kulturelle Aktivitéten gemieden und sich an erfolgreichen ,, gel ockerten” Mitgefangenen ori-
entiert hat. Bei den Mitarbeiterinnen der JSA war er wegen seiner hoflichen, offenen und
kontakt- und kommunikationsfreudigen Art beliebt. Es gelang ihm, zu den Gruppenleiterin-
nen stabile Beziehungen aufzubauen, deren Unterstiitzung anzunehmen und erzieherischen
Interventionen zu akzeptieren.

Raobert hat sich von Beginn seiner Inhaftierung an durch zielorientiertes Verhalten ausge-
zeichnet. Die Vorbereitungskurse fir die Hauptschulklasse schaffte er problemlos und zum
Ende seiner Haftzeit bestand er den Hauptschulabschluss. Zwischen den Schulkursen wurde
Raobert mit guten Rickmeldungen in mehreren Arbeitsbetrieben eingesetzt und mit dem
Verdienst hat er einen ersten Schadensersatzanspruch beglichen.

Im Rahmen seiner Moglichkeiten hat sich Robert mit seinen Gewaltdelikten auseinanderge-
setzt. Seine Strafe, so die Berichte, habe er as gerecht empfunden und seiner Inhaftierung
konne er eine positive Seite abgewinnen, da dadurch seine kriminelle Entwicklung gestoppt
worden sei. Dass er andere grundlos angegriffen habe, reue ihn aufrichtig.

Raobert bemtihte sich mit Erfolg um V ollzugsl ockerungen. Er erhielt Tagesausgange und be-
gann mit konkreten Planungen fir die Zeit nach seiner Entlassung. Seine Wahl fiel auf eine
Ausbildung zum Betonbauer. Alternativ konnte er sich vorstellen, den Mittleren Schulab-
schuss zu erreichen. Robert wurde in den offenen Vollzug verlegt und vier Monate vor Stra-
fende entlassen. Bei seinen Ausgangen hielt er sich an das vereinbarte absolute Alkoholver-
bot, welches regel méardig tberwacht wurde, und er nahm Kontakt zu einer Alkoholberatungs-
stelle auf.
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Die Vollstreckungsakte zeichnet das Bild eines problemlosen Gefangenen, der die Angebote
des Strafvollzugs genutzt hat, gereift ist und die Anstalt mit einem Zugewinn an Reflexions-
fahigkeit, Selbstbewusstsein und auch formalen Qualifikationen verlassen hat.

Die Griinde fir diesen positiven Verlauf dirften zunéchst einmal in dem Umstand zu finden
sein, dass Robert realistische Ziele entwickeln und erreichen konnte. Dies wurde mdglich
durch friihe Erfolge wie der rasche Aufstieg im Stufensystem, eine kontinuierlich positive
Verstarkung von Seiten der Betreuerlnnen, eine stabile Bindung an die Familie und deren
kontinuierliche Unterstiitzung aber auch statische Faktoren wie eine vergleichsweise gute
intellektuelle Ausstattung, Bindungsfahigkeit und psychische Stabilitét.

Fall 29

Bei den ausgewerteten Fallen besteht eine deutliche Korrelation zwischen der Gewahrung von
Vollzugslockerungen, der Verlegung in den offenen Vollzug und einer vorzeitigen Entlassung’.
Anderes ist kaum zu erwarten, denn die Rickfihrung von Kontrolle und Zwang bei denen, die
sich in die intendierte Richtung zu entwickeln scheinen, zéhlt zu den grundlegenden pédago-
gischen Prinzipien. Aber gleichwohl sollte sich der Jugendstrafvollzug mit der Frage beschafti-
gen, ob oder besser wie die Hirden fir die Gewahrung von V ollzugslockerungen, fir die Verle-
gung in den offenen Vollzug und fUr eine vorzeitige Entlassung in der Praxis gesenkt werden
konnten. Mal3nahmen dieser Art eréffnen namlich Moglichkeiten fir die Stérkung der sozialen
Kompetenz, die Stabilisierung der Personlichkeit oder die Festigung der Drogenabstinenz und
gerade die Gefangenen, die keine Lockerungen erhalten, im geschlossenen Vollzug bleiben und
ihre Strafe vollsténdig verbiRen, sind digjenigen mit dem gréften Entwicklungsbedarf. Werden
Lockerungen und die Verlegung in den offenen Vollzug as Belohnung fur gute Fortschritte
beim Erreichen des Vollzugsziels eingesetzt, hat dies zur Folge, dass die Chance fir weniger er-
folgreiche Gefangene, nach der Haftentlassung ein straffreies Leben fihren zu kénnen, in der
Regel wenig steigt und sich im Vergleich zu den erfolgreicheren Gefangenen sogar verschlech-
tert. Bezieht man die Entlassungsvorbereitungen, die nachfolgend ausfihrlich erdrtert werden,
in die Betrachtung ein, wird dieser Mechanismus noch deutlicher. Gefangene, die nicht , gelo-
ckert® und nicht in den offenen Vollzug verlegt worden sind, kénnen sich ndmlich nur einge-
schrénkt um die Zeit nach ihrer Inhaftierung kiimmern und entsprechende Aktivitaten beschran-
ken sich Uberwiegend auf eine eher unverbindliche Abkldrung von Méglichkeiten zur schuli-
schen oder beruflichen Qualifizierung. Hinzu kommt ein weiterer Nachteil, denn diese Gefan-
genen verbiiRen ihre Strafe regelméaliig vollsténdig und werden, von den Fallen mit Fihrungs-
aufsicht einmal abgesehen, nach ihrer Entlassung nicht durch einen Bewahrungshelfer begleitet
und unterstitzt. Im Ergebnis sind Gefangene mit einem besonders hohen Forder- und Entwick-
lungsbedarf tendenziell besonders wenig fir die Zeit nach der Entlassung geristet.

Die Sicht der Gefangenen auf die Zeit ihrer Inhaftierung
Wenn du auf die Zeit in der JSA zurickblickst —was war positiv?

»Nicht zu kiffen fiel mir schwer. ,, Aber bis vor kurzem hab ich’s durchgehalten die ganze
Zeit, wo ich drin war.*

»Meine Sozialarbeiterin — komm gut mit ihr klar, sieist auch ne ganz nette.”

»ES gibt auch viele Sachen, die man hier gemacht hat - drauf3en hétt’ ich das niemals auf
die Reihe gekriegt; Vorbereitungsmalinahmen als Elektriker und Lagerarbeiter, beides fertig
gemacht, auch einen Computerfihrerschein. Da hat man einen Vorteil, wenn man sich be-
wirbt.”

! Finf Probanden wurden vorzeitig entlassen.
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» Gute Erinnerungen? Ja es gab schon viele Situationen, wo man zu lachen hatte.* Mit wem?
»Uberhaupt, mit Inhaftierten, auch mit Beamten. Besonders Positives kann man hier nicht
nennen, dasist schon negativ genug, dass man hier drinist.”

» Das Wohn- und Finanzprogramm war gut.”

»ES gibt Beamte, mit denen man gut klar kommen kann. Ja, es gibt Beamte, welche jeden
gleich behandeln und es gibt Beamte, die das ausnutzen, dass die Beamte sind und die an-
deren Inhaftierten sind. ... Es gibt Beamte, welche bel uns sitzen, mit anderen Insassen Kar-
ten spielen, andere Spiele, irgendwas gestalten oder so, alles mogliche.”

»Nicht so schlecht war, dassich hier rein gekommen bin. Habe gut abgenommen ... Ich kam
hier mit 105 kg rein, ich hab 30 kg abgenommen. ... Ich mach viel Sport ... Kann man ja
nichts anderes hier machen, ich will ja nicht die ganze Zeit vorm Fernseher hocken und
nichts tun.”

,Daist ein guter Beamter, der redet mit den Insassen, er tut 6fter mal auf Psychologen, mit
dem hab ich mich 6fter mal zusammen gesetzt und Uber Sachen gesprochen ... Sein Psycho-
logenschei R funktioniert; er ist ein guter Mensch, der versucht uns zu helfen.”

»Hier gibt es noch ne Frau vom Arbeitsamt, die hat hier auch nen Sitz im Haus 6, die mich
auch betreut, also die auch von alleine kommt und ich hatte mit ihr mehrere Gespréche ge-
fuhrt und sie hat mir halt schon mal wegwei sende Tipps gegeben...”

»1ch habe im Musikprojekt ,, Gittaspitta' im Knast Musik gemacht, Songs aufgenommen ...
wir haben Auftritte in verschiedenen Anstalten gehabt, das lauft drauf?en noch weiter, zu
den Leuten hab ich noch engen Kontakt und will mit ihnen drauf3en weiter Musik machen.”

»Ich hatte am Anfang starke Schwierigkeit, ich war immer noch aggressiv und wollte das
wirklich nicht wahrhaben, dass ich jetzt die nachsten Jahre hier verbringen werde so und
hab dann mit meinem Gruppenleiter ne Therapie gemacht und die hat mir schon sehr ge-
holfen. ... Dasist was, wo ich mich wirklich jeden Tag bei ihm bedanken konnte.*

» ES gibt auch nette Meister, mit denen versteh ich mich gut, die setzen sich fir mich ein.”

»Jagab’s gute Sachen, gab’s gute Dinge hier, z.B. machen wir ab und zu Gruppenaktivitdten
... Weihnachtsfeier haben wir einmal gemacht, dann war Grillen einmal, das war gut, aber
sonst war alles, fand ich nicht so gut.”

,»Gute Erinnerungen? Natirlich - gibt’s schon viele Tage, wo ich Spal? hatte. Ich hab hier
Sachen gehabt, was hier gar keiner hatte sozusagen. Zum Beispiel Handy mit Fernseher, ich
hatte einen Fernseher sozusagen in meiner Zelle, konnt ich Fernseher gucken, wann ich will
und andere Sachen, schone Sachen, was man eben nicht haben darf.*
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Wenn du auf die Zeit in der JSA zurtickblickst —was war negativ?

» Wenn man sich beschwert, wird"s sowieso nichts, man schreibt ne Beschwerde Uber [einen
Beamten], gibt die auch ab, aber derjenige findet die im Fach raus und zerreif¥ die einfach
und schmeift die weg.”

Was fédlt dir ein, wenn du an die Zeit in der VA zuriickdenkst? ,Vieles, kann man jetzt
nicht sagen oder so, man denkt einfach wie viel Zeit von seinem Leben man verloren hat
und einfach sinnlos.”

WEelche Gefiihle verbindest du mit der Haft? ,, Hass, Trauer, sonst nichts.”
» ES gibt Beamte, die das ausnutzen, dass sie Beamte sind und die anderen Inhaftierten sind.”

»Hier drin gibt’s natlirlich auch Schlagereien ab und zu, man muss sich hier drin beweisen
und so...”

»Was hab ich hier groRartig gemacht? Hatte mal mit einem Anti-Gewalt-Training an-
gefangen, ging einmal nicht hin, flog raus, Grund war Stress in der Beziehung, sonst gar
nichts.”

»1ch hab auf jeden Fall vidl verpasst in der Zeit."

»Mir falt jetzt nur eigentlich ein, dass Knast einfach nur nicht gut ist - nicht gut im Sinne
von Einschluss und kein Einkauf und alles mdgliche. ... Man ist zwangsweise mit ver-
schiedenen Leuten zusammen auf einer Station, drauf3en kann man sich seine Freunde, Um-
gebung aussuchen, hier drin nicht.”

»Ich kann hier drin keine Freunde finden, weil ich welf3, wenn ich mich drauf?en mit denen
treffe, kdnnen die mich wieder in die Scheilfe rein reif3en.”

»Also ich hab eigentlich gar keine Freunde mehr, as ich hier neu reingekommen bin, hab
ich jedem Briefe geschrieben.”

»Manchmal die sind [die Beamten] nett, aber manchmal die geben ohne Grund Einschluss
und find ich einfach scheil3e von denen; dann gibt’s auch Beamte, die interessieren sich
nicht fir uns, wir gehen in Biro und die machen einfach nichts fir uns, obwohl die uns be-
treuen missen, machen die nichts fir uns.”

» Gefuihle? Ganz ehrlich, ich hab nur Hassgeflhle."

»Naturlich die Zeiten, wo es mir schlecht geht, wo ich im Bunker war, man erinnert sich
doch. ... Einschluss war ich durchgehend immer, wegen dieser Handysachen und so.“ Das
heil3, du bist ein Boser? ,,Ja, so sehen die mich, obwohl ich bin nicht mal so. ... Die denken,
ich unterdriicke hier die Jungs, weil meine Zelle vall ist, ich hab viele Sachen in Zelle und
s0.”
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Was nimmst du aus der JSA mit, das dir hilft, nicht riickféllig zu werden?

»Erfahrung.” In Bezug auf was? ,, Auf die Inhaftierung hier, also dass es halt nicht gut ist,
wenn man hier rein kommt.*

,Die Zeit hier hat mir geholfen. ... Ich schétze die Freiheit drauf3en und friher hat man ...
sich gar keine Gedanken gemacht, dass man in Knast kommen kann; aber wenn man hier
drinist, macht man sich einfach Gedanken und denkt, ok lohnt sich nicht.”

Wird dir die Zeit hier helfen nicht wieder abzustirzen? ,,Nee, eigentlich nicht. Eigentlich
macht’s hier eher einen aggressiver und das ist denn auch schon wieder ne Bedrohung fur
drauf3en. ... mich hat’s hier auf jeden Fall aggressiver gemacht, ich bin"n bisschen im Kopf
verrickt geworden ... Also es war mir hier keine Hilfe. Natlrlich hab ich Uberlegt, was ich
mit meiner Zukunft machen werde und weil3, dass auf jeden Fall keine Scheil3e mehr sein
wird, das war das Einzigste.”

»Ich glaube, wenn man so’n bisschen langer sitzt wie ich, merkt man schon was man ange-
stellt hat, dann kann man sich auch besser mit seinen Problemen und Straftaten ausei nander-
setzen, welil ich hab hier auch viele Leute wiederkommen sehen und ich mdchte nicht, dass
das mir passiert . ...Ich hab mich auf jeden Fall mit meinem Soziaarbeiter und meinen Prob-
lemen auseinandergesetzt und Uberhaupt mit meinen Straftaten auseinandergesetzt, aber ich
hab mich in meiner Zelle mehr mit meinen Straftaten auseinandergesetzt als mit meinem
Sozialarbeiter zusammen; ich hab mir aufgeschrieben, was fir Sachen ich gemacht habe,
wie sich das Opfer gefuhlt hat und sonst was, ich hab zwar die Tipps von ihr geholt, aber ich
hab das selbst bearbeitet sozusagen; und mir ist auch ziemlich klar geworden, dass ich so-
was nicht mehr will, ich will die Leute nicht mehr verletzen, ob’s jetzt gefiihlsmalig oder
korper-, aso gewaltmalig ist, das ist auf jeden Fall beides fir mich gleich, ich will keinen
mehr verletzen.”

» Therapie, Schulabschluss, Perspektiven, Hobbys. Ich denk mal, das sind schon ne Menge
Punkte, wo ich sage ok, das hélt mich davon fern, jetzt wieder irgendwie Mist zu bauen, kri-
minell zu werden.”

»,Ganz ehrlich, nein, wirklich nicht, hier wird man noch mehr kriminell, hier kommt man
noch mehr auf dumme Gedanken, ich bin ehrlich wirklich, hat mir nicht geholfen, weil man
ist jahier nur unter Kriminellen, die Scheil3e gebaut haben und man unterh&lt sich so und so;
Man kriegt da sozusagen noch Infos? Ja genau, also ich hab mir selber geholfen, sonst hat
mir keiner hier geholfen.”

» Viele kommen zurtick, hat doch keine Sinn, was soll man denn hier lernen, kommen doch
raus mit nix, danach kommt man auf schone Ideen, man ist auch kltger, linker geworden ja,
man sieht mehr Geld, und du siehst anders dieses Geld, du sehst anders danach auf jeden
Fall, ich kenn hier ale Jungen, sagen wir mal so, als die noch neu war die Intensivtéterliste
ja, da waren wenig Leute drinne ja, jetzt jeder Zweite sitzt - Zweitstrafer, Drittstrafer nor-
mal.*

»NixX. Wenn ich sehe ich hab nix, kein Geld, kein nix, ich glaub schon, dass ich [mir] was
Uberlegen [werde] aber erst mal natiirlich ruhig bleiben; fur mich ist kein Knast hier, Ju-
gendherberge, Heim.* Was hétte man denn fir dich tun kénnen? ,,VVorher entlassen, Aus-
ganger, dann wiird ich sehen.”
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5.2.6 Entlassungsvorbereitung und Nachsorge

Die Entlassung aus der Strafanstat ist ein kritischer Zeitpunkt. Die Gefangenen haben in der
Regel mehrere Jahre einer wichtigen Entwicklungsphase in Haft verbracht und die Folgeist eine
weitreichende Anpassung an die ,totale" Institution Strafanstalt mit ihren offiziellen und ver-
steckten Normen- und Wertesystemen, ihren besonderen Belohnungs- und Bestrafungsmecha
nismen, ihren komplexen sozialen Strukturen und ihren in vielerlei Hinsicht starren Regelungs-
mechanismen. Der Begriff ,, Gefangnissozialisation” beschreibt diese Integration des Einzelnen
in das System Strafvollzug recht treffend.* Der Vollzugsalltag gibt Halt und Orientierung, ver-
schafft Handlungssicherheit und in gewissen Grenzen auch emotionale Stabilitét. Alles das falt
mit der Entlassung weg.

Auch wenn sich das Leben ,, draufzen” objektiv wenig gedndert haben mag, fur die Gefangenen
ist es schon deshalb neu und ungewohnt, weil sie sich verandert haben. Die Annahme, sie wir-
den in eine ihnen bekannte Welt zuriickkehren, ist eine Illusion und ein schwieriger An- und
Einpassungsprozess liegt vor ihnen. Erschwerend kommt hinzu, dass die Zeit nach der Entlas-
sung mit Erwartungen und Befirchtungen geféhrlich aufgeladen ist — sowohl auf Seiten der
Gefangenen als auch auf Seiten ihrer Familien und ggf. Partnerinnen. Auf die Entlassenen war-
ten Aufgaben, an denen sie vor ihrer Inhaftierung héaufig gescheitert sind. Sie sollen sich eine
berufliche Perspektive erarbeiten, fir eine legale materielle Grundlage sorgen, sozidle Bezie-
hungen ordnen und ausbauen, Interessen jenseits subkultureller Aktivitéten entwickeln, ihren
Alltag strukturieren, Termine und Verpflichtungen zuverlassig einhalten usw.. Im Strafvollzug
maogen sie ihre diesbeziiglichen Kompetenzen entwickelt und gestérkt haben, mit der Entlassung
gilt es, diese unter ,, Echtbedingungen® umzusetzen.

Es liegt auf der Hand, dass dieser schwierige Ubergang am ehesten gelingen kann, wenn er vor-
bereitet, stufenweise und begleitet erfolgt. Idealerweise missten deutlich vor der Entlassung
wesentliche Lebensbereiche wie Wohnung, Arbeit, Aushildung, Schule, Freizeit oder familidre
und partnerschaftliche Bezugssysteme soweit geordnet und Uberschaubar sein, dass der Gefan-
gene kritische Situation antizipieren und sich darauf vorbereiten kann. Er misste die M6g-
lichkeit erhalten, sich zundchst begrenzt diesen Aufgaben zu stellen, um die Bewdltigung klei-
ner Schritte Verhatenssicherheit zu gewinnen. Kirzere und dann langer werdende Besuche und
Aufenthalte aulBerhalb der Strafanstalt sind hierflir geeignete Mittel. Es miisste dafiir Sorge ge-
tragen werden, dass dieser Ubergangsprozess kontinuierlich begleitet wird und der Gefangene
bzw. Haftentlassene das erforderliche Mal3 an Unterstiitzung und auch Kontrolle erféhrt. Eine
geordnete , Ubergabe” des Gefangenen an Bezugspersonen aulRerhalb der Strafanstalt béte hier
gute Moglichkeiten.

Das alles sind keine neuen Uberlegungen. Aus Evaluationsstudien ist bekannt, dass eine geeig-
nete Nachsorge die Wirksamkeit einer vorhergehenden (soziatherapeutischen) Behandlung
festigen kann und so die Rickfallgefahr mindert. In den vergangenen Jahren ist das fachoffent-
liche Interesse an dem kritischen Punkt der Entlassung aus dem Strafvollzug deutlich ge-
stiegen.? Unterschiedliche Transfermodelle wurden in deutschen Strafvollzugsanstalten erprobt
und die Ansétze zu einer besseren Integration von Vollzug und Nachsorge sowie der daran be-

teiligten Personen und Institutionen firmieren unter dem Begriff ,, Ubergangsmanagement* 2

1 Vgl. Goffman, Erving (2009): Asyle - Uber die soziale Situation psychiatrischer Patienten und anderer

Insassen. 16. Aufl., Frankfurt/M.

Vgl. Ostendorf, Heribert (2008): Entlassungsvorbereitung — die Achillesferse des Stafvollzugs. In:

Zeitschrift fir soziale Strafrechtspflege Nr. 44, S. 4 ff oder auch Maglicke, B. (2008): Integrierte Re-

sozialisierung al's strategische | nnovationsaufgabe, in: Forum Strafvollzug 2008, S. 7 f.

% S hierzu Cornel, Heinz u. a (Hrsg.) (2009): Handbuch der Resozidisierung. 3. Auflage Baden-
Baden.

2
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Auch die Jugendstrafvollzugsgesetze der Lander verlangen eine Entlassungsvorbereitung und
definieren in gewisser Weise Mindeststandards fiir das Ubergangsmanagement. § 19 Abs. 1
JStVollzG BIn verpflichtet die JSA, , frihzeitig, spatestens sechs Monate vor der voraussichtli-
chen Entlassung, mit auf3ervollzuglichen Einrichtungen, Organisationen sowie Personen und
Vereinen* zusammenzuarbeiten ,,um zu erreichen, dass die Gefangenen nach ihrer Entlassung
Uber eine geeignete Unterbringung und eine Arbeits- oder Aushildungsstelle verfligen. Dazu
gehort insbesondere eine Zusammenarbeit der ambulanten sozialen Dienste (Bewahrungshilfe,
Fihrungsaufsicht) und des Jugendamtes (Jugendgerichtshilfe) mit der Anstalt zum Zweck der
sozialen und beruflichen Integration der Gefangenen.” Zur Vorbereitung der Entlassung soll der
Vollzug gelockert werden und zur Vorbereitung der Entlassung kénnen die Gefangenen mehre-
re Tage Sonderurlaub erhalten. Das JStVollzG BIn trégt der Strafanstalt auch auf, zur Vorberei-
tung der Entlassung ,,die Gefangenen bei der Ordnung ihrer personlichen, wirtschaftlichen und
sozialen Angelegenheiten zu unterstiitzen. Dies umfasst die Vermittlung in nachsorgende Maf3-
nahmen.” An der nachgehenden Betreuung konnen Bedienstete der JSA betelligt sein. In Aus-
nahmeféllen dirfen gemald 8 22 Abs. 1 JStVollzG Bln auch nach der Entlassung im Vollzug
begonnene Ausbildungs- oder Behandlungsmal3nahmen fortgesetzt werden.

Tats&chlich ergibt sich auf der Basis der Vollzugsakten ein recht vielfatiges Bild. Es lassen sich
Falle finden, bei denen die Gefangenen intensiv auf ihre Entlassung und die Zeit danach vorbe-
reitet worden sind, aber ebenso solche, bei denen die im Zusammenhang mit der Entlassung er-
griffenen Malnahmen weit entfernt von den Erfordernissen eines integrierten Ubergangsmana-
gements zu liegen scheinen. Zu insgesamt acht Probanden dokumentieren die Vollzugsakten
einen frihen Beginn der Entlassungsvorbereitung. Zum Zeitpunkt der Entlassung war die Un-
terkunft der Probanden geregelt, es bestanden nicht nur Pldne und Absichten hinsichtlich einer
schulischen oder haufiger beruflichen Ausbildung sondern feste Zusagen. In Féllen, in denen
entsprechende Mal3nahmen mit einem grofReren zeitlichen Abstand zu der Entlassung beginnen
sollten, lagen Zusagen fur voribergehende Jobs vor. Soweit erforderlich, hatten die Probanden
den Kontakt zu Jobcenter, Berufsberatung, Jugend- und Sozialamt aufgenommen. Und es gab
Institutionen und in der Regel bereits konkrete Personen, die mit der Nachsorge beauftragt wa-
ren. Diese Probanden waren zum Ende ihrer Haftzeit ausnahmslos im gelockerten oder offenen
Vollzug und sind in hohem Maf3e selbst aktiv geworden. Ausgange oder Urlaube haben sie ge-
nutzt, um sich Gber ihre Moglichkeiten zu informieren, bei Projekten vorzustellen, vorhandene
Kontakte , aufzuwarmen®, ihnen zustehende finanzielle Unterstiitzungen zu beantragen usw. Zu
dieser Gruppe zéhlen erwartungsgemal? die Gefangenen, die vorzeitig entlassen wurden.

Gemeinsam mit vier weiteren Jugendlichen hat Nader in kurzem Zeittakt Geschéfte tberfal-
len. Mit der Beute wurden Drogen, Markenklamotten, Taxifahren und Partys in Berliner
Clubs finanziert. Wie Nader spéter erkannte, waren die Uberfalle auch Mittel, um Ansehen
und Status zu gewinnen und seine Position in der Clique zu festigen. Allein die Festnahme
hitte ihn davor bewahrt, immer weitere Straftaten zu begehen. Nach den ersten Uberféllen
sei die Angst verschwunden und jeder Erfolg hétte die Gruppe motiviert weiterzumachen.
Unter Einbeziehung eines friheren Urteils wurde Nader zu finf Jahren Jugendstrafe verur-
teilt.

Wahrend der fast neunmonatigen U-Haft galt Nader als rebellischer Gefangener und es wur-
den besondere Sicherungsmal®nahmen angeordnet. Bel seiner Verlegung in Haus 2 der JSA,
war er knapp 17 Jahre at. Zu den im Vollzugsplan festgehaltenen Zielen zahlt die Stérkung
des Selbstwertgefiihls und der Eigenverantwortung, das Entwickeln und Verfolgen von Zu-
kunftszielen, die Differenzierung und Angleichung der Selbst- und Fremdwahrnehmung und
die Forderung der Empathiefahigkeit. Wahrend seiner Inhaftierung soll Nader einen Haupt-
schulabschluss erwerben und sich im Anschluss eine berufliche Perspektive entwickeln.
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Die in der Vollstreckungsakte zusammengetragenen Unterlagen zeichnen zunédchst kein be-
sonders positives Bild von Nader. Zu Gewaltausbriichen oder gravierenden Regelverstofien
ist es zwar nicht gekommen, aber er wird als wenig motiviert, emotional flach und wenig er-
reichbar beschrieben. Mitgefiihl fir die Opfer seiner Uberfélle konne er kaum entwickeln
und er bringe wenig Versténdnis dafir auf, dass seine Eltern unter seiner Straffalligkeit lei-
den. Auch nach 6 Monaten hat sich die Situation wenig zum Positiven verandert. Nader
nehme seine Lage nicht ernst, ware emotiona stumpf. Er wirde unter der Haft wenig leiden
und hétte sich im Kreise der Gefangenen mit Migrationshintergrund gut eingelebt. Es wurde
vermutet, dass Nader subkulturell aktiv ist. Von einer Mal3nahme zur Berufsfindung wurde
er abgel 6st und einen Schulvorbereitungskurs besuche er mit wenig Motivation und Einsatz.

Nach Uber einem Jahr scheint ein Wendepunkt eingetreten zu sein. Der Akte ist zu entneh-
men, dass Nader begonnen hat, sich ernsthaft auf den Vollzug einzulassen. Er wirde regel-
maldig an Einzelgesprachen teilnehmen, wirke gereifter. Er suche zwar nach wie vor den
Kontakt zu ,, auslandischen®” Mitgefangenen, wiirde sich aber nicht an subkulturellen Aktivi-
téten beteiligen. In seiner Grundstimmung sei er phasenweise depressiv, er investiere aber in
seine schulische Ausbildung. Von einem Handy-Fund abgesehen, ist es zu keinen dis-
ziplinarischen Vorféllen gekommen und Nader hat die hochste Stufe im Stufenvollzug er-
reicht. Die positive Entwicklung setzte sich fort und zwei Jahre nach Beginn der Strafhaft
wird Nader as freundlich, nachdenklich, ernsthaft und gereift beschrieben. Er kénne Uber
seine Befindlichkeiten sprechen und nehme die Dinge selbst in die Hand. Der erfolgreiche
Abschluss des Hauptschulkurses habe ihn selbstsicherer gemacht. Nader ist zwar nach wie
vor kein Mustergefangener — es werden illegale Handys bei ihm gefunden und er gerét
mehrfach in verbale Auseinandersetzungen mit Gruppenbetreuerinnen — aber er habe ge-
lernt, Grenzen zu respektieren und sein Verhalten im Hinblick auf mogliche Folgen zu re-
flektieren. Er hat an einer Ausbildung zum Peer-Mediator teilgenommen und mehrfach
schlichtend auf Mithéaftlinge eingewirkt.

Vor dem Hintergrund eines insgesamt positiven Vollzugsverlaufs erhielt Nader Vollzugslo-
ckerungen. Im Rahmen von Ausgangen nahm er an einer Berufsberatung teil und kiimmerte
sich um eine geforderte Mal3nahme zur Berufsvorbereitung. Er kam in den offenen Vollzug
und konnte as Freiganger mit dieser Mal3nahme beginnen. Bel seiner Entlassung bestand
die Aussicht, dass er nach Abschluss der Berufsvorbereitungsmalinahme eine Ausbildung
im KFZ-Bereich wirde beginnen kénnen.

Nader wurde um 15 Monate vorzeitig entlassen. Aus der Akte geht hervor, dass er nach sei-
ner Entlassung die Berufsvorbereitungsmalinahme weiterhin regel maidig besucht hat.

In der Gesamtsicht war Naders Vollzugsverlauf positiv. Nach anfanglichen Problemen ist es
gelungen, einen Entwicklungsprozess anzustof3en und padagogisch und therapeutisch zu be-
gleiten. Die lange Haftstrafe durfte in diesem Fall forderlich gewesen sein, aber entschei-
dender dirfte sein, dass Nader mit vergleichsweise giinstigen V oraussetzungen in den Straf-
vollzug gekommen ist. Dazu zahit, dass es seine erste Jugendstrafe war und bei ihm der Pro-
zess der Kriminalisierung biografisch eher spét eingesetzt hat. Nader ist in stabilen famili&
ren Verhaltnissen in einem Bezirk am Stadtrand aufgewachsen und seine Eltern waren be-
rufstétig. Mehrere Jahre hat er erfolgreich Vereinsfuftball gespielt. Nach erheblichen Kon-
flikten mit Lehrern und langerer Schulabstinenz musste er zwar die Hauptschule in der 9.
Klasse verlassen, aber die Anfange seiner schulischen Ausbildung waren vergleichsweise
erfolgreich. Nach einer problemlosen Grundschulzeit hat er eine Realschule besucht und
sich dort einige Zeit halten kénnen. Ausgeprégte Defizite im Sozialverhalten, Erkrankun-
gen, psychische Devianzen oder vergleichbare Belastungsumsténde wurden nicht diagnosti-
ziert. Unkontrollierter Cannabiskonsum hat sich auf eine kiirzere Phase beschrankt und wah-
rend seiner Inhaftierung waren samtliche Urinkontrollen negativ.
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Entscheidend kénnte gewesen sein, dass sich Nader Ziele setzen konnte und in der Lage
war, diese strukturiert und rational anzugehen.

Fall 12

Zu mehr als zwei Drittel der Félle sind keine, punktuelle oder stark eingeschrankte Entlassungs-
vorbereitungen dokumentiert. An anderer Stelle wurde bereits darauf hingewiesen, dass bei
einer Reihe von Voallstreckungsplanen die letzte Fortschreibung gefehlt hat und folglich nicht
ausgeschlossen werden kann, dass kurz vor dem Ende der Strafhaft noch Vorbereitungsmal3-
nahmen durchgefthrt worden sind. Im ungtinstigen Fall dirften sich diese auf Beratungen etwa
durch Mitarbeiter der Arbeitsagentur, der Verabredung von Terminen mit der zustandigen Ju-
gendhilfe oder mit der mit der Flihrungsaufsicht beauftragen Bewahrungshilfe oder der Informa-
tion Uber Hilfs- und Beratungseinrichtungen beschrankt haben. Im ginstigeren Fall konnten die
Probanden im Rahmen von Ausfihrungen, noch sehr spat ermdglichten Ausgéngen oder sogar
Urlauben erste Kontakte geknlpft haben. Zu einem friihzeitigen, systematischen und umfassen-
den Ubergangsmanagement diirfte es jedoch in keinem dieser Falle gekommen sein. In diese
Gruppe der schlecht vorbereiteten Haftentlassenen fallen sémtliche Probanden, die keine Voll-
zugslockerungen erhalten haben und damit insbesondere solche, die mehr oder weniger kontinu-
ierlich durch RegelverstolRe aufgefallen sind. Weiter besteht eine hohe Ubereinstimmung zwi-
schen schwacher Vorbereitung und unsicherem auslénderrechtlichem Status. Dies liegt einer-
seits daran, dass dadurch der Zugang zu 6ffentlich geférderten Bildungsmal3nahmen verschlos-
sen sein kann und die Entlassungsvorbereitung unter erschwerenden Bedingungen erfolgen
muss. Andererseits ist aber nicht von der Hand zu weisen, dass in den zehn Féllen, in denen
auslanderrechtliche Mal3nahmen und insbesondere Ausweisungen im Raume standen, auf bei-
den Seiten die Motivation flr entlassungsvorbereitende Mal3nahmen begrenzt gewesen sein
konnte. Bei Probanden mit kurzen Strafen ergibt sich kein einheitliches Bild. Fur die Mehrzahl
ist keine umfangreiche Entlassungsvorbereitung belegt, aber es findet sich auch ein Gegenbei-

spiel.

Welche Entlassungsvorbereitungen wurden im Einzelnen getroffen? Es kann davon ausgegan-
gen werden, dass die bevorstehende Entlassung und die damit zusammenhangenden Aufgaben
und Schwierigkeiten einen hohen Stellenwert in der padagogischen und therapeutischen Arbeit
mit den Gefangenen besitzen. Insbesondere diirften mit ihnen riskante Situationen und Umstan-
de und dafiir angemessene Verhaltensstrategien erarbeitet worden sein. Diese Mal3nahmen zadh-
len gewissermalien zum Standardprogramm der JSA.

In allen Féllen hat vor der Entlassung eine Kl&rung der Wohnsituation stattgefunden. Allerdings
dirfte dies ohne grofReren Aufwand moglich gewesen sein, da die Probanden nach der Haftent-
lassung regelméfdig zu ihren Eltern oder eéinem Elternteil ziehen wollten und dort offensichtlich
auch die Bereitschaft bestanden hat, die S6hne in der eigenen Wohnung aufzunehmen. Ledig-
lich bei vier Probanden bestanden konkrete Plane bzw. es gab bereits Zusagen fir betreutes
Wohnen. Fir einen Proband stand eine Wohnung im Haus zur Verfligung, in dem seine Multter
lebte und ein weiterer Proband plante mit seiner V erlobten zusammenzuziehen.

Schule und Arbeit spielten bei der Entlassungsvorbereitung keine grofiere Rolle. Dies ist nach-
vollziehbar, da zum einen der schulischen Bildung wahrend der Haftzeit relativ viel Aufmerk-
samkeit geschenkt worden war und zum anderen wegen des Fehlens einer beruflichen Ausbil-
dung die Chancen auf eine kontinuierliche Beschéftigung mit hinreichender Bezahlung als ge-
ring eingestuft werden konnten. Entsprechend waren Planungen zur beruflichen Qualifizierung
etwas haufiger und betrafen auch einzelne Probanden, bei denen keine umfassende Entlas-
sungsvorbereitung stattgefunden hat.
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Die Nachsorge wurde in erster Linie in die Verantwortung der ambulanten Sozialen Dienste
gegeben. Bei den funf Probanden, die vorzeitig aus der Haft entlassen wurden, war die Einset-
zung eines Bewahrungshelfers obligatorisch. Bei 14 weiteren Probanden wurde eine Fihrungs-
aufsicht fir die Dauer von mehrheitlich zwel Jahren angeregt oder dieser zugestimmt. In einem
Fall wurde das Schulprojekt, an dessen Bildungsmalinahme der Proband teilnehmen sollte, in
die Betreuung eingebunden, zwei weitere Probanden sollten im Rahmen von speziellen Projek-
ten Freier Tréger betreut werden.

Die Akten lassen deutlich erkennen, dass die Vorbereitung der Entlassung in vielen Fallen un-
befriedigend war und damit positive Entwicklungen wahrend der Haft gefahrdet worden sein
kénnten. Nur in wenigen Fallen kann von einem systematischen Ubergangsmanagement die
Rede sein. Freie Trager der Jugendhilfe, Vereine oder auch geeignete Personlichkeiten fir die
Betreuung und Begleitung nach der Haftentlassung wurden nur in wenigen Féllen einbezogen.
Der Beschluss des LG Berlin vom 6. August 2007*, wonach bei einer vollstandigen Vollstre-
ckung einer einheitlichen Jugendstrafe von mindestens zweijdhriger Dauer wegen einer vorsitz-
lichen Straftat gem. § 68 f Abs. 1 StGB in Verbindung mit § 7 JGG regelmaliig Fuhrungsauf-
sicht eintreten soll, ist hierfir keine ausreichende Erklarung. Diese Entscheidung dirfte zwar zu
einer Ausdiinnung der Optionen fur die Nachsorge gefiihrt haben, ist aber nicht fir die bereits
an anderer Stelle ausgefiihrte Paradoxie in die Verantwortung zu nehmen, dass gerade bei den
Gefangenen, die wahrend der Haftzeit wenig Eigenstandigkeit, Initiative und Reflexionsvermo-
gen entwickelt und somit den hdchsten Bedarf nach einer unterstiitzenden und kontrollierenden
Begleitung haben, die schwachste V orbereitung auf die Zeit nach ihrer Haft stattgefunden hat.

Besonders problematisch und veranderungsbedirftig erscheint der Umstand, dass die Her-
kunftsfamilien bel der Entlassungsvorbereitung kaum eine Rolle spielen. Auszunehmen sind die
wenigen Félle, bei denen Mitter oder Véater an Fallkonferenzen mitgewirkt haben. Fir die Pro-
banden sind ihre Familien emotionaler und soziaer ,,Dreh- und Angelpunkt®. Aus ihnen kom-
men die jungen Gefangenen, sie haben wéahrend der Haft zu ihnen gehalten, und zu ihnen gehen
sie nach ihrer Entlassung zurtick. Uneingeschrénkt positiv ist das nicht, denn Familien haben
hinsichtlich der Entwicklung intensiver Kriminalitét eine hdchst vielschichtige Rolle. In von
Fall zu Fall hdchst unterschiedlicher Art und Weise waren sie nicht in der Lage, die kriminelle
Entwicklung ihrer Sohne aufzuhalten oder haben sie sogar fahrlassig verstéarkt. Das bedeutet
aber nicht, dass die Familien durch deren Strafféligkeit nicht negativ betroffen waren. Konflik-
te und Zerwirfnisse sind keine Ausnahmen. Die Inhaftierung der S6hne erleben sie vielfach as
bel astenden, tellwe se d's beschamenden Umstand. Aber trotz alledem sind sie bereit, ihre Soh-
ne nach der Entlassung aufzunehmen und sie werden damit zu einer wesentlichen Ressource.
Absehbar ist aber auch, dass in den Familien die Umsténde, die zu der kriminellen Entwicklung
der Sthne beigetragen haben, nicht abgestellt sind und erneut zu einer Destabilisierung beitra-
gen konnten. Was lage also néher, ds die Familien starker in die Arbeit mit den Gefangenen
einzubeziehen und sie nach Méglichkeit und Erfordernis selbst zum Ziel der Entwicklung und
Forderung zu machen?

Die hier erdrterte Problematik einer vielfach nicht gelingenden Entlassungsvorbereitung betrifft
nicht ausschliefdich und auch nicht in erster Linie die Gruppe der ,, Intensivtéter” und seit dem
Abschluss der Aktenauswertung und der Durchfihrung von Interviews mit Gefangenen hat es
im Berliner Jugendstrafvollzug interessante und erfolgversprechende Entwicklungen gegeben.
Unterstitzt mit Mitteln des Européi schen Sozialfonds konnte zwischen 2009 und 2011 das Pro-
jekt , Passage” aufgelegt werden, welches insbesondere die Voraussetzungen fir eine Vernet-
zung der vorhandenen Beratungs-, Qualifizierung- und Hilfeeinrichtungen fir Haftentlassene
untereinander und mit dem Justizvollzug schaffen wollte? Am 1. Juni 2011 hat das Projekt
» Startpunkt* seine Arbeit in- und auf3erhalb der Jugendstrafanstalt aufgenommen.

1 Az 509 Qs 36/07
2 http://www.passage-berlin.eu/cms/index.php (aufgerufen am 12. Oktober 2011)
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Betelligt sind zwei erfahrene Freie Trager, die Vereine Freie Hilfe Berlin und Gangway. Im
Kern handdt es sich um ein Beratungs- und Begleitungsangebot fir die auch in dieser Studie als
Problemgruppe identifizierten ,, Endstrafer”. ,, Das Team von " Startpunkt” wird insbesondere aus
dem Blick der Jugendhilfe heraus in enger Zusammenarbeit mit der JSA Berlin, unter Einbezie-
hung und in Ricksprache mit den jewells falbezogen zustandigen Jugendamtern und den Ju-
gendgerichtshilfen, die strukturierte Entlassung der jungen Inhaftierten bereits in der Haftzeit
mit ihnen vorbereiten (freiwillige Teilnahme) und sie ab dem Tag der Entlassung intensiv in ein
sel bstbestimmtes und legales Leben begleiten. Um diesen Jugendlichen Perspektiven zu er¢ff-
nen, werden sie mindestens drei Monate vor der Haftentlassung beraten und nach ihrer Freilas-
sung zu Amtern, Behorden etc. begleitet. Zusitzlich werden sie dann in ein Netzwerk verschie-
dener sozider Unterstiitzungsangebote, wie zum Beispiel zur beruflichen Forderung oder zur
sinnvollen Freizeitgestaltung, eingebunden.“! Es bleibt zu hoffen, dass die hier untersuchte
Héaftlingsgruppe durch dieses Angebot erreicht wird.

Ibrahims Kindheit und Jugend verliefen offenbar ohne gréfRere Auffélligkeiten. Wegen
mangel hafter Leistungen musste er allerdings die Realschule verlassen. Zum Zeitpunkt sei-
ner Festnahme besuchte er die 9. Klasse einer Hauptschule. Mit 15 Jahren und damit sehr
frih wurde er wegen schwerer Gewalttaten zu einer Jugendstrafe von 3 Y2 Jahren verurteilt.
Nennenswerte Vorbel astungen lagen nicht vor und mit Beginn der sieben monatigen Unter-
suchungshaft wurde er erstmals von seiner Familie getrennt, zu der er eine enge Beziehung
hatte.

Ibrahim zahlt zu den Probanden, bei denen zu Beginn der Strafhaft eine tendenziell positive
Prognose gestellt wurde. Seelische, soziale und korperliche Aufféligkeiten wurden nicht
festgestellt und er wurde as kooperativ und freundlich eingeschétzt. Er schdme sich seiner
Taten, habe das Bedurfnis, dartiber zu sprechen und sich mit ihnen auseinander zu setzen.
Das hohe Strafmaf3 empfinde er als gerecht. Die Rede ist von , Leidensdruck” und einer
grof3en Motivation an sich zu arbeiten. Ein Grund dafUr sei, dass die Familie seine Straftaten
nicht billige.

Ibrahim wurde in Haus 2 untergebracht. Laut Vollzugsplan wurden zur Tataufarbeitung
psychol ogische Einzel gespréche vorgesehen und in Vorbereitung auf die Teilnahme an dem
Hauptschulkurs sollte Ibrahim die angebotenen Aufbaukurse besuchen. Lockerungen und
eine Entlassung zum ,, Zweidrittel-Termin“ wurden fir mdglich gehalten. Dafir solle er in
ein entwicklungsforderliches Bezugsnetz eingebunden werden. Die Beurteilungen wahrend
des ersten Haftjahres blieben noch recht positiv und optimistisch. Nach anfénglichen
Schwierigkeiten habe sich Ibrahim an den V ollzugsablauf gewohnt und in die Wohngruppe
integriert, subkulturellen Zusammenhangen gehe er aus dem Weg. Er sei noch recht kind-
lich, konne sein Verhaten aber reflektieren. Er wird als angenehmer Insasse bezeichnet,
dem man Grenzen setzen musse, der aber anderungswillig und -fahig sei. Zur Gruppenleite-
rin habe sich eine tragfahige Beziehung entwickelt. Ibrahim suche das Gesprach und er habe
ein aufrichtiges Interesse an einer Auselnandersetzung mit seinen Gewalttaten.

Nach etwa einem Jahr wurden die Beurteilungen unsicherer. |brahims wurde wegen ,,illega-
ler" Handys mehrfach disziplinarisch belangt. Sein Verhalten sei gegentiber der Gruppenle -
terin respektvoll und teilweise devot, gegenuber den Vollzugsmitarbeiterinnen und Mitge-
fangenen offensiv und , frech”. Insgesamt sei er kooperativ und daran interessiert, Konflikte
gewaltfrei zu losen.

1 http://www.gangway.de/gangway.asp?client=gangway& cat1id=90& cat2id=5715 (aufgerufen am 12.

Oktober 2011)
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Sein Verhalten im Hauptschulkurs, den er nach guten Leistungen in den Aufbaukursen be-
suchte, habe sich gebessert und die Tataufarbeitung kéme voran. Aber es wurde erstmals die
Frage aufgeworfen, ob Ibrahim tatschlich eine nachhaltig positive Entwicklung durchlau-
fen oder ob er lediglich gelernt habe, sich dem Vollzugalltag und den Erwartungen des
Fachpersonals anzupassen. In den darauf folgenden Monaten setzte sich diese pessimisti-
sche Sicht durch. Wiederholt wurden bel ihm Mobiltelefone gefunden und mehrfach war er
an korperlichen Auseinandersetzungen zwischen Gefangenen beteiligt. Es kam der Verdacht
auf, er handle mit Drogen, wirde Mitgefangene unterdriicken und sei subkulturell aktiv. Er
aul3ere sich nach wie vor positiv zu den Vollzugszielen, aber er passe sich lediglich Autori-
téten an und seit tatséchlich nicht in der Lage, Frustrationen zu ertragen und Regeln zu res-
pektieren. Fur sein Fehlverhalten wirde er keine Verantwortung Gbernehmen.

Auf der Vollzugsplankonferenz, die etwa sechs Monate vor Strafende zusammentrat,
herrschte ein dahingehender Konsens, dass sich Ibrahim lediglich oberflachlich angepasst
habe und es zu keiner nachhaltig positiven Entwicklung des Gefangenen gekommen sai.
Obwohl die Flucht- und Missbrauchsgefahr als gering eingeschétzt wurde, wurden Voll-
zugslockerungen abgelehnt. Zur Entlassungsvorbereitung wurden begleitete Ausgange ins
Auge gefasst und zur Nachsorge eine dreijahrige Fuhrungsaufsicht empfohlen.

Fur die Mitarbeiterlnnen der JSA war der Vollzugsverlauf Ibrahims nachvollziehbar enttéu-
schend. Trotz vergleichsweise giinstiger V oraussetzungen und erheblichen Engagements ist
bei ihm keine positive Entwicklung eingetreten. Und sie fuhlten sich getuscht, denn im
Nachhinein erschien sein kooperatives und offenes Verhalten des ersten Jahres as Akt der
Verstellung.

Der Fall belegt aber nicht nur die Schwierigkeit, Verhalten und Entwicklungen von Gefan-
genen sicher einzuschatzen. Er verweist auch auf die Risiken des Strafvollzugs, denn alter-
nativ zu der Deutung, dass sich Ibrahim verstellt hat, ist auch eine tatsachliche Negativent-
wicklung vorstellbar, zu der esin der Verantwortung einer Institution gekommen ist, der Ju-
gendliche Ubergeben werden, fur die ein besonderer Erziehungs- und Forderbedarf festge-
stellt worden ist. Folgt man dieser Lesart, handelt es sich bei Ibrahim um einen sehr jungen
Gefangenen, der angesichts einer langen Freiheitsstrafe bereit war, sich auf die Angebote
der JSA einzulassen, dessen Entwicklung zunéchst an den Vollzugszielen orientiert war und
bei dem im weiteren Verlauf der Inhaftierung die informellen und teilweise subkulturellen
Normen und Werte des Vollzugsalltags eine dominante Wirkung entfaltet haben. In dieser
Sicht ist Ibrahims Entwicklung eine Anpassung an die Realitéten und Umstande des Straf-
vollzugs und damit ein Prozess, der bei einem hinreichend begabten, bindungsféhigen und
mit sozialer Kompetenz ausgestatteten Jugendlichen fast schon erwartet werden muss. Die
» Geschéftspraxis‘ des Strafvollzugs, die Einhaltung des Regelwerks der Anstalt as Voraus-
setzung fir weiterfuhrende Mal3nahmen der schulischen und beruflichen Bildung, Vollzugs-
lockerungen und die Aussetzung einer Reststrafe zu betrachten, folgt einer gut begrindbaren
Logik und gibt den Gefangenen wie auch den Mitarbeiterinnen eine klare Orientierung.
Aber im Fall Ibrahims hat sie sich als un- oder sogar kontraproduktiv erwiesen. Erst nach 2
Jahren konnte er, obwohl er bis zu seiner Inhaftierung altersentsprechend eine 9. Klasse be-
suchte, einen Hauptschulabschluss erreichen. Zu einer beruflichen Qualifizierungsmalnah-
me ist es nicht gekommen. Er musste seine Strafe vollstdndig verbiRen und eine gezielte
Vorbereitung auf die Zeit nach der Entlassung, etwa durch den Aufbau eines foérderlichen
sozialen Bezugsnetzes, hat nicht stattgefunden.

Pointiert lief3e sich sagen, dass Ibrahim gerade wegen seiner Ein- und Anpassungsfahigkei -
ten mit dem Regelwerk der Anstalt in Konflikt geraten ist, was zur Folge hatte, dass weiter-
fuhrende Maf3nahmen zurtickgestellt und eine frihe und vor alem kontinuierliche Ausei-
nandersetzung mit der Welt auRerhalb des Strafvollzugs nicht stattfinden konnte.
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In diesem Sinne hétten die Reaktionsmechanismen des Strafvollzugs die Ursachen fir die
problemhafte Entwicklung Ibrahims verstérkt.

Fall 05

Seth ist mit typischen Jugendgruppengewaltdelikten friih aufféllig geworden und wurde mit
17 Jahren unter Einbeziehung einer zur Bewahrung ausgesetzten Strafe zu einer Gesamtstra-
fe von 32 Monaten verurtelt. Er selbst fuhrt seine frihen Straftaten auf den Umgang mit
kriminellen Peers zuriick. Er habe dazu gehdren wollen, hétte nicht ,,nein“ sagen kénnen.
Spéter sai er selbst zum Anstifter geworden. Es sei um Geld fur Handys und Markenklei-
dung gegangen - obwohl er von seinem Vater hétte Geld bekommen kénnen. Jugendrichter-
liche MalRnahmen habe er bis zu seiner Festnahme nie ernst genommen. L eistungsprobleme
und eine ADHS Diagnose fiihrten dazu, dass er in der 6. Klasse in eine Forderschule wech-
selte.

Diein der JSA durchgefiihrte Exploration gelangte zu dem Ergebnis, dass der Wunsch nach
Anerkennung und Akzeptanz bei Gleichaltrigen wesentliche Motive fur die Straffélligkeit
von Seth gewesen seien. In der psychol ogischen Stellungnahme wurde er al's sehr unsicher,
introvertiert und leicht irritierbar beschrieben. In seinem Gesprachsverhalten sei er freund-
lich und es werde der Wunsch deutlich, sich sozial angemessen zu verhalten. Aber es fale
ihm teilweise schwer, die Gespréchsinhalte zu erfassen. Bei Seth wurde eine deutlich ver-
minderte Intelligenz festgestellt, hingegen eine durchschnittliche Fahigkeit, soziale Situati o-
nen zu erfassen und sich darin zurecht zu finden. Gleichwohl fiel es Seth zundchst schwer,
sich in der Institution Strafvollzugsanstalt zu orientieren. Seine wegen offener Verfahren elf
Monate dauernde Untersuchungshaft war von Einpassungsproblemen gekennzeichnet. Ins-
besondere hat er sich auf Auseinandersetzungen mit Mithéaftlingen eingelassen, woflr er
wiederholt mit Einschluss diszipliniert wurde. Wohl weniger aus Uberzeugung, als aus dem
Waunsch heraus, in ruhigere Fahrwasser zu geraten, aul3erte Seth zu Beginn seiner Strafhaft
in Haus 3 den Vorsatz, sich ,ansténdig” verhalten zu wollen.

Dies gelang ihm nicht, denn in den Berichten wird durchgangig das Bild eines jungen Man-
nes gezeichnet, der sich seiner Person und seines Verhaltens unsicher ist und a's Folge zwi-
schen Riickzug und Aggression schwankt, sich schnell provoziert fuihlt und zu korperlicher
Gewalt neigt. Mitarbeiterinnen der JSA bringe er wenig Vertrauen entgegen. Er neige dazu,
Konflikte alleine 16sen zu wollen. Bei der Aufarbeitung der Straftaten wurden kaum Fort-
schritte festgestellt. Seth wolle die Taten am liebsten ungeschehen machen, aber er sei kaum
in die Lage, sich in seine friiheren Opfer hineinzuversetzen.

Durch die gesamte Haftzeit zogen sich korperliche Auseinandersetzungen mit Mitgefange-
nen. In seiner Akte sind sechs gravierende Uber- und Angriffe dokumentiert, der letzte er-
eignete sich kurz vor der Entlassung. In zwei Fallen wurden bei Seth zu Waffen umgearbei-
tete Werkzeuge gefunden.

Bei der Vollzugsplanung wurde Seths beschranktes Entwicklungspotenzial beachtet. Von
schulischen Mafinahmen hat man von vornherein Abstand genommen und ihm sollte in ers-
ter Linie die Mdglichkeit gegeben werden, sich in unterschiedlichen Arbeitsbereichen zu er-
proben, und obwohl er wegen disziplinarischer Probleme mehrfach abgel 0st wurde, ist dies
ansatzweise gelungen. Seth entwickelte erste Vorstellungen zu einer moglichen beruflichen
Zukunft al's Gebaudereiniger.
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An Seth zeigen sich aber auch die Grenzen fir die Erziehung und Forderung im Jugend-
strafvollzug. Die soziapadagogischen Angebote, wie die Teilnahme an einem sozialen
Trainingskurs, haben ihn nicht erreicht. Die berufsvorbereitende Mal3nahme, an der er teil-
genommen hat, fuhrte zu keiner fir den Arbeitsmarkt verwertbaren Qualifizierung und nach
VerbiiRung der vollen Strafe ist Seth ohne grof3ere Vorbereitung in sein altes Umfeld entlas-
sen worden. Wahrend Seths 20-monatiger Strafhaft ist es kaum gelungen, das anzustof3en,
was in dem Vollzugsplan als erforderlich aufgefihrt wurde: die selbstwerterhohende Besta-
tigung durch Erfolge im Lern- und Leistungsbereich und die Erhéhung sozialer Kompeten-
zen in Gruppen durch das Erlernen und Erproben angemessener Konflikt- und Durchset-
zungsstrategien, insbesondere der Fahigkeit zur Abgrenzung.

Fall 8
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6 Ruckblick auf den Haftver lauf und Fazit

6.1 Konnten protektive Faktoren gestarkt werden?

Letztendlich ist der Erfolg des Jugendstrafvollzugs daran zu messen, ob es gelingt, die Gefan-
genen dazu zu befdhigen, nach ihrer Entlassung in soziader Verantwortung ein Leben ohne
Straftaten zu fihren. Der gewahlte Untersuchungszeitraum reicht nicht aus, um diese Frage fir
die hier untersuchte Straftétergruppe klaren zu kénnen. Stattdessen soll eine Bilanz zum Ende
der Haftzeit gezogen werden. Zunéchst zu diesem Zeitpunkt anzusetzen erscheint deshalb rich-
tig, weil die Ruckfalligkeit eines Straftéters in erheblichem Maf3e von Umstanden abhéangt, die
aul3erhalb der Reichweite der erzieherischen und therapeuti schen Maf3nahmen des Strafvollzugs
liegen. Der Strafvollzug kann lediglich einen wichtigen Beitrag zu einem straffreien Leben leis-
ten, indem er Entstehungsdynamiken fir die frihere Straffalligkeit positiv verandert und die
Widerstandsfahigkeit des Gefangenen gegen eine erneute Straffaligkeit starkt.

Um den Vollzugsverlauf zu evaluieren, ist es wichtig, dass der Vollzugsverlauf weniger an fes-
ten Zielen wie dem Erreichen eines bestimmten Schulabschlusses gemessen wurde, sondern vor
allem daran, ob es gelang, den festgestellten Interventionsbedarf in einen kontinuierlichen er-
zZieherischen bzw. therapeutischen Prozess umzusetzen, der zu einer ,, Stdrkung* des Gefangenen
fuhrte. Eslassen sich folglich drei Bereiche unterscheiden:

1. Malnahmen zum festgestellten Forder- und Erziehungsbedarf,

2. Mitwirkung des Probanden am Erreichen des Vollzugsziels,

3. Stérkung von Schutzfaktoren gegentiber einer erneuten Straffalligkeit auf Seiten des Pro-
banden.

Zu 1. Die Maldnahmen zum festgestellten Forder- und Erziehungsbedarf wurden nach folgenden
Gesichtspunkten betrachtet und bewertet:

o Waurde der festgestellte Forder- und Erziehungsbedarf in entsprechende Erziehungs- und
Fordermal3nahmen umgesetzt?

e Waren die durchgefiihrten Erziehungs- und Férdermal3nahmen im Hinblick auf die zur Ver-
flgung stehende Haftzeit angemessen?

e Waurden bei den Fortschreibungen des Vollzugsplans ggf. erforderliche Justierungen und
M odifizierungen vorgenommen?

Zu 2: Um einzuschétzen, ob ein Gefangener an dem Erreichen des Vollzugszieles mitgewirkt
hat und damit die durchgefihrten Mal3nahmen ihre gedachte Wirkung entfalten konnten, wur-
den folgende Aspekte des Haftverhaltens betrachtet und bewertet:

Wie war das Soziaverhalten des Probanden gegentiber den Mitgefangenen?

In welchem Umfang hat er die Regeln der JVA eingehalten?

Betelligte er sich an subkulturellen Aktivitéten?

Wirkte er an der Behandlung eines vorhandenen Suchtproblems mit und war er drogenab-

stinent?

Wirkte er an dem jeweiligen padagogischen bzw. therapeuti schen Programm mit?

e Setzte er sich mit den Ursachen und Folgen des eigenen kriminellen Verhaltens auseinan-
der?

o Betéligte er sich an schulischen und/oder beruflichen Bildungsmalinahmen?

e Wiewar sein Arbeitsverhalten?

o Nutzte er zusétzliche Angebote (Sport, Musik, Beratung)?
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Zu 3: Die Frage, ob der Proband Schutzfaktoren gegen eine erneute Straffaligkeit entwickelt
hat, kann im Rahmen der vorliegenden Studie nur indirekt beantwortet werden. Berlicksichtigt
wurden folgende Gesichtspunkte:

e Waurden der Zugang zu (weiterflihrenden) Bildungs- und Ausbildungsmdglichkeiten erleich-
tert bzw. die Chancen auf dem Arbeitsmarkt durch anerkannte Qualifizierungen und Ab-
schlisse verbessert? Wurden Anschlussmal3nahmen fir die Zeit nach der Entlassung kon-
kret geplant und die Teilnahme vorbereitet?

e Waurden vorhandene soziale Beziehungen und Netzwerke gestéarkt? Konnten ggf. bestehen-
de Konflikte mit der Familie oder der Freundin bzw. Partnerin aufgearbeitet werden?

¢ Konnten personale Ressourcen entwickelt werden? Dies wurde insbesondere angenommen,
wenn in den ausgewerteten Unterlagen eine Nachreifung und damit eine Starkung der F&
higkeit zur Reflexion des eigenen Verhaltens und seiner Konsequenzen fir die eigene Per-
son und fur andere, eine emotionale Stabilisierung oder eine Starkung des Selbstwertgefiihls
festgestellt wird.

Das Ergebnis dieser systematischen Priifung und Bewertung der individuellen Vollzugsverlaufe
kann nur bedingt befriedigen.

6.1.1 Mafnahmen zum festgestellten Forder- und Erzehungsbedarf

Zu den durchgefihrten Erziehungs- und Férdermal3nahmen kann festgestellt werden, dass diese
im Sinne der oben ausgefihrten Kriterien in neun Falen as ,gut” bezeichnet werden kénnen.
Esist bel diesen alenfalls zu kleineren zeitlichen Verzdgerungen gekommen. Zu 11 Probanden
waren die Maldnahmen zwar grundsétzlich am festgestellten Bedarf orientiert, erfolgten aber nur
punktuell und ohne die wiinschenswerte Kontinuitét. Zu zehn Féllen ist eine negative Beurtei-
lung gerechtfertigt, denn die Mal3nahmen entsprachen nicht oder nur ansatzweise dem festge-
stellten Erziehungs- und Forderbedarf, da sie entweder an diesem vorbeiliefen oder viel haufi-
ger, weil sie duRerst spérlich geblieben sind. Bei der Beurteilung der durchgefiihrten Mal3nah-
men muss allerdings auch berticksichtigt werden, dass Probanden Angebote nicht aufgegriffen
haben oder zu Mal3nahmen aus disziplinarischen Griinden nicht zugel assen werden konnten.

6.1.2 Mitwirkung des Probanden am Erreichen des Vollzugsziels

Bei 17 Probanden kann von einem tendenziell positiven Vollzugsverlauf in dem Sinne gespro-
chen werden, dass sie an dem Erreichen des V ollzugsziel es mitgewirkt haben. Dass diesin einer
Reihe von Féllen gelungen ist, obgleich die angebotenen Mal3nahmen nicht Uberzeugen konn-
ten, deutet auf die grundsétzliche Erreichbarkeit und die Motivation der Probanden hin, sich in
der Zeit der Inhaftierung zu entwickeln. Bei sieben Probanden kann ein uneinheitlicher Verlauf
festgestellt werden. Phasen des Engagements wechselten mit Zeiten ab, in denen es etwa zu
Ruckziigen gekommen ist. Bei sechs Probanden muss nach den oben ausgefiihrten Kriterien der
Vollzugslauf a's negativ bewertet werden. Dies liegt nicht immer daran, dass das Mal3nahmen-
angebot schwach war, sondern bei drei Probanden dieser Gruppe hat sich wahrend der Haft eine
starke Negativdynamik eingestellt.

6.1.3 Sarkung von Schutzfaktoren gegeniiber einer erneuten Straffalligkeit

Am ungiinstigsten fallt die Einschétzung des Zugewinns von protektiven Ressourcen aus. Nur
bei vier Probanden steht am Ende ihrer Inhaftierung eine eindeutig positive Bilanz. Sie konnten
personale, soziale und qualifikationsbezogene Ressourcen gewinnen. Bei der grof3en Mehrzahl
kann zumindest kein deutlicher Gewinn festgestellt werden. Dies liegt insbesondere daran, dass
positive Vollzugsverlaufe zwar zu einer Stérkung der personalen Ressourcen gefihrt haben, die-
se Entwicklung aber nicht von einer Verbesserung der Zugangschancen zu einer weiterfiihren-
den schulischen oder beruflichen Bildung bzw. zu dem Arbeitsmarkt begleitet war.

78



BFG Nr. 44 Berliner Forum Gewaltpr dvention

Bei einigen Féllen ist sogar eine Verschlechterung anzunehmen, da zu keinem der hier beriick-
sichtigen Aspekte positive Entwicklungen dokumentiert sind oder die Probanden gar erkennen
lieffen, dass sie wenig Anstrengungen unternehmen wiirden, um nach ihrer Entlassung gesetzes-
treu zu leben.

Die Sicht der Gefangenen auf die Haftentlassung und die Zeit danach
Du wirst in nachster Zeit aus der JSA entlassen. Worauf freust du dich?

»Auf meine Familie gréftenteils, dass ich nicht nur flr'n paar Stunden zu denen kann, ja
Auf meine Freundin ... ate Freunde ... [und] Freiheit natirlich, aber dasist normal."

»Familie, Freundin.”

L~AUf die Freiheit, aso Familie, alles drum und dran, was man hier drin nicht hat. ... Aber
sonst eigentlich gar nichts. Ich hab mit meinem alten Leben abgeschlossen, well drauf3en hat
far mich nur die Kdrperverletzung gezahlt, mich mit meinen Kumpels treffen, ja.*

»Méne Familie ... iberhaupt die Freiheit.

»Familie ist mir jetzt erst mal am wichtigsten. ... Es macht mir auch “ne Freude zu wissen,
dassich jetzt [nach der Entlassung] mein eigenes Geld verdienen kann.”

L~Auf meine Familie, sonst nichts, nur auf meine Familie; Mutter, Briider, Onkel ... meine
Freundin hdchstens noch, aber sonst keiner.”

,Dass ich das alles umsetzen kann, was ich mir vorgenommen habe hier - was ich drauf3en
vielleicht falsch gemacht habe, was ich besser machen méchte. ... Was ich hier nicht ma-
chen kann, méchte ich drauf3en machen, das hab ich mir fest vorgenommen.*

»Freiheit, Familie, dann binich halt drauf3en. ... Ich kann selber nicht mehr glauben, dassich
jetzt am 13. raus komme."

Welche Schwierigkeiten erwartest du nach deiner Entlassung?

»Zum Beispiel wenn mich einer provoziert, muss ich mich zurtickhalten, das wird auf jeden
Fall schwierig sein*

»Wenn ich drauf3en bin hab ich Angst, dass ich wieder in den aten Fluss falle, also wieder
so wie friher...Friher bin ich auch zwar arbeiten gegangen, aber halt nicht legal und immer
gekifft und so. Das will ich einfach nicht mehr.“

»Also erst mal muss ich die Schulden abzahlen; die meisten sind aus Schmerzensgeld ent-
standen; das wird keine grof3e Schwierigkeit sein, aber zumindest muss man das erst mal
durchziehen das Abzahlen, noch 5000 €.

»~Aufhoren mit dem Alkohol trinken, das wird mir draufRen Probleme machen. Weil Alkohol
ist legal, das wird schon wieder ein Problem werden. Mein Bruder ist ein Kiffer, ich nicht,
hab nur ab und zu “nen Joint geraucht, aber das kann alles passieren, dass ich dann wieder
voll rein rutsche und dann ist es wieder vorbei .
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»1ch hab Angst meine Familie zu verlieren, wenn ich noch mal riickfallig werde, aber sonst,
dass ich wieder auf Drogen komme glaub ich nicht, denk ich auf jeden Fall nicht. Ja sonst
eigentlich nichts, also in den aten Verlauf werd ich auf jeden Fall nicht mehr zurtickfallen...
Also Angst davor hab ich nicht, aber ... ich mach mir auf jeden Fall ziemliche Gedanken,
wie ich das gestalten werde, wie ich das tberhaupt schaffen soll und so, aber Angst hab ich
nicht.”

,Gar keine, nichts eigentlich ... ich werd’s ja packen.”

»Man kann nicht immer ruhig bleiben, wenn was passiert...z.B. wenn jemand meine
Schwester anmacht, ich konnt nicht ruhig bleiben, ich wird auf jeden Fall irgendwas ma-
chen, ich wirde ihn téten, ich weil’ nicht.” Erwartest du, dass jemand deine Familie an-
macht? ,,Nein, ale sind verniinftig angezogen, alle sind sauber und so, ich pass auch drauf
auf. ... Aber kann immer passieren, man weil3, es gibt dreckige Leute auch in Berlin.“ Konn-
test du denn so eine Situation vermeiden, in der du wieder aggressiv wirst?,,VVermeiden? Ich
will nicht mal vermeiden, wenn so was passiert ... Ich wird vermeiden, wenn ein Deutscher
Mann, Penner und so was mich beleidigt ... ich wirde nix machen; ... aber solche Sachen
nicht, Familie ich wird nix vermeiden.”

»Bel mir ist allesnormal, ich denk gar nicht, dassich im Knast bin sozusagen.”

Was musst du vermeiden, um nicht riickfallig zu werden?

»Na, auf ne falsche Party zu gehen ... weil wenn ich angetrunken bin oder besoffen bin,
weil3ich, dassich wieder irgendwas nehmen werde.”

»Ich werd auf jeden Fall vermeiden, mich zu oft mit Freuden zu treffen oder mit Freunden
ohne einen korrekten Plan zu haben. ... aso ich werd mir auf jeden Fall wieder Hobbys su-
chen missen, also was heifdt suchen missen, ich habe Hobbys, aber ich werd probieren die
Hobbys in meiner Freizeit zu gestalten, also Uberhaupt so meine Freizeit und meine Hobbys
zu gestalten, ich will nicht einfach meine Zeit verbringen mit Rumsitzen, weil beim Rumsit-
zen hab ich friher z.B. immer schlechte Gedanken bekommen, das will ich nicht mehr.”
»Die Wochenenden in Discotheken - nicht mein Leben lang, aber halt nicht jedes Wochen-
ende, sondern vielleicht einmal im Monat oder zweimal oder ja halt weniger.*

»Da kann immer was passieren, jemand kann mich angreifen, kann meine Freundin angrei-
fen, ich setz mich nur zur Wehr, ich treff ihn unglicklich und er fliegt und stirbt. Meinst
du, das kann dir passieren?,,Naklar, das kann jedem passieren. Ich sag niemals nie.”

,Be mir war das wahrscheinlich ... mein Freundeskreis. Natirlich das sind meine Freunde
... und die akzeptieren das, die haben gesagt, sie werden mir helfen, keine Drogen mehr zu
nehmen und so, die werden alles dafur tun, dass ich nicht wieder rein gehe. Aber kann man
sich auf die verlassen? Ich hab’s damals getan und bin hier drin gelandet. Das immer so'n
Problem.”

»Erst mal meine Freunde, nur das eigentlich, weil sonst komm ich auch wieder auf dumme
Gedanken, erst mal meine Freunde aus dem Weg gehen.“ Kannst du denen aus dem Weg
gehen? ,,Ja kann ich, wenn ich will, schaff ich’s." Wie lange willst du denen aus dem Weg
gehen? , Ich weil3 nicht, ein, zwei Wochen und sobald ich merke, die bauen Scheil3e, dann
geh ich wieder.”,Vermeiden? Familienstreit; wenn's so weit kommt, wér ich traurig und
wirde ausrasten.”
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»Wenn mich einer anguckt, ich bin nicht so einer, was guckst du oder so ja. Ich sag dann,
hab ich was? Ich rede immer ja, ich rede, ich versuch erst mal zu reden. ... Aber es gibt
manche Jungs, die machen extra einen an ... die kennen mich nicht, aber machen mich trotz-
dem an, aber zum Schluss bereuen sie’s auch ... ich bin einer, der nie aufgibt und wenn, ich
hab auch sozusagen auch ein Messer bei mir, ich benutzt ihn aber nie und wenn vier, finf
Leute mehrere Leute, kann passieren, dass ich absteche; ... nur wegen so ne Scheil3e bin ich
rein gekommen. Oder ... wenn einer meine Freundin neben mir anmachen wirde, so was
geht nicht, muss ein bisschen Respekt haben, wenn die sehen, dass ich mit Mé&dchen vorbel
gehe, ... kann er doch nicht kommen, ey, du bist voll siif3, krieg ich deine Nummer und so,
geht nicht ... oder wenn einer Uber mich redet, sag ich komm mit. Aber ich rede immer, ich
bin nicht einer, der sofort zuschlagt.”

Wer kann Dir helfen?

»Ich weil3, aber wenn ich feiern gehe, werde ich nur mit meiner Freundin feiern gehen und
die passt da schon auf, dass ich nicht soviel trinke und nicht, dass ich irgendwas nehme. So
am Wochenende vielleicht einmal kiffen oder so, da wiirde sie nichts sagen, aber so schon,
wenn ich ofter kiffen wiirde wieder, schon.”

»1ch hab bel meiner Mutter geschworen, dass ich, wenn ich wieder mit Alkohol anfange,
mir sofort ne Hilfe suche.”

~Mein Vater kann mir helfen, mein Vater ist en Mensch, der redet nie, ich kenn ihn 20 Jah-
re jetzt und er hat nie langer als 2 Minuten mit mir geredet, er ist ein Mensch, der redet
nicht. Wenn er sich mit mir unterhalten wirde, mit mir was machen wirde, dann wiird ich
auf jeden Fall zu ihm halten, aber er macht nicht, er macht auch seinen eigenen Weg. Ko-
misch, nur 2 Minuten?*

,Jaich hab einen Freund ... mit dem werde ich auch 6fters zusammen sein.“ Und wird dir
deine Familie helfen?,,Natirlich, ich bin deren Kind!*

Weshalb werden so viele Jungen rickfallig?

Die haben , keine Familie, gar nichts. Einfach, man lauft durch Straf3en, man ist ganz einsam
und so. Dann ist man auch ganz schnell wieder drin.*

»ES gibt welche, die immer wieder kommen.” Und warum kommen die immer wieder?
,Gibt’s immer welche, ... zum Beispiel Drogendealer, wenn die wieder Zugang zu jeman-
dem haben, die verkaufen wieder Heroin, bei manchen, weil sie sich wieder mit alten Kum-
pels treffen und wieder das gleiche machen, bel anderen, weil das Madchen mit dem sie zu-
sammen waren in der Zeit, in der sie im Knast waren, fremd gegangen ist, es erfahren ha-
ben, den Jungen getroffen haben, sich nicht zurtickhalten konnten und zugeschlagen haben.”
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»Man gewohnt sich ziemlich schnell wieder an drauf3en; und das ist auch das Traurige und
stellt den anderen Leuten auch meist die Beine, weil nach drel Wochen hat man schon fast
wieder den Knast vergessen und dann fangt man wieder an Scheif3e zu bauen und dann
kommen die Leute wieder, wenn man sich 6fter an die Zeit hier drin erinnern wiirde, wiirde
es, glaub ich, bei den meisten Jugendlichen besser laufen.”

»Das Problem ist bei denen [die rickféllig werden], dass sie sich wieder inihrem alten Kreis
bewegen, im alten Freundeskreis und wieder in den selben Stral3en rumhéngen, wo die halt
ihren Mist gebaut haben, die kommen aus diesem Trott nicht raus.”

» Viele Leute, die auch herkommen, glaub ich, die wollen auch nichts Besseres machen, ja.
Ich hab auch Leute kennengelernt, deren Vater sitzt in Tegel. Ich denke mal, daist das dann
auch schon so vorprogrammiert, dass der Sohn irgendwann auch da enden wird.”

»Waelil die, glaube ich, wieder zu ihrem alten Umfeld gehen, sobald die hier raus sind denken
die nicht mehr an den Knast oder was hier passiert it ... gibt’s auch welche, die lernen nicht
draus.”

»Die haben nix, die kommen mit nix raus; keine Aushildung nix, nix, nix... so eénen Men-
schen wird ich nicht entlassen ... nur wer was hat, darf raus.”

Freunde von friher, gibt es die noch?

»Ich hab den Kontakt schon noch, weil eigentlich sind’s auch wiederum alte und gute
Freunde, aber halt die machen viel Scheil?e und so, Drogen verkaufen und keine Ahnung
was. Aber so ab und zu, treff ich mich schon mit denen, aber ich, nicht fir lange, “ne Stunde
quatschen, wie's denen geht, was die machen und dann geh ich wieder.”

»Ich hab eigentlich gar keine alten Freunde mehr, alsich hier neu rein gekommen bin, hab
ich jedem Briefe geschrieben, dass die mich nicht mehr ansprechen sollen, wenn wir uns auf
der Stral%e sehen, kennen wir uns nicht und sonst was ... asich sie neulich bei Ausgang ge-
sehen hab, hab ich mich einfach umgedreht und bin weitergelaufen. Das Gute ist auch, dass
ich mal ne hohe Position hatte und die wissen, die kdnnen bei mir nicht irgendwas anfangen,
Faxen machen oder so was ... die haben Angst, mich anzusprechen oder sonst was ... das ist
auf jeden Fall was Gutes.”

» Kumpels von fruher? ... ich werde sie auf jeden Fall [sehen], die sind in der gleichen Stral3e
und alles, aber ich nicht mehr so mit den sein auf jeden Fall, weil ich war hier lange und die
haben nicht grofZartig viel gemacht ... die haben sich nicht gekiimmert. Ich hab mich um die
gekiimmert asich drauRen war. Alsich drauf3en war, hatten die immer Geld und alles ... d-
so wir hatten immer alles zusammen - ich bin hier rein gekommen und die haben sich nicht
gekiimmert ... die haben mich enttauscht. Die hatten Geld, ihnen ging's gut, die haben nix
geschickt, keine Anwaltkosten ... ich hétt’ mich gekiimmert.”
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Bist du auf deine Entlassung vorbereitet worden?

»Ne, also, kein bisschen. Wer bereitet einen vor also (lacht kurz)? Ne gar nicht. Ein Beamter
kommt nen Tag vorher hoch, wir kontrollieren Sachen, dies das. Nachsten Tag geht’s nach
Hause. Keiner hat mich drauf vorbereitet, vielleicht ein ganz kleines bisschen meine Sozial-
arbeiterin, aber wirklich nur ein ganz kleines bisschen. Sonst musste ich selbststandig drauf
vorbereiten. Ganz aleine.

Die helfen einem, wenn man Probleme hat. Ich hab mit meiner Sozialarbeiterin gesprochen,
hab ich ihr gesagt, ich will ne Arbeit suchen, kénnen sie mal mit Frau X vom Job-in telefo-
nieren. So was macht sie ... dann kommt sie auch vorbei...hat mir nen Zettel in die Hand ge-
drickt fur Bauabrissfirma...dawerd ich dann anrufen. Aber sonst hilft dir keiner.” Héattest du
dir denn gewiinscht, dass man dir mehr hilft? , Vielleicht hétt ich dann noch mehr erreicht,
also ich hétt mir schon ein bisschen mehr gewiinscht.*

»ES gibt Vorbereitung, so was wie Arbeitsamt, Arbeitsvermittlung - aber Arbeit find ich mir
selbst, da brauch ich keine Hilfe und wohnen werd ich erst mal bei meinen Eltern; mehr
vorbereitet wurde ich nicht.”

»Die Frau vom Arbeitsamt hat mir schon mal wegweisende Tipps gegeben. ... Das sind halt
Sachen, wo ich mir denke, da missten doch mehr Leute dafir zustandig sein und sich um
solche Sachen kiimmern ... da sollte es mehr Hilfe geben. .. Ein, zwei Frauen in Haus 6 sind
zu wenige ... fur die muss man einen Vormelder schreiben, die kommen und erkléren ein
bisschen, aber nicht alles. Es gibt einen Schuldenberater, den hab ich nie gesehen ... Ich steh
voll unter Druck. Hilfe bei Wohnungssuche, Ausbildungsplatz, Antrage vom Arbeitsamt
fehlt. Ich weil3, da kommt schon jede Menge auf mich zu und das muss ich alles alleine auf
die Reihe kriegen. Das find ich doch schon ein bisschen schwierig.”

Hilft dir jemand bei Antrégen usw? ,Nein, nein, nein, nein.“ Willst du das nicht oder ma-
chen die das nicht? , Ich will nicht.” Denkst du, du wurdest gentigend vorbereitet? ,, Mmh —
keine Ahnung. Ich wurde nicht vorbereitet auf Freiheit. ... Jetzt kurz vor Endstrafe hétten die
mich ein paar Mal raus gehen lassen sollen, dass ich mich daran gewohne wieder, sonst ich
wurde nicht gut vorbereitet.”

»Was brauchten die denn? Arbeit, Aushildung, irgendwas fest haben ... bevor die raus ge-
hen. Du wirst Freitag entlassen und kannst Montag anfangen da zu arbeiten, dann du gehst
da hin machst dein Ding.“ Wird man denn so vorbereitet? ,Keiner, keiner - nur die funf,
sechs Jahre sitzen, mit denen wird ein bisschen gearbeitet, weil die auch schlimme Straftéter
sind ... aber den Rest interessiert niemanden. Zweli, drel Jahre sitzen wir ab - Endstrafe, dann
gehen nach Hause.”

»Man kann sagen, dass die [einem beibringen] mit Geld umzugehen und daswar’s ... Helfen
die einem ne Wohnung zu finden? ... die meisten probieren den Leuten das Betreute Woh-
nen einzureden und nicht jeder will sich auf Betreutes Wohnen einlassen ... Ich will nicht,
dass Leute bel reinkommen und kontrollieren, mein Geld nachzéhlen.”
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6.2

Zentrale Ergebnisseim Uberblick

Einige zentrale, in der Ausarbeitung bereits ausfihrlich dargelegten Erkenntnisse, sollen ab-
schlieffen nochmals herausgestellt werden. Hierbei wird zwischen den , systemischen Proble-
men einerseits und den , konzeptionellen, operativen Problemen” anderseits unterschieden.

6.2.1 Systemische Probleme

Systemische Probleme sind [6sbar, sie liegen aber auRerhalb des unmittelbaren Einflusses der
Jugendstrafanstalt.

Die Stérkung der Ressourcen der Probanden im Strafvollzug bendtigt Zeit. Tendenziell
scheint es so, dass sich bei léangeren Verweildauern ein positiverer Verlauf abzeichnet. Da
raus ist aber kein Pladoyer fur hohe Strafen abzuleiten, denn durch diese wirden neue Risi-
ken entstehen. Anzustreben ist, dass die Dauer der U-Haft, in der nur eingeschrénkt eine pé-
dagogische Arbeit stattfinden kann, so kurz wie mdglich gehalten wird. Zusétzlich geht
durch formale Ablaufe in der JSA wichtige Zeit verloren. Diese Anlaufzeiten sollten auf ein
Minimum reduziert werden.

Besondere Probleme bereitet die Arbeit mit Probanden mit unsicherem auslénderrechtlichen
Status. FUr diese Probanden kann der Zugang zu offentlich geforderten Bildungsmal3nah-
men verschlossen sein, was die im Vollzug erreichbaren Ziele einschrankt. Die Motivation
far entlassungsvorbereitende Mal3nahmen wird dadurch auf beiden Seiten —bei Mitarbei-
terlnnen und Probanden — negativ beeinflusst.

Die Ingtitution des Strafvollzugs mit ihren funktionalen Kontroll- und Machtstrukturen,
harten Regeldurchsetzung und haufigen Disziplinar- und Strafmal3nahmen nimmt den Ge-
fangenen ihre Privatheit, machen sie , glasern”. Sie verstérken dadurch u.a. die Entwicklung
von Subkulturen al's einem Riickzugsgebiet der Strafgefangenen. Einerseits sind diese Sub-
kulturen fur den Strafvollzug gefahrlich, weil sie die erzieherischen und resozialisierenden
Bemiihungen unterminieren. Anderseits haben sie aber auch eine entlastende Funktion, da
sie Haftlinge binden und sozia kontrollieren, die nicht bereit oder in der Lage sind, an dem
Erreichen der Vollzugsziele mitzuwirken. Der Umgang mit diesen Subkulturen stellt folg-
lich eine ganz besondere Herausforderung dar.

Die Forderung nach Einhaltung der Regeln des Strafvollzugs und die Sanktionen bel deren
Nichteinhaltung sind einerseits eine orientierungsgebende Grundstruktur des Resozialisie-
rungsprozesses. Zur Erreichung des Voll zugszieles miissen sich die Probanden an diese Re-
geln halten. Die Einhatung eines engen Regelwerkes fordert aber von jungen Menschen,
die ganz Uberwiegend in wenig strukturierten Bedingungen aufgewachsen sind, andererseits
eine sehr hohe Anpassungsleistung, die auch entwicklungsbedingt oft nur schwer zu erbrin-
gen ist. Fihren nun die Sanktionen dazu, dass Probanden z.B. zu schulischen Mal3nahmen
nicht zugelassen oder von diesen ausgeschlossen werden, dann werden sie gerade dadurch
an der Erreichung eines wichtigen Vollzugsziels gehindert. Auch kommen sie dann haufig
nicht in den Genuss von Lockerungen, die wesentliche Elemente der Entlassungsvorberei-
tung der JSA sind und werden von wichtigen erzieherischen Ansédtzen und Erfahrungen ab-
geschnitten. Erleben die Probanden diese Sanktionen zudem als ungerecht, dann fuhrt dies
zu einer emotionalen Distanzierung gegentiber den Mitarbeiterinnen der Strafanstalt und
schwécht ihre Bereitschaft zur Mitwirkung an der Erreichung der Vollzugsziele.
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Soziale Netzwerke sind wichtige Faktoren fir eine stabile Entwicklung der Probanden. Die
Aufrechterhaltung der Kontakte zu Familienangehérigen und Freunden geschieht bei den
jungen Gefangenen in hohem Mal3e durch das Medium des Mobiltelefons, das bildlich eine
Nabelschnur nach drauf3en darstellt. Indem nun diese Telefone verboten sind, wird eben
diese Nabelschnur zertrennt. Das Handyverbot dient der Unterbindung subkultureller Akti-
vitéten, behindert aber auch die Aufrechterhatung der Bindung an wichtige Bezugsperso-
nen.

6.2.2 Konzeptionelle und operative Probleme

Konzeptionelle und operative Probleme kdnnen mit den Mitteln und M6glichkeiten der Jugend-
strafanstalt angegangen werden.

Eine grindliche Erfassung der Lebensumstande des Gefangenen, moglicher Grinde fir die
Begehung von Straftaten ist eine V oraussetzung fur die Feststellung des Forder- und Erzie-
hungsbedarfs und die Entwicklung eines Vollzugsplans, der aber auch die Planung tber das
Ende der Jugendstrafe hinaus beinhalten sollte. Wie gesetzlich vorgeschrieben, werden mit
den Gefangenen Gespréache gefiihrt, sie durchlaufen ein Diagnoseverfahren und vorliegende
Berichte der JGH, Bewahrungshilfe und ggf. auch der Jugendhilfe werden einbezogen. Dass
die diesbeziglichen schriftlichen Feststellungen im Umfang und in ihrer Schwerpunktset-
zung variieren, kann mit den unterschiedlichen Konstellationen erklart werden. In jedem
Fall haben die verantwortlichen Mitarbeiterlnnen Sorge walten lassen, die Defizite zu erfas-
sen und daraus abgeleitet die Ziele zu definieren. Allerdings lassen die untersuchten Félle
vermissen, dass seitens der Mitarbeiterinnen eine aktive Ricksprache mit Personen und
Stellen gesucht wird, die den Gefangenen vor der Verurteilung betreut oder begleitet haben:
Mit Eltern, Erziehern, Betreuern. Zwar kann hier e ne datenschutzrechtliche Barriere vorlie-
gen und solche Riicksprachen bedirften zumindest teilweise der Zustimmung des Gefange-
nen, aber sie béten einen guten Ansatz, um die besonderen Belastungsumsténde in Erfah-
rung zu bringen.

Immer wieder entsteht durch das Aktenstudium der Eindruck, dass sich die Zuweisung von
Mafldnahmen nicht nur an dem erkannten Bedarf, sondern auch an den vorhandenen Mdg-
lichkeiten und Kapazitdten orientiert. Im Einzelfall ist dies nicht zu vermeiden, da nicht alle
Mal3nahmen beliebig vorgehalten werden konnen, bestimmte Laufzeiten beachtet werden
missen usw.. Jedoch ist zu prifen, ob das Angebotsmanagement verbessert werden kann.
Vor dlem ist zu prifen, ob Malinahmen, die wenig nachgefragt werden, zu Gunsten solcher
heruntergefahren werden konnen, fir die ein hoher Bedarf besteht. Engpésse sind vor allem
in dem fur die Entwicklung der untersuchten Gefangenengruppe so elementaren Schulbe-
reich erkennbar. Kapazitdtsprobleme fuhrten z.B. dazu, dass Ubergénge zwischen Bil-
dungsmal3nahmen nicht in angemessener Zeit moglich waren und berufliche Qualifizierun-
gen nicht im wiinschenswerten Mal3e realisiert werden konnten.

Ganz besonders wichtig ist, dass bestimmte Risiken, die sich z.B. aus der Uberschuldung
vieler Gefangener ergeben, systematisch bearbeitet werden. Es ist davon auszugehen, dass
viele junge Inhaftierte die aus ihren Straftaten resultierenden finanziellen Anspriiche Dritter
nicht Uberschauen kdnnen, und sie bel deren Erfassung und Regulierung eine systematische
Unterstiitzung durch Fachkréafte der JSA benttigen.

Des Weiteren erscheint eine stérkere Beachtung der Drogenproblematik geboten. Sucht-

strukturen sind eine hohe Barriere fur soziae und berufliche Integration und damit fir das
erwunschte Legalverhalten. Sie missen erkannt und ggf. gezielt bearbeitet werden.
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Die Bedeutung der Einbeziehung externer Akteure in die Arbeit im Vollzug kann nicht
deutlich genug hervorgehoben werden. Zu diesen externen Akteuren zdhlen zum einen eh-
renamtliche Kréfte oder auch Mitglieder von Kulturvereinen, die ,normale* Kontakte zu
den Probanden aufbauen. Angestrebt werden sollte die Entwicklung stabiler Beziehungen
zu Personen, die Konformitét erwarten und diese verstérken.

Allen voran sollten aber Mitglieder der Familie und geeigneter Freunde stérker Uber die
gesamte Haftzeit eingebunden werden. Es sollte auch tber die Moglichkeit nachgedacht
werden, sie selbst zum Ziel der Entwicklung und Férderung zu machen. Auf jeden Fall sind
sie as eine wichtige Ressource fir die Probanden zu betrachten, die deshalb auch in die
Entlassungsvorbereitungen einbezogen werden sollten.

Der Ubergang aus der Haft in die Freiheit sollte fiir alle Probanden schrittweise erfolgen,
um die Chance zu erh6hen, nach der Haftentlassung ein straffreies Leben fiihren zu kénnen.
Es liegt auf der Hand, dass dieser schwierige Ubergang am ehesten gelingen kann, wenn er
vorbereitet, stufenweise und begleitet erfolgt. Ideal erweise missten deutlich vor der Entlas-
sung wesentliche Lebensbereiche wie Wohnung, Arbeit, Ausbildung, Schule, Freizeit oder
familidre und partnerschaftliche Bezugssysteme soweit geordnet und Uberschaubar sein,
dass der Gefangene kritische Situation antizipieren und sich darauf vorbereiten kann. Er
misste die Moglichkeit erhalten, sich zundchst begrenzt diesen Aufgaben zu stellen, um
durch die Bewaltigung kleiner Schritte V erhaltenssicherheit zu gewinnen. Kirzere und dann
langer werdende Besuche und Aufenthalte aulRerhalb der Strafanstalt sind hierflr geeignete
Mittel. Derzeit stellt sich die Situation so dar, dass gerade bei den Gefangenen, die wahrend
der Haftzeit wenig Eigenstandigkeit, Initiative und Reflexionsvermdgen entwickelt und so-
mit den hdchsten Bedarf nach einer unterstiitzenden und kontrollierenden Begleitung haben,
die schwéchste Vorbereitung auf die Zeit nach ihrer Haft stattfindet. Aus diesem Grund
sollte sich der Jugendstrafvollzug mit der Frage beschéftigen, ob oder besser wie die Hiir-
den fir die Gewahrung von Vollzugslockerungen, fir die Verlegung in den offenen Vollzug
und fUr eine vorzeitige Entlassung in der Praxis gesenkt werden kénnten.
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Ver dffentlichungen der Landeskommission Berlin gegen Gewalt

Broschiren und Papiere

Graffiti - wo liegen die Mdglichkeiten und Risiken der Pravention? Dokumentation einer
Fachtagung vom 8. Dezember 1995

Der Berliner ,, Aktionsplan Graffiti*

Ein zustandigkeitsiibergreifendes Préaventionsmodell, 1995

Berliner Modéll: Kiezorientierte Gewalt- und Kriminalitatspravention, 1996

Aktionsplan Graffiti - Fortschreibung, 1997

Schiiler- und Elternbrief Graffiti, 1997

Aktionsplan Hilfen fir wohnungsl ose Frauen, 1998

Psychische Krankheit bei wohnungslosen Frauen, 1998

Ein ergdnzender Beitrag zum Aktionsplan Hilfen fir wohnungsl ose Frauen
Antidiskriminierungsregel ungen in den Bundesl&ndern, 1998

Mal3nahmen gegen Rechtsextremismus, Fremdenfeindlichkeit und Rassismusin Berlin, 1999
» Trainingsangebote zur Gewaltpréavention - ein Wegweiser”, 2002

Handrei chung fr Schule und Jugendhilfe zum Umgang mit Schuldistanz, 2003

Hausliche Gewalt: Préventive Ansétze auf bezirklicher Ebene — Projekte, Malinahmen, Akti-
vitéten, Initiativen, Strukturen, 2003

Adressen gegen Gewalt, 2009

Empfehlungen der von der Landeskommission Berlin gegen Gewalt eingesetzten Arbeits-
gruppe ,, Schuldistanz* zum Umgang mit Schuldistanz, 2004

Moglichkeiten fur Gewalt- und Kriminalitatspravention in der Berliner Schule — Informati-
onspaket, 2005

Gewalt der Sprache — Sprache der Gewalt, Prof. Dr. Sybille Kramer, 2005

Integration von Migrantinnen und Migranten — Dokumentation des Open Space am 26. /
27.09.2006 der Landeskommission Berlin gegen Gewalt und der Friedrich — Ebert — Stiftung,
2006

Sexuelle Gewalt — Entwicklung und Standortbestimmung eines facettenreichen Themas des
Kinder- und Frauenschutzes, Prof. Dr. Barbara Kavemann, 2007

Sexuelle Gewalt — Wo stehen wir heute? Ein Uberblick tiber die Zugange zu Vergewaltigung
und sexueller Gewalt in Grofdbritannien, Prof. Liz Kelly, 2008

Schreibwettbewerb der Landeskommission Berlin gegen Gewalt fur ale Berliner Schulen
zum Thema , Das ist mir fremd. Das war mir fremd. Das kenne ich. Die Suche nach Wegen
zur interkulturellen Verstdndigung” — Die Texte der Preistrdgerinnen und Preistréger, 2007

Flyer

Flyer: Elterinformation,, Null Bock auf Schule“ zum Thema Schuldistanz, 2003

Deutsch, Russisch, Tirkisch, Arabisch

Flyer: Elterninformation zum Thema: Was tun, wenn Ihr Kind erstmals beim Ladendiebstahl
erwischt wurde?, 2004

Deutsch, Tirkisch, Russisch, Polnisch, Arabisch, Serbo — Kroatisch

Elternflyer: Rechtsextremismus und Gewalt im Jugendalter, 2006

Plakate

Siegerplakat des Wetthewerbs zum Thema , Rechtsextremismus, Fremdenfeindlichkeit, Ras-
sismus und Antisemitismus*. Das Plakat richtet sich an die Offentlichkeit und insbesondere
an Opfer von rechtsextremistischen Gewalttaten und entsprechenden sonstigen Ubergriffen.
Opfer sollen ermutigt werden, sich Unterstiitzung zu holen, 2004
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Siegerplakat des Wettbewerbs fir ein respektvolles Miteinander gegen Rechtsextremismus
mit dem Titel: , Intoleranz betaubt die Sinne*, 2008

Siegerplakat des Wettbewerbs ,, Welche Farbe hat deine Toleranz?*, 2011

Hefteausder Reihe
Berliner Forum Gewaltpravention (BFG)

Berliner Forum Gewaltpravention Nr.1, 1999
Schwer punkt: Kommunale Prévention in Berlin

Berliner Forum Gewaltpravention Nr.2, 2000

Schwer punkt: Gewaltpravention in der Schule Tell |

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 3, 2000

»Kriminalitét, Gewalt und Gewalterfahrungen von Jugendlichen nichtdeutscher Herkunft in
Berlin“ - Dokumentation eines Erfahrungsaustausches

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 4, 2001

Dokumentation des 1. Berliner Préaventionstages am 8.11.2000

Schwerpunkte: Kommunale Pravention in Berlin, Schule — Jugend — Gewalt, Beteiligung von
Gewerbe und Einzelhandel an der Préventionsarbeit, Beteiligung von Wohnungsbaugesell-
schaften an der Praventionsarbeit, Beteiligung ethnischer, kultureller und religitser Minder-
heiten, Prévention und Polizei, Gewalt gegen Frauen und M&dchen

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 5, 2001

Dokumentation der Tagung ,, Wer ist fremd?’ am 6.7.2000

Schwerpunkt: Binationalitét

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 6, 2001

Dokumentation der Tagung ,, K ooperation von Jugendhilfe, Polizei und Justiz — Projekte und
Standpunkte* am 23. und 24.11.2000

Berliner Forum Gewaltpravention Nr.7, 2001

Schwerpunkt: Gewaltpravention in der Schule Teil 2

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 8, 2001

Schwer punkt: Rechtsextremismus

Berliner Forum Gewaltprévention Nr. 9, 2002

Dokumentation des 2. Berliner Préaventionstages am 10.10.2001

Schwerpunkte: Mannliche Sozialisation und Gewalt, Rechtsextremismus, Beteiligung — Ver-
netzung und Prévention, Justiz als Partner in der Pravention, Sport und Gewaltpravention,
Kooperation von Polizei und Schule

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 10, 2002
1  Schwerpunkt: Haudiche Gewalt

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 11, 2003

Dokumentation des 3. Berliner Praventionstages am 14.11.2002

Schwerpunkte: Gewalt in der Erziehung, Kommunale Gewalt- und Kriminalitatspréavention,
Mannliche Sozalisation und Gewalt, Soziales Lernen in der Schule, Hausliche Gewalt,
Rechtsextremismus, Antiaggressionstraining

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 12, 2003
Schwerpunkt: Kriminalitatsopfer

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 13, 2003
Schwer punkt: Rechtsextremismus und Gewalt im Jugendalter — Eine Elter ninformation

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 14, 2004
Schwer punkt: Schuldistanz
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Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 15, 2004

Schwerpunkt: 10 Jahre Landeskommission Berlin gegen Gewalt

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 16, 2004

Dokumentation des 4. Berliner Préaventionstages am 13.11.03

Schwerpunkte: Pravention und Wirtschaft, Gewalt in der Erziehung, Ressourcen fir die
Gewaltpravention, Opfer von Rechtsextremismus, Streitschlichtung im Sadtteil, PIT —
Préavention im Team, Jugendrechtshduser und Rechtspadagogik

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 17, 2004

Dokumentation eines Workshops zur Jugenddelinquenz — Entwicklungen und
Handlungsstrategien vom 29.04. bis 30.04.2004

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 18, 2004

Rechtsextremismus, Fremdenfeindlichkeit, Antisemitismus — Programme, Mal3nahmen,
Projekte

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 19, 2005

Dokumentation der Konferenz der Friedrich — Ebert — Stiftung und der Landeskommission
Berlin gegen Gewalt ,Erziehen fir’'s Leben — Eltern in der Verantwortung® am 30.11.2004,
Schwerpunkt: Elternkurse

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 20, 2005

Dokumentation der Fachtagung , Engagement erwinscht! Konsequenzen aus Berliner Be-
zirksstudien und Lokalen Aktionsplanen fur Demokratie und Toleranz* am 23.11.2004 in der
Friedrich — Ebert — Stiftung

Schwer punkt: Rechtsextremismus, Fremdenfeindlichkeit und Antisemitismus

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 21, 2005

Dokumentation des 5. Berliner Préaventionstages am 3.11.2004

Schwerpunkte: Gewalt der Sprache, Antisemitismus, Prévention und Medien, Intensivtater,
Praventionsrate fir alle Berliner Bezirke?, Communities von Birger/innen nichtdeutscher
Herkunft und Gewaltpr&vention, Pravention im Internet

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 22, 2005

Soziales Lernen in der Berliner Schule — Grundlagen, in Unterricht und Schulleben, Lernpro-
gramme

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 23, 2005

Plakatwettbewerb der Landeskommission Berlin gegen Gewalt ,,Die Opfer von rechter Ge-
walt brauchen Unterstiitzung*

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 24, 2006

Dokumentation des 6. Berliner Préaventionstages am 24.11.2005

Schwer punkt: Mannliche Sozialisation und Gewalt

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 25, 2006

Dokumentation der Tagung ,, Hausliche Gewalt gegen Migrantinnen” am 22.2.2006

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 26, 2006

Schwerpunkt: Intensivtater Teil | — Ergebnisse der Analyse von Intensivtater akten der Staats-
anwaltschaft Berlin

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 27, 2007

Dokumentation der Fachtagung ,, Das jugendliche Opfer vom 28.9.2006

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 28, 2007

Gewalt von Jungen, mannlichen Jugendlichen und jungen Mannern mit Migrationshin-
tergrund in Berlin — Bericht und Empfehlungen einer von der Landeskommission Berlin ge-
gen Gewalt eingesetzten Arbeitsgruppe

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 29, 2007

Dokumentation des 7. Berliner Praventionstages am 1.11.2006

Schwer punkt: Psychische Gewalt
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Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 30, 2007
Berliner Projekte gegen Rechtsextremismus — Forschungsbericht des Zentrums fur Antisemi-
tismusforschung, Arbeitsstelle Jugendgewalt und Rechtsextremismus an der TU Berlin

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 31, 2007

Schreibwettbewerb der Landeskommission Berlin gegen Gewalt — ,Das ist mir fremd. Das
war mir fremd. Das kenne ich. Die Suche nach Wegen zur interkulturellen V ersténdigung*
Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 32, 2007

Dokumentation der Tagung ,,Mannliche Sozialisation und Gewat — Geschlechtshewusste
Arbeit mit Jungen: Kita, Schule, Jugendhilfe, Familie, Sport“ am 29. und 30.08.2006

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 33, 2007

Schwerpunkt: Intensivtater in Berlin - Teil 11 — Ergebnisse der Befragung von Intensivtatern
sowie der Auswertung ihrer Schulakten

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 34, 2007

SCHLAGWORT Integration — Junge Zuwanderer und Gewalt in Berlin

Dokumentation der Tagung am 27. und 28.8.2007

Schwer punkt: Gewalt von jungen mannlichen Personen mit Migrationshintergrund in Berlin
Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 35, 2008

Dokumentation des 8. Berliner Préventionstages am 31.10.2007

Schwer punkte: In Wirde aufwachsen (Prof. Dr. Klaus Hurrelmann), Starkung von

Erz ehungskompetenzen, Frihe Hilfen, Zusammenarbeit von Eltern und Schule,

Erz ehungspartnerschaften, Koordinierter Kinderschutz

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 36, 2009

Dokumentation des 9. Berliner Praventionstages am 14.10.2008

Schwerpunkt: Kinder- und Jugenddelinquenz

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 37, 2009

Plakatwettbewerb der Landeskommission Berlin gegen Gewalt fir ein respektvolles Mitein-
ander gegen Rechtsextremismus , Vielfat entdecken. Neugier empfinden. Zusammenhalt
stérken. Mach mit!*

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 38, 2009

Dokumentation der Veranstaltung ,, Jugendgewalt: Was leisten Trainings, Kurse und Semina-
re* am 7.10.2008

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 39, 2009

Was tun gegen rechte Gewalt? Forschungsbericht der Arbeitsstelle Jugendgewalt und Rechts-
extremismus am Zentrum fUr Antisemitismusforschung, September 2009

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 40, 2010

Schnittstellenanalyse zum Themenkomplex Sexuelle Gewalt

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 41, 2010

Dokumentation des 10. Berliner Préventionstages am 10.11.2009

Schwerpunkt: Evaluation und Qualitatsentwicklung in der Gewalt- und Kriminalitatspraven-
tion

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 42, 2010

Analyse der Gewalt am 1. Mai 2009 in Berlin

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 43, 2010

Ergebnisse der wissenschaftlichen Begleitung von Modellprojekten der Landeskommission
Berlin gegen Gewalt zur Steigerung der Erziehungskompetenz von Eltern mit Migrationshin-
tergrund und zur Steigerung der Konfliktldsungskompetenz von méannlichen Kindern und
Jugendlichen mit Migrationshintergrund

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 44, 2011

»Intensivtéter® in Berlin Teil 111

Haftverlaufe und Ausblicke auf die Lega bewahrung junger Mehrfachtéter

Berliner Forum Gewaltpravention Nr. 45, 2011

Jugendliche als Tater und Opfer von Gewalt in Berlin
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Alle Vedffentlichungen der Landeskommission Berlin gegen Gewalt konnen unter
www.berlin-gegen-gewalt.de heruntergeladen oder bestellt werden bei der

Landeskommission Berlin gegen Gewalt
Klosterstr. 47

10179 Berlin

Tel.: 90223-2913

Fax: 90223-2921
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