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Kreuzwegprojekt an der Schule

Gestaltungsidee

Schülerinnen an einer Körperbehindertenschule soll 
in der Passionszeit Gelegenheit geboten werden, die 
dunklen Seiten ihres Alltags in einem selbst gestal­
teten Kreuzweg zu verarbeiten. Das Ziel ist, dass je 
eine Klasse eine Kreuzwegstationen so gestaltet, dass 
sich in ihr die eigenen Erfahrungen, Fragen und Ge­
fühle widerspiegeln.

Praktische Umsetzung

Alle Klassen der Schule werden eingeladen, sich zu 
beteiligen. In einer Informationsveranstaltung wird 
die Projektidee vorgestellt. Mit dem Kennenlernen 
eines Kreuzwegs aus einer Kirche oder einem Wall­
fahrtsort der Region wird in die christliche Tradi­
tion, den Leidensweg Jesu feierlich zu begehen, 
eingeführt. Anregungen und Ideen zur Vorberei­
tung des Projekts im Religionsunterricht und in 
anderen Fächern werden in mündlicher und schrift­
licher Form weitergegeben. Die Lebenswirklichkeit 
der Schülerinnen ist der Ausgangs- und Zielpunkt 
für die Auswahl und Gestaltung ihrer Kreuzwegsta­
tion. Das Verfahren geht von ihrer Erfahrung aus 
und kehrt über die christliche Tradition wieder zu 
ihr zurück. Es ist induktiv. Worunter sie leiden, soll 

zur Sprache kommen, kreativ verarbeitet und in 
Symbolen und Ritualen so gefeiert werden, dass sie 
im Kreuzigungsgeschehen und der Auferstehungs­
hoffnung eine spürbare Lebensbegleitung und -er- 
mutigung erfahren. Dies ist ein sehr existenzieller 
und persönlicher Prozess. Darum wurden zur Feier 
Klassen eingeladen, die sich am Kreuzweg aktiv 
eingebracht und beteiligt haben.

1. Todesurteil - Jesus wird zum Tode verurteilt 
- urteilen, verurteilt werden

2. Kreuzeslast - Jesus nimmt das Kreuz auf die 
Schulter
- Last, Belastung

3. Fall - Jesus fällt zum ersten Mal unter dem 
Kreuz
- fallen, aber auch wieder aufstehen

4. Maria - Jesus begegnet seiner Mutter
- Begegnung, Begleitung auf dem Weg

5. Simon - Simon von Cyrene hilft Jesus das 
Kreuz tragen
- sich helfen lassen, die Last zu tragen, 

anderen helfen, ihre Last zu tragen
6. Veronika - Veronika reicht das Schweißtuch 

- anderen helfen
7. Rückfall - Jesus fällt zum zweiten Mal 

- wir fallen immer wieder
8. Kinderweh - Jesus begegnet den weinenden 
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- weint nicht über mich, weint über eure 
Kinder

9. Zusammenbruch - Jesus fällt das dritten Mal 
- unter der eigenen Last zusammenbrechen

10. Entblößung - Jesus werden die Kleider 
entrissen

11. Kreuzigung - Jesus wird ans Kreuz genagelt

12. Todesnacht - Jesus stirbt am Kreuz 
- es ist vollbracht, Tod

13. Kreuzabnahme - Jesus wird vom Kreuz ab­
genommen und in den Schoß seiner Mutter 
gelegt

14. Grablegung - Der Leichnam Jesu wird in das 
Grab gelegt
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