Partnerschaft und Ehe als Briickenerfah-

rungen — Eine Pastoral im nichtchristli-
chen Umfeld

ANDREAS WOLLBOLD

Ein bayerischer Pfarrer verbrachte dieses Jahr seinen Jahres-
urlaub in Mecklenburg - allein das schon ein denkwiirdiges
Ereigrus. Was thm am meisten aufgefallen ist, ist die Liebe der
Eltern zu ihren Kindern und der Einsatz fiir sie. Diese Tatsa-
che einer hohen Bedeutung vieler Familienmitglieder fiirein-
ander in den neuen Bundesléindern ist (neben manchen ver-
grobernden Vorstellungen von der weitgehend verstaatlichten
Erziehung in der DDR) weithin unbekannt - man denke nur
an die vieldiskutierten Pfeiffer‘schen Thesen vom Zusam-
menhang von Krippenerziehung, Ichschwiche und Gewalt-
bereitschaft. Ausgehend von dieser Beobachtung ist unsere
Leitfrage bei diesem Vortrag: Konnten die Erfahrungen mut
und Erwartungen an Partnerschaft und Familie zu einer
Briickenerfahrung, also zu méglichen Ankniipfungen an eine
christhche Praxis und an die Botschaft des Evangeliums wer-
den - nicht als Vereinnahmung, wohl aber als evangelisieren-
der Dialog mit einer gelebten Beziehungskultur?

Dafir gilt es, zunéichst mit sozialwissenschaftlicher Hilfe
genau hinzuschauen, wie Elternschaft, Ehe und Partnerschaft
in den neuen Bundesldndern gelebt werden, welche Hoff-
nungen sich mit ithnen verbinden und welche Gefahrdungen
sie mit sich tragen. Dabei beschranke ich mich im wesentli-
chen auf familiale Lebensformen und bertihre die Zeiten der
Partnerfindung nur am Rande (I). Dazu 1st die enorme Be-
deutung von Partnerschaft und Familie zunichst differen-
ziert darzustellen. Es soll sich zeigen, wie hier einerseits der
enorme Wandlungsdruck der vergangenen zehn Jahre in den
Nahbeziehungen einen Ausgleich an Festigkeit und Orientie-
rung suchte (I 1.). Andererseits erscheinen diese auch um so
gefihrdeter, je mehr sie blof8 Refugium und Traumwelt und
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nicht wirksame Gegenkraft zum gesellschaftlichen Umbruch
sein konnen. Der romantische Traum vom héuslichen Para-
dies falit tiber kurz oder lang recht irdischen Cheruben zum
Opfer: Vorgaben des Sozialstaats oder des Arbeitsmarktes,
Wohnsituation und erlernte Rollen- und Konfliktlosungsmus-
ter von Mann und Frau etwa lassen die unheile Welt drauf3en
bald durch alle Ritzen der trauten Zweisambkeit hereinziehen.
Darin liegt die Schwiiche und Gefiahrdung der Kernfamilie in
den neuen Bundeslindern, wie etwa die Geburts- und die
Scheidungsstatistik belegen (I 2.). Deshalb erscheint es not-
wendig, vor allem die kritischen Bertthrungspunkte zwischen
Privatheit und Offentlichkeit zu stiirken. Hier konnte auf-
grund der strikten Vereinnahmung der DDR-Biirger in gelenk-
ten Kollektiven leider bislang haufig der Typus der Nischen-
Familien noch nicht iiberwunden werden (I 3.).

In einem zweiten Gedanken soll dieses grofie Potential an
Suche nach Lebenssinn und Gliick, das offensichdlich (deut-
licher als im darin bereits sehr viel stirker individualisierten
Westen) wesentlich auf Bindung, Halt und Verldsslichkeit
auch zwischen den Generationen aus ist, als Briickenerfah-
rung zum christlichen Glauben und seiner Lebenspraxis ver-
standen werden. Dabel wird zum einen deutlich, dass diese
hohen Erwartungen fast zwangsliufig in die Krise geraten, wo
sie sich wesentlich auf die Kernfamilie beschriinken. Familie
braucht sie umgebende Netzwerke (I 1.). Hier kénnen reiche
Erfahrungen von DDR-Gemeinden mit Familienkreisen eine
Hilfe sein, aber auch deutlich diakonische, helfende und
begleitende professionelle Angebote an der »AufSenhaut« der
Kirche.' Aber auch ein christliches Bild von Partnerschaft
und Familie mit seiner gleichzeitigen Niichternheit und seiner

1 W. Kraning, Bausteine zu einer Gemeindepastoral und Suchbewegungen fir
die Zukunft, in: H. Keul/W. Kraning, Um der Menschen willen. Evangelisie-
rung - eine Herausforderung der sikularen Welt, Leipzig 1999, 268-281.
278. - Der Beitrag geht aul Arbeiten zu einer von der DFG geforderten
Interviewstudie »Sinn- und Bezichungsressourcen von katholischen Failien
in den Jahren der Transformation« zuriick.
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Herausforderung zur Treue und Liebe scheint ein durchaus
anschlussféhiges Ideal auch fiir Nichtchristen darzustellen (11
2.). Dabei diirfte die christliche Verkiindigung dazu wohl eher
vom Zeugnis des Lebens der Laien getragen sein, wihrend
die ausdriickliche Wortverkiindigung nur sehr behutsam
christliche Uberzeugungen vortragen sollte.

I. Partnerschaft und Familie, konkurrenzlose
Nummer Eins in den neuen Bundeslindern

1. Umbruchszeiten lassen nach Halt suchen

Familie, so meint man nicht selten, ist nur ein Spiegel der
Gesellschaft.” Untersuchungen zeigen jedoch gerade fur die
neuen Bundesldnder, dass diese »eine eigenstindige soziale
Mikroeinheit ist«, in der der wirtschaftliche und soziale Wan-
del zwar seine Spuren hinterldsst; nichtsdestoweniger kon-
nen Familien aber eigenstindig auf Veranderungen reagieren,
so dass die Zusammenhénge mit der Makro-Umwelt »keine
linear deterministischen (sind), die es den Familien nicht
gestatten wiirden, unterschiedlich auf die Risikolagen zu rea-
gieren<®. Kurz, sie ist ein Raum freiheitlicher Bewiltigung

2 FEinleitend zur Situation von Familien und Partnerschaften in der DDR und
den neuen Bundeslindern vgl. Deutscher Bundestag, Familien und Famili-
enpolitik im geeinten Deutschland. Zukunft des Humanvermégens. Fiinfter
Familienbericht (=Unterrichtung durch die Bundesregicrung. Drucksache
12/7560), Bonn 1994; Informationszentrum Sozialunssenschaften/L. A. Vas-
kovics/It. K. Silbereisen (Hg.), Sozialforschung in der DDR. Sonderband. For-
schungsprojektdokumentation sFamilie und Jugend«, Bonn 1993; G. Helwig,
Frau und Familie. Bundesrepublik Deutschland - DDR, Koln 1987; M. Erler,
Die Dynainik der modernen Familie. Empirische Untersuchung zuin Wandel
der Familienformen in Deutschland, Weinhenn-Miinchen 1996 (empirische
Untersuchung auch iber die neuen Bundesléander zu allen géingigen Fragen
der Familiensituationen), V. Lattig/K. Ullrich, Die Situation von Frauen und
Familien in der ehemaligen DDR, in: Caritas 93 (1992) 71-74.

3 A. Meier/J. Miiller. Die letzte Generation? Jugend und Familie auf dem Lan-
de in Ostdeutschland und in den USA. Ein empirischer Vergleich withrend
der Agrarrevolution, Berlin 1997, 197(. Familien sind somit offene Systeine,
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von Lebensumstéinden und damit das wohl wichtigste Ver-
mittlungsglied zwischen der Einzelpersénlichkeit und dem
sozialen Wandel. Bei allen Umbriichen der letzten 10 Jahre
ermoglichte sie erstaunliche Kontinuititserfahrungen.

So waren in einer Untersuchung zu landlichen Familien in
Mecklenburg-Vorpommern, die nach dem Systemwechsel
vom radikalen Strukturwandel betroffen waren, die Autoren
zunéchst aufgrund von US-amerikanischen Erfahrungen
davon ausgegangen, dass duflerer Familienstress die Erzie-
hung und das Verhiéltnis von Eltern und ihren Kindern belas-
te (ein tbrigens auch in Deutschland weitverbreiteter vulgéir-
soziologischer Irrtum!). Es zeigte sich aber, dass beide
durchaus »Solidargemeinschaften zwischen den Generatio-
nenc« ausgebildet hatten.* 90 % der Jugendlichen waren mit
thren Eltern zufrieden, typischerweise mit thren Miittern
etwas mehr als mit thren Vitern. Diese Zufriedenheit beruh-
te emerseits auf einer von den Eltern zugestandenen und seit
1989 stark gewachsenen Selbstbesimmung seitens der Ju-
gendlichen und auf ithrer Mitsprache in Familienangelegenhe-
ten. Andererseits stellten die Eltern aber auch klare Erwartun-
gen und forderten Mitverantwortung der Jugendlichen und
thre Mitarbeit in Garten und Feld.? Offensichtlich wiederhol-
te sich mit diesem Zusammenhalt in den Turbulenzen der
Nachwendezeit ein Muster, das Helmut Schelsky schon in

sie agieren und reagieren cigenstéiindig auf Umweltimpulse. F-X. Kaufmann,
Zukun(t der Familie im vereinten Deutschland. Gesellschafdiche und politi-
sche Bedingungen (=Perspektiven und Orienticrungen. Schriftenrcihe des
Bundeskanzleramtes 16), Miinchen 1995, 40f., schliefit darum zu Recht:
»Nicht nur Individuen, auch Familien sind somit Problem lésende Einheiten,
und ihre Fihigkeit, mit externen oder internen Belastungen umzugehen, ist
ein wesentliches Merkmal ihrer Leistungsfahigkeit.« 3. Eggen, Familie der
Gescllschaft. Kontinuitit im Wandel (=Schriftenreihie Wirtschafts- und Sozial-
wissenschalten 21), Ludwigsburg-Berlin 1994, 62, weist in gleicher Weise,
wenn auch kritischer darauf hin, dass in der Familie gleiche Strukturen oft
ein verschiedenes Verhalten auslisen.

4 Meier/Miiller. Generation 202; ebd. 205 sprechen die Autoren von »Wert- und
noch mehr Solidargeineinschaftene.

5 Ebd. 202f.
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der Nachkriegszeit geortet hat: Bei dufderer Unsicherheit der
wirtschaftlichen Situation, der Platzierung auf dem Arbeits-
markt, aber auch der politischen, weltanschaulichen und reli-
gibsen Orientierung wird die Familie zu einer Art Bollwerk,
das emotionale Sicherheit ebenso wie eine gewisse dkonomi-
sche Absicherung verspricht.” Die Komplexitét, ja manchmal
auch erlebte Heimtiicke der angebrochenen »Westzeiten« hat
den »Wunsch nach einem stabilen und tiberschaubaren Fami-
lienleben« und das Gefiihl gegenseitiger Angewiesenheit wach-
sen lassen - durchaus auch mit einem gleichzeitig erhéhten
Konfliktpotential!”

2. Familie zwischen Privatheit und sozio6konomi-
scher Verwobenheit

Hohe Erwartungen liegen also auf der Familie. Zu hohe?

Erwartungen sind nicht schon Wirklichkeiten, und wer nur

auf sie schaute, konnte leicht die familiale Realitit in den

6 P Franz/U. Herlyn, Familie als Bollwerk oder als Hindernis? Zur Rolle der
Familienbezichungen bei der Bewiltigung der Vereinigungsfolgen, in:
B. Nauck/N. Schneider/A. Tolke (Ig.), Familic und Lebensverlauf im gesell-
schaltlichen Umbruch (=Der Mensch als soziales und personales Wesen 12),
Stuttgart 1995, 90-102, in der Auswertung der Studie »Stadt im Umbruch:
Cothac von 1994; der Vergleich mit Schelskys Restabilisierungsthese findet
sich ebd. 90-92 und 101. Die Autoren sehen allerdings auch die Kehrseite,
wenn etwa vor allem auf die Frauen erhihte Anstrengungen bei der Kinder-
betreuung zugekommen sind oder wenn ein arbeitslos gewordener Partner
die Hilferessourcen der Familie beansprucht (ebd. 94-98). H. Bertram (Hg.),
Die Familie in den neuen Bundeslindern. Stabilitit und Wandel in der
gesellschaftlichen Umbruchssituation (Deutsches Jugendinstitut. Familien-
Survey 2), Opladen 1992, 236, stellt die Bedeutung anspruchsvoller Ehety-
pen heraus, fiir die das Zusanmumenleben ganz wesentlich fiir den Lebenssinn
ist und man sich darum auch mehr gemeinsame Zeit fiir Freizeit, Essen,
Cespriiche und die Pllege enger Gefuhlsbindungen mit dem Ehepartner
nimmt. Er schlief3t, dass Familie in den neuen Bundeslidndern insgesaint
trotz des gesellschaftlichen Wandels fiir die, die sich fiir diese Lebensforim ent-
schieden haben, cinen tiberragenden Stellenwert behalten hat.

7 N. E Schneider, Familie und private Lebensfithrung in West- und Ost-
deutschland. Eine vergleichende Analyse des Familienlebens 1970-1992
(=Soziologische Cegenwartsfragen, NF 55), Stuttgart 1994, 308.
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neuen Bundesldndern idealistisch verzeichnen. Denn die letz-
ten Bemerkungen haben bereits auf Spannungen aufmerk-
sam gemacht, in die nicht wenige in famihalen Lebensformen
lebende Menschen gestellt sind: Familie als Bollwerk und als
Hindernus: Dabei ist auch auf die massiven Einschnitte des
Geburtenriickgangs, die hohe Zahl der Abtreibungen oder die
trotz enorm gestiegener Scheidungskosten weiterhin hohe
Zahl der ehelichen Trennungen. Ein Anzeichen dafiir kann
der Wandel der Klientel der katholischen Ehe-, Familien- und
Lebensberatungsstellen sein: Waren laut einer Auswertung
von Statistiken der EFL-Beratungsstellen im Ostteil des Erz-
bistums Berlin in der DDR-Zeit ideologische »>Umfeldschwie-
rigkeiten« und dementsprechende Orientierungsschwierigkei-
ten, Sinnverlust und Gemuitsverstimmungen héufiger Bera-
tungsanlass, tauchen spitestens seit 1991 der Zusammen-
hang von Arbeitslosigkeit und Beziehungsschwierigkeiten bis
hin zu starker Aggressivitit, Umschlag von Euphorie in De-
pression, Ohnmachtsgefiihle und mangelndes Selbstwertge-
fahl auf.® Die Umbriiche schleichen sich i die Beziehungen
ein, sie gehen unter die Haut.

» Familie als Kontinuitdit im Wandel und als Hemmnis von
Flexibilitiit besonders auf dem Arbeitsmarkt: Ein Symptom
von letzterem 1st die Neigung, Lebensentscheidungen wie eine
Trauung zwar nicht auszuschlief3en, sie aber deutlich zu ver-
tagen.” Auch ist inzwischen im Osten dhnlich wie bereits seit

8 Verbale Auswertung der Statistiken der EFL-Beratung im Ostteil des Bistuims
Berlin von 1981 bis 1998. 3.1: Veriinderungen der Problemkreise/Tendenzen
in den Beratungsanlissen und Problemen der Klienten, entnommen dem
Dossier EFL-Beratung iin Seminar fiir Zeitgeschichte an der Theologischen
Fakultcie Erfurt.

9 G. Hullen, Lebensverlaufe in West- und Ostdeutschland. Lingsschnittanaly-
sen des deutschen Family and Fertility Surveys (Schriftenreihe des Bun-
desinstituts fir Bevilkerungsforschung 26), Opladen 1998, 140-142. Die
»Wendee 15ste somit die ssich verstirkenden Wiinsche (aus), den privaten
Bereich so zu lassen, wie er gerade iste. So ist die Familie kein unangetasteter
Riickzugsraum mehr, viehnehr zeigt sich, >dass Entscheidungen fiir und
Investitionen in Familie regelméf?ig dann unterblieben, wenn dadurch Bin-
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einer Generation im Westen ein wachsendes Verschwimmen
der Statuspassagen zu erkennen.” So fliefen die Riume zwi-
schen Herkunftsfamilie, eigener Familie und einer Vielzahl
von Zwischenformen ineinander iiber. Junge Leute grinden
etwa bereits einen eigenen Hausstand, werden vielleicht
schon Eltern, bleiben aber noch iiber geraume Zeit 6kono-
misch von ihren Eltern abhéngig.

- Familie als Refugium der Privatheit und als »Keimzelle
des Staates«. Diese dritte Spannung fasst die beiden anderen
zusammen und ist nun noch etwas genauer anzuschauen.

Dabei ist besonders an den scharfen Schnitt zwischen
Offentlichkeit und Privatheit in der DDR zu denken. Offent-
lichkeit (also nicht nur die poliische, sondern auch die be-
triebliche, schulische, ja selbst freizeitméfsige) war weitgehend
svormundschaftliche« Offentlichkeit im Zugriff des Staates."
Kollektive auf allen Ebenen sollten das Ideal der vergesell-
schafteten sozialistischen Personlichkeit im Alltagsleben
durchsetzen.

Wolfgang Rothemunds Blick in die Schulbiicher der DDR
zeigt jedoch, dass der hohe Anspruch vor den grundlegend-
sten Problemen der Alltagswelt versagte: Anstatt virulente
Themen wie die Vereinbarkeit von Berufsarbeit und Hausar-
beit, die ja weiterhin wie im Westen hauptsichlich auf den
Schultern der Frauen ruhte, oder von Trennung und Schei-
dung zu thematisieren, wurde »eine heile, idyllisch sozialisti-
sche Welt Kindern hier vorgegaukelt<”. Die beschriebenen
Szenen aus dem héauslichen Alltag erschienen wenig lebens-

dungen entstehen wiirden, die hinderlich sein konnten in den anderen
Lebensbereichen (Arbeit, Freizeit, Sicherung der individuellen Wohlfahrt)e
(ebd. 149).

10 Ebd. 148.

11 Vgl. R. Henrich, Der vormundschaftliche Staat. Voin Versagen des real exis-
tierenden Sozialisinus, Reinbeck bei Hamburg 1989.

12 ¥, Rothemund, Das Bild der Familie in den Lesebiichern der Deutschen
Demokratischen Republik (=Schriften zur Soziologie der Erziehung 4),
Frankfurt a. M. 1991, 258.
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nah; die Eltern sind eher als nette Erwachsene denn als lie-
bende Ehepartner gezeichnet.”

Nach dem physischen und moralischen Zusammenbruch
des alten Regimes kennzeichnete darum viele neue Bundes-
biirger nach den kurzen, euphorischen Erwartungen der
»Wende«Zeit eme Enttduschung und tiefgreifende Distanz zu
allen staatsnahen Organisationen und Méchten, ja auch zu
den beiden Grof3kirchen. Um so wichuiger war es dem einzel-
nen, Refugien und Nischen zu suchen, die diesem umfassen-
den Anspruch so weit wie moglich entzogen waren, und dazu
gehorte an erster Stelle die eigene Wohnung und die Men-
schen, mit denen man sie teilte. Bezeichnend dafiir sind etwa
so hebenswiirdige Brauche wie das Ausziehen der Schuhe
durch die Géste beim Betreten einer Wohnung oder die in der
DDR deutlich warmer als in der Bundesrepublik geheizten
Wohnungen (und dies sicher nicht nur, weil die Heizungen
kein anderes Thermostat kannten als das Offnen der Fens-
ter)."”

3. Die Aufgabe, Ubergiinge zwischen Privatheit und
Offentlichkeit zu schaffen

Ein Zwischenergebnis lédsst sich somit formulieren: Im vor-
mundschaftlichen Staat sollte Partnerschaft und Familie zum
einen héufig das Sinnvakuum 1m Privaten fillen, das 6ffent-
lich nicht gestllt werden konnte. Eine vergleichbare Funktion
erfillte sie in noch verstarktem Maf3 in der Zeit des System-
wechsels nach 1989, dhnlich wie Gbrigens manche Netzwerke
des dritten Sektors des ehrenamtlichen Engagements und ser-
ner Vergemeinschaftungen von der »Volkssolidaritét« bis zum

13 Ebd. 104f.

14 Nach Auskunft einer Friseuse zeigt die Tatsache, dass der Sanstag in threm
Betrich anders als im sWestene« mit dem Wochenende als einer Zeit des Sich-
Hineinbegebens in die 6ffentliche Kultur hier bis heute eher ruhig verlduft,
dass nicht wenige das Wachenende als Zeit des Riickzugs aus demn gesell-
schaftlichen Leben verstehen, sei es in einer Datscha oder einfach in den cige-
nen vier Winden...
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Kleingéirtnerverein eine gewisse Kontinuitiit tiber den Graben
von 1989 darstellen.” Zum anderen sollte sie in der neuen
Bundesrepublik die Héarten und Ungewissheiten des Wan-
dels abfedern helfen. Doch mit dieser doppelten, enormen
Erwartung ist sie tiberfordert, wenn sie nicht (neben famili-
enpolitischer Anstrengung) in doppelter Weise gestiitzt wird:
1. durch ein Geflecht unterstiitzender Netzwerke aus Ver-
wandischaft, Freundschaft und zielgerichteten Gelegenheits-
kontakten;
2. durch die Unterstiitzung bei der Klirung und Begrenzung
der Erwartungen an Partnerschaft und Familie. Die Magnet-
wirkung von Erwartungen an diesen Bereich dank des Vaku-
ums an Orientierung schlief3t eine um so hohere Gefahr der
Enttéduschung ein. Die Lebbarkeit von Beziehungen steht auf
dem Spiel, wie es ja auch ein bekanntes Ergebnis der Schei-
dungsforschung ist, dass in der Regel nicht ein Zuweng, son-
dern ein Zuviel an Erwartungen eine Krise auslgsen kann.*
Damit ist auch bereits benannt, woran die pastorale Arbeit
der Kirche ankniipfen kann. Zum einen in der Unterstiit-
zung lebensnaher Netzwerke, zum anderen in einem lebens-
werten und doch auch lebbaren Leitbild von Ehe und Fami-
lie. Bei letzterem, das sei vorweg gesagt, diirfte aber vor allem
Zeugnis des Lebens von Christen in Ehe und Familie wichtig
sein, etwa bei Krisenfillen, aber auch durch Freundschaft,
Nachbarschaft und Treue. Denn blof3e Worte von auféen
werden gerade in diesem »heiligen« Privatbereich schnell als
1deologische Vereinnahmung wahrgenommen.

15 W Seibel, Erfolgreich gescheiterter Institutionentransfer: Eine politische
Analyse des Dritten Scktors in den neuen Bundesléndern, in: /1. K. Anheier
u.a. (Hg.), Der Dritte Sektor in Deutschland. Organisationen zwischen Staat
und Markt im gesellschaltlichen Wandel, Berlin 1997, 127-149.

16 Vgl. die Schlussiiberlegungen von Hothemund, Bild 272.
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II. Kirche, »sur le pont d‘Avignon«?
Eine Briickenpastora

»Sur le pont d‘Avignon/ I'on y danse, 1°on y danse... (Auf der
Briick’ von Avignon,/ ja da tanzt man, ja da tanzt man...)«, so
heif3t ein bekanntes franzésisches Reigenlied. Eine lebensvol-
le Vision: Auf der Briicke, zwischen Hier und Da, tiber der
Tiefe und doch gesichert, tanzen Menschen, Frauen und Mén-
ner. Hat Kirche hier etwas zu suchen? Wie konnte sie auf die
Briickenerfahrungen dieser Menschen nicht in Stidfrankreich,

sondern in den neuen Bundesldandern eingehen?

1. Netzwerke stirken”

Die DDR-Gesellschaft zeichnete sich fiir die Mehrheit durch
enge (bisweilen allerdings auch sehr emnengende oder auch
paternalistisch-betreuende) Beziehungsnetze in Arbeitskol-
lektiven und Hausgemeinschaften aus. Sie gaben soziale und
emotionale Unterstiitzung, doch die Einbindung wurde auch
ambivalent erlebt.” Trotz des Weiterbestehens mancher dieser
Netzwerke' miissen Familien inzwischen wesentlich stirker
ithre Primérkontakte selber suchen und Zeit und Energie in
diese Suche investieren. Wichtig 1st den Menschen nach der
friedlichen Revolution dabei weiterhin die nahe Verwandt-
schaft, nicht zuletzt auch der Grof2eltern- bzw. Elterngenera-
tion; nur 12% des engsten Kreises der Nahestehenden sind
keine Verwandten.” Durchschnittlich besteht dieser Kreis aus
6-7 Personen, bei Alleinlebenden und bei Alleinerziehenden
ist er oft etwas kleiner.” Gerade bei Statustibergédngen wie der
Geburt eines Kindes, Arbeitsplatzwechsel oder -verlust oder

17 Vgl. auch M. Diewald, Informelle Beziehungen und Hilfeleistungen in der
DDR: Persinliche Bindung und instrumentelle Niitzlichkett, in:
Nauck/Schneider/Télke, Familie 56-75.

18 Schneider, Familie 157.

19 Vgl. Anheier, Scktor.

20 Schneider, Familie 156f.

21 Ebd. 157.
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einem Umzug verdndern sich diese Beziehungen haufig nicht
unwesentlich, Wegfallende Beziehungen werden nicht immer
ersetzt.”” Hier diirfte eine besondere Offenheit fir unterstiit-
zende Angebote gegeben sein.

Tatséchlich weist die heutige Familienforschung immer
wieder auf die Bedeutung solcher Netzwerke hin, die zwi-
schen Kernfamilie und Gesellschaft vermitteln kénnen. Nach
allem Bedachten dirfte dies in den neuen Bundeslédndern
noch einmal verstéirkt gelten. Nach Wills kann man dabei funf
Formen ihrer Unterstiitzungsleistungen unterscheiden:

- emotionale,
- Status-,
- Informations-,
- instrumentelle und materielle Unterstiitzung (fast aus-
schliefslich durch Verwandte) sowie
- die des geselligen Lebens und der sozialen Akuavitéten.
Das dabei entstehende Beziehungsgeflecht »ist ein wichtiger
Teil des sozialen Kapitals und des sozialen und 6konomi-
schen Ressourcenpotentials der Individuen bzw. der Famili-
en<”’. Hier kénnten kirchliche Ansétze zum einen anlassbe-
zogen sein: betreuende, begleitende oder inspirierende
Angebote in den genannten Ubergangs- und in Krisensitua-
tionen; kréftige und verléssliche Unterstiitzung etwa im Rah-
men der bchwangerenberatung, niedrigschwellige Angebote
der Elternarbeit, etwa in Krabbelgruppen oder in musischen
oder Freizeitaktivititen. Hier sollten der Phantasie einer
»Kommunikationspastoral« (Michael N. Ebertz) keine Gren-
zen gesetzt werden. Realistischerweise wird man allerdings sa-
gen missen, dass viele dieser Angebote eher aufierhalb der
Pfarrgemeinden angesiedelt werden missen, da diese in der
Regel eher hohe Eintrittsschwellen legen.

22 Ebd. 158.
23 Ebd. 154f., sowie zum Ganzen ebd. 154-165.
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»Stabile Familien sind etwas hochst Voraussetzungsvolless,
meint Franz Xaver Kaufmann.? Sie brauchen stabile Bezie-
hungsnetze, aber sie brauchen auch kulturelle Vorgaben zur
Ortentierung. Hier setzt ein zweiter Beitrag des christlichen
Zeugnisses ein, der behutsam auch ein christliches Leitbild
von Partnerschaft und Familie gegentiber Nichtchristen auf-
scheinen lassen kann.

2. Das Zeugnis des Lebens

Vorweg: In der DDR aufgewachsene Menschen sind meist
gebrannte Kinder i Sachen Ideologie. Der Hang zur Privat-
heit und Uberschaubarkeit hat auch darin seinen Grund,
dass alles jenseits des Vertrauten das Vertrauen auch mehr als
einmal missbraucht hat. Alles direkt Missionarische, bekennt-
nishaft vorgetragen, stof3t vielfach auf Ablehnung und besta-
tigt nur alte Vorurteile einer christlichen Kreuzzugsmenta-
litit. So diente der Begriff »kirchlich gebundens nicht selten
Staatsbuirgekunde-Lehrern als Etkett fiir kirchliche Schiile-
rinnen und Schiiler, die damit als unfrei gestempelt werden
sollten. Die Angst vor Vereinnahmung prigt vor allem den
sheilige gehaltenen Privatraum, also ebenso Partnerschaft
und Familie wie den Bereich religioser Uberzeugungen.” Inso-
fern stellen Partnerschaft und Familie sicher nicht in einem
unmittelbaren Sinn eine Briicke zu evangelisierenden An-
strengungen dar. Wohl aber bewahrt sich hier ein Grundge-
setz pastoralen Handelns: Wie Moses und spéter Elia Gott nur
mit dem Riicken schauen durften, so scheint nur dort eine
Offnung zum Glauben moglich, wo Menschen sich zunéchst
noch nicht selber von Gottes Anspruch angeschaut und ange-

24 Kaufmann. Familie 186.

25 So macht E. Neubert, >grundlich ausgetricbene. Eine Studie zum Profil
und zur psychosozialen, kulturellen und sozialen Situation von Konfessions-
losigkeit in Ostdeutschland und den Voraussetzungen kicchlicher Arbeit (Mis-
ston) (=Begegnungen 13), Berlin 1996, deutlich, dass der verbreitete Atheis-
mus im Osten eher aus Griinden der biografischen Kontinuitét denn als
kiimpferische Absage an alles Religiose zu verstehen ist.
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fragt fithlen. Sie wollen sich zunéchst unbeobachtet ein Bild

davon machen, dann mag sich etwas Weiteres ergeben - oder

eben auch nicht. Zwet pastoralpraktische Konsequenzen sol-
len hier abschliefiend kurz angedeutet werden®:

1. Das Wirken der Kirche fiir den Privatbereich der Men-
schen muss sehr ausdriicklich einen Angebotscharakter
haben, Freirdume eroffnen und behutsam bleiben.” Auch
werden die recht verbindlichen Angebote der Pfarrgemeinden
nur selten Auflenstehende anregen konnen. Wegweisende
Erfahrungen gibt es jedoch bereits in verschiedenen Initiati-
ven einer behutsamen missionarischen Pastoral. Fast immer
tritt dabei das ausdriicklich missionarische Anliegen zurtick
zugunsten eines helfenden Beistehens:

Krisenbegleitung wie die Arbeit emer Trauerbegleiterin, Sr.
Bernadette B6hm in Chemnitz*®, die die Polizei beim Uber-
bringen einer Todesnachricht unterstiitzt und Familien eine
lingergehende Gesprichsbegleitung anbietet. »Sie sind doch
von der Kirche und wollen gar nichts von uns?«, dieses
Erstaunen wird ihr manchmatl entgegengebracht und spricht
von der Angst vor Vereinnahmung, aber auch von der Dank-
barkeit, in schwierigen Monaten Unterstiitzung gefunden zu
haben.

- Sozial und jugendsozialarbeiterisch ausgerichtete Dienste
(z.B. die Kapuziner in einer Wohnsiedlung des sozialen
Brennpunkts in Gera, die Salesianer Don Boscos in der
Heiligenstadter »Villa Lampe« oder die Comboni-Missiona-

26 Vgl. auch A. Habisch, Altes und Neues verbinden. Wo kirchliches Familien-
engagement heute ansetzen muss, in: Herder-Korrespondenz 50 (1996)
78-83.

27 Nl M. Tomka/P. M. Zulchner, Religion in den Reformlindern Ost(Mit-
tel)Europas (Gott nach dem Kommunismus), Ostfildern 1999, Abb. Zusam-
menfassung 2, nach der die Kirche in Ostdeutschland den Menschen als am
meisten von allen untersuchten Lindern in Ost(Mittel-Luropa entfreindet
und am meisten in ihrer Botschaft bedrohlich erscheint.

28 Die Darstellung geht aul Aussagen von Sr. Bernadette Biohm bei der Erfur-
ter Tagung >Mission und Pastorale an der Theologischen Fakultcit Erfurt am

10. Juli 1999 zuriick, ebenso die folgenden Fallbeispiele.
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re und 1hre Projektarbeit mit Schulklassen im Raum Halle).

- Eine am Kind und seinen Bediirfnissen orientierte Eltern-
arbeit, ausgehend etwa vom Religionsunterricht (an dem
inzwischen durchaus auch nichtchristliche Kinder und
Jugendliche teilnehmen), einer Krabbelgruppe oder einer
Ferienfreizeit.

~ Vor allem ist an die meist eher im Stillen arbeitenden Ehe-,
Familien- und Lebensberatungsstellen und Gberhaupt die
caritative Familienarbeit zu denken. Hier wire nur zu
bedenken, wie die DDR-Tradition einer auch ausgebildete
Ehrenamtliche umfassenden Beraterschaft unter den ver-
anderten Bedingungen fortgefiihrt werden kénnte. Sie soll-
te m. E. nicht vorschnell einer durchgehenden Professiona-
lisierung (und damit auch einer gewissen Abgeschlossenheit
vor dem gewohnlichen Leben der Gldaubigen) geopfert wer-
den. Ich denke, dass gerade die Neuorientierung der
Schwangerenberatung hier viele Ansiitze bote, aus der Kraft
einer Beteiligungskirche Frauen und Partnern in schwier:-
gen Schwangerschaftssituationen einfach hilfreich und ohne
viele Worte zur Seite zu stehen.

2. Daneben wire aber vor allem auf das unmittelbare
Zeugnis des Lebens der Getauften in ihrem Umfeld abzuhe-
ben. Welche Familienkultur entwickeln sie, nicht zuletzt auch
welche Sonntagskultur? Wie gehen sie mit den verschiedenen
Phasen des gemeinsamen Lebens und mit Schicksalsschlagen
um? Welche Modelle entwickeln sie fiir das Zusammenleben
von Mann und Frau? Und ist das alles nur ein Stiick katholi-
sches Exotikum oder wird es auch fiir Nichtchristen an-
schlussfihig? Regt es an oder nur auf? Hier kénnten die Anre-
gungen aus dem jiingsten Familienhirtenbrief alltagspraktisch
weitergeschrieben werden.

Diese Schliisselstellung, die gewdhnlichen Laien mit ithren
nicht kirchhich organisierten Kontakten zukommt, sollte sehr
bewusst als pastorales Wirken der Glaubensgemeinschaft
selbst gepflegt werden. Es ist nicht blof3 Vorfeld, sondern Be-
withrungsfeld dessen, was in Gemeinden durch Gottesdienst,
Verkiindigung und Néchstendienst bereitet wird. Darin kehrt
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auch die Missionserfahrung der ersten christhichen Genera-
tionen wieder, nach der Christwerden wesentlich durch
Freundschaft und Verwandtschaft geschieht.” Uberhaupt gilt
es, die kleine Zahl als Chance zu niitzen: eine Beteiligungs-
und Zeugenkirche zu stiarken™, die auf die informellen Kon-
takte setzt, und die Reste einer blofen Betreuungskarche dar-
aufhin zu verwandeln.

Partnerschaft und Familie, eine Briickenerfahrung zum
christlichen Glauben? Gerne hitte ich ein Bild gezeichnet,
nach dem Menschen in diesem Bereich im Grunde schon
die Hand erhoben haben, um an die Pforten des Glaubens zu
pochen. Die Realitét ist niichterner: Zwar hegt Familie unge-
brochen im Trend, gerade auch angesichts des hiesigen Um-
bruchs. Aber den Kirchen wird bet der Gestaltung dieses Be-
reichs von den meisten Nichtchristen wenig Hilfreiches
zugetraut. Gewiss werden daber Briickenerfahrungen ge-
macht, msofern sie die Sehnsucht nach Glick, nach Dauer
und nach Fruchtbarkeit beheimaten. Aber fiir die kirchliche
Pastoral braucht es dabei den langen Atem unterwegs in den
»Mithen der Ebene«: die Unterstiitzung lebensnaher Netzwer-
ke und vor allem das lebens- und liebenswerte Zeugnis gestan-
dener, geerdeter Christen in Partnerschaft und Familie, der
sicher beste Schatz der Kirche.

29 Vgl. R. Stark. Der Aufsticg des Christentums. Neue Erkenntnisse aus sozio-
logischer Sicht (=Neue wissenschaltliche Bibliothek), Weinheim 1997.

30 Vgl zu den ersten Gemeinden auch P Lippert, Leben als Zeugnis. Dic wer-
bende Kraft christlicher Lebensfithrung nach dem Kirchenverstindnis neu-
testamentlicher Briefe (=Stuttgarter Biblische Monographien 4), Stuttgart
1968.
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