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The Modern Body Image as Ethical Device for Biomedical 
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Abstract (Deutsch)

Die Diskussion hinsichtlich der Legitimität biomedizinischer Verbesserungen 
am Menschen, kann mit dem Bild, das wir uns- als Einzelne oder als Gesell-
schaft - vom Körper machen, in Beziehung gesetzt werden. Der folgende Beitrag 
wirft einen Blick auf die historischen Wurzeln von in der Neuzeit entstandenen 
Körperbildern und versucht strukturelle Verfahren abzuleiten, die zur ethischen 
Einschätzung der Möglichkeiten dienen, die wir haben, um die menschliche 
Natur zu verbessern.

Abstract (Frarujais)

La discussion concernant la legitimite d’ameliorations biomedicales sur des 
humains peut etre rapprochee de l’image que nous - en tant qu’individus ou en 
tant que societe - faisons du corps. L’article suivant explore les racines histo- 
riques des images du corps qui ont emergö ä l’epoque moderne et essaie d’en 
tirer des dispositifs structurels pour une evaluation ethique des possibilitös dont 
nous disposons pour am^liorer la nature humaine.

I. The Part and The Whole

The modern understanding of the human body has been significantly shaped by 
the period at the end of the eighteenth and the beginning of the nineteenth 
Century, during which the traditional images were partly lost and partly mod- 
ernised. The Hippocratic-Galenic tradition was replaced by the scientific body 
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c o n c e pt  - p h y si ol o g y 1 . T hi s  n e w  a r e a  of  s ci e n c e - b a s e d  o n  a  v a ri et y  of  i nfl u- 

e n c e s,  p a rti c ul a rl y  f r o m R e n ö  D e s c a rt e s  a n d  J uli e n  Off r a y  d e  L a  M ett ri e  - c o n-  

si d e r e d  t h e b o d y  a s  a  m a c hi n e  t h at f u n cti o n s a c c o r di n g  t o t h e l a w s of  p h y si c s  a n d  

c h e mi st r y. T hi s  b o d y  m e c h a ni s m  m o d el,  w hi c h  c a n b e  e x pl ai n e d t h r o u g h 

m at h e m ati c al  p att e r n s,  w a s  j oi n e d b y  a  n e w  I nt e r p r et ati o n of  vit ali s m,  w hi c h  h a d  

b y  t h e n b e e n  u n d e r st o o d  s ci e ntifi c all y,  a n d  w hi c h  c o n si d e r s  t h e b o d y  a s  h a vi n g  a  

s elf- r e g ul ati n g, d y n a mi c  b al a n c e,  wit h o ut  r e v e rti n g b a c k  t o t el e ol o gi c al- m et a- 

p h y si c al  p att e r n s.  C o n s e q u e ntl y,  t h e b o d y  i s al s o  c all e d  a  “ li vi n g m a c hi n e ” 2 . T hi s  

u n d e r st a n di n g  d o e s  n ot  r e d u c e  t h e o r g a ni s m  a s  a  w h ol e  t o p h y si c al  a n d  c h e mi c al  

p r o c e s s e s;  o n  t h e c o nt r a r y, t h e o r g a ni s m  r e p r e s e nt s t h e r e a s o n f o r t h e f u n c- 

ti o ni n g of  t h e i n di vi d u al o r g a n s.  T h e  b o d y  i s t h e r ef o r e a  s elf- r ef e r e nti al  S y st e m  

t h at r e p r o d u c e s t h e p r e r e q ui sit e s  f o r it s e xi st e n c e 3 . A s  o p p o s e d  t o t h e m e-  

c h a ni c al  i d e a, w hi c h  e m p h a si s e s  t h e p a rt s  of  t h e b o d y,  t hi s i s t h e e m e r g e n c e  of  a n  

i nt e g r ati v e i d e a of  t h e w h ol e : t h e o r g a n s  s e r v e  t h e o r g a ni s m,  w h o s e  s ol e  p u r p o s e  

i s s u r vi v al 4 . S o,  f o r t h e ti m e b ei n g,  w e  c a n c o n cl u d e t h at t h e r e i s a  t e n si o n 

b et w e e n  t h e t w o m o d el s,  m e c h a ni s m  a n d  n e o- vit ali s m,  d e p e n di n g  o n  w h et h e r  

y o u  c o n si d e r  t h e p a rt s  o r  t h e w h ol e.

1  G.  C a n g ui l h e m , Di e  H e r a us bil d u n g  d es  K o n z e pt es  d e r  bi ol o gis c h e n  R e g ul ati o n  i m 1 8. u n d

1 9.  J a h r h u n d e rt, i n G.  C a n g u il h e m  - W.  L e p e ni e s  ( e d s.), Wiss e ns c h afts g es c hi c ht e  u n d  E pi -
st e m ol o gi e, F r a n kf u rt  a. M.,  S u h r k a m p,  1 9 7 9,  8 9- 1 0 9.

2  C.  B e r n a r d , I nt r o d u cti o n ä  l' öt u d e d e  l a m e d e ci n e  e x p e ri m e nt al e, P a ri s,  G a r ni e r- Fl a m m a-  
ri o n, 1 9 6 6.

3  C.  S i n d i n g , Vit alis m us  o d e r  M e c h a nis m us ?  Di e  A us ei n a n d e rs et z u n g e n  u m  di e  f o rs c h u n gs-
l eit e n d e n P a r a di g m at a  i n d e r  P h ysi ol o gi e,  i n P.  S a r a si n  - J. T a n n e r  ( e d s.), P h ysi ol o gi e  u n d  
i n d ust ri ell e G es ells c h aft:  St u di e n z u r V e r wiss e ns c h aftli c h u n g d es K ö r p e rs  i m 1 9. u n d
2 0.  J a hr h u n d e rt, F r a n kf u rt  a. M.,  S u h r k a m p,  1 9 9 8,  7 6- 9 8.

4  J. T a n n e r , W eis h eit  d es  K ö r p e rs  u n d  s o zi al e H o m ö ost as e:  P h ysi ol o gi e  u n d  d as  K o n z e pt  d e r  
S el bst r e g ul ati o n, i n P.  S a r a si n  - J. T a n n e r  ( e d s.), P h ysi ol o gi e  u n d  i n d ust ri ell e G es ells c h aft,  
1 2 9- 1 6 9,  p.  1 6 5.

5  C a n g ui l h e m , Di e  H e r a us bil d u n g  d es  K o n z e pt es  d e r  bi ol o gis c h e n  R e g ul ati o n  i m 1 8. u n d  
1 9.  J a hr h u n d e rt, p p.  8 9-  1 0 9.

6  M.  F o u c a u lt , Di e  G e b u rt  d e r  Kli ni k,  F r a n kf u rt  a. M.,  Fi s c h e r,  “ 1 9 9 8,  p.  5 2.

II. N or m alit y  a n d  N or m ati vit y

T h e  Hi p p o c r ati c- G al e ni c  t r a diti o n, i n b ot h  i nt e r p r et ati o n s of  p h y si ol o g y,  w a s  

r e pl a c e d b y  a  s ci e ntifi c c o n c e pt  of  t h e b o d y,  w hi c h  s u p e r s e d e d ol d e r,  di et eti c  

i d e a s of  h e alt h 5 . B ot h  t h e m e c h a ni sti c  a n d  t h e n e o- vit ali sti c  m et a p h o r  of  t h e 

b o d y  a s  a  m a c hi n e  p r e p a r e d  t h e g r o u n d  f o r t h e d e v el o p m e nt  of  a  di s c o u r s e,  

w hi c h  r ef e r r e d  l e s s t o t h e t el o s of ‘h e alt h ’ b ut  m o r e  t o t h e r e g ul ä r f u n cti o ni n g of  

t h e o r g a ni s m 6 . P h y si ol o g y  d efi n e d  n o r m alit y  b y  m e a n s  of  a  st ati sti c  S c att e ri n g  o r  
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di st ri b uti o n  c u r v e,  w hi c h  d et e r mi n e s  t h e t r a n siti o n s f r o m n o r m al  t o a b n o r m al 7 . 

T h e  s e a r c h f o r a st ati sti c m e a s u r e  t o p r e s e nt  i n di vi d u al c a s e s u nif o r ml y  i s, 

h o w e v e r,  n ot  r e ali sti c, b ut  a  s o ci al c o n st r u cti o n 8 . T h e  diff e r e nti ati o n  b et w e e n  

n o r m al  a n d  a b n o r m al  p h e n o m e n a  i n si n u at e d h e r e  c o ul d  b e  u s e d  d e s c ri pti v el y  

o n  t h e o n e  h a n d,  a n d  p r e s c ri pti v el y  o n  t h e ot h e r:  d e s c ri pti v el y,  i n a s m u c h a s  it 

e n a bl e d  c at e g o ri z ati o n  a n d  diff e r e nti ati o n  ( s o m et hi n g c o ul d  b e  c h a r a ct e ri z e d  a s  

b ei n g  n o r m al  o r  a b n o r m al); p r e s c ri pti v el y,  i n a s m u c h a s t h e p o s si bilit y  of  

t r e ati n g diff e r e nti ati o n s  a s s o ci al e x cl u si o n s  c o ul d h a v e  a  di s ci pli n a r y  eff e ct  

( w h at u s e d  t o b e  c o n si d e r e d a b n o r m al  h a d  t o a c c e pt  at  l e a st t h e e n d e a v o u r  

t o w a r d s n o r m ali s ati o n) 9 . It i s p o s si bl e  t o i nt e rli n k t h e d e s c ri pti v e  a n d  t h e p r e-  

s c ri pti v e  di m e n si o n s:  H e  w h o  d et e r mi n e s  w h at  t h e b o d y  i s, i n p ri n ci pl e  at  l e a st, 

di ct at e s  t h e w a y  i n w hi c h  t o t r e at o n e ’s b o d y.

7  J. L i n k , V e rs u c h  ü b e r  d e n  N o r m alis m us:  Wi e  N o r m alit ät  p r o d u zi e rt  wi r d,  O pl a d e n,  V a n-  
d e n h o e c k  &  R u p r e c ht,  1 9 9 6.

8  G.  C a n g u il h e m , D as  N o r m al e  u n d  d as  P at h ol o gis c h e,  F r a n kf u rt  a. M.,  Fi s c h e r,  1 9 7 7.
9  P.  S a r a s i n  - J. T a n n e r , P h ysi ol o gi e  u n d  i n d ust ri ell e G es ells c h aft,  i n P.  S a r a s i n  - J. T a n n e r  

( e d s.), P h ysi ol o gi e  u n d  i n d ust ri ell e G es ells c h aft:  St u di e n z u r V e r wiss e ns c h aftli c h u n g  d es  

K ö r p e rs  i m 1 9.  u n d  2 0.  J a h r h u n d e rt, F r a n kf u rt  a. M.,  S u h r k a m p,  1 9 9 8,  1 2- 4 3.
1 0  D.  L u pt o n , M e di ci n e  as  c ult ur e:  Ill n ess, dis e as e  a n d  t h e b o d y  i n w est e r n  s o ci eti es, L o n d o n,  

S a g e,  1 9 9 4.
1 1  B.  O rl a n d , W b  h ö r e n  K ö r p e r  a uf  u n d  f ä n gt T e c h ni k  a n ?  Hist o ris c h e  B e m e r k u n g e n  z u  p ost -

h u m a nistis c h e n  P r o bl e m e n,  i n B.  O rl a n d  ( e d.), A rtifi zi ell e  K ö r p e r  - L e b e n di g e  T e c h ni k:  
T e c h nis c h e  M o d elli e r u n g  d es  K ö r p e rs  i n hist o ris c h e r  P e rs p e kti v e,  Z u ri c h,  C h r o n o s,  2 0 0 5,  9-  
4 2.

D efi ni n g  a ‘n o r m al ’ p h y si ol o g y  a n d d et e r mi ni n g  r e g ul ä r f u n cti o n s a n d  

a v e r a g e  f r e q u e n c y di st ri b uti o n s  of  p h y si c al  c h a r a ct e ri sti c s  o r  f e at u r e s, b e c a m e  

p a rt  of  a n  o n g oi n g  n o r m ali s ati o n  di s c o u r s e  i n s o ci et y 1 0 1 1. T h e  i nt e r e sti n g t hi n g 

a b o ut  t hi s i s t h at d e vi ati o n s  f r o m w h at  i s c o n si d e r e d  t o b e  n o r m al  m a y  n ot  o nl y  

r ef e r t o t h e ‘b el o w  a v e r a g e ’, b ut  al s o  t o t h e ‘a b o v e  a v er a g e ’, i. e.  p h y si c al  c h a r -

a ct e ri sti c s  o r  m a r k s  c a n  al s o  b e  c o n si d e r e d  a s  p a rti c ul a rl y  g o o d  o r  p a rti c ul a rl y  

b e a utif ul.  T hi s  a ct u all y  c r e at e s  t h e b a si s  f o r a n y  di s c o u r s e  o n  i m p r o v e m e nt: it i s 

n ot  o nl y  a b o ut  l etti n g a  si c k b o d y  r et u r n t o h e alt h,  b ut  a b o ut  i n c r e a si n g t h e 

p e rf o r m a n c e  o r  a e st h eti c  q u alit y  of  a  h e alt h y  b o d y.  I n a n y  c a s e,  t h e diff e r e n c e  

b et w e e n  w h at  i s n o r m al  a n d  w h at  i s a b n o r m al  d o e s  n ot  o nl y  c o n c e r n  t h e r ä n g e  of  

c a s e s  o r  t h e p r o p o rti o n  of  t h e di st ri b uti o n  of  c h a r a ct e ri sti c s  a n d  f e at u r e s, it al s o  

t u r n s o ut  t o b e  a  s c h e m e f o r t h e g e n e r ali s ati o n  of  e x p e ct ati o n s.  Di s c o u r s e s  o n  

n o r m ali s ati o n  t h e r ef o r e c a r r y  t h e s e e d  of  St a n d a r di s ati o n  eff o rt s.  T hi s  bl u r s  t h e 

di sti n cti o n  b et w e e n  w h at  i s n o r m al  a n d  w h at  i s a b n o r m al. W h e r e  p h y si c al  

c h a r a ct e ri sti c s  o r  f e at u r e s a r e  o pti mi s e d,  t h e y m a y  a p p e a r  n o r m al  a g ai n  o n e  d a y,  

s o t h at t h e St a n d a r d s,  w hi c h  all o w  t h e di sti n cti o n  b et w e e n  w h at  i s n o r m al  a n d  

w h at  i s a b n o r m al,  c o ul d  c h a n g e ".
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III. A ut h orit y  a n d  A ut h e nti cit y

T h e  q u e sti o n  a b o ut  w h at  i s ‘n o r m al ’ p h y si ol o g y  i n m o d e r n  ti m e s n ot  o nl y  a ri s e s  

wit h  r e g a r d  t o t h e a bilit y  t o di s ci pli n e  - i. e.  t h e eff o rt  t o t u r n b a d  i nt o g o o d  a n d  

t o m a k e  w h at  i s g o o d  e v e n  b ett e r  - b ut  al s o  wit h  r e g a r d  t o t h e ‘s elf-i m a g e ’ of  t h e 

b o d y.  T h e  b o d y  y o u  h a v e  i s o nl y  a c c e s si bl e  t h r o u g h t h e i m a g e y o u  m a k e  of  it. 

T hi s  i m a g e St a n d s  f o r t h e b o d y  t h at w e  a r e  n ot 1 2 . I n t h e w o r d s  of  H el m ut h  

Pl e s s n e r 1 3 , t hi s i s h o w  a  rift d e v el o p s  b et w e e n  t h e “ L ei b ” t h at w e  a r e,  a n d  t h e 

“ K ö r p e r ” t h at w e  h a v e  o r,  o n e  m u st  a d d,  s h o ul d h a v e  ( a s s h o w n b y  t h e di s-  

ci pli ni n g  di s c o u r s e s),  o r  t h at w e  w a nt  t o h a v e  (t h at i s t h e n e w  m o m e nt u m,  w hi c h  

t h e b o d y  c r e at e s  a s  a n  i m a g e of  t h e s eif). O n e  c o ul d  al s o  s a y:  t h e i d e ntifi c ati o n 

t h r o u g h o n e ’s o w n  b o d y  i s n ot  t h e i d e ntifi c ati o n wit h  o n e ’s o w n b o d y 1 4 . 

W h e r e v e r  w e  c o n si d e r  t h e b o d y,  w e  a r e  d e ali n g  wit h  a n  i m a g e f o r m e d b y  s o ci et y,  

a  b o d y  w hi c h  i s f o r m e d b y  c o d e d  p r a cti c e s  a n d  w hi c h  o nl y  e xi st s  wit hi n  t h e 

c o nt e xt  of  di s c o u r s e s.

1 2  K.  V a h l a n d , D e r  K u nst m e ns c h  als  M a ß  d e r  Di n g e:  Z u  L e o n a r d o  d a  Vi n cis  Ut o pi e  d es  i d e al e n 
K ö r p e rs,  i n K.  H a s s bl m a n n  - S.  S c h mi dt  - C.  Z u m b u s c h  ( e d s.), Ut o pis c h e  K ö r p e r:  Vi -
si o n e n k ü nfti g e r  K ö r p e r  i n G es c hi c ht e,  K u nst  u n d  G es ells c h aft,  M u ni c h,  Fi n k,  2 0 0 4,  2 9- 4 0.

1 3  H.  P l e s s n e r , A nt h r o p ol o gi e  d e r  Si n n e,  i n H. G.  G a d a m e r  - P.  V o g l e r  ( e d s.), N e u e  A n -
t h r o p ol o gi e, v ol.  7,  St utt g a rt,  D e ut s c h e r  T a s c h e n b u c h v e rl a g,  1 9 7 5,  3- 6 3.

1 4  N.  L u h m a n n , S o zi ol o gis c h e  A uf kl ä r u n g  6:  Di e  S o zi ol o gi e  u n d  d e r  M e ns c h,  Wi e s b a d e n,  V e rl a g  
f ü r S o zi al wi s s e n s c h aft e n,  2 2 0  0 5.

1 5  P.  S a r a si n , D e r  öff e ntli c h  si c ht b a r e K ö r p e r:  V o m  S p e kt a k el  d e r  A n at o mi e  z u  d e n  „ c u ri osit es 

p h ysi ol o gi q u es “, i n P.  S a r a si n  - J. T a n n e r  ( e d s.), P h ysi ol o gi e  u n d  i n d ust ri ell e G es ells c h aft:  

St u di e n  z u r  V e r wiss e ns c h aftli c h u n g  d es  K ö r p e rs  i m 1 9.  u n d  2 0.  J a h r h u n d e rt, F r a n kf u rt  a. M.,  
S u h r k a m p,  1 9 9 8, 4 1 9- 4 5 2.

1 6  R.  P o rt e r , Hist or y  of  t h e b o d y,  i n P.  B u r k e  ( e d.), N e w  p e rs p e cti v es  o n  hist ori c al  w riti n g,  
C a m b ri d g e,  P olit y  P r e s s,  1 9 9 2,  2 0 6- 2 3 2.

T h e  b o d y  i s p a rt  of  a n  i nt e r mi n a bl e s o ci al  c o n st r u cti o n  of  r e alit y. It c a n  n e v e r  

b e  e n vi si o n e d  p u r el y  f o r it s elf; i n f a ct, t h e b o d y  i s al w a y s  s e e n  t h r o u g h i m a g e s 

fl u ct u ati n g i n s o ci et y a n d  i s, i n t hi s c a s e, o nl y  o n e ’s o w n  if it i s c o n v e y e d:  

a ut h e nti cit y  i s c o n v e y e d  s o ci all y.  T hi s  i m pli e s t h e di s c u r si v e  f r a m e w o r k, w hi c h  

i niti all y p r o vi d e s  t h e s u bj e ct wit h  it s ‘i n di vi d u al b o d y ’ a s  it s ‘v e r y  o w n ’. T h e  

i m a g e h u m a n s  h a v e  of  t h ei r b o di e s  t h e r ef o r e v a ri e s  t h r o u g h o ut hi st o r y  a n d  

t h r o u g h o ut c ult u r e s  a n d  t a k e s o n  v a ri o u s  s h a p e s at  diff e r e nt  ti m e s a n d  i n dif -

f e r e nt s etti n g s 1 5 . T h e  p r o c e s s  of  i n d u st ri ali z ati o n i n p a rti c ul a r  h a s  ill u st r at e d 

q uit e  pl ai nl y  t h e c ult u r al a n d  hi st o ri c  pl a sti cit y  of  t h e w a y  i n w hi c h  h u m a n  

b ei n g s  r el at e t o t h ei r b o di e s,  a n d  t hi s h a s  l e d t o t h e f o r m ati o n of  a  n e w  fi el d of  

r e s e a r c h c all e d  “ b o d y  hi st o r y ” 1 6 . It w a s  p r e ci s el y  t hi s n e w,  e m e r gi n g  s ci e ntifi c  

di s ci pli n e  of  p h y si ol o g y  t h at w a s  n o w  cl o s el y i nt e r w o v e n wit h  e c o n o mi c,  p o-  

liti c al, l e g al a n d  m e di c al  o r  a e st h eti c  i m a g e s, w hi c h  att e m pt e d  t o b ri n g  f o rt h 

i n d u st ri al a d v a n c e m e nt  t h r o u g h m a st e r y  of  n at u r e  a n d  of  t h e b o d y.
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T hi s  i s w h y  n o  u nif o r m  b o d y  i m a g e e xi st s  i n m o d e r n  ti m e s. I n p oi nt  of  f a ct, 

t h e r e a r e  a  m ultit u d e  of  b o d y  i m a g e s. T hi s  pl u r alit y  of  b o d y  i m a g e s h a s  b e e n  

c r e at e d  wit hi n  t h e o ri e nt ati o n al  diff e r e n c e s  of  t h e m o d e r n,  f u n cti o n all y diff e r-  

e nti at e d  s o ci et y: t h e r e a r e  e c o n o mi c,  p oliti c al,  l e g al, m e di c al  o r  e v e n  a e st h eti c  

b o d y  i m a g e s w hi c h  a r e  m a n a g e d  b y  t h e r e s p e cti v e s p e ci ali st a ut h o riti e s.  B o d y  

i m a g e s h a v e  c o n s e q u e ntl y  b e c o m e  m o r e  a ut o n o m o u s,  all o wi n g,  f o r e x a m pl e,  

a e st h eti c  St a n d a r d s  t o d e v el o p  i n d e p e n d e ntl y f r o m p oliti c al  o r  e c o n o mi c  o r,  

m o st  of  all,  m e di c al  g ui d eli n e s 1 7 . T hi s  h a s  al s o  all o w e d  b e a ut y  a n d  h e alt h  t o 

p r o d u c e  s e p a r at e g ui d eli n e s,  w hi c h  i n t u r n h a s  h a d  a n  eff e ct  o n  m e di ci n e:  r e-  

d u ci n g  s uff e ri n g c a n  r ef e r t o h e ali n g  a n  ill n e s s, r e m o vi n g a  di sfi g u r e m e nt  o r  a  

bl e mi s h,  o r  i n c r e a si n g t h e p e rf o r m a n c e  of  p h y si c al  a s  w ell  a s  m e nt al  p r o c e s s e s.  

B ut  b ot h  St a n d a r d s  c a n al s o  c o nfli ct: r e st o ri n g b e a ut y  o r  i n c r e a si n g p e rf o r m -

a n c e  c a n  l e a d t o h e alt h  ri s k s, a n d  t h e r e st o r ati o n of  h e alt h  c a n  h a v e  a n  a d v e r s e  

eff e ct  o n  b e a ut y,  a n d  t h e q u e sti o n  t h e n i s: w hi c h  St a n d a r d  s h o ul d  p r e v ail ?

1 7  F.J. V e r s p o h l , Di e  E nt d e c k u n g  d e r  S c h ö n h eit d es  K ö r p e rs:  V o n  s ei n e r m a ß äst h etis c h e n  

N o r mi e r u n g  z u  s ei n e r b e w e gt e n  D a rst ell u n g,  i n R.  v a n  D ül m e n  ( e d.), E rfi n d u n g  d es  M e n -
s c h e n: S c h ö pf u n gst r ä u m e  u n d  K ö r p e r bil d e r  1 5 0 0- 2 0 0 0,  Wi e n  - K öl n  - W ei m a r,  B o e hl a u,  
1 9 9 8,  1 3 9- 1 5 5.

1 8  F.  H of f m a n n , G r ü n dli c h e  A n w eis u n g  wi e  ei n M e ns c h  v o n d e m  f r ü h z eiti g e n T o d  u n d  all e r -
h a n d  A rt e n  K r a n k h eit e n  d u r c h  o r d e ntli c h e  L e b e ns- A rt  si c h v e r w a h r e n  k ö n n e,  v ol.  1,  H all e,  
R e n g e r,  1 7 1 5,  p p.  1 0 5- 1 0 6.

1 9  C. W.  H uf e l a n d , Di e  K u nst  d as  m e ns c hli c h e  L e b e n  z u  v e rl ä n g e r n,  v ol.  1,  J e n a, A k a d e mi s c h e  
B u c h h a n dl u n g,  1 8 0 0,  p p.  1 3 0- 1 3 1.

2 0  P.J. G. C a b a ni s , R a p p o rts  d u  p h ysi q u e  et  d u  m o r al  d e  T h o m m e,  v ol.  1,  P a ri s,  L ’H a r m att a n,  
1 8 0 2,  p.  7 6.

I V. N at ur al n e s s  a n d  Artifi ci alit y

W h at  h a s  l e d t o t h e di sti n cti o n  b et w e e n  n at u r al n e s s  a n d  a rtifi ci alit y  i s t h e di-  

v e r sit y  of  c ult u r al  i m a g e s i nfl u e n c e d b y  p h y si ol o g y  t h at a r e  s u p e ri m p o s e d  o n  t h e 

n at u r e  of  t h e b o d y.  F o r  e v e n  if t h e h u m a n  b o d y,  a c c o r di n g  t o F ri e d ri c h  H off -

m a n n 1 8 f o r e x a m pl e,  i s a  m a c hi n e  t h at w o r k s  a c c o r di n g  t o n at u r al  l a w s, e a c h  

h u m a n  b ei n g  h a s  c r e at e d  hi s  o r  h e r  o w n  n at u r e.  T h e r ef o r e  it i s s e n si bl e  o n  t h e 

o n e  h a n d t o t r e at o n e ’s  o w n  a rtifi ci al  n at u r e  wit h  c a r e;  o n  t h e ot h e r  h a n d, n at u r e  

r e q ui r e s  d e v el o p m e nt  a n d  r efi n e m e nt, a n d  w h e r e  t hi s i s a c hi e v e d  b y  r e a s o n  m a n  

t h e n b e c o m e s  a  h u m a n  b ei n g,  a s  C h ri st o p h  Wil h el m  H uf el a n d  e m p h a si s e s 1 9 . I n 

f a ct, t h e a rt  of  m e di ci n e  i s a bl e  t o e n h a n c e  n at u r e ’s a c hi e v e m e nt,  a s  Pi e r r e  J e a n  

G e o r g e s  C a b a ni s  al s o  st at e s 2 0 . T h e r ef o r e,  it i s e s s e nti all y  r e a s o n, o r  a rt  di r e ct e d  

b y  r e a s o n,  w hi c h  t u r n s t h e m e r e  b o d y  i nt o a  h u m a n  b ei n g.  T h e  b o d y  c a n n ot  b e  

s e e n m e r el y  a s a  gift  of  n at u r e,  it i s i n f a ct t h e “ r e s ult of  a  di s c o u r s e  w hi c h  
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o r c h e st r at e s  n at u r al n e s s  a s  ‘p e rf e ct  a rt ’” 2 1 . T h e  r o o m f o r I nt e r p r et ati o n  b et w e e n  

m e c h a ni sti c  a n d  n e o- vit ali st  t h o u g ht b e c o m e s  v e r y  a p p a r e nt  i n t h e s e m e di c al-  

t h e o r eti c al St at e m e nt s  o n  t h e r el ati o n s hi p b et w e e n  n at u r e  a n d  a rt 2 2 .

2 1  P.  S a r a s i n , R ei z b a r e  M as c hi n e n:  Ei n e  G es c hi c ht e  d es  K ö r p e rs  1 7 6 5- 1 9 1 4,  F r a n kf u rt  a. M.,  
S u h r k a m p,  2 0 0 1,  p.  4 9.

2 2  R.  P o rt e r , T h e  g r e at est  b e n efit  t o m a n ki n d:  A  m e di c al  hist o r y  of  h u m a nit y  f r o m a nti q uit y  t o 
t h e p r es e nt,  L o n d o n,  W. W.  N o rt o n  &  C o m p a n y,  1 9 9 9.

2 3  G. F. W.  H e g el , G r u n dli ni e n  d e r  P hil os o p hi e  d es  R e c hts,  F r a n kf u rt  a. M.,  S u h r k a m p, 1 9 8 6,  
§ 4 7.

V.  Di s c u s si o n

T h e  a b o v e- m e nti o n e d  d e vi c e s  a r e  i n a  p o siti o n  t o st r u ct u r e  t h e et hi c al  di s c o u r s e  

o n  t h e bi o m e di c al  i m p r o v e m e nt of  m a n ki n d.

1.  T h e  c o- e xi st e n c e  of  m e c h a ni sti c  a n d  n e o- vit ali st  i d e a s p r e s e nt s  a  r e a s o n  f o r 

p utti n g  t h e p a rt  a n d  t h e w h ol e  i n r el ati o n  t o e a c h  ot h e r:  t h e h u m a n  b o d y  i s n ot  

o nl y  a n  i n st r u m e nt of  t h e p e r s o n  e m b o di e d  wit hi n;  a c c o r di n g  t o H e g el,  it i s 

al s o  - a n d  e v e n  p ri m a ril y  - t h e “ e xi st e n c e ” 2 3  w hi c h  c o nt ai n s  t h e s o ci al a p p e a r-  

a n c e of  t hi s p e r s o n.  E a c h  i n st r u m e nt al attit u d e t o w a r d s t h e b o d y  s h o ul d  

t h e r ef o r e b e  e m b e d d e d  i n a  p r u d e nti al  attit u d e:  t h e d e g r e e  t o w hi c h  t h e b o d y  

c h a n g e s m u st  b e  p ut  i nt o r el ati o n s hi p wit h  ot h e r,  m o r e  f a r- r e a c hi n g ai m s:  

a e st h eti c  St a n d a r d s,  f o r e x a m pl e,  s h o ul d  b e  r el at e d t o h e alt h  c rit e ri a, a n d  vi c e  

v e r s a.  T h e  f a r- r e a c hi n g ai m s  al s o  c o m p ri s e s o ci al ti e s, s o t h at a  p r u d e nt  a p-  

p r o a c h  m u st  al s o  b e  i nt e g r at e d wit hi n  a  v a / u e- a p p r o a c h : t h e St a n d a r d,  a c c o r di n g  

t o w hi c h  a  p e r s o n  r el at e s t o hi s  o r  h e r  b o d y  a n d  t r e at s o r  c h a n g e s it, d o e s  n ot  

e nti r el y  r efl e ct  hi s  o r  h e r  i n di vi d u al d e si r e s.  A  m e c h a ni sti c  vi e w,  w hi c h  i s a b o ut 

e x c h a n gi n g  i n di vi d u al p a rt s  o r  r e n e wi n g  o r  i m p r o vi n g c e rt ai n  f u n cti o n s, s h o ul d  

c o n s e q u e ntl y  b e  i n c o r p o r at e d wit hi n  a  h oli sti c  vi e w,  w hi c h  e n c o m p a s s e s  t h e 

e nti r et y  of  t h e p h y si c al  a p p e a r a n c e  a s  w ell  a s  s o ci al  p r o c e s s e s  a n d  j u d g e m e nt s. 

C h a n gi n g  p a rt s  r e s ult s  i n a  c h a n g e  of  t h e e nti r e  p e r s o n,  a n d  t hi s al s o  i n cl u d e s t h e 

s o ci al c o n s e q u e n c e s  of  m e di c al  i nt e r v e nti o n s t o t h e h u m a n  b o d y.

2.  A  bi o m e di c al  i nt e r v e nti o n i nt uiti v el y s e e m s a rtifi ci al  a n d  t h e r ef o r e p r o b-  

l e m ati c, e s p e ci all y  if it vi ol at e s  t h e c o n c e pt  of  n o r m alit y  i n a  gi v e n  c ult u r e  o r  at  a  

gi v e n  ti m e. T h e  t e r m n at u r al n e s s  i s, a s  w e  h a v e  s e e n,  vi rt u all y  i n s e p a r a bl e f r o m 

t h e t e r m n o r m alit y;  t h e t e r m n o r m alit y,  h o w e v e r,  i s al w a y s  r el ati v e t o a  c e rt ai n  

ti m e a n d  a s p e cifi c c ult u r e. T h e  q u e sti o n  t h e n i s w h at  y o u g ai n f r o m s u c h  

I nf o r m ati o n. O n e  vi e w  i s t h at o nl y  t h o s e m e di c al  i nt e r v e nti o n s n e c e s s a r y  t o 

r e st o r e  o r  m ai nt ai n  t h e n o r m al  f u n cti o n s t y pi c al of  t h e s p e ci e s  a n d  t h e r ef e r e n c e  

d a s s  s h o ul d  b e  c a r ri e d  o ut,  b ut  n ot  t h o s e t h at g o  b e y o n d  r e st o r ati o n  o r  t h e p u r e  
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m ai nt e n a n c e  of  t h e s e n o r m al  f u n cti o n s2 4 . I niti all y, t hi s s o u n d s pl a u si bl e.  H o w-  

e v e r, t h e q u e sti o n  i s w h et h e r  e x cl u di n g t h e t r e at m e nt of  p s y c h o p h y si c al  i m- 

p ai r m e nt s  t h at d o  n ot  q u alif y  a s b ei n g  n e g ati v e  di v e r si o n s  of  t h e r e s p e cti v e  

n o r m al  f u n cti o n s c a n  b e  et hi c all y  j u stifi e d, a n d  t h u s w h et h e r  al s o  t o t r e at v a r-  

i ati o n s t h at li e wit hi n  t h e n o r m  if ot h e r wi s e  t hi s w o ul d  l e a d t o a  di s a d v a nt a g e  o r  

e v e n  di s c ri mi n ati o n.  M o r e o v e r,  t h e i d e a t h at i s p a rti c ul a rl y  v oi c e d  i n t h e c o nt e xt  

of  c o s m eti c  s u r g e r y  - st ati n g  t h at t h e c o r e  of ‘a e st h eti c ’ p r o bl e m s  li e s i n ‘s o ci al ’ 

P r o bl e m s  p r o v o k e d  b y  s o ci al n o r m s  a n d  t h u s c a n o nl y  b e  b r o k e n  d o w n  b y  

s o ci et y  it s elf - p oi nt s  i n t hi s di r e cti o n  a n d  p r e v e nt s  u s  f r o m bli n dl y  c h a r gi n g  t h e 

c o n c e pt  of  n o r m alit y  i n a  n o r m ati v e  w a y.  O n  t h e o n e  h a n d,  it s h o ul d b e  t a k e n 

i nt o c o n si d er ati o n  t h at a n  a e st h eti c  c o r r e cti o n  c a n  all e vi at e  di s c ri mi n ati o n  a n d  

s uff e ri n g. O n  t h e ot h e r  h a n d,  t hi s will  c o nfi r m  t h e a e st h eti c  v al u e s  a n d  st e r e o -

t y p e s r e s p o n si bl e f o r t hi s di s c ri mi n ati o n  a n d  s uff e ri n g 2 5 . A  c o m p r o mi s e,  w hi c h  

i s a bl e  t o di sti n g ui s h  b et w e e n  t h e l e v el of  a cti o n  a n d  t h e l e v el of  r e g ul ati o n,  

w o ul d  b e  t h e S u g g e sti o n  t o t a k e i nt o a c c o u nt  b ot h  a s p e ct s  t h r o u g h “ c o nfli cti n g  

c o m pli cit y ” 2 6 . Alt h o u g h  t h e ai m s h o ul d b e  t o c o m p e n s at e f o r t h e a c ut e  di s -

c ri mi n ati o n of  t h e i n di vi d u al, it i s at  t h e s a m e ti m e i m p o rt a nt t o st ri v e t o 

o v e r c o m e  s u c h  t e n d e n ci e s a n d  v al u e s.

2 4  N. D a ni el s , N o r m al  f u n cti o ni n g a n d  t h e t r e at m e nt- e n h a n c e m e nt disti n cti o n,  i n C a m b ri d g e  
Q u a rt e rl y  of  H e alt h c a r e  Et hi cs  9  ( 2 0 0 0) 3 0 9- 3 2 2.

2 5  S. B o r d o , B r a v e h e a rt,  h a b e,  a n d  t h e C o nt e m p or a r y  b o d y,  i n E.  P a r e n s  ( e d.), E n h a n ci n g  
h u m a n  t r aits: Et hi c al  a n d  s o ci al i m pli c ati o ns ( H a sti n g s C e nt e r  st u di e s i n et hi c s),  W a s hi n -

gt o n,  D. C.,  G e o r g et o w n  U ni v e r sit y  P r e s s,  1 9 9 8,  1 8 9- 2 2 1.
2 6  I bi d., p.  2 2 1;  s e e al s o  M. O.  L itt l e , C os m eti c  s u r g e r y, s us p e ct n o r ms  a n d  t h e et hi cs  of  c o m -

pli cit y,  i n E.  P a r e n s  ( e d.), E n h a n ci n g  h u m a n  t r aits: Et hi c al  a n d  s o ci al i m pli c ati o ns ( H a sti n g s 
C e nt e r  st u di e s i n et hi c s),  W a s hi n gt o n,  D. C.,  G e o r g et o w n  U ni v e r sit y  P r e s s,  1 9 9 8,  1 6 2- 1 7 6.

2 7  A.  N a s s e hi , O r g a nis ati o n,  M a c ht,  M e di zi n:  Dis k o nti n uit ät e n  i n ei n e r  G es ells c h aft  d e r  G e -
g e n w a rt e n,  i n I. S a a k e  - W.  V o g d  ( e d s.), M o d e r n e  M yt h e n  d e r  M e di zi n:  St u di e n  z u r  o r g a -

nisi e rt e n  K r a n k e n b e h a n dl u n g,  Wi e s b a d e n,  V e rl a g  f ü r S o zi al wi s s e n s c h aft e n,  2 0 0 8,  3 7 9- 3 9 7.

3.  B e c a u s e  m o d e r n  s o ci et y, i n w hi c h  t h e n o r m ali s ati o n  di s c o u r s e  a n d  t h e 

St a n d a r di s ati o n  eff o rt s  a r e  t a ki n g pl a c e,  r efl e ct s u p o n  it s elf a s  a f u n cti o n all y 

diff e r e nti at e d  s o ci et y, it i s t a k e n f o r g r a nt e d  t h at it c o n si d e r s  o n e  a n d  t h e s a m e  

o bj e ct  f r o m diff e r e nt  p e r s p e cti v e s  wit h o ut  gi vi n g  p r ef e r e n c e  t o a  s p e cifi c p e r -

s p e cti v e a c r o s s  s o ci et y a s  a  w h ol e.  M e di c al  d e ci si o n- m a ki n g  c a n al s o  b e  c o n-  

si d e r e d e c o n o mi c all y,  p oliti c all y,  o r  a e st h eti c all y,  a n d  t hi s m a y  l e a d t o s e v e r al  

diff e r e nt  j u d g e m e nt s o n  t h e c o u r s e of  a cti o n.  T h e  r e s ult i s t h e p a r a d o x  of  a  

s y m m et r y  of  a s y m m et ri e s,  w hi c h  h a s  a n  eff e ct  o n  t h e t r a diti o n al a ut h o riti e s  o r,  

r e s p e cti v el y, o n  P r of e s si o n al  e x p e rti s e: i n m o d e r n  ti m e s, t h e a ut h o rit ati v e  

S p e a k e r  p o siti o n s,  w hi c h  al s o  i n cl u d e d o ct o r s,  a r e  b r o u g ht  t o g et h e r o n  e q u al  

t e r m s, wit h o ut  c e a si n g  t o b e  P r of e s si o n al  S p e a k e r  p o siti o n s 2 7 . A  m e di c al  d e ci-  

si o n, w hi c h  u s e d  t o b e  a n a ut h o rit ati v e  d e ci si o n,  c a n n o w  b e  d o u bt e d  a n d  

t h e r ef o r e n e e d s  t o b e  w ell-f o u n d e d  o n  r e a s o n s. I n t hi s w a y  y o u  c a n q u e sti o n  
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w h et h e r  t h e d e ci si o n  i n f a v o u r of  o r  a g ai n st  a  c e rt ai n  m e a s u r e  w a s  c o r r e ct.  A n d  

e x a ctl y  t hi s f a ct c h a r a ct e ri s e s  t h e m o r al  a m bi g uit y  of  t h e m o d e r n  a g e.  W h at  i s 

m e di c all y  n e c e s s a r y  a n d  i s t h e r ef o r e p r o p o s e d  b y  t h e d o ct o r  c a n  b e  c h all e n g e d  

o r  p ut  i nt o q u e sti o n  b y  ot h e r  a ut h o riti e s,  s u c h a s  l a w y e r s, w hi c h  n e c e s sit at e s  

f u rt h e r di s c u s si o n s  o n  w h at  a cti o n  c a n  b e  c o n si d e r e d  a s  b ei n g  c o r r e ct.  A n d  e v e n  

if t h e r e w a s  a n  a g r e e m e nt  o n  t hi s i s s u e, i. e. if t h e r e w a s  a n  a ut h o rit ati v e  C o n -

s e n s u s o n  w h at  i s g o o d  f o r t h e p ati e nt,  t h e p ati e nt ’s will  m a y  diff e r  f r o m t h e 

r e c o m m e n d ati o n  h e  w a s  gi v e n.  T h e  q u e sti o n  t h e n i s w h at  c o u nt s  a s  t h e a ut h e nti c  

will  of  t h e p ati e nt ?  T h e  m e di u m,  i n w hi c h  et hi c al  j u stifi c ati o n s t a k e pl a c e,  i s t h e n 

n o  l o n g e r a ut h o rit y,  b ut  a ut h e nti cit y.  W h at  i s et hi c al  a b o ut  t hi s p r a cti c e  i s t h at 

e v e r yt hi n g  c a n  a n d  m u st  b e  t al k e d a b o ut.  W h et h e r  a m bi g u o u s  d e ci si o n s  c a n  b e  

s ol v e d b y  c o m pl yi n g  wit h  t h e p ati e nt ’s will  r e m ai n s t o b e  s e e n. T hi s  d e v el o p-  

m e nt,  h o w e v e r,  i n c r e a s e s t h e si g nifi c a n c e of  t h e c o m m u ni c ati o n  wit h  p ati e nt s.  

W h e r e a s  it u s e d  t o b e  s e n si bl e t o d o  w h at  t h e d o ct o r  o r d e r e d,  t h u s b o wi n g  t o 

m e di c al  r ati o n alit y, t hi s i s p r e ci s el y  w h at  i s b ei n g  q u e sti o n e d  t o d a y wit h  r ef e r-  

e n c e  t o a ut h e nti c  d e ci si o n- m a ki n g,  i. e.  s u bj e cti vit y. F u n d a m e nt all y,  t hi s q u e s-  

ti o n s t h e r el ati o n s hi p b et w e e n  a ut h o rit y  a n d  a ut h e nti cit y.  T hi s  i s w h e r e  t h e 

a s p e ct  of  a ut o n o m y  t h at i s g r a nt e d  t o t h e p ati e nt  m e et s  t h e a s p e ct  of  t h e d o ct o r ’s  

mi ni st r ati o n s.  W h et h e r  a  m e di c al  i nt e r v e nti o n t h at b e a r s  m e di c al  ri s k  s h o ul d  b e  

c a r ri e d  o ut  -  alt h o u g h  it i m p r o v e s, f o r e x a m pl e,  t h e a e st h eti c  Sit u ati o n  - c a n  o nl y  

b e  d e ci d e d  b y  t h e p ati e nt  f oll o wi n g a  p ri o r  c o n s ult ati o n  wit h  t h e d o ct o r 2 8 .

2 8  C.  B r eit s a m e t e r , A ut o n o mi e  u n d  F ü rs o r g e:  Z w ei  g e g e ns ät zli c h e  P ri n zi pi e n ?,  i n C.  B r ei t -
s a m e t e r  ( e d.), A ut o n o mi e  u n d  St ell v e rt r et u n g  i n d e r  M e di zi n:  E nts c h ei d u n gsfi n d u n g  b ei  

ni c ht ei n willi g u n gsf ä hi g e n  P ati e nt e n,  St utt g a rt,  K o hl h a m m e r,  2 0 1 1,  6 0- 7 8.
2 9  D. W.  B r o c k , E n h a n c e m e nts  of  h u m a n  f u n cti o n: S o m e  disti n cti o ns  f o r p oli c y m a k e rs,  i n E.  

P a r e n s  ( e d.), E n h a n ci n g  h u m a n  t r aits: Et hi c al  a n d  s o ci al i m pli c ati o ns ( H a sti n g s C e nt e r  
st u di e s i n et hi c s),  W a s hi n gt o n,  D. C.,  G e o r g et o w n  U ni v e r sit y  P r e s s,  1 9 9 8,  4 8- 6 9.

T h e  w a y  i n w hi c h  t h e b o d y  i s p o rt r a y e d  t h r o u g h i m a g e s c o n st r u ct e d b y  

s o ci et y  i n di c at e s t h e r el ati o n s hi p  b et w e e n  a ut h o rit y  a n d  a ut h e nti cit y.  A  n u m b e r  

of  a ut h o r s  t h e r ef o r e e m p h a si s e  t h at bi o m e di c al  e n h a n c e m e nt s  of  h u m a n  p e r-  

f o r m a n c e c a n  u n d e r mi n e  t h e a ut h e nti cit y  of  p e rf o r m a n c e  w h e n  it i s att ri b ut e d  

t o p e r s o n al  a c hi e v e m e nt.  T hi s  i s p a rti c ul a rl y  r el e v a nt i n t h e c o nt e xt of  p e r -

f o r m a n c e r ati n g o r  w h e n  c o m p a ri n g  p e rf o r m a n c e,  s u c h a s  i n s p o rt s o r  e d u c a-  

ti o n al o r  ot h e r  e x a mi n ati o n s,  w h e r e  n ot  o nl y  t h e l e v el of  p e rf o r m a n c e  b ut  al s o  

t h e a ut h e nti cit y  of  a c hi e vi n g  it, a r e  d e ci si v e  f a ct o r s2 9 . It i s i m p o rt a nt, t h o u g h, t o 

c o n si d e r  t h e c h a r a ct e r  of  s u c h  sit u ati o n s.  I n z e r o- s u m  g a m e s,  s u c h a s  i n e x a m s  

o r  i n s p o rt s  e v e nt s,  t hi s a r g u m e nt  i s pl a u si bl e.  I n p o siti v e- s u m  g a m e s,  h o w e v e r,  

t h r o u g h w hi c h  s o ci et y i n c r e a s e s t h e p e rf o r m a n c e  of  it s m e m b e r s  f o r m ut u al  

b e n efit,  t hi s a r g u m e nt  i s n ot  c o n vi n ci n g.  Y et  w e  n e e d  t o e x p o s e  t h e p r o bl e m  t h at 

i n di vi d u al t y p e s of  bi o m e di c al  e n h a n c e m e nt  m a y  f o r m h u m a n  e x p e ri e n c e  a n d  

b e h a vi o u r  t o t h e e xt e nt  t h at t hi s h a s  a m aj o r  i m p a ct o n  t h e p e r s o n alit y  of  a  
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h u m a n  b ei n g.  T hi s  m a y,  o n  t h e o n e  h a n d,  c o nt ri b ut e  t o a  d e si r e d  r e stit uti o n of  

t h e a ct u al  p e r s o n alit y  t h at i s p at h ol o gi c all y  c o v e r e d,  o r  t o a  f u rt h e r d e v el o p m e nt  

of  t h e p e r s o n alit y;  o n  t h e ot h e r  h a n d, it m a y  r e s ult  i n t h e d ef o r m ati o n  of  t h e s eif.  

T hi s  d ef o r m ati o n  c o ul d  l e a d t o t h e l o s s of  p e r s o n al  i d e ntit y a n d  a ut o n o m y,  a s  

w ell  a s  t h e s elf- p e r c e pti o n  a s  a  s elf- r e s p o n si bl e  s u bj e ct 3 0 . M e di c al  i nt e r v e nti o n s, 

w hi c h  p o s e  a  t h r e at t o a  p e r s o n ’s a bilit y  t o b e  a  s elf- r e s p o n si bl e s u bj e ct, al s o  

p r e s e nt  a  p r o bl e m  f r o m a n  et hi c al  p oi nt  of  vi e w  w h e n  t h e p ati e nt  hi m s elf  d e si r e s  

s u c h I nt e r v e nti o n. S elf- d et e r mi n ati o n  o v e r  o n e ’s o w n  b o d y  m e et s  t h e li mit s of  

l e giti m a c y ri g ht at  t h e p oi nt  w h e r e  it t h r e at e n s t o u n d o  t h e a bilit y  of  s elf- d e -

t e r mi n ati o n.

3 0  M.  Q u a nt e , P e rs o n al es  L e b e n  u n d  m e ns c hli c h e r  T o d:  P e rs o n al e  I d e ntit ät als  P ri n zi p  d e r  

bi o m e di zi nis c h e n  Et hi k,  F r a n kf u rt  a. M.,  S u h r k a m p,  2 0 0 2,  p p.  2 8 7- 2 9 0.
3 1  K.  B a y e r t z , Di e  m e ns c hli c h e  N at u r  u n d  i h r m o r alis c h e r  St at us,  i n K.  B a y e r t z  ( e d.), Di e  

m e ns c hli c h e  N at u r:  W el c h e n  u n d  wi e vi el  W e rt  h at  si e ?, P a d e r b o r n,  M e nti s,  2 0 0 4,  9- 2 5.

3 2  D.  B i r n b a c h e r , N at ü rli c h k eit,  B e rli n  - N e w  Y o r k,  D e  G r u yt e r,  2 0 0 6.

4.  T h e  l a st st r u ct u r al  d e vi c e  t h at w e  r ai s e d  f r o m t h e hi st o ri c al  p e r s p e cti v e  o nl y  

d eli v e r s  a  h e u ri sti c  a n d  n ot  a  cl e a r  r e st ri cti o n  of  a cti o n.  T hi s  i s b e c a u s e  w e  u s e  a  

li miti n g c o n c e pt  w h e n  t al ki n g a b o ut  t hi n g s t h at a r e  “ n at u r al ” o r  “ a rtifi ci al ” 3 1 . 

N ot hi n g  w e  e n c o u nt e r  i n o u r  w o rl d  i s p u r el y  n at u r al  o r  p u r el y  a rtifi ci al  ( a n d t h e 

l att e r n ot  e v e n  if t h e d e v el o p m e nt  of  t h e a rt  of  i mit ati n g n at u r al n e s s  i s f ull y 

m at u r e d).  I n O r d e r  t o gi v e  s h a p e  t o p h e n o m e n a  wit hi n  t h e fl ui d s p e ct r u m b e -

t w e e n n at u r al n e s s  a n d  a rtifi ci alit y,  i n st e a d of  j u st c o n si d e ri n g  t h e m a s  a  c o m-  

bi n e d  f o r m, it s e e m s p r a cti c al  t o di sti n g ui s h  b et w e e n  f o r m ati o n a n d  a p p e a r-  

a n c e 3 2 . A  c h a r a ct e ri sti c  f e at u r e of  a  b o d y  m a y  h a v e  b e e n  c r e at e d  a r  t  ifi ci all y, b ut  it 

c a n a p p e a r t o b e  n at u r al.  It i s al s o  p o s si bl e  f o r s o m et hi n g n at u r al  t o s e e m  

a rtifi ci al. N at u r al n e s s  i n t h e s e n s e of  p h e n o m e n o n  c a n b e  a rtifi ci al,  w h e r e a s 

n at u r al n e s s  i n t h e s e n s e  of  g e n e si s  m a y  s e e m  a rtifi ci al.  N at u r al n e s s  i n t h e g e n eti c  

s e n s e  c a n  o nl y  b e  p r e s e r v e d,  w h e r e a s  n at u r al n e s s  i n t h e p h e n o m e n al  s e n s e  c a n  

b e  a rtifi ci all y  r e st o r e d w h e r e  it w a s  l o st. N e v e rt h el e s s,  s o m et hi n g c a n o nl y  b e  

c o n si d e r e d a s a rtifi ci al  w h e n  c o m p a r e d wit h  s o m et hi n g n at u r al  ( o r w h at  i s 

a s s u m e d  t o b e  n at u r al).

A s  f a r a s  m e di c al  i nt e r v e nti o n s a r e  c o n c e r n e d,  u si n g  n at u r e  a s  a  n o r m  s e e m s  

t o b e  pl a u si bl e  i n t h e p h e n o m e n al  s e n s e,  b ut  o nl y  at  fi r st gl a n c e.  F o r,  t h e r e a r e  

c a s e s  i n w hi c h,  f o r i n st a n c e, s u r gi c al  i nt e r v e nti o n l e a d s t o a  s e e mi n gl y  u n n at u r al  

r e s ult. T hi s,  h o w e v e r,  m a y  b e  m o r e  a c c e pt a bl e  t o t h e p ati e nt  t h a n t h e ‘o ri gi n al  

st at e ’ of  hi s  o r  h e r  a p p e a r a n c e  t h at h a d  b e e n,  f o r e x a m pl e, m a r r e d  b y  a n  a c ci d e nt  

a n d  t h u s ‘a rtifi ci all y ’ i m p ai r e d. W h e r e a s,  if a  p e r s o n  i s m ai m e d  b y  n at u r e,  i. e. 

si n c e bi rt h,  n at u r e  will  n ot  b e  t h e d e si r e d  St a n d a r d  t o u s e.  T h e  t e r m ‘n at u r e ’, 

p a rti c ul a rl y  i n bi o m e di c al  a p pli c ati o n s,  i s a  d e n s e  t e r m w hi c h  c a n s e r v e a s  a  

h e u ri sti c  f o r t h e c o u r s e  of  a cti o n.  B ut  it i s cl e a r  t h at w e  r e q ui r e  o bj e cti v e  r e a s o n s  
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when formulating restrictions from a heuristic. If this transition is not indicated 
and justified separately, the result is a naturalistic fallacy.

VI. Conclusion

When observing the development of the body image or, rather, of body images in 
modern times, four relevant structural devices are evident: the part and the 
whole, normality and normativity, authority and authenticity, naturalness and 
artificiality. All four devices initially only represent a type of search guide: not to 
forget the whole when considering only partial aspects of biomedical inter- 
ventions; critically reflecting the restoration of normality using suitable norms; 
combining the authenticity of a desire for improvement with the authority of 
specialist expertise (but then considering the desire as the last normative 
foundation); and, finally, clarifying the idea of naturalness and artificiality by 
using the categories of genesis and phenomenon. In this sense, the above- 
mentioned devices structure the ethical discourse on the biomedical improve-
ment of a human being: the necessary components of heuristics must be 
translated into restrictions of action in a reflective and methodically controlled 
way.


